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’Ο ιερομόναχος Σεραφείμ Ρόονζ στη Μονή 
τον άγ. Γερμανού τής Αλάσκας, Πλάτινα, Καλιφόρνια 
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«Ή Τελική Κρίση» 
Μοσχοβίτικη εικόνα τοϋ 16ον αιώνα, 
ΤίιηΑπ ΟαΙΙειγ, Σάν Ντιέγκο, Καλιφόρνια. 
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* νθρωπος δέ τις ήν πλούσιος, καί ένεδιδύσκετο πορφύραν καί 
ΙΛ I βύσσον ευφραινόμενος καθ’ ημέραν λαμπρώς. πτωχός δέ τις 
ήν όνόματι Λάζαρος, ός έβέβλητο προς τον πυλώνα αυτού ήλκω- 
μένος καί έπιθυμών χορτασθήναι από των ψιχίων των πιπτόντων 
από τής τραπέζης τού πλουσίου· άλλα καί οί κύνες ερχόμενοι 
άπέλειχον τα έλκη αυτού, έγένετο δέ άποθανεϊν τον πτωχόν καί 
άπενεχθήναι αυτόν υπό των αγγέλων εις τον κόλπον Αβραάμ - 
άπέθανε δέ καί ό πλούσιος καί έτάφη. καί εν τώ αδη έπάρας τούς 
οφθαλμούς αυτού, υπάρχων εν βασάνοις, όρά τον Αβραάμ άπό 
μακρόθεν καί Λάζαρον εν τοϊς κόλποις αυτού, καί αυτός φωνήσας 
είπε - πάτερ Αβραάμ, έλέησόν με καί πέμψον Λάζαρον, ΐνα βάψη 
τό άκρον τού δακτύλου αυτού ύδατος καί καταψύξη τήν γλώσσάν 
μου, ότι όδυνώμαι εν τή φλογί ταύτη. είπε δέ Αβραάμ - τέκνον, 
μνήσθητι ότι άπέλαβες σύ τά άγαθά σου εν τή ζωή σου, καί 
Λάζαρος ομοίως τά κακά - νύν δέ ώδε παρακαλεΐται, σύ δέ 
όδυνάσαι. καί έπί πάσι τούτοις μεταξύ ήμών καί υμών χάσμα 
μέγα έστήρικται, όπως οί θέλοντες διαβήναι ένθεν προς υμάς μή 
δύνωνται, μηδέ οί έκεϊθεν προς ήμάς διαπερώσιν. είπε δέ - έρωτώ 
ούν σε, πάτερ, ΐνα πέμψης αύτόν εις τον οίκον τού πατρός μου - 
έχω γάρ πέντε άδελφούς - όπως διαμαρτύρηται αύτοϊς, ΐνα μή καί 
αύτοί έλθωσιν εις τον τόπον τούτον τής βασάνου, λέγει αύτώ 
Αβραάμ - έχουσι Μωϋσέα καί τούς προφήτας - άκουσάτωσαν 
αύτών. ό δέ είπεν - ούχί, πάτερ Αβραάμ, άλλ’ έάν τις άπό νεκρών 
πορευθή προς αύτούς, μετανοήσουσιν. είπε δέ αύτώ - εί Μωϋσέως 


■> <Ν\ 5 ' 


και τ(υν προφητών ουκ ακουουσιν, ουοε εαν τις εκ νεκρών αναστη 
πεισθήσονται. 


Λουχ. 16, 19-31 
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6ίσαγα>γικό σχόλιο 

<· σύγχρονος άνθρωπος ό οποίος άναπτύσσεται σέ ένα 
κοσμικό περιβάλλον καί έχει όεχθή μιά παιδεία 
ουμανιστική στό πνεύμα τοϋ ευρωπαϊκού διαφωτισμού, 
στέκεται μέ άμηχανία ενώπιον των μεγάλων γεγονότων καί 
αισθημάτων όπως είναι ό θάνατος, ή άγάπη, ή μετάνοια, ή 
εύλάβεια καί άλλα. 5 Αδυνατεί νά τά κατανόηση καί νά τά 
έρμηνεύση γιατί τά προσεγγίζει όχι μέ νοϋ «καθηγ εμόνα 
καί αύτοκράτορα» 1 , άλλά άποπροσανατολισμένο καί «δού- 
λο των άλογων παθών». 

* Έτσι , άν όέ μαθητενση ταπεινά στην παράδοση πού 
μεταφέρει ό,τι χαρισματικά έχει διωθή καί διώνεται άπό 
τούς άγιους τής" Εκκλησίας, είναι άνοιχτός σέ όποιαδήπο- 
τε ιδέα ή εμπειρία συγκίνηση την άμηχανία του. 

Είδικώτερα στό θέμα τής ζωής μετά τό θάνατο, ό σύγ- 
χρονος άνθρωπος, άνάσκητος όπως είναι στό νά «δοκιμάζη 
τά πνεύματα» 2 , γίνεται κοινωνός ρομαντικών άντιλήψεων 
πού τόν άφήνουν εκτεθειμένο σέ ιδέες καί αντιλήψεις πού 
άπέχουν πολύ άπό τήν άλήθεια. Α ύτό έχει σάν άποτέλεσμα 
νά μή συντονίζεται μέ τήν άλήθεια πού θά μπορούσε νά τόν 
θεραπεύση καί τελικά νά τόν σώση. 

Σ’ αυτόν τόν σύγχρονο άνθρωπο άπευθύνεται τό διδλίο 
τού π. Σεραφείμ Ρόουζ. Στόχος τον δέν είναι νά τόν κρίνη 


1. "Αγιος Γρηγόριος Παλαμάς ’ Ομιλία ΜΓ, 8,10 

2. Λ'Ίω. δ,Ι . 
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Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο 


ή νά τόν κατηγορήση γιά τίποτα, αλλά άντίθετα νά τόν 
καταστήση κοινωνό τής άλήθειας, ή όποια διαστρέφεται 
από τό κοσμικό πνεϋμα καί τά παραμορφωτικά εσοπτρα 
των χριστιανικών αιρέσεων. Τά έπιχειρήματά του προέρχο- 
νται άπό τόν πλούτο τής πατερικής παραόόσεως, γι’ αυτό 
στό βάθος τους είναι φιλάνθρωπα. Ακόμα καί οι άναφορές 
στά «εναέρια τελώνια» έχουν την ποιότητα αυτής τής 
φιλανθρωπίας. " Ολα καλούν σέ μετάνοια, σέ κατάνυξη, σέ 
μιά ιερή όσο καί έμπονη διαδικασία πού οδηγεί στη 
«βαθεία ειρήνη» γιά τήν οποία ομιλούν οί Πατέρες τής 
Εκκλησίας. " Ολα έχουν σάν σκοπό νά ελευθερώσουν τόν 
άνθρωπο άπό τήν έγωπάθειά του, έτσι ώστε νά μπορέση νά 
γνωρίση τό Θεό καί τήν άγάπη Του. 

Καί ή εμπειρία τής άγάπης τού Θεού είναι ή πιό 
συγκλονιστική μεταθανάτια εμπειρία, διά τής οποίας ό 
άγαπώμενος άπό τό Θεό άνθρωπος υπερβαίνει τή ζωή καί 
τό θάνατο, έλκόμενος άπό τήν άκτιστη Χάρη Του. 

π. Ιωάννης Δρογγίτης 
3 Εφημέριος 1 1. Παρ/σίον' Αγ. Δ ημητρών, Πλάκα 
1/10/2002 3 Αν αν ίου Αποστόλου 
καί Ρωμανού τού Μελωόοϋ 


Ευχαριστούμε τόν π. Σεραφείμ γιά τόν κόπο του καί 
ζητάμε τήν ευχή του. Καί στις εκδόσεις Μυριόβιβλος πού 
εγκαινιάζουν τήν εκδοτική τους πορεία μέ αυτό τό βιβλίο, 
ευχόμαστε καλή καί ευλογημένη πορεία στή διακονία τού 
λόγου τής παρακλήσεως. 
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Πβόλογος 

γ ^ στόχος τοϋ παρόντος βιβλίου είναι διττός· πρώτον, 

- νά δώσει, μία εξήγηση, βάσει τής "Ορθόδοξης Χρι- 
στια-νικής διδασκαλίας περί τής μετά θάνατον ζωής, σχετι- 
κά με τις σημερινές «μεταθανάτιες εμπειρίες» οι όποιες 
έχουν προκαλέσει ξεχωριστό ενδιαφέρον σέ μερικούς θρη- 
σκευτικούς καί επιστημονικούς κύκλους· καί δεύτερον, νά 
παρουσιάσει τίς βασικές πηγές καί τά κείμενα πού εκφρά- 
ζουν την ’ Ορθόδοξη διδασκαλία περί τής μετά θάνατον 
ζωής. Τό γεγονός ότι ή 5 Ορθόδοξη διδασκαλία είναι ελάχι- 
στα κατανοητή σήμερα, οφείλεται κατά πολύ στό ότι τά εν 
λόγω κείμενα έχουν τόσο παραμεληθεί καί θεωρηθεί 
«εκτός μόδας» στούς «πεφωτισμένους» καιρούς μας· επι- 
δίωξή μας ήταν νά κάνουμε αυτά τά κείμενα περισσότερο 
κατανοητά καί προσιτά στό σύγχρονο άναγνώστη. Είναι 
περιττό νά πούμε ότι τά κείμενα αυτά άποτελοϋν ένα άνα- 
γνωστικό υλικό άπείρως πιό βαθύ καί ψυχωφελές άπ’ δ, τι 
τό αντίστοιχο των δημοφιλών βιβλίων πού κυκλοφορούν 
στις μέρες μας πάνω στό θέμα τών «μεταθανάτιων εμπει- 
ριών», βιβλία τά όποια άκόμα καί όταν δέν άποσκοποϋν 
μόνον στόν εντυπωσιασμό, άπλώς δέν μπορούν νά όιεισδύ- 
σουν πολύ πιό πέρα άπό τή θεαματική επιφάνεια τών σημε- 
ρινών εμπειριών λόγω τής άπουσίας μίας μεθοδικής καί 
άληθινής διδασκαλίας πάνω στό δλο θέμα τής «μετά θάνα- 
τον» ζωής. 
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Αναμφίβολα, η " Ορθόδοξη διδασκαλία πού παρουσιά- 
ζεται σέ αυτό τό βιβλίο θά δεχθεί τίς επικρίσεις μερικών, οι 
όποιοι θά τή θεωρήσουν ώς υπερβολικά «άπλή» ή άκόμα 
καί «απλοϊκή» γιά νά γίνει πιστευτή άπό τόν άνθρωπο τοϋ 
21ου αιώνα. Θά πρέπει, επομένως, νά τονίσουμε ότι ή διδα- 
σκαλία αυτή δέν προέρχεται άπό κάποιους άπομονωμέ- 
νους ή μή τυπικούς διδασκάλους τής " Ορθόδοξης " Εκκλη- 
σίας, άλλά είναι ή διδασκαλία τήν οποία παρέδωσε ή 
' Ορθόδοξη " Εκκλησία τοϋ Χριστού άπό τά πολύ πρώτα 
χρόνια τής δημιουργίας της, διδασκαλία ή οποία εκφράζε- 
ται σέ αμέτρητα Πατερικά κείμενα καί Βίους Αγίων καθώς 
καί στις θείες λειτουργίες τής" Ορθόδοξης " Εκκλησίας , καί 
ή οποία διδάσκεται άδιαλείπτως μέσα στήν " Εκκλησία καί 
μέχρι σήμερα. ' Η «άπλότητά» της είναι ή άπλότητα τής 
ίδιας τής άλήθειας, ή οποία - είτε εκφράζεται σέ αυτήν είτε 
σέ άλλες διδασκαλίες της " Εκκλησίας - προβάλλει ώς άνα- 
ζωογονητική πηγή καθαρότητας μέσα στή σκοτεινή σύγ- 
χυση πού προκαλειται στό νοϋ τοϋ σύγχρονου άνθρώπου 
άπό τά διάφορα σφάλματα καί τίς κενές θεωρίες τών τελευ- 
ταίων αιώνων. Κάθε κεφάλαιο αύτοϋ τοϋ βιβλίου επιχειρεί 
νά παραπέμψει στις Πατερικές καί άγιογραφικές πηγές οι 
όποιες περιέχουν αυτήν τή διδασκαλία. 

Κύρια πηγή έμπνευσης γιά τή συγγραφή τοϋ βιβλίου 
άποτέλεσε ό Ρώσος Πατέρας τής "Ορθοδοξίας "Επίσκοπος 
"Ιγνάτιος Μπριαντσιανίνωφ, ό όποιος έζησε τό 19ο αιώνα 
καί ήταν "ίσως ό πρώτος μεγάλος "Ορθόδοξος θεολόγος πού 
άντιμετώπισε ευθέως αυτό καθαυτό τό πρόβλημα, τό όποιο 
έχει γίνει τόσο έντονο στίς μέρες μας: τή διαφύλαξη τής 
αυθεντικής Χριστιανικής παράδοσης καί διδασκαλίας σέ 
έναν κόσμο πού έχει γίνει τελείως ξένος πρός τήν "Ορθοδο- 



Πρόλογος 
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ξία καί πού άγωνίζεταί είτε νά τήν άνατρέψει καί νά την 
άγνοήσει είτε νά την «μεθερμηνεύσει», έτσι ώστε νά μπορέ- 
σει νά γίνει συμβατή με έναν κοσμικό τρόπο ζωής καί σκέ- 
ψης. 'Ο ’ Επίσκοπος Ιγνάτιος, άντιλαμβανόμενος με οξυ- 
δέρκεια τίς Ρωμαιοκαθολικές καί άλλες δυτικές επιρροές, 
οί όποιες πάσχιζαν νά «εκσυγχρονίσουν» την ’ Ορθοδοξία 
άκόμα καί στην εποχή του, προετοιμάστηκε γιά τήν άμυνα 
τής ’ Ορθοδοξίας τόσο μέ τήν εμβριθή μελέτη των αυθε- 
ντικών 5 Ορθόδοξων πηγών, τών οποίων τή διδασκαλία 
άφομοίωσε σέ μερικά άπό τά καλύτερα μοναστικά κέντρα 
τής εποχής του, όσο καί μέ τήν εξοικείωσή του μέ τήν επι- 
στημονική καί λογοτεχνική γραμματεία τού αιώνα του - 
παρακολούθησε σχολή μηχανολόγων καί όχι κάποια θεο- 
λογική σχολή. ’ Έτσι , εφοδιασμένος τόσο μέ τήν άντίληψη 
τής 5 Ορθόδοξης θεολογίας όσο καί μέ τήν κοσμική γνώση, 
άφιέρωσε τή ζωή του στήν υπεράσπιση τής αυθεντικής 
5 Ορθοδοξίας καί στήν άπ οκάλυψη τών σύγχρονων παρεκ- 
κλίσεων άπό αυτήν. Δέν είναι υπερβολή νά πούμε ότι 
καμιά άλλη 5 Ορθόδοξη χώρα στό 19ο αιώνα δέ διέθετε 
έναν τέτοιο υπερασπιστή τής ’ Ορθοδοξίας έναντίον τών 
προκλήσεων καί τών σφαλμάτων τής σύγχρονης εποχής· ό 
μόνος άλλος άντάξιός του ήταν ίσως ό συμπατριώτης του 
’ Επίσκοπος Θεοφάνης ό 5 Έγκλειστος , τό έργο του οποίου 
ήταν σχεδόν ίδιο μέ τού 5 Επισκόπου 5 Ιγνατίου αλλά λιγότε- 
ρο «εμπεριστατωμένο». 

' Ο τρίτος τόμος τών 1 Έργων του 5 Επισκόπου 5 Ιγνατίου 
ήταν ειδικά άφιερωμένος στό θέμα τής διδασκαλίας τής 
’ Εκκλησίας περί τής μετά θάνατον ζωής, τήν οποία καί 
υπερασπίσθηκε ενάντια στις Ρωμαιοκαθολικές καί άλλες 
σύγχρονες κακοόοξίες. ’Από αυτόν κυρίως τόν τόμο δανει- 
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στη κάμε τά στοιχεία γιά την εξέταση θεμάτων όπως τά 
τελώνια καί οι εμφανίσεις των πνευμάτων, διδασκαλίες τίς 
όποιες, γιά κάποιο λόγο, ό «σύγχρονος» νους βρίσκει άδύ- 
νατο νά δεχθεί με έναν άπλό τρόπο, άλλά επιμένει νά τίς 
«μεθερμηνεύει» ή νά τίς άπορρίπτει τελείως. Αλλά καί ό 
" Επίσκοπος Θεοφάνης, όπως είναι φυσικό, παρέδωσε την 
ίδια διδασκαλία, καί κάναμε έπίσης χρήση των λόγων του- 
ένας άλλος μεγάλος Ρώσος " Ορθόδοξος θεολόγος, ό ευλο- 
γημένος Αρχιεπίσκοπος " Ιωάννης Μαξίμοδιτς, έπανέλαδε 
αυτήν τή διδασκαλία τόσο άπλά καί καθαρά, ώστε χρησι- 
μοποιήσαμε τά δικά του λόγια γιά νά δημιουργήσουμε τό 
μεγαλύτερο τμήμα τού συμπεράσματος τού παρόντος 
βιβλίου. Τό γεγονός ότι ή " Ορθόδοξη διδασκαλία περί τής 
μετά θάνατον ζωής έχει διατυπωθεί μέ τέτοια σαφήνεια 
καί καθαρότητα άπό τούς μεγάλους " Ορθόδοξους διδα- 
σκάλους τής έποχής μας, άκριβώς μέχρι καί τίς μέρες μας, 
άποτελεί τεράστια βοήθεια γιά έμάς πού πασχίζουμε σήμε- 
ρα νά όιαφυλάξουμε τήν άληθινή " Ορθοδοξία τού παρελ- 
θόντος, όχι άπλώς όσον άφορα τή σωστή μεταβίβαση των 
διδαγμάτων της, άλλά άκόμη περισσότερο, τήν αυθεντικά 
" Ορθόδοξη ερμηνεία αυτών τών διδαγμάτων. 

Στό βιβλίο αυτό, έκτος άπό τίς" Ορθόδοξες πηγές καί τίς 
ερμηνείες πού άναφέρθηκαν πιό πάνω, χρησιμοποιήσαμε 
μεγάλο μέρος τής σημερινής μή "Ορθόδοξης βιβλιογρα- 
φίας γιά τίς «μεταθανάτιες» έμπειρίες, καθώς έπίσης καί 
κάποια άποκρυφιστικά σχετικά κείμενα. "Εδώ άκολουθή- 
σαμε τό παράδειγμα τού "Επισκόπου "Ιγνατίου καί παρου- 
σιάσαμε, όπως καί έκεινος, μία ψευδή διδασκαλία όσο πλη- 
ρέστερα καί άμερόλη πτα χρειάζεται γιά νά έκθέσουμε τήν 
άναλήθειά της, έτσι ώστε οί" Ορθόδοξοι Χριστιανοί νά μήν 
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παρασυρθοϋν άπό αυτήν επίσης άνακαλύψαμε, όπως καί 
εκείνος, ότι τά μή 5 Ορθόδοξα κείμενα, όταν παρουσιάζουν 
πραγματικές εμπειρίες καί όχι απλώς καί μόνον ερμηνείες 
καί άπόψεις, συχνά παρέχουν εκπληκτικές επιβεβαιώσεις 
των 5 Ορθόδοξων άληθειών. Πρωταρχικός μας στόχος σέ 
αυτό τό βιβλίο ήταν νά καταδείξουμε τήν ύπαρξη μίας 
άντίθεσης όσο λεπτομερώς απαιτείται, ώστε νά έπισημά- 
νουμε τήν πλήρη διαφορά άνάμεσα στήν 5 Ορθόδοξη διδα- 
σκαλία καί τήν εμπειρία τών 5 Ορθόδοξων αγίων άφενός, 
καί τήν άποκρυφιστική διδασκαλία καί τίς σύγχρονες 
εμπειρίες άφετέρου. ’ Εάν είχαμε άπλώς παρουσιάσει τήν 
5 Ορθόδοξη διδασκαλία χωρίς αυτήν τήν άντίθεση, θά ήταν 
πειστική γιά ελάχιστους εκτός άπό τούς ήδη πεπεισμένους 
τώρα όμως, ίσως μερικοί άκόμα καί άπό όσους έχουν ήδη 
βιώσει παρόμοιες εμπειρίες στή σύγχρονη εποχή νά άντι- 
ληφθοϋν τήν τεράστια διαφορά άνάμεσα στή δική τους καί 
στή γνήσια πνευματική εμπειρία. 

Παρόλα αυτά, τό ίδιο τό δεδομένο ότι ένα μεγάλο μέρος 
τον βιβλίου άναφέρει εμπειρίες, τόσο Χριστιανικές όσο καί 
μή Χριστιανικές, σημαίνει επίσης ότι τό βιβλίο δέν παρου- 
σιάζει άπλώς καί μόνον τή διδασκαλία τής ’ Εκκλησίας 
περί τής μετά θάνατον ζωής, άλλά καί τίς προσωπικές 
ερμηνείες τού συγγραφέα του σχετικά μέ τίς διάφορες 
αυτές εμπειρίες. " Οσον άφορά τίς συγκεκριμένες ερμηνείες, 
φυσικά, υπάρχει χώρος γιά μία βάσιμη διαφορά άπόψεων 
μεταξύ ’ Ορθόδοξων Χριστιανών. Προσπαθήσαμε όσο τό 
δυνατόν περισσότερο νά παρουσιάσουμε αυτές τίς ερμη- 
νείες μέ έναν λιγότερο συστηματικό τρόπο, χωρίς νά προ- 
σπαθήσουμε νά τίς «ορίσουμε» μέ τόν ίδιο τρόπο μέ τόν 
όποιο μπορεί νά οριστεί ή γενική διδασκαλία τής Έκκλη- 
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σίας περί τής μετά θάνατον ζωής. Ειδικότερα, όσον άφορά 
τις άπόκρνφες «έξωσωματικές» εμπειρίες καί τό «άστρικό 
πεδίο», άπλώς τις παρουσιάζουμε όπως τις έχουν περιγρά- 
φει οι συμμετέχοντες σε αυτές, καί τις συγκρίνουμε μέ 
παρόμοιες εμπειρίες στην 5 Ορθόδοξη γραμματεία, χωρίς 
νά προσπαθούμε νά ορίσουμε την ακριβή τους φύση ■ τις 
αποδεχόμαστε, όμως, όχι ώς άπλές παραισθήσεις, αλλά ώς 
πραγματικές εμπειρίες κατά τις όποιες τά άτομα έρχονται 
σέ επαφή μέ πραγματικές δαιμονικές δυνάμεις. ’Άς κρίνει 
μόνος του ό άναγνώστης πόσο επαρκής ήταν αυτή ή προ- 
σέγγιση. 

Θά πρέπει νά γίνει φανερό ότι σέ καμιά περίπτωση τό 
βιβλίο αυτό δέν παρουσίασε τήν πλήρη 5 Ορθόδοξη διδα- 
σκαλία περί τής μετά θάνατον ζωής· άποτελεί μόνο μία 
εισαγωγή σέ αυτήν. Στήν πραγματικότητα, ώστόσο, δέν 
υπάρχει «πλήρης διδασκαλία» πάνω στό συγκεκριμένο 
θέμα, ούτε καί" Ορθόδοξοι «ειδικοί». Εμείς πού ζοϋμε στή 
γή μετά βίας μπορούμε άκόμα καί νά άρχίσουμε νά κατα- 
λαβαίνουμε τήν πραγματικότητά του πνευματικού κόσμου 
μέχρι νά έρθουμε οι ίδιοι νά κατοικήσουμε σέ αυτόν. Είναι 
μία διαδικασία πού άρχίζει τώρα, στήν επίγεια ζωή, άλλά 
τερματίζεται μόνον στήν αιωνιότητα, όπως δηλώνει καί ό 
5 Απόστολος Παύλος: «βλέπομεν γάρ άρτι όι’ έσόπτρου εν 
αίνίγματι, τότε όέ πρόσωπον προς πρόσωπον» (Πρός 
Κορινθίους Α' 13:12)} " Ομως οι ’ Ορθόδοξες πηγές τις 
όποιες χρησιμοποιήσαμε στό βιβλίο, μάς δίνουν ένα βασι- 
κό περίγραμμα τής ’ Ορθόδοξης διδασκαλίας, καί αύτό 


1. «Τώρα βλέπομεν σάν σέ καθρέφτη άμυδρώς, τότε δμως θά βλέπωμεν πρό- 
σωπον πρός πρόσωπον» (Πρός Κορινθίους Α' 13:12) 
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άρκεϊ γιά νά μάς παρακίνησες όχι νά Αποκτήσουμε μία 
ακριβή γνώση γιά κάτι που είναι, σε τελική άνάλυση, πέρα 
άπό έμάς, άλλά νά Αρχίσουμε νά Αγωνιζόμαστε γιά τήν 
κατάκτηση τής Ουράνιας Βασιλείας, ή οποία άποτελεί τόν 
στόχο τής εν Χριστώ ζωής, καί γιά τήν άποφυγή των δαι- 
μονικών παγίδων, οι όποιες είναι διασκορπισμένες παντού 
στό δρόμο τών άγωνιστών τού Χριστού άπό τόν εχθρό τής 
σωτηρίας μας. 'Ο άλλος κόσμος είναι πιό πραγματικός καί 
πιό κοντινός άπέ όσο συνήθως νομίζουμε · καί τό μονοπάτι 
γι’ αυτόν βρίσκεται άκριβώς έδώ μπροστά μας, στή ζωή 
τής υπακοής καί τής προσευχής πού ή Εκκλησία μας έχει 
παραδώσει ώς τόν δρόμο πού οδηγεί στή σωτηρία. Τό 
βιβλίο αυτό Αφιερώνεται καί άπευθύνεται σέ όλους όσοι 
επιθυμούν νά ζήσουν μία τέτοια ζωή. 
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Τό σύγχρονο φαινόμενο τών 

« ρ,β'τα.’Φανά'τΐίυν » βμ,ττβίβΐών 


Τ ό θέμα της μετά θάνατον ζωής έχει, έντελώς ξαφνικά, 
άποτελέσει άντικείμενο έκτεταμένου ένδιαφέροντος 
γιά τό πλατύ κοινό στό δυτικό κόσμο. Ειδικότερα, τά τελευ- 
ταία δυό χρόνια έχουν δημοσιευθεϊ άρκετά βιβλία πού δια- 
τείνονται ότι περιγράφουν «μεταθανάτιες εμπειρίες», καί 
φημισμένοι ιατροί καί άλλοι επιστήμονες είτε έχουν γράφει 
οί ίδιοι αύτά τά βιβλία είτε τούς έχουν προσφέρει τήν ολό- 
θερμη υποστήριξή τους. Μία τέτοια περίπτωση άποτελεϊ ή 
παγκοσμίως γνωστή ιατρός καί «ειδική» επί των προβλημά- 
των πού σχετίζονται μέ τό θάνατο καί τήν έπιθανάτια άγω- 
νία, Έλίζαμπεθ Κιοϋμπλερ-Ρός. Ή Ρός θεωρεί πώς αύτές οί 
έρευνες γιά τις μεταθανάτιες έμπειρίες «θά διαφωτίσουν 
πολλούς άνθρώπους καί θά έπιβεβαιώσουν αυτό πού έχου- 
με διδαχθεί εδώ καί δυό χιλιάδες χρόνια - ότι δηλαδή 
υπάρχει ζωή μετά τό θάνατο». 

Όλα αύτά, φυσικά, συνιστούν μία άπότομη άλλαγή στήν 
έως τώρα έπικρατοϋσα άτμόσφαιρα στούς ιατρικούς καί επι- 
στημονικούς κύκλους, οί όποιοι γενικά θεωρούσαν τό θέμα 
τού θανάτου «ταμπού» καί έξοστράκιζαν όποιαδήποτε ιδέα 
σχετικά μέ τή μετά θάνατον έπιβίωση στή σφαίρα τού φαντα- 
στικού ή τής δεισιδαιμονίας ή, στήν καλύτερη περίπτωση, 
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τήν αντιμετώπιζαν ώς προσωπική πεποίθηση ή οποία στε- 
ρείται αντικειμενικών αποδείξεων. 

Ή έξωτερική αιτία αυτής τής ξαφνικής αλλαγής απόψε- 
ων είναι απλή: νέες τεχνικές έπαναφοράς στή ζωή τών «κλι- 
νικώς νεκρών» - συγκεκριμένα, μέ διέγερση τής καρδιάς όταν 
αυτή έχει πάψει νά χτυπά - χρησιμοποιούνται ευρέως τά 
τελευταία χρόνια. "Ετσι, πολλοί άνθρωποι κλινικώς 
«νεκροί», δηλαδή χωρίς σφυγμό ή καρδιακούς παλμούς, 
έχουν έπανέλθει στή ζωή καί ένα μεγάλο ποσοστό άπό 
αύτούς, έφόσον τό σχετικό ταμπού καθώς καί ό φόβος μήπως 
θεωρηθούν «τρελοί» έχουν σταδιακά έκλείψει, μιλούν τώρα 
άνοιχτά γιά τήν έμπειρία τους. 

Όμως, μάς ένδιαφέρει κυρίως ή βαθύτερη αιτία τής 
άλλαγής όπως καί ή «ιδεολογία» της: γιά ποιό λόγο αύτό τό 
φαινόμενο έχει ξαφνικά τέτοια τεράστια άπήχηση στόν 
κόσμο καί βάσει ποιάς θρησκευτικής ή φιλοσοφικής άποψης 
γίνεται γενικώς κατανοητό; Αποτελεί ήδη ένα άπό τά 
«σημεία τών καιρών», σύμπτωμα τού θρησκευτικού ένδιαφέ- 
ροντός τής έποχής μας· ποιά είναι λοιπόν ή σημασία του; Θά 
έπανέλθουμε σέ αύτά τά έρωτήματα, άφού πρώτα έξετάσου- 
με πιό προσεκτικά τό ί'διο τό φαινόμενο. 

Πρώτα, όμως, πρέπει νά διερωτηθούμε: σέ ποιά βάση θά 
έξετάσουμε τό συγκεκριμένο φαινόμενο; Αύτοί οί ίδιοι πού τό 
περιγράφουν δέ διαθέτουν κάποια σαφή έρμηνεία του άλλά 
συχνά τήν άναζητούν σέ άποκρυφιστικά ή πνευματιστικά κεί- 
μενα. Μερικοί θρησκευόμενοι άνθρωποι, όπως καί μερικοί 
έπιστή μονές, διαισθανόμενοι μία άπειλή γιά τις καθιερωμέ- 
νες πεποιθήσεις τους, απλώς άπορρίπτουντίς έμπειρίες, όπως 
αύτές περιγράφονται, καί συνήθως τις υποβιβάζουν στόν 
χώρο τών «παραισθήσεων». Έτσι ένεργούν μερικοί Προτε- 
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στάντες οι όποιοι πιστεύουν εϊτε ότι ή ψυχή βρίσκεται σε 
κατάσταση άσυνειδησίας μετά τό θάνατο εϊτε ότι πηγαίνει 
άμέσως νά βρεθεί «με τό Χριστό»· παρομοίως, οί θεωρητικοί 
άθεοι άπορρίπτουν άκόμα καί τήν ιδέα ότι ή ψυχή έπιζεϊ μετά 
τό θάνατο, όποιαδήποτε άποδεικτικά στοιχεία κι αν τούς 
παρουσιαστούν. Τέτοιες έμπειρίες όμως δέν μπορούν νά εξη- 
γηθούν άπλώς καί μόνον μέ τό νά τις άπορρίπτουμε - πρέπει 
νά γίνουν σωστά κατανοητές, τόσο όσον άφορά τήν Ιδια τή 
φύση τους, όσο καί μέσα στό συνολικό πλαίσιο γνώσης σχετι- 
κά μέ τήν πορεία τής ψυχής μετά τό θάνατο. 

Δυστυχώς, μερικοί Όρθόδοξοι Χριστιανοί έπίσης, κάτω 
άπό τήν επίδραση κάποιων σύγχρονων υλιστικών ιδεών, 
όπως αύτές έχουν έμφιλοχωρήσει μέσα στόν Προτεσταντι- 
σμό καί τό Ρωμαιοκαθολικισμό, καταλήγουν νά έχουν μάλ- 
λον άσαφεϊς καί άόριστες άπόψεις γιά τή μετά θάνατον ζωή. 
Ό συγγραφέας ένός άπό τά καινούρια βιβλία πού πραγμα- 
τεύονται τις μεταθανάτιες εμπειρίες 1 , ζήτησε τή γνώμη διά- 
φορων «εκπροσώπων θρησκευτικών δογμάτων» σχετικά μέ 
τήν κατάσταση τής ψυχής μετά τό θάνατο. Έτσι λοιπόν, 
άπευθύνθηκε σέ έναν ιερέα τής έλληνορθόδοξης Αρχιεπι- 
σκοπής, ό όποιος έξέφρασε μία πολύ γενική γνώμη σχετικά 
μέ τήν ύπαρξη παραδείσου καί κόλασης, τού είπε, όμως, ότι 
ή Όρθοδοξία δέν έχει «καμιά συγκεκριμένη άποψη γιά τό 
πώς είναι ή μετά θάνατον ζωή». "Ετσι, τό μόνο πού μπο- 
ρούσε νά συμπεράνει ό συγγραφέας ήταν ότι «ή άποψη τής 
έλληνικής Όρθόδοξης Εκκλησίας γιά τή μετά θάνατον ζωή 
δέν είναι σαφής» 2 . 


1. ϋανίά Κ. \¥1ΐ6β1εΓ, .Ιοιιτηογ ίο ίΗβ ΟίΗβτ 5Μβ, Αοβ ΒοοΙίδ, Νέα Ύόρκη 1977. 

2. Στό ίδιο, σελ. 130. 
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Φυσικά, ισχύει τό αντίθετο: ό Όρθόδοξος Χριστιανισμός 
διαθέτει μία αρκετά συγκεκριμένη διδασκαλία καί άποψη 
γιά τή μετά θάνατον ζωή, ή όποια ξεκινά άπό αυτήν τήν ίδια 
τή στιγμή τού θανάτου. Αυτή ή διδασκαλία έμπεριέχεται 
στήν 'Αγία Γραφή, έρμηνευμένη μέσα στό συνολικό πλαίσιο 
τής Χριστιανικής διδασκαλίας, στά κείμενα των άγιων Πατέ- 
ρων καί, ειδικά όσον άφορά τις συγκεκριμένες έμπειρίες τής 
ψυχής μετά τό θάνατο, σέ πολλούς Βίους Αγίων καί άνθολο- 
γίες προσωπικών έμπειριών αυτού τού είδους. Γιά παράδειγ- 
μα, ολόκληρο τό τέταρτο βιβλίο των Διαλόγων τού άγ. Γρη- 
γορίου τού Μεγάλου, Πάπα Ρώμης ( 604), είναι άφιερωμένο 
στό θέμα αυτό. Στις μέρες μας, κυκλοφόρησε στά Αγγλικά 
μία άνθολογία τέτοιων έμπειριών οί όποιες συγκεντρώθηκαν 
τόσο άπό πολύ παλαιούς Βίους Αγίων όσο καί άπό πιό πρό- 
σφατες διηγήσεις. 3 Πρόσφατα έπίσης, έπανεκδόθηκε σέ 
άγγλική μετάφραση ένα άξιόλογο κείμενο πού γράφτηκε 
στά τέλη τού 19ου αιώνα άπό κάποιον πού έπανήλθε στή ζωή 
άφού παρέμεινε νεκρός έπί 36 ώρες. 4 

Έτσι λοιπόν, ό Όρθόδοξος Χριστιανός έχει στή διάθεσή 
του μία πολύ πλούσια γραμματεία, ή οποία τού παρέχει τή 
δυνατότητα νά κατανοήσει τις νέες «μεταθανάτιες έμπειρίες» 
καί νά τις άξιολογήσει υπό τό φώς ολόκληρης τής χριστια- 
νικής διδασκαλίας γιά τή μετά θάνατον ζωή. 


3. ΕίεπιαΙ Μγίίεήεα Βεγοηά ίΙιε Οτανε, ,ΙοπίΒηνίΙΙε, Νέα Ύόρκη 1968. 

4 . Κ. Ιΐεΐκίαιείΐ, «υη6ε1ίεν3Με Ιογ Μ&ηγ 6ιιΙ ΑεΙιΐ2ΐ1γ ά Τπιε Οεευιτεηεε», ΟιΐΗοάοχ 
Εί/ε, Ιούλιος - Αύγουστος 1976 Το περιστατικό αύτό περιέχεται μέ τήν ονο- 
μασία «Ένα απίστευτο καί όμιος αληθινό γεγονός» στό βιβλίο Απίστευτα 
καί δμως Αληθινά, Έκδ. «Όρθόδοξος Κυψέλη», Θεσσαλονίκη 1985. Οί 
άπλές παραπομπές πού θά ακολουθήσουν άναφέρονται στις αμερικανικές 
εκδόσεις, καί οί έντός παρενθέσεων στις ελληνικές. 
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Στή σημερινή έποχή, τό βιβλίο πού έχει έξάψει τό ένδια- 
φέρον γιά τό θέμα αυτό γράφτηκε από τό Ραίημοντ Μούντυ, 
ένα νεαρό ψυχίατρο από τις νότιες Ηνωμένες Πολιτείες, καί 
κυκλοφόρησε τό Νοέμβριο τού 1975. 5 Τότε ό Μούντυ δέ γνώ- 
ριζε έάν υπήρχαν όποιεσδήποτε άλλες μελέτες ή βιβλιογρα- 
φία σχετικά μέ τή μετά θάνατον ζωή, όμως άκόμα καί τήν 
περίοδο πού τυπωνόταν τό βιβλίο έγινε φανερό ότι είχε ήδη 
έκδηλωθεΐ έντονο σχετικό ένδιαφέρον καί είχαν ήδη γραφτεί 
πολλά γιά τό θέμα. Ή σαρωτική έπιτυχία τού βιβλίου, τό 
όποιο πούλησε πάνω άπό δύο έκατομμύρια άντίτυπα, έφερε 
τις έμπειρίες των άνθρώπων πού πέθαιναν στό φως μίας 
έκτεταμένης δημοσιότητας καί άπό τότε κυκλοφόρησαν 
άρκετά βιβλία καί άρθρα σχετικά μέ «μεταθανάτιες» έμπει- 
ρίες. Ανάμεσα στά πιό σημαντικά είναι τά άρθρα καί τό 
βιβλίο τής Δρος Έλίζαμπεθ Κιοϋμπλερ Ρός, τά ευρήματα 
τής όποιας συμφωνούν άπολύτως μέ τού Δρος Μούντυ, 
καθώς καί οί έπιστημονικές μελέτες τών ιατρών Όσις καί 
Χάραλντσον. Ό ίδιος ό Δρ. Μούντυ έχει γράφει ένα δεύτερο 
βιβλίο, πού άποτελεϊ συνέχεια τού πρώτου 6 , μέ συμπληρωμα- 
τικό υλικό καί περαιτέρω συλλογισμούς έπί τού θέματος. Τά 
ευρήματα αύτών καί άλλων νέων βιβλίων, τά όποια όλα 
βασικά συμφωνούν μεταξύ τους όσον άφορά τά έξεταζόμενα 
φαινόμενα, θά συζητηθούν στή συνέχεια. 


5. ϋΓ. Κ3γιηοηά Α. Μοοάγ, Ιγ, Πβ Αβετ Πβ, Μοο1άη§Μπ1 Βοοία, ΑΙΙβπΙβ 1975. 
Ελληνική έκδοση: Ραίημοντ Μούντυ, Ή ζωή μετά τό σωματικό θάνατο, 
μτφρ. Γιώργου Κριμπά, Έκδ. Μπουκουμάνη, β' έκδ., Αθήνα 1977.01 απλές 
παραπομπές πού θά ακολουθήσουν άναφέρονται στις αμερικανικές εκδό- 
σεις, καί οί έντός παρενθέσεων στίς έλληνικές. 

6. Όγ. Κ3γιιιοηι1 Α. Μοοάγ, 1γ., Κφεεήοηχ οη Πβ Αβετ Πβ, Α ΒβπΙβιή- 
ΜοοΙίίη§1)ίπ1 ΒοοΓ 1977. 
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Θά ξεκινήσουμε έξετάζοντας τό πρώτο βιβλίο του Δρος 
Μοΰντυ, τό όποιο αποτελεί μία αρκετά άντικειμενική καί 
συστηματική προσέγγιση του όλου θέματος. 

Ό Δρ. Μοΰντυ, μέσα σέ μία δεκαετία, συγκέντρωσε τις 
προσωπικές μαρτυρίες περίπου 150 άτόμων οί όποιοι είτε 
είχαν οί ίδιοι πεθάνει ή φθάσει στό κατώφλι του θανάτου, 
εϊτε του διηγήθηκαν τις έμπειρίες πού είχαν άλλοι τή στιγμή 
πού πέθαιναν άπό τά 150 άτομα, ό Δρ. Μούντυ έπικεντρο')- 
θηκε σέ περίπου πενήντα, μέ τά όποια διεξήγαγε λεπτομερείς 
συνεντεύξεις. Προσπαθεί νά είναι άντικειμενικός στήν πα- 
ρουσίαση αύτών τών άποδεικτικών στοιχείων, άν καί παρα- 
δέχεται ότι τό βιβλίο «άντανακλά, φυσικά, τό βάθος τών άπό- 
φεων καί προκαταλήψεων τού συγγραφέα του» 7 , ό όποιος 
στό θρήσκευμα είναι μεθοδιστής προτεστάντης μέ μάλλον 
φιλελεύθερες άπόψεις. Καί πράγματι, τό βιβλίο, έάν ύποτεθεϊ 
ότι άποτελεϊ μία άντικειμενική μελέτη τών «μεταθανάτιων» 
φαινομένων, παρουσιάζει ορισμένα μειονεκτήματα. 

Πρώτον, ό συγγραφέας δέν παρουσιάζει ούτε μία ολοκλη- 
ρωμένη έμπειρία θανάτου άπό τήν άρχή μέχρι τό τέλος, άλλά 
παραθέτει μόνον άποσπάσματα, συνήθως πολύ σύντομα, πού 
άντιπροσωπεύουν καθένα άπό τά δεκαπέντε ξεχωριστά στοι- 
χεία τά όποια σχηματίζουν τό «μοντέλο» του γιά τήν «πλή- 
ρη» έμπειρία θανάτου. Όμως, στήν πραγματικότητα, οί 
έμπειρίες τών άνθριΰπων πού πεθαίνουν, όπως περιγράφο- 
νται σέ αύτό καί σέ άλλα μεταγενέστερα βιβλία, συχνά διαφέ- 
ρουν τόσο πολύ μεταξύ τους στις λεπτομέρειες, ώστε μοιάζει 
στήν καλύτερη περίπτωση πρόωρη ή άπόπειρα νά προσπα- 
θήσει κανείς νά τις συμπεριλάβει όλες σέ ένα «μοντέλο». Τό 


7. Μοοάγ, ΠβΑβετΠβ, σελ.9 (15). 
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«μοντέλο» τοϋ Δρος Μούντυ φαίνεται σέ κάποια σημεία 
τεχνητό καί βεβιασμένο, παρότι αυτό, φυσικά, δέν υποβαθμί- 
ζει τήν άξια των καθαυτό μαρτυριών τις όποιες παραθέτει. 

Δεύτερον, ό συγγραφέας έχει συνενιύσει δύο άρκετά δια- 
φορετικές κατηγορίες έμπειριών: καθαυτό έμπειρίες «κλινι- 
κού θανάτου» καί έμπειρίες «στό κατώφλι του θανάτου». Ό 
συγγραφέας άναγνωρίζει τή διαφορά πού υπάρχει μεταξύ 
τους, άλλά ισχυρίζεται ότι «οί περιπτιόσεις τής δεύτερης 
κατηγορίας μάλλον άποτελούν προέκταση έκείνων τής πρώ- 
της » 8 καί γι’ αύτό θά πρέπει νά μελετηθούν μαζί. Σέ περιπτώ- 
σεις έμπειριών οί όποιες ξεκινούν πριν τό θάνατο καί κατα- 
λήγουν στήν έμπειρία του ίδιου τού θανάτου, άσχέτως τού 
εάν ή όχι τό πρόσωπο έπανέρχεται στή ζωή, υπάρχει όντως 
ένα «συνεχές» έμπειρίας· όμως άρκετές άπό τις έμπειρίες πού 
περιγράφει, όπως ή ταχεία χρονολογική άνάκληση τών 
γεγονότων τής ζωής ένός άνθρώπου, όταν κινδυνεύει νά πνι- 
γεί, ή έμπειρία τής εισόδου σέ ένα «τούνελ», όταν τού χορη- 
γηθεί άναισθητικό όπως ό αιθέρας, άποτελούν έμπειρίες 
άρκετά συνηθισμένες άνάμεσα σέ άνθρώπους πού δέν έχουν 
ποτέ βιοόσει «κλινικό θάνατο», καί επομένως, ίσως άνήκουν 
στό «μοντέλο» κάποιας γενικότερης έμπειρίας καί 
συναντώνται μόνο συμπτωματικά στήν έμπειρία τού άνθρώ- 
που πού πεθαίνει. Μερικά άπό τά βιβλία πού κυκλοφορούν 
σήμερα είναι άκόμα λιγότερο έπιλεκτικά ώς πρός τις έμπει- 
ρίες πού καταγράφουν, συμπεριλαμβάνοντας «έξωσωματι- 
κές» έμπειρίες, γενικώς, μαζί μέ τις καθαυτό έμπειρίες θανά- 
του καί έπιθανάτιας άγωνίας. 

Τρίτον, τό ίδιο τό γεγονός ότι ό συγγραφέας προσεγγίζει 


8. Στό ίδιο, σελ.20 (29) 
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τέτοια φαινόμενα «έπιστημονικά», χωρίς νά διαθέτει έκ των 
προτέρων σαφή αντίληψη γιά τό τί πραγματικά συμβαίνει 
στήν ψυχή μετά τό θάνατο, τόν έκθέτει σέ πολλές συγχύσεις 
καί παρανοήσεις σχετικά μέ τή «μεταθανάτια» έμπειρία, οι 
όποιες δέν μπορούν ποτέ νά άποφευχθούν μέ μία άπλή συλ- 
λογή κάποιων περιγραφών της· αυτοί οί ίδιοι πού τήν περι- 
γράφουν άναπόφευκτα προσθέτουν τις δικές τους ερμη- 
νείες. Ακόμα καί ό συγγραφέας παραδέχεται ότι στήν 
πραγματικότητα είναι άδύνατο νά μελετήσει κανείς τό θέμα 
«έπιστημονικά» καί μάλιστα άναζητά μία έξήγηση σέ 
παράλληλες έμπειρίες πού περιγράφονται σέ άποκρυφιστι- 
κά κείμενα, όπως αύτά τού Σβέντενμποργκ καί τής Θιβέ- 
τ ίανής Βίβλον των Νεκρών, σημεκΰνοντας ότι προτίθεται 
τώρα νά μελετήσει πιό προσεκτικά τήν «τεράστια βιβλιο- 
γραφία πάνω στά παραφυσικά καί μυστηριώδη φαινόμε- 
να», έτσι ώστε νά κατανοήσει βαθύτερα τά γεγονότα πού 
έχει μελετήσει . 9 

Έξαιτίας όλων αύτών τών παραγόντων δέ θά πρέπει νά 
προσδοκούμε πολλά άπό τό συγκεκριμένο βιβλίο καθώς καί 
άπό άλλα παρόμοια, άφού άδυνατούν νά μάς παράσχουν 
μία περιγραφή τής μεταθανάτιας κατάστασης τής ψυχής, 
πού νά χαρακτηρίζεται άπό πληρότητα καί έσωτερική 
συνοχή. Υπολείπεται, ώστόσο, ένας ικανοποιητικός άριθ- 
μός πραγματικών έμπειριών κλινικού θανάτου τόσο σέ αύτό 
όσο καί σέ άλλα καινούρια βιβλία, πού τά καθιστά άξια 
ιδιαίτερης προσοχής, έάν μάλιστα λάβουμε ύπόψιν ότι μερι- 
κοί άνθρωποι ήδη έρμηνεύουν αύτές τις έμπειρίες κατά 
τρόπο έχθρικό πρός τήν παραδοσιακή χριστιανική άποψη 


9 . Στό ’ίδιο, σελ.9 (15). 
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γιά τή μετά θάνατον ζωή, θέλοντας νά «διαψεύσουν» τήν 
ύπαρξη εϊτε τοϋ παραδείσου είτε - κυρίως - τής κόλασης. 
Σέ ποιά βάση λοιπόν, πρέπει νά έρμηνεύσουμε αυτές τις 
έμπειρίες; 

Τά δεκαπέντε στοιχεία πού περιγράφει ό Δρ. Μούντυ ώς 
στοιχεία τά όποια συνιστοϋν μία «πλήρη» εμπειρία θανάτου 
μπορούν νά περιορισθοϋν, γιά νά διευκολύνουμε τή συζήτη- 
σή μας, σέ μερικά κύρια χαρακτηριστικά τής έμπειρίας, τά 
όποια θά παρουσιάσουμε άμέσως παρακάτω καί θά τά 
συγκρίνουμε μέ τά χαρακτηριστικά άντίστοιχων εμπειριών 
πού συναντούμε στήν Όρθόδοξη γραμματεία. 



Τό πρώτο πράγμα πού συμβαίνει σέ έναν άνθρωπο πού 
έχει πεθάνει, σύμφωνα μέ αυτές τις περιγραφές, είναι ότι 
άφήνει τό σώμα του καί υπάρχει τελείως χωριστά άπό αυτό, 
χωρίς ούτε μία στιγμή νά χάνει τή συνείδησή του. Συχνά, 
μπορεί νά παρατηρεί τά πάντα γύρω του, άκόμα καί αύτό τό 
ίδιο του τό νεκρό σώμα καί τις προσπάθειες άλλων άνθρώ- 
πων νά τό έπαναφέρουν στή ζωή. Αισθάνεται μία άνώδυνη 
ζεστασιά καί γαλήνη, σάν νά «πλέει» ή νά «αίωρεΐται»· είναι 
τελείως άνίκανος νά έπιδράσει στό περιβάλλον του μέ τήν 
ομιλία ή τήν άφή κι έτσι συχνά νιώθει μία έντονη «μο- 
ναξιά» - οί λειτουργίες τής σκέψης του συνήθως γίνονται 
πολύ πιό γρήγορες άπ’ ό,τι όταν ήταν μέσα στό σώμα. Παρα- 
θέτουμε πιό κάτω μερικά σύντομα άποσπάσματα άπό αύτές 
τις έμπειρίες: 

«Ή μέρα ήταν πολύ κρύα, ώστόσο έγώ όσο έπλεα στό 
άπόλυτο έκεϊνο κενό, ένιωθα μία ζεστασιά καί ένα αϊσθη- 
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μα τόσο ευχάριστο, πού δεν τό είχα ξαναδοκιμάσει ποτέ 
ως τότε... Θυμάμαι πώς σκεφτόμουν: θά πρέπει νά έχω 
πεθάνει ». 10 

«Άρχισα νά νιώθω τά πιό υπέροχα συναισθήματα. 7 Ηταν 
γαλήνη, ήρεμία, χαλάρωση ». 11 

«Τούς έβλεπα νά άγωνίζονται νά μέ ξαναζωντανέψουν. 
Ήταν κάτι παράξενο στ’ άλήθεια. Δέν ήμουν πολύ ψηλά, 
άλλά ένιωθα σάν νά βρίσκομαι πάνω σ’ ένα βάθρο, μά όχι 
πολύ ψηλότερα άπ’ τούς άλλους. Προσπαθούσα νά τούς 
μιλήσω, μά κανείς δέ μέ άκουγε, κανείς δέ μού έδινε προσο- 
χή .» 12 

«Άπό παντού έβλεπα κόσμο νά τρέχει στόν τόπο τού 
δυστυχήματος... καθώς μέ πλησίασαν, έκανα νά παραμερίσω 
γιά νά μή μέ τσαλαπατήσουν. Μά δέ χρειάστηκε, γιατί μέ 
μεγάλη μου κατάπληξη είδα πώς περνούσαν μέσα άπό τό 
σώμα μου !» 13 

«Δέν μπορούσα ν’ άγγίξω τίποτα, ούτε κι ήταν δυνατό νά 
έπικοινωνήσω μέ κανένα γύρω μου. Ένιωθα ένα αίσθημα 
μοναξιάς, ένα αίσθημα άπόλυτης έρημιάς. Ήξερα πώς 
ήμουν μόνος, ολομόναχος .» 14 

Μερικές φορές υπάρχει κάποια έντυπωσιακή «άντικειμε- 
νική άπόδειξη» ότι ένας άνθρωπος πράγματι βρίσκεται έξω 
άπό τό σώμα του έκείνη τήν ώρα, όπως στις περιπτιόσεις στις 
όποιες είναι σέ θέση νά έπαναλάβει συζητήσεις πού έγιναν ή 
νά δώσει άκριβεΐς λεπτομέρειες γιά γεγονότα πού συνέβη- 


10 . Στό ίδιο, σελ. 27 (40). 

11 . Στό ίδιο, σελ. 27 (40). 

12 . Στό ίδιο, σελ. 37 (51). 

13 . Στό ίδιο, σελ. 37 (52). 

14 . Στό ίδιο, σελ. 43 (60). 
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σαν, ακόμα καί σέ διπλανά δωμάτια ή καί μακρύτερα, ένόσω 
αυτός ήταν «νεκρός». Ανάμεσα σέ άλλα παρόμοια παραδείγ- 
ματα, ή Δρ.Κιοϋμπλερ-Ρός άναφέρει τήν άξιοσημείωτη περί- 
πτωση μίας τυφλής γυναίκας ή οποία «είδε» καί άργότερα 
περιέγραψε με άκρίβεια τά πάντα μέσα στό δωμάτιο όπου 
«πέθανε», παρότι όταν επανήλθε στή ζωή ήταν καί πάλι 
τυφλή - μία έντυπωσιακή ένδειξη γιά τό ότι δέν είναι τό 
μάτι πού βλέπει ούτε ό εγκέφαλος πού σκέφτεται, άφού οί 
διανοητικές λειτουργίες επιταχύνονται μετά τό θάνατο - 
είναι ή φυχή πού έπιτελεϊ αύτές τις λειτουργίες μέσω τών 
σωματικών οργάνων γιά όσο διάστημα τό σώμα είναι 
ζωντανό, άλλά μέ τή δική της καί μόνο δύναμη όταν τό σώμα 
είναι νεκρό . 15 

Τίποτα άπό τά παραπάνω δέ θά πρέπει νά φαίνεται παρά- 
ξενο σέ ένανΌρθόδοξο Χριστιανό - ή έμπειρία πού περιγρά- 
φηκε έδώ είναι αύτό πού γνωρίζουν οί Χριστιανοί ώς χωρι- 
σμό τής ψυχής άπό τό σώμα κατά τή στιγμή τού θανάτου. 
Είναι χαρακτηριστικό δείγμα τής άπιστίας πού έπικρατεϊ 
στήν έποχή μας τό ότι αύτοί οί άνθρωποι σπανίως χρησιμο- 
ποιούν τό Χριστιανικό λεξιλόγιο ή συνειδητοποιούν ότι 
είναι ή ψυχή τους πού έχει έλευθερωθεϊ άπό τό σώμα καί 
τώρα βιώνει τά πάντα - συνήθως είναι άπλώς σαστισμένοι 
άπό τή νέα κατάσταση στήν όποια βρέθηκαν. 

Ή περιγραφή μίας παρόμοιας μεταθανάτιας έμπειρίας 16 
γράφτηκε άπό έναν τέτοιον άνθρωπο: ένα βαπτισμένο 
Όρθόδοξο Χριστιανό ό όποιος, άκολουθώντας τό πνεύμα 


15 . ϋΓ. Εΐίζ&βείΐι ΚιιΜβΓ-Κοδδ, «ϋβΒΐΙι ϋοεδ ΝοΙ ΕχίδΙ», ΤΗβ Οο-Ενοΐιιΐίοη 
ζΤιιωΐβήγ, Καλοκαίρι 1977, σελ. 103-4. 

16 . Βλ. ύποσημ. άρ. 4. 
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του τέλους τοϋ 19ου αιώνα, παρέμενε αδιάφορος πρός τις 
αλήθειες τής δικής του Πίστης καί μάλιστα δέν πίστευε στήν 
ύπαρξή τής μετά θάνατον ζωής. Ή έμπειρία του, πριν άπό 
έκατό 17 περίπου χρόνια, έχει πολύ σημαντική άξια γιά έμάς 
σήμερα, καί μοιάζει νά είναι άκόμα καί έργο τής Θείας Πρό- 
νοιας, λαμβανομένων υπόψη των καινούριων μεταθανάτιων 
έμπειριών τής έποχής μας, άφού άποτελεΐ μία μοναδική πλή- 
ρη έμπειρία τού τί συμβαίνει στήν ψυχή μετά τό θάνατο καί 
προχωρά πολύ πιό πέρα άπό τις σύντομες καί άποσπασματι- 
κές έμπειρίες πού περιγράφονται στά νέα βιβλία. Ή έμπειρία 
αύτή βιώθηκε άπό έναν εύαίσθητο άνθρωπο ό όποιος, ξεκι- 
νώντας ώς άπιστος, σύμφωνα μέ τό σύγχρονο πνεύμα, κατέ- 
ληξε νά άναγνωρίσει τις άλήθειες τής Όρθοδοξίας σέ τέτοιο 
βαθμό πού τελείωσε τή ζωή του ώς μοναχός. Τό μικρό αύτό 
βιβλίο μπορεί πράγματι νά χρησιμεύσει ώς «πρότυπο» βάσει 
τού όποιου νά άξιολογήσουμε τις νέες έμπειρίες. Έχει έγκρι- 
θεΐ άπό έναν άπό τούς κορυφαίους Όρθόδοξους έκδοτες 
ιεραποστολικών έργων των άρχών τού 20ου αιώνα, τόν 
Αρχιεπίσκοπο Νίκωνα τής Βολογδά. 

Αφού περιγράφει τήν τελική έπιθανάτια άγωνία του καί 
τό φοβερό βάρος πού τόν πίεζε πρός τά κάτω, ό συγγραφέας 
αύτοΰ τού περιστατικού διηγείται: 

«Ξαφνικά κατάλαβα ότι δέν αισθάνομαι πιά αύτήν τήν 
έλξη. Άνοιξα τά μάτια μου. Στή μνήμη μου άποτυπώθηκαν 
μέ όλες τις λεπτομέρειες όλα αύτά πού είδα έκείνη τή στιγμή. 

»Είδα ότι στέκομαι μόνος μου στή μέση τού δωματίου. 
Στά δεξιά μου είδα τό προσωπικό τού νοσοκομείου πού 
μαζεύτηκε γύρω άπό τό κρεβάτι μου, σχηματίζοντας ήμικύ- 


17 . Όγδόντα στό πρωτότυπο. 
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κλιο... αυτό μου φάνηκε περίεργο. Έκεΐ πού στεκόταν αυτή ή 
ομάδα άνθρώπων ήταν τό κρεβάτι μου. Ποιό πράγμα τώρα 
τραβούσε τήν προσοχή τους, τί κοίταζαν αυτοί, αν έγώ τώρα 
δεν ήμουν έκει, άλλά στεκόμουν στή μέση του δωματίου; 

»Πλησίασα καί κοίταξα έκεΐ όπου κοιτούσαν όλοι αυτοί 
οί άνθρωποι: έκεΐ πάνω στό κρεβάτι βρισκόμουν έγώ. 

»Δέ φοβήθηκα όταν είδα τόν έαυτό μου, άπορούσα όμως, 
πώς είναι δυνατό νά γίνεται κάτι τέτοιο! Αισθανόμουν ότι 
είμαι έδώ, άλλά καί έκεΐ συγχρόνως... 

»’Ήθελα μέ τό δεξιό μου χέρι νά πιάσω τό άριστερό. Τό ένα 
χέρι πέρασε μέσα άπό τό άλλο. Προσπάθησα νά πιάσω μέ τά 
χέρια τη μέση μου, καί πάλι τά χέρια μου πέρασαν μέσα άπό 
τό σώμα μου σάν νά υπήρχε στή θέση του ένα κενό... Φώναξα 
τό γιατρό. Όμως ή άτμόσφαιρα γύρω μου ήταν ήδη τελείως 
διαφορετική: δέν μπορούσε κάν νά μεταδώσει τή φωνή μου. 
Κατάλαβα τότε τόν πλήρη άποχωρισμό μου άπό τό περιβάλ- 
λον, τήν παράξενη μοναξιά μου καί μέ έπιασε πανικός. 7 Ηταν 
πραγματικά φρικτή αυτή ή παράξενη μοναξιά μου... 

»Τόν κοίταξα καί τότε γιά πρώτη φορά σκέφτηκα ότι 
αυτό πού μου συνέβη, στή γλώσσα μας, στή γλύκισα τών 
ζωντανών άνθρώπων, ονομάζεται θάνατος! Ή σκέψη αυτή 
μου ήλθε στό μυαλό, έπειδή τό σώμα πού ήταν ξαπλωμένο 
στό κρεβάτι φαινόταν σάν πτώμα... 

»Στό νού μας ή λέξη «θάνατος» συνδέεται άδιάρρηκτα μέ 
τόν άφανισμό καί μέ τό τέλος τής ζωής. Αλλά πώς ήταν 
δυνατόν, έγώ νά σκέφτομαι ότι πέθανα όταν, ούτε γιά ένα 
λεπτό, δέν έχασα τήν αύτοσυνειδησία μου, όταν αισθανό- 
μουν τόν έαυτό μου ζωντανό καί είχα μάλιστα καί τήν ικανό- 
τητα νά άκούω, νά βλέπω, νά αισθάνομαι, νά κινούμαι, νά 
σκέφτομαι καί νά μιλάω;... 
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»Ή αποξένωση από τό περιβάλλον καί ό διχασμός τής 
προσωπικότητάς μου θά μπορούσε νά με κάνει νά έρμηνεύσω 
τό συμβάν, άν πίστευα ότι υπάρχει ή ψυχή καί αν ήμουν 
άνθρωπος θρησκευόμενος. Όμως τέτοιες προϋποθέσεις δέν 
υπήρχαν. Μέ οδηγούσαν μόνο οι αισθήσεις μου. Αυτή ή 
αίσθηση ότι είμαι ζωντανός ήταν τόσο καθαρή, πού όλα τά 
παράξενα αυτά φαινόμενα μου προκαλοϋσαν έκπληξη καί 
μόνο. Δέν ήμουν σέ θέση νά συνδέσω αυτό πού αισθανόμουν 
μέ τή συνηθισμένη άντίληψη περί θανάτου, δέν ήταν δυνα- 
τόν, έχοντας πλήρη αύτοσυνειδησία, νά σκέφτομαι πώς δέν 
υπάρχω... 

»Όταν άργότερα ένθυμόμουν τήν κατάσταση στήν όποια 
βρέθηκα, έβλεπα ότι ό νους μου λειτουργούσε τότε μέ τόση 
δύναμη καί ταχύτητα ...». 18 

Ή κατάσταση τής ψυχής κατά τά πρώτα λεπτά μετά τό 
θάνατο δέν περιγράφεται μέ τόσες λεπτομέρειες στή Χρι- 
στιανική γραμματεία τής άρχαιότητας· έκεί ή όλη έμφαση 
δίνεται στις πολύ πιό έντυπωσιακές έμπειρίες πού άκολου- 
θοϋν. ’Ίσως μόνο στή σημερινή έποχή, στήν όποια ή ταύτιση 
τής «ζωής» μέ τή «ζωή μέσα στό σώμα» έχει γίνει τόσο πλή- 
ρης καί διάχυτη, θά περιμέναμε νά έκδηλοτνεται τέτοιο 
ένδιαφέρον γιά αυτά τά πρώτα λίγα λεπτά, όπου οί προσδο- 
κίες τών περισσότερων σύγχρονων άνθρώπων διαψεύδονται 
πλήρως, μέ τή συνειδητοποίηση ότι ό θάνατος δέν είναι τό 
τέλος, ή ζωή συνεχίζεται, καί ή ψυχή εισέρχεται σέ μία τελεί- 
ως νέα κατάσταση! 

Ασφαλώς δέν υπάρχει τίποτε σέ αύτήν τήν έμπειρία πού 
νά άντιδιαστέλλεται μέ τήν Όρθόδοξη διδασκαλία γιά τήν 


18 . υεΐίδίνΐιβίΐ, ε. ά., σελ. 16-21 (34-43). 
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κατάσταση τής ψυχής αμέσως μετά τό θάνατο. Μερικοί, 
σχολιάζοντας αυτό τό είδος έμπειρίας, έκφράζουν άμφιβο- 
λίες γιά τό έάν ένα πρόσωπο είναι πράγματι νεκρό στήν 
περίπτωση πού έπανέρχεται στή ζωή μέσα σέ λίγα λεπτά· 
αυτό όμως άποτελεΐ ένα έρώτημα έπιστημονικής φύσεως, μέ 
τό όποιο θά άσχοληθούμε έν ευθέτω χρόνω. Γεγονός παρα- 
μένει ότι σέ αυτά τά λίγα λεπτά, καί μερικές φορές άκόμα 
καί στά λεπτά πού προηγούνται τού θανάτου, οί άνθρωποι 
συχνά βιώνουν έμπειρίες πού δέν μπορούν νά έρμηνευθούν 
ώς άπλές «παραισθήσεις». Σκοπός μας στό παρόν βιβλίο 
είναι νά άνακαλύψουμε σέ ποιά βάση θά πρέπει νά έρμη- 
νεύσουμε τις έμπειρίες αύτές. 


Ή συνάντΊ-ισιι [χε άλλους 

Μετά τό θάνατο ή ψυχή παραμένει γιά πολύ μικρό χρονικό 
διάστημα στήν άρχική της κατάσταση μοναξιάς. Ό Δρ. Μού- 
ντυ παραθέτει άρκετές περιπτώσεις άνθρώπων οί όποιοι, 
άκόμα καί πριν πεθάνουν, είδαν ξαφνικά πεθαμένους συγγε- 
νείς καί φίλους τους. 

«Ό γιατρός μέ άποφάσισε καί είπε στούς δικούς μου πώς 
ήμουν στά τελευταία μου... Διαπίστωσα πώς ήταν όλοι τους 
γνωστοί μου πού όμως είχαν πεθάνει πριν άπό μένα όλοι 
τους. Αναγνώρισα τή γιαγιά μου, μιά συμμαθήτριά μου άπ’ 
τό σχολείο καί πολλούς άλλους συγγενείς καί φίλους... Φαί- 
νονταν όλοι τούς εύχαριστημένοι καί σκέφτηκα πώς είχαν 
έρθει νά μέ προστατέψουν ή νά μέ οδηγήσουν .» 19 

Ή έμπειρία τής συνάντησης μέ άποβκύσαντες φίλους καί 


19 . Στό ίδιο, σελ. 44 (61). 
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συγγενείς κατά τήν ώρα του θανάτου δεν άποτελεϊ καθόλου 
νέα άνακάλυψη, άκόμα καί μεταξύ των σύγχρονων έπιστη- 
μόνων. Περισσότερο άπό εβδομήντα 20 χρόνια πριν, άποτέλε- 
σε τό θέμα ένός μικρού βιβλίου πού γράφτηκε άπό έναν πρω- 
τοπόρο τής σύγχρονης «παραψυχολογίας» ή, άλλιώς, τής 
σύγχρονης «ψυχικής έρευνας», τόν σέρ Ούίλιαμ Μπάρετ 21 . 
Μετά τήν έμφάνιση τού πρώτου βιβλίου τού Δρος Μούντυ, 
ένα νέο βιβλίο δημοσιεύτηκε, έμπνευσμένο άπό τό βιβλίο τού 
Σέρ Ούίλιαμ, τό όποιο πραγματευόταν τό θέμα τής «συνά- 
ντησης μέ άλλους» μέ πολύ περισσότερες λεπτομέρειες. 
Όπως άποδείχθηκε, οί δυό συγγραφείς του διεξήγαν γιά 
πολλά χρόνια συστηματική έρευνα πάνω στις έμπειρίες των 
έτοιμοθάνατων. Θά πρέπει έδώ νά πούμε λίγα λόγια γιά τά 
ευρήματα αύτοϋ τού βιβλίου . 22 

Πρόκειται γιά τό πρώτο καθαρά «έπιστημονικό» βιβλίο 
πού κυκλοφόρησε σχετικά μέ τις έμπειρίες των άνθρώπων τή 
στιγμή πού πεθαίνουν. Βασίζεται στά άποτελέσματα λεπτο- 
μερών έρωτη ματολογ ίων καί συνεντεύξεων μέ μία τυχαία 
έπιλεγμένη ομάδα γιατρών καί νοσοκόμων στις άνατολικές 
Ηνωμένες Πολιτείες καί τή Βόρεια Ινδία, ή όποια έπελέγη 
γιά νά έπιτευχθεΐ ή μέγιστη άντικειμενικότητα, έτσι ώστε νά 
έλεγχθούν οί πιθανές διαφορές στις έμπειρίες άνθρώπων 
λόγω τής διαφοράς έθνικότητας, ψυχολογίας καί θρησκεύ- 
ματος. “Ετσι, τό υλικό πού συγκεντρώθηκε περιλαμβάνει 
πάνω άπό χίλιες περιπταισεις οπτασιών καί οραμάτων πού 


20 . Πενήντα στό πρωτότυπο. 

21 . δίτ λνίΐΐί&ιη Β3ΓΓ611, ΌεαίΙι- Ββά νίήοης, ΜεΙδιιεη, Λονδίνο 1926. 

22 . Κατίίδ Οδίδ αηά ΕτΙεπόαΓ ΗΒηΙάδδοη, Αί ΐΗε Ηοιιτ ο/ΠεοίΛ, Ανοη Βοοίίδ, Νέα 
'Υόρκη 1977. 
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έμφανίστηκαν σέ έτοιμοθάνατους, καθώς καί σέ μερικούς οι 
όποιοι έπανήλθαν στή ζωή αφού είχαν θεωρηθεί κλινικώς 
νεκροί. Οί συγγραφείς τού βιβλίου θεωρούν ότι σέ γενικές 
γραμμές τά ευρήματα τού Δρος Μούντυ συμφωνούν μέ τά 
δικά τους . 23 Διαπιστώνουν ότι οπτασίες νεκρών συγγενών 
καί φίλων καί, στήν Ινδία, πολλές οπτασίες Ίνδουιστικών 
«θεοτήτων» έμφανίζονται στούς ανθρώπους αρκετές φορές 
μέσα στήν τελευταία ώρα καί συνήθως μέσα στό τελευταίο 
εικοσιτετράωρο πριν τό θάνατο. Στις μισές περίπου περιπτώ- 
σεις έμφανίζεται ένα όραμα κάποιου μεταφυσικού περιβάλ- 
λοντος, πού θυμίζει «παράδεισο», καί προκαλεΐ τά ϊδια 
συναισθήματα - αύτή ή έμπειρία «παραδείσου» θά συζητηθεί 
παρακάτω. Ή ιδιαίτερη άξια τής μελέτης τών Όσις καί 
Χάραλντσον έγκειται στό ότι διαχωρίζει έπιμελώς τις άσύν- 
δετες, φυσικές παραισθήσεις άπό τις έναργεϊς, «υπερκό- 
σμιες» έμφανίσεις οπτασιών καί οραμάτων, καί άναλύει στα- 
τιστικά τήν παρουσία παραγόντων, όπως ή χρήση παραι- 
σθησιογόνων φαρμάκων, ό υψηλός πυρετός, καθώς καί 
άσθένειες καί βλάβες τού έγκεφάλου, τά όποια θά μπορού- 
σαν νά δημιουργήσουν άπλές παραισθήσεις μάλλον, παρά 
πραγματικές έμπειρίες κάποιας κατάστασης πού λαμβάνει 
χώρα έξω άπό τό ίδιο τό μυαλό τού άσθενούς. Οί συγγραφείς 
καταλήγουν στήν άξιοσημείωτη διαπίστωση ότι οί καθαρά 
«υπερκόσμιες» καί μέ τή μεγαλύτερη έσωτερική συνοχή 
έμπειρίες συμβαίνουν στούς άσθενεΐς έκείνους πού έχουν τή 
μεγαλύτερη έπαφή μέ τή «φυσική»πραγματικότητα καί τις 
λιγότερες πιθανότητες νά έκδηλώσουν παραισθήσεις· ειδικό- 
τερα, όσοι βλέπουν οπτασίες νεκρών ή πνευματικών οντων 


23. Στό ίδιο,, σελ. 24. 
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συνήθως διατηρούν πλήρως τις διανοητικές τους λειτουργίες 
καί βλέπουν αυτά τά όντα έχοντας ταυτόχρονα πλήρη αντί- 
ληψη του νοσοκομειακού περιβάλλοντος. Επιπλέον, οι 
Όσις καί Χάραλντσον διαπιστώνουν ότι αυτοί πού έχουν 
παραισθήσεις συνήθως βλέπουν πρόσωπα πού βρίσκονται έν 
ζωή, ένώ οί γνήσιες έμπειρίες των έτοιμοθάνατων άφορούν 
κυρίως πρόσωπα πού έχουν πεθάνει. Οί συγγραφείς, παρότι 
έπιφυλακτικοί όσον άφορά τά συμπεράσματά τους, καταλή- 
γουν ότι τείνουν πρός τήν «άποδοχή τής υπόθεσης περί μετά 
θάνατον ζωής ως τής πιό άξιόπιστης έρμηνείας των δεδομέ- 
νων μας ». 24 Έτσι λοιπόν, τό βιβλίο συμπληροτνει τά ευρήμα- 
τα τού Δρος Μούντυ καί έπιβεβακύνει μέ έντυπωσιακό τρό- 
πο τήν έμπειρία τής συνάντησης μέ τούς νεκρούς, καθώς καί 
μέ πνευματικά όντα κατά τή στιγμή τού θανάτου. Έάν τά έν 
λόγω όντα, είναι πράγματι αύτά πού πιστεύουν ότι είναι οί 
έτοιμοθάνατοι, είναι ένα θέμα πού θά συζητηθεί παρακάτω. 

Τέτοια ευρήματα προκαλούν, φυσικά, μία κάποια έκπλη- 
ξη άφού προέρχονται άπό τό υπόβαθρο τού άγνωστικισμού 
καί τής άπιστίας πού έδώ καί τόσον καιρό χαρακτηρίζουν τις 
θεωρίες τής σύγχρονης έπιστήμης. Έν τούτοις, γιά έναν 
Όρθόδοξο Χριστιανό, δέν υπάρχει τίποτε σέ αύτές πού νά 
προκαλεϊ έκπληξη· γνωρίζουμε ότι ό θάνατος άποτελεϊ μόνο 
μία μετάβαση πρός μία άλλη μορφή ύπαρξης, καί μάς είναι 
οικείες πολλές περιπτώσεις έμφάνισης οπτασιών καί οραμά- 
των στούς έτοιμοθάνατους, τόσο στούς άγιους όσο καί στούς 
κοινούς άμαρτωλούς. Ό άγ. Γρηγόριος ό Μέγας, περιγράφο- 
ντας πολλές τέτοιες έμπειρίες στούς Διαλόγους του, έξηγεΐ τό 
φαινόμενο τής συνάντησης μέ άλλα πρόσωπα ή πνευματικά 


24 . Στό ίδιο, σελ. 194. 
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όντα: «Συμβαίνει αρκετά συχνά ή ψυχή πού πρόκειται νά 
έξέλθει νά άναγνωρίζει άκόμη καί αυτούς, με τούς οποίους 
πρόκειται νά τής όρισθεϊ ή ίδια ούράνια μονή, λόγω ισότη- 
τας πταισμάτων ή καί βραβείων» 25 . Καί ειδικά όσον άφορά 
έκείνους πού έχουν ζήσει έναν ένάρετο βίο, ό άγ. Γρηγόριος 
παρατηρεί ότι «πράγματι συμβαίνει πολλές φορές στούς 
δικαίους, κατά τό θάνατό τους νά δέχονται οπτασίες των 
προηγηθέντων άγιων γιά νά μή φοβηθούν τήν καταδικαστι- 
κή άπόφαση τού θανάτου τους, άλλά, καθώς δεικνύεται στό 
νού τους ό όμιλος των έντός τής Βασιλείας πολιτών, νά 
λυθούν άπό τό δεσμό τής σάρκας τους χωρίς λύπη καί φό- 
βο ». 26 Παραθέτει χαρακτηριστικές περιπτιΰσεις όπου άγγε- 
λοι, μάρτυρες, ό άπόστολος Πέτρος, ή Παναγία, άκόμα καί ό 
ίδιος ό Χριστός, έχουν έμφανιστεΐ σέ έτοιμοθάνατους . 27 

Ό Δρ. Μούντυ άναφέρει ένα παράδειγμα συνάντησης πού 
είχε ένας ετοιμοθάνατος, όχι μέ κάποιο συγγενή ή πνευματικό 
όν, άλλά μέ έναν τελείως άγνωστο άνθρωπο: «Μιά γυναίκα 
μού διηγήθηκε πώς σάν «πέθανε», είδε, έκτος άπ’ τό δικό της 
«έξαϋλωμένο σώμα», καί τό «σώμα» κάποιου πού είχε πεθά- 
νει πρόσφατα καί πού ώστόσο ή Ιδια δέν τόν γναιριζε .» 28 

Ό άγ. Γρηγόριος περιγράφει ένα παρόμοιο φαινόμενο 
στούς Διαλόγους του: άναφέρει διάφορα περιστατικά, κατά 
τά όποια ένας ετοιμοθάνατος φωνάζει δυνατά τό όνομα 


25. 'Αγ. Γρηγορίου τοϋ Μεγάλου, Διάλογοι, μτφρ. Στεφάνου δ. μ. μέ τίτλο 
Βίοι Άγνωστων Ασκητών, Έκδ. Αδελφότητος Ίερομ. Ίωάννου «Κοίμησις 
τής Θεοτόκου», Άγια ’Άννα, "Αγιον "Ορος 1988, IV, 36, σελ. 344. 

26. Στό ίδιο, IV, 12, σελ. 299. 

27. Στό ίδιο Φν, 13-18, σελ. 299-312. 

28. Μοοι1γ, Βίφ'ε Α]'ΐετ ΙΛ[ε, σελ. 45 (62). 
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κάποιου άλλου, ό όποιος πεθαίνει τήν ϊδια ωρα σε κάποιο 
άλλο μέρος. Καί δεν πρόκειται καθόλου γιά φαινόμενο διό- 
ρασης, ή όποια είναι δυνατή μόνο στους άγιους, άφού ό άγ. 
Γρηγόριος περιγράφει τό πώς ένας κοινός άμαρτωλός, προο- 
ριζόμενος προφανώς γιά τήν κόλαση, καλεϊ κάποιον με τό 
όνομα Στέφανος, ό όποιος του είναι άγνωστος καί πεθαίνει 
τήν ϊδια μέ έκεϊνον στιγμή, θέλοντας νά του πει ότι « έτοιμο 
είναι τό καράβι γιά νά μάς μεταφέρει στή Σικελία». Σημειώ- 
νουμε ότι ή Σικελία είναι τόπος έντονης ήφαιστειακής δρα- 
στηριότητας, που θυμίζει τήν Κόλαση. 29 Είναι φανερό ότι 
πρόκειται γιά τήν ονομαζόμενη σήμερα «ύπέρ-αίσθητική 
άντίληψη» ή Ε5Ρ, 30 ή οποία γίνεται ιδιαιτέρως έντονη σέ 
πολλούς άνθρώπους άκριβώς πριν πεθάνουν, καί φυσικά 
συνεχίζει νά υπάρχει μετά τό θάνατο, όταν ή ψυχή βρίσκεται 
τελείως έξω άπό τόν κόσμο τών φυσικών αισθήσεων. 

Επομένως, αυτή ή συγκεκριμένη «άνακάλυψη» τής σύγ- 
χρονης ψυχικής έρευνας άπλώς έπιβεβακΰνει αύτό πού ό 
άναγνώστης τής άρχαίας χριστιανικής γραμματείας ήδη 
γνωρίζει σχετικά μέ τις συναντήσεις μέ άλλα πνευματικά 
όντα ή πρόσωπα κατά τή στιγμή τού θανάτου. Οί συναντή- 
σεις αύτές, ένώ κατά κανέναν τρόπο δέ φαίνεται νά συμβαί- 
νουν σέ κάθε έτοιμοθάνατο, μπορούν, έντούτοις, νά ονομα- 
στούν καθολικές έμπειρίες, μέ τήν έννοια ότι συμβαίνουν 
άνεξαρτήτως έθνικότητας, θρησκεύματος ή άγιότητας βίου 
τού ετοιμοθάνατου. 

Άπό τήν άλλη πλευρά, ή έμπειρία ένός χριστιανού άγιου, 
ένώ έχει τά γενικά κοινά χαρακτηριστικά τά όποια φαινομε- 


29. 'Αγ. Γρηγορίου τοΰ Μεγάλου, Διάλογοι, IV, 36, σελ. 346. 

30. Ε5Ρ: ΕχΙγβ 5εη80Γγ ΡβκερΙίοη. 
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νικά ό καθένας μπορεί νά βιώσει, διαθέτει μία τελείως άλλη 
διάσταση - μία διάσταση ή όποια δέν έπιδέχεται ορισμό άπό 
τούς έρευνητές των ψυχικών φαινομένων. Κατά τήν έμπειρία 
αυτή, συχνά έκδηλατνονται έκτακτα σημεία τής χάριτος τού 
Θεού καί όλοι ή πολλοί άπό αυτούς πού βρίσκονται κοντά 
στόν ετοιμοθάνατο έχουν τή δυνατότητα νά δουν τό όραμα 
άπό τόν άλλο κόσμο. ’Άς παραθέσουμε, όμως, ένα καί μόνο 
τέτοιο παράδειγμα άπό τούς Διαλόγους τού άγ. Γρηγορίου. 

«Τά μεσάνυκτα, ένώ βρισκόντουσαν δίπλα στό κρεββάτι 
τής κατάκοιτης, ξαφνικά φως σταλμένο άπό τόν ούρανό 
γέμισε κάθε χώρο τού μικρού οίκίσκου καί άστραποβόλησε 
μιά λάμψη τέτοιας φωτεινότητας, πού άνείπωτος φόβος δια- 
πέρασε τις καρδιές τών παρευρισκομένων... άρχισε νά άκού- 
γεται ήχος σάν νά έμπαινε μέσα πλήθος πολύ καί ή είσοδος 
τού οίκίσκου σειόταν σάν νά συνθλιβόταν άπό τις μάζες τών 
εισερχομένων. Όπως έλεγαν, αισθανόντουσαν πλήθος νά 
εισέρχεται, άλλά άπό τήν ύπερβολή τού φόβου καί τού φωτός 
δέν μπορούσαν νά δούν, γιατί τά μάτια τους τά είχε πλακώ- 
σει ό φόβος καί τά είχε θαμπιόσει ή άκτινοβολία τόσου 
φωτός. Τό φώς αύτό άμέσως τό άκολούθησε οσμή θαυμαστής 
εύωδίας, έτσι ώστε κι άν τήν τρόμαξε τήν ψυχή τους τό έκπε- 
μπόμενο φώς, τήν άνέθαλπε όμως ή γλυκύτητα τής εύωδίας... 
άρχισε ή Ρωμύλα νά παρηγορεΐ μέ φιλόφρονα τόνο φωνής 
τήν δίκιά της διδασκάλισσα τής χρηστοήθειας Ρεδέμπτα, 
πού στεκόταν δίπλα καί έτρεμε, λέγοντας: «Μή φοβάσαι, 
μητέρα. Δέν πεθαίνω άμέσως». Κι ένώ τό έπαναλάμβανε 
αύτό συνέχεια, λίγο-λίγο τό έκπεμπόμενο φώς άποτραβήχθη- 
κε, άλλά ή εύωδία πού τό άκολούθησε παρέμεινε. Έτσι 
πέρασε δεύτερη καί τρίτη ήμέρα καί ή σκορπισμένη οσμή 
εύωδίας παρέμενε. Τήν τέταρτη νύκτα φώναξε ξανά τήν 
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διδασκάλισσά της. Σάν ήρθε, ζήτησε τή Θεία Κοινωνία τήν 
όποια καί πήρε. Δεν είχαν ακόμη απομακρυνθεί από τό 
κρεββάτι τής κατάκοιτης ή Ρεδέμπτα καί ή άλλη μαθήτρια 
της, όταν ξαφνικά στήν πλατεία μπροστά στήν είσοδο αύτού 
του οίκίσκου στάθηκαν δυό χοροί ψαλλόντων... ή άγια εκεί- 
νη ψυχή λύθηκε άπό τή σάρκα. Καθώς όδηγεϊτο αυτή στόν 
ουρανό, όσο ψηλότερα άνέβαιναν οί χοροί των ψαλλόντων, 
τόσο σιγανότερα άρχισε νά άκούγεται ή ψαλμωδία, έως ότου 
ξεμακρυσμένος πιά ό ήχος τής ψαλμωδίας καί ή γλυκύτητα 
τής ευωδίας έσβησαν» 31 . Οί Όρθόδοξοι Χριστιανοί θά 
θυμούνται παρόμοια περιστατικά άπό τήν άνάγνωση 
πολλών Βίων 'Αγίων, όπως τού άγ. Σισώη, τής άγ.Ταϊσίας, 
τού οσίου Θεοφίλου τού Κίεβου, κλπ. 

Καθώς προχωρούμε όλο καί βαθύτερα στή μελέτη τών 
έμπειριών θανάτου καί επιθανάτιων έμπειριών θά πρέπει νά 
έχουμε πάντοτε υπόψη τις σημαντικές διαφορές πού υπάρ- 
χουν άνάμεσα στή γενική έπιθανάτια έμπειρία, ή οποία προ- 
καλεΐ σήμερα τόσο έντονο ένδιαφέρον, καί στήν έμπειρία 
θανάτου πού παρέχει ή Θεία Χάρη στούς δίκαιους Όρθόδο- 
ξους Χριστιανούς. Αύτό θά μάς βοηθήσει νά κατανοήσουμε 
πληρέστερα μερικές άπό τις δυσεξήγητες πλευρές τών σύγ- 
χρονων έμπειριών θανάτου. 

Ή έπίγνωση αύτής τής διάκρισης, γιά παράδειγμα, μπο- 
ρεί νά μάς βοηθήσει νά προσδιορίσουμε τήν ταυτότητα τών 
οπτασιών πού βλέπουν οί έτοιμοθάνατοι. Συμβαίνει πράγμα- 
τι νά έρχονται συγγενείς καί φίλοι άπό τόν κόσμο τών 
νεκρών γιά νά έμφανιστούν στούς έτοιμοθάνατους; Καί δια- 
φέρουν άραγε αύτές οί ίδιες οί οπτασίες άπό τις έμφανίσεις 


31 . 'Αγ. Γρηγορίου τοΰ Μεγάλου, Διάλογοι, IV, 16, σελ. 308-9. 
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άγιων σέ δίκαιους Χριστιανούς κατά τό θάνατό τους; 

Γιά νά άπαντήσουμε στό πρώτο ερώτημα, θά άνατρέξου- 
με στό βιβλίο των Δρων Όσις καί Χάραλντσον, οι όποιοι 
άναφέρουν ότι πολλοί Ίνδουιστές βλέπουν τούς «θεούς» καί 
τίς «θεές» τού Ίνδουϊστικού Πανθέου, π.χ τόν Κρίσνα, τό 
Σίβα, τήν Κάλι κλπ, καί όχι έκείνους τούς στενούς συγγενείς 
καί φίλους πού συχνά άναφέρονται στήν Αμερική. Ωστόσο, 
όπως ό Απόστολος Παύλος τόσο κατηγορηματικά διδάσκει, 
αύτοί οί «θεοί» δέν υπάρχουν στήν πραγ μάτι κότητα: «περ ί 
τής βρώσεως ούν των είδωλοθύτων, οϊόαμεν ότι ονόεν 
ειόωλον εν κόσμω, καί ότι ούόείς Θεός ετερος εί μή εις» 
[Πρός Κορινθίονς Α' 8:4-5) 32 · σέ όποιαδήποτε άληθινή έμπει- 
ρία «θεών» εμπλέκονται δαίμονες «άλλ’ ότι ά θύει τά έθνη, 
δαιμονίοις θύει και ον Θεω» ( Πρός Κορινθίονς Α' 10:20). 33 
Ποιούς λοιπόν πραγματικά βλέπουν αύτοί οί ετοιμοθάνατοι 
Ίνδουιστές; Οί Δρες ’Όσις καί Χάραλντσον πιστεύουν ότι ό 
προσδιορισμός τής ταυτότητας τών όντων μέ τά όποια συνα- 
ντάται ό έτοιμοθάνατος είναι σέ μεγάλο βαθμό προϊόν 
υποκειμενικής έρμηνείας πού άποδίδεται άνάλογα μέ τό 
θρησκευτικό, πολιτισμικό καί προσωπικό υπόβαθρο τού 
καθενός· καί αύτή φαίνεται πράγματι νά είναι μία λογική 
άποψη πού άρμόζει στις περισσότερες περιπτιόσεις. Επίσης, 


32. «"Οσον αφορά λοιπόν τό ζήτημα, εάν πρέπει νά τρώγωμεν κρέατα άπό 
θυσίας πού έχουν προσφερθή εις τά είδωλα, γνωρίζομεν ότι κανένα είδωλο 
δέν υπάρχει εις τόν κόσμον πραγματικά, καί ότι δέν υπάρχει κανείς άλλος 
θεός εκτός άπό τόν "Ενα» (Πρός Κορινθίονς Α' 8:4-5), 

Ή νεοελληνική μετάφραση τών πρωτοτύπων κειμένων τής Καινής Διαθή- 
κης έχει γίνει άπό τήν 5η έκδοση τής Άποστολικής Διακονίας τής Εκκλη- 
σίας τής Ελλάδος, Αθήνα 2000. 

33. «Όχι, αλλά εκείνο πού τά έθνη θυσιάζουν, τό θυσιάζουν εις τά δαιμόνια 
καί όχι εις τόν Θεόν» (Πρός Κορινθίονς Α' 10:20) 
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στις περιπτώσεις ατόμων από τις Ηνωμένες Πολιτείες, τό 
πιθανότερο είναι ότι οι νεκροί συγγενείς τούς όποιους βλέ- 
πουν οί έτοιμοθάνατοι δέν είναι στήν πραγματικότητα 
«παρόντες», όπως έκεΐνοι πιστεύουν ότι είναι. Ό άγ. Γρηγό- 
ριος ό Μέγας λέει μόνον ότι ό έτοιμοθάνατος «αναγνωρίζει» 
άτομα, ένώ στους δικαίους «οί άγιοι τής Βασιλείας των 
Ουρανών εμφανίζονται» - μία διάκριση ή όποια δέν υποδει- 
κνύει απλώς τή διαφορετική έπιθανάτια έμπειρία μεταξύ 
δικαίων καί κοινών αμαρτωλών, αλλά είναι καί άμεσα συνδε- 
δεμένη μέ τή διαφορετική μεταθανάτια κατάσταση αγίων 
καί κοινών αμαρτωλών. Οί άγιοι έχουν μεγάλη έλευθερία νά 
πρεσβεύουν υπέρ τών ζώντων καί νά σπεύδουν πρός βοήθεια 
τους, ένώ οί άποθανόντες αμαρτωλοί, έκτος άπό πολύ ειδικές 
περιπτώσεις, δέν έχουν καμία έπαφή μέ τούς ζώντες. 

Αύτή ή διάκριση έκφράζεται μέ άρκετή σαφήνεια άπό 
τόν ιερό Αύγουστίνο, Λατίνο Πατέρα τής Εκκλησίας τού 
5ου αιώνα, στήν πραγματεία πού έγραφε κατ’ αϊτησιν τού 
αγίου Παυλίνου Επισκόπου Νώλης περί τής «φροντίδος τών 
νεκρών». Στό έργο αύτό, ό Αύγουστίνος προσπαθεί νά συμ- 
βιβάσει τό άδιαμφισβήτητο γεγονός ότι άγιοι, όπως ό Μάρ- 
τυρας Φήλιξ τής Νώλης, έχουν σαφώς έμφανιστεΐ σέ 
πιστούς, μέ τό έξίσου άδιαμφισβήτητο γεγονός ότι οί 
νεκροί κατά γενικό κανόνα δέν έμφανίζονται στούς ζώντες. 

Αφού παραθέσει τή βασισμένη στήν Αγία Γραφή Όρθό- 
δοξη διδασκαλία, σύμφωνα μέ τήν όποια «οί φυχές τών 
νεκρών βρίσκονται σέ ένα μέρος όπου δέ βλέπουν τά διαδρα- 
ματιζόμενα σέ αύτήν τή θνητή ζωή» 34 , καθώς καί τήν άποφή 


34. δαίηΐ Αιι§ιΐδ1ίη6, «Οβκ Ιογ Ιΐιε ϋβ3(1», Ττεαήίεί οπ Μωτίαξβ αηά ΟίΙιετ 5ιώ]εεΙ$, 
ΤΗε Ραώετί ο/ϋιε Οιιικίι, τόμ. 27, Νέα Ύόρκη, κεφ. 13, σελ. 378. 
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του δτι οί περιπτώσεις φαινομενικών έμφανίσεων νεκρών 
στους ζώντες είναι συνήθως εϊτε τό αποτέλεσμα «έργου τών 
άγγελον» εϊτε «ψευδή οράματα» κατ’ ένέργειαν τών δαιμό- 
νων, πού άποσκοποΰν στό νά οδηγήσουν τούς ανθρώπους 
στή διαμόρφωση μίας έσφαλμένης διδασκαλίας περί τής 
μετά θάνατον ζωής 35 , ό ιερός Αύγουστίνος προχωρά κατόπιν 
στή διάκριση άνάμεσα στις φαινομενικές έμφανίσεις νεκρών 
καί τις αληθινές έμφανίσεις τών άγιων: 

«Πώς γίνεται οί μάρτυρες μέ τις εύεργεσίες τους , πού 
παρέχουν σέ έκείνους πού τις ζητούν, νά δείχνουν ότι ένδια- 
φέρονται γιά τις άνθρώπινες υποθέσεις, έάν οί νεκροί δέ 
γνωρίζουν τί κάνουν οί ζώντες; Αφού, ό Φήλιξ ό Ό μολογ η - 
τής όχι μόνο έγινε άντιληπτός άπό τις εύεργεσίες πού 
παρείχε στούς άνθρώπους, άλλά καί έμφανίστηκε μπροστά 
στά ϊδια τους τά μάτια, όταν ή Νώλα έπολιορκεΐτο άπό τούς 
βαρβάρους. Σεις (σημ: έννοεΐ τόν Επίσκοπο Παυλίνο) δια- 
κατέχεστε άπό εύσεβή άγαλλίαση λόγω αύτής τής έμφανίσε- 
ώς του. Πληροφορηθήκαμε αύτό τό γεγονός όχι άπό άμφίβο- 
λες φήμες, άλλά άπό άξιόπιστους μάρτυρες. Είναι άλήθεια 
ότι παρουσιάζονται κατά θείο τρόπο πράγματα τά όποια 
διαφέρουν άπό τή συνήθη τάξη πού ή φύση έχει δοισει στά 
διαφορετικά εϊδη τών δημιουργημάτων. Τό ότι ό Κύριός μας 
μετέτρεψε ξαφνικά τό νερό σέ κρασί, όταν Εκείνος τό θέλη- 
σε, δέν άποτελεΐ δικαιολογία γιά έμάς γιά νά μήν κατανοή- 
σουμε τήν καθαυτό άξια τού νερού ώς νερού. Πρόκειται γιά 
ένα σπάνιο, καί μάλιστα μοναδικό περιστατικό θεϊκής 
παρέμβασης. Επίσης, τό γεγονός ότι ό Λάζαρος άναστήθηκε 
άπό τούς νεκρούς, δέ σημαίνει ότι κάθε νεκρός άνασταίνεται 


35. Στό ίδιο, κεφ. 10. 
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δταν τό έπιθυμεΐ, ή ότι ένας ζωντανός μπορεί νά έπαναφέρει 
στή ζωή κάποιον πού έχει πεθάνει, όπως μπορεί νά ξυπνήσει 
κάποιον πού κοιμάται. Μερικά γεγονότα οφείλονται χαρα- 
κτηριστικά σε άνθρώπινη ένέργεια, ένώ άλλα έμφανίζουν τά 
σημεία θείας δύναμης. Κάποια πράγματα συμβαίνουν φυσι- 
κά, ένώ άλλα γίνονται θαυματουργικά, μολονότι ό Θεός 
είναι παρών στίς φυσικές διαδικασίες, καί ή φύση συνοδεύ- 
ει τό θαύμα. Δέν πρέπει λοιπόν νά πιστεύουμε ότι ένας 
νεκρός μπορεί νά παρέμβει στίς υποθέσεις των ζώντων 
άπλώς καί μόνον έπειδή οί μάρτυρες είναι παρόντες όταν 
θεραπεύουν, ή όταν βοηθούν ορισμένους άνθρώπους. Αντί- 
θετα, θά πρέπει νά πιστεύουμε τό έξης: «Οί μάρτυρες διά 
μέσου τής θείας δύναμης συμμετέχουν στίς υποθέσεις των 
ζώντων, άλλά οί νεκροί άπό μόνοι τους δέν έχουν τή δύναμη 
νά παρέμβουν σέ αύτές» 36 . 

Μάλιστα, γιά νά δαισουμε ένα παράδειγμα, οί άγιοι Πατέ- 
ρες πού έζησαν πρόσφατα, όπως ό όσιος Αμβρόσιος τής 
Όπτινα, διδάσκουν ότι τά όντα μέ τά όποια έρχονται σέ έπι- 
κοινωνία οί παρευρισκόμενοι σέ πνευματιστικές συγκεντρώ- 
σεις δέν είναι τά πνεύματα των νεκρών άλλά δαίμονες· άλλά 
καί όσοι έχουν ενδελεχώς έρευνήσει τά πνευματιστικά φαινό- 
μενα, άκόμα καί άν διαθέτουν στό έλάχιστο κάποια Χριστια- 
νικά κριτήρια, έχουν καταλήξει στό ίδιο συμπέρασμα 37 . Δέ 
χρειάζεται, λοιπόν, νά άμφιβάλλουμε γιά τό ότι οί άγιοι 
πράγματι έμφανίζονται στούς δικαίους κατά τή στιγμή τού 
θανάτου τους, όπως περιγράφεται σέ πολλούς Βίους 'Αγίων. 


36 . Στό ίδιο, κεφ. 16. 

37 . Βλ. γιά παράδειγμα, δίπιοη Α. ΒίΒοΙαηοΓβ, 5. 1 ., Ξρίήίκπτ: Ραοΐ$ αηά Ρναηάί, 
Βεηζί§6Γ Βγο8., Νέα Ύόρκη 1924 
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Άπό τήν άλλη, στους κοινούς αμαρτωλούς έμφανίζονται 
συχνά οπτασίες συγγενών, φίλων, ή «θεών» πού αντιστοι- 
χούν σε δ, τι οί έτοιμοθάνατοι εϊτε προσδοκούν είτε είναι προ- 
ετοιμασμένοι νά δουν. Ή ακριβής φύση αύτών τών τελευταί- 
ων έμφανίσεων είναι ϊσως αδύνατο νά προσδιο-ρισθεΓ 
σίγουρα δεν είναι άπλές παραισθήσεις, άλλά φαίνεται δτι 
άποτελούν μέρος τής φυσικής έμπειρίας τού θανάτου, μία 
ένδειξη γιά τό άποθνήσκον πρόσωπο δτι πρόκειται νά είσέλ- 
θει σέ ένα νέο κόσμο δπου οί νόμοι τής συνηθισμένης υλικής 
πραγματικότητας δέν ισχύουν πιά. Δέν υπάρχει τίποτα τό 
ιδιαίτερα άσυνήθιστο δσον άφορά τήν έμπειρία αυτή, ή 
όποια φαίνεται δτι έπαναλαμβάνεται σταθερά, άνεξαρτήτως 
χρόνου, τόπου καί θρησκεύματος. 

Ή έμπειρία τής «συνάντησης μέ άλλους» συνήθως συμ- 
βαίνει άκριβώς πριν τό θάνατο, καί δέν πρέπει νά συγχέεται 
μέ τή μάλλον διαφορετική συνάντηση τήν οποία θά περιγρά- 
φουμε άμέσως: τή συνάντηση μέ τή «φωτεινή ύπαρξη». 

Ή «φαιτεινιί ϋ 

Αύτή ή έμπειρία περιγράφεται άπό τόν Δρα Μούντυ ως 
«τό πιό έκπληκτικό άπό τά κοινά σέ δλες τις διηγήσεις στοι- 
χεία, πού άλλωστε άσκησε καί τή μεγαλύτερη έπίδραση στά 
άτομα μέ έμπειρίες θανάτου» 38 . Οί περισσότεροι άνθρωποι 
πού βιώνουν αύτήν τήν έμπειρία περιγράφουν δτι έμφανίζε- 
ται ένα φώς τού οποίου ή λαμπρότητα αυξάνεται πολύ γρή- 
γορα· καί δλοι άναγνωρίζουν τό φώς αύτό ως κάποια προ- 
σωπική ύπαρξη, γεμάτη θέρμη καί άγάπη, ή οποία άσκεΐ 



38. Μοοάγ, ε. ά., σελ. 45 (64). 
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μαγνητική έλξη στόν άνθρωπο πού μόλις έχει πεθάνει. Ό 
προσδιορισμός τής ταυτότητας τής φωτεινής ύπαρξης φαίνε- 
ται ότι έξαρτάται από τό θρησκευτικό υπόβαθρο τού προσώ- 
που στό όποιο έμφανίζεται - ή ύπαρξη αυτή καθαυτή δεν εχει 
αναγνωρίσιμη μορφή. Μερικοί τήν άποκαλοΰν «Χριστό», 
άλλοι «άγγελο», όλοι όμως φαίνεται νά καταλαβαίνουν ότι 
είναι μία ύπαρξη πού εχει άπό κάπου σταλεί με σκοπό κάπου 
νά τούς οδηγήσει. Παραθέτουμε στή συνέχεια κάποιες χαρα- 
κτηριστικές περιγραφές: 

«’Άκουσα τούς γιατρούς νά λένε πώς ήμουν νεκρός καί 
τήν ί'δια στιγμή ένιωσα νά κλυδωνίζομαι σάν νά έπλεα στή 
θάλασσα καί νά πέφτω μέσα σέ μιά σκοτεινή γαλαρία. 
Θαρρώ πώς δέν υπάρχουν λέξεις γιά νά περιγράφω άκριβώς 
έκεΐνο πού μοϋ συνέβαινε. Γύρω μου έπικρατούσε άπόλυτο 
σκοτάδι, όταν ξαφνικά είδα έκεΐνο τό φώς. Τ Ηταν ένα φώς 
πολύ δυνατό, μά στήν άρχή δέν έπιανε πολύ χώρο. Όσο 
όμως τό ζύγωνα, όλο καί μεγάλωνε .» 39 

"Ενας άλλος άνθρωπος πού πέθανε ένιωσε νά αίωρεΐται 
καί κατευθύνθηκε «πρός έκεΐνο τό καθάριο φώς, έκεΐνο τό 
κάτασπρο, δυνατό φώς... Νομίζω πώς τέτοιο φώς δέν υπάρ- 
χει πάνω στή γή, γι’ αύτό καί δέ μού είναι δυνατό νά τό περι- 
γράφω. Καί μόλο πού δέν είδα κανέναν μέσα σέ αύτό τό 
φώς, όμως είχε μιά συγκεκριμένη οντότητα, μιά δική του 
προσωπικότητα. Άπό μέσα του πήγαζε άπέραντη κατανόη- 
ση κι άγάπη .» 40 

«Είχα βγει άπ’ τό σώμα μου τό δίχως άλλο, γιατί τό έβλε- 
πα σωριασμένο έκεΐ μπροστά μου, πάνω στό χειρουργικό 


39 . Στό ίδιο,, σελ. 48 (67) 

40 . Στό ίδιο, σελ. 48 (67) 



Τό σύγχρονο φαινόμενο τιον «μεταθανάτιων» εμπειριών 


47 


τραπέζι. Ή ψυχή μου λοιπόν ήταν λεύτερη. Στήν αρχή 
ένιωθα δύσκολα, τ’ ομολογώ, μά γαλήνεψα μεμιάς μόλις 
είδα έκεΐνο τό λαμπρό φως, πού ένώ όταν πρωτοφάνηκε 
ήταν άμυδρό, λίγο - λίγο δυνάμωσε γιά νά γίνει τελικά μιά 
έκθαμβωτική δέσμη άπό ακτίνες... Σάν πρωτοεμφανίστηκε 
τό φως, δέν είχα πολυκαταλάβει τί μού συνέβαινε, μά τό 
συνειδητοποίησα μόλις τό φως μέ ρώτησε αν ήμουν έτοιμος 
νά πεθάνω .» 41 

Σχεδόν πάντα, αύτή ή ύπαρξη άρχίζει νά έπικοινωνεΐ μέ 
τόν άνθρωπο πού μόλις έχει πεθάνει, περισσότερο μέ ένα 
είδος «μεταβίβασης τής σκέψης» παρά μέ προφορικό λόγο - 
τούς «λέει» πάντα τό ίδιο πράγμα, πού όσοι βιώνουν αύτήν 
τήν έμπειρία τό μεταφράζουν μέ τις άκόλουθες έρωτήσεις: 
«Είσαι προετοιμασμένος νά πεθάνεις;» ή «τί μπορείς νά μού 
δείξεις άπ’ όσα έκανες στή ζωή σου ;» 42 

Μερικές φορές έπίσης, τήν παρουσία τής φωτεινής ύπαρ- 
ξης τή συνοδεύει ένα είδος άναδρομής στά περασμένα γεγο- 
νότα τής ζωής τού άτόμου πού πεθαίνει. Ωστόσο, όλοι τονί- 
ζουν ότι ή ύπαρξη αύτή δέν έκφέρει άπολύτως καμιά «κρί- 
ση» σχετικά μέ τις ζωές ή τις πράξεις τους· απλώς τούς προ- 
τρέπει σέ έναν άπολογισμό τής ζωής τους. 

Αλλά καί οί Δρες ’Όσις καί Χάρολντσον κατέγραψαν στις 
μελέτες τους κάποιες έμπειρίες σχετικά μέ τήν έμφάνιση μίας 
τέτοιας ύπαρξης. Οί δυό έπιστή μονές παρατηρούν ότι ή 
έμπειρία τού φωτός άποτελεϊ «χαρακτηριστική ιδιότητα τών 
υπερκόσμιων έπισκεπτών » 43 καί προτιμούν νά υιοθετήσουν 


41 . Στό ίδιο, σελ. 48 (68) 

42 . Στό ίδιο, σελ. 48 (66) 

43 . Οδίδ & Η3Γ3ΐά88οη, έ. ά., σελ. 38. 
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τήν άποψη τού Δρος Μούντυ σχετικά μέ τήν ονομασία των 
όντων τά όποια γίνονται ορατά ή αισθητά μέσα σέ αυτό τό 
φως, άποκαλώντας τα απλώς «φωτεινές μορφές» καί όχι 
πνευματικά όντα καί θεότητες, ταυτίσεις τις όποιες συχνά 
προσδίδουν οί άνθρωποι πού πεθαίνουν. 

Ποια - ή τί - είναι αυτά τά «φωτεινά όντα»; 

Πολλοί τά άποκαλοΰν «άγγέλους» καί τονίζουν ιδιαίτερα 
τις θετικές τους ιδιότητες: είναι «φωτεινές» υπάρξεις, γεμά- 
τες «άγάπη καί κατανόηση», καί έμφυσοΰν στόν άποθνήσκο- 
ντα τήν ιδέα τής «ευθύνης» γιά τή ζωή του. Όμως οί άγγελοι 
τούς όποιους γνωρίζει ή Όρθόδοξη Χριστιανική παράδοση 
είναι πολύ περισσότερο καθορισμένοι, τόσο ώς πρός τήν 
έμφάνιση, όσο καί ώς πρός τό έργο πού έπιτελούν, άπ’ δ, τι 
αύτές οί «φωτεινές υπάρξεις». Γιά νά τό καταλάβουμε αυτό 
καί γιά ν’ άρχίσουμε νά βλέπουμε τί μπορεί νά είναι αύτές οί 
«φωτεινές υπάρξεις», θεωρούμε αναγκαίο νά παρουσιάσου- 
με τήν Όρθόδοξη Χριστιανική διδασκαλία περί αγγέλων, 
καί κατόπιν νά έξετάσουμε, ειδικότερα, τή φύση των άγγέ- 
λων πού οδηγούν τήν ψυχή στή μεταθανάτια κατάστασή της. 
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Κ6ΦΛΛΛ10 ΛΥΟ 

Όβ^άδΌ^η. άιάασκαλία ττεβί άγγελοι ν 

Γ νωρίζουμε από τούς λόγους τού ίδιου τού Χριστού ότι 
μετά τό θάνατο τήν ψυχή τή συναντούν άγγελοι. « Εγ ά- 
νετο δε άποθανεϊν τον πτωχόν καί άπενεχθή ναι αυτόν υπό 

των άγγέλων εις τον κόλπον Αβραάμ» ( Κατά Λονκάν 16:22). 
1 

Τό Ευαγγέλιο μάς πληροφορεί έπίσης γιά τή μορφή με 
τήν όποια έμφανίζονται οί άγγελοι: «Άγγελος γάρ Κυρίου 
καταβάς εξ ουρανού... ήν δε η ιδέα αυτού ως άστραπή καί τό 
ένδυμα αυτού λευκόν ώσεί χιών» ( Κατά Ματθαίον 28:2-4) 1 2 · 
«είδον νεανίσκον... περιβεβλημένον στολήν λευκήν» ( Κατά 
Μάρκον 16:5) 3 «άνδρες δύο... εν εσθήσεσιν άστραπτούσαις» 
( Κατά Λουκάν 24:4) 4 · «δύο άγγέλους εν λευκοϊς ...» ( Κατά 
Ίωάννην 20:12) 5 . Σε όλη τή διάρκεια τής ιστορίας τού Χρι- 
στιανισμού οί άγγελοι φανεραόνονται με τήν ίδια αυτή μορ- 
φή, δηλαδή ώς έξαστράπτοντες νεανίσκοι περιβεβλημένοι 


1. «Συνέβη δέ νά πεθάνη ό πτωχός καί νά φερθή από τούς άγγέλους εις τόν 
κόλπον τοΰ Αβραάμ» (Κατά Λουκάν 16:22) 

2 . «"Ενας άγγελος τοΰ Κυρίου κατέβηκε από τόν ουρανόν ...τό πρόσωπόν 
του ήτο σάν άστραπή και τό ένδυμά του άσπρο σάν τό χιόνι» (Κατά Ματ- 
θαίον 28:2-4) 

3. «Είδαν ένα νέον μέ λευκήν στολήν» (Κατά Μάρκον 16:5) 

4. «Δύο άνδρες μέ ενδύματα άστραφτερά» (Κατά Λουκάν 24:4) 

5. «Δύο άγγέλους μέ λευκά ενδύματα» (Κατά Ίωάννην 20:12) 



50 


Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο 


στολήν λευκήν. Ή είκονογραφική παράδοση σχετικά με τήν 
έμφάνιση άγγέλων παραμένει έπίσης σταθερή διαμέσου των 
αιώνων, άπεικονίζοντας μόνον τέτοιους έξαστράπτοντες 
νεανίσκους, συχνά μέ φτερά, τά όποια βεβαίως άποτελοΰν 
ένα συμβολικό χαρακτηριστικό, συνήθως όχι ορατό στίς 
έμφανίσεις των άγγέλων καί ή "Εβδομη Οικουμενική Σύνο- 
δος τού 787 μ.Χ. όρισε ότι οί άγγελοι θά πρέπει πάντα νά 
άπεικονίζονται μόνον κατ’ αυτόν τόν τρόπο, δηλαδή ώς 
άνθρωποι. Οί «έρωτιδεΐς» τής Δυτικής τέχνης τής Αναγέν- 
νησης καί των κατοπινών περιόδων είναι παγανιστικής 
έμπνευσης καί δέν έχουν καμιά σχέση μέ τούς άληθινούς 
άγγ έλους. 

Μάλιστα, όχι μόνον όσον άφορά τήν καλλιτεχνική άναπα- 
ράσταση άγγέλων, άλλά καί στή συνολική διδασκαλία περί 
πνευματικών όντων, ή σύγχρονη Ρωμαιοκαθολική καί Προ- 
τεσταντική Δύση έχει κατά πολύ άπομακρυνθεϊ άπό τή διδα- 
σκαλία τής 'Αγίας Γραφής καί τής άρχαίας Χριστιανικής 
παράδοσης. Είναι σημαντικό νά γνωρίζουμε αυτό τό σφάλ- 
μα, εάν θέλουμε νά κατανοήσουμε τήν άληθινή χριστιανική 
διδασκαλία γιά τήν πορεία τής ψυχής μετά τό θάνατο. 

Ό Επίσκοπος Ιγνάτιος Μπριαντσιανίνωφ (Ϊ1867), ένας 
άπό τούς μεγάλους Πατέρες τών πρόσφατων χρόνων, παρα- 
τήρησε αυτό τό σφάλμα καί άφιέρωσε έναν ολόκληρο τόμο 
άπό τά Έργα του τόσο γιά νά τό άποκαλύψει, όσο καί γιά νά 
παραθέσει τήν άληθινή Όρθόδοξη διδασκαλία σχετικά μέ τό 
θέμα 6 . Επικρίνοντας τις άπόψεις πού έκφράζει ένα πρότυπο 
Ρωμαιοκαθολικό θεολογικό έργο, τό Λεξικό τής Θεολογίας, 


6. Επισκόπου Ιγνατίου Μπριαντσιανίνωφ, ” Εργα , τόμος III, Έκδ. Τουζώφ, 
'Αγία Πετρούπολη 1886. 
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πού γράφτηκε τό 19ο αιώνα από τόν Άββά Μπερζιέ, ό Επί- 
σκοπος Ιγνάτιος άφιερώνει ένα έκτενές τμήμα αυτού τού 
τόμου 7 γιά νά έκφράσει τήν άντίθεσή του πρός τή σύγχρονη 
ιδέα, πού βασίζεται στήν διατυπωμένη άπό τόν Ντεκάρτ 
φιλοσοφία τού 17ου αιώνα, ή όποια πρέσβευε ότι καθετί πού 
βρίσκεται έξω άπό τόν υλικό κόσμο άνήκει άπλώς στόν 
κόσμο τού «άμιγούς πνεύματος». Μία τέτοια ιδέα, στήν 
πραγματικότητα, τοποθετεί τόν άπειρο Θεό στό ί'διο έπίπεδο 
μέ τά διάφορα πεπερασμένα πνεύματα - άγγέλους, δαίμονες, 
ψυχές άποθανόντων. Ή ιδέα αύτή είναι έξαιρετικά διαδεδο- 
μένη σήμερα, αν καί όσοι τήν άσπάζονται δέν άντιλαμβάνο- 
νται τις πλήρεις συνέπειές της, καί έξηγεϊ ένα μεγάλο μέρος 
τής σύγχυσης πού διέπει τό σύγχρονο κόσμο όσον άφορά τά 
«πνευματικά» θέματα: ιδιαίτερο ένδιαφέρον έκδηλαινεται 
γιά καθετί πού βρίσκεται έξω άπό τόν υλικό κόσμο, συχνά μέ 
έλάχιστη διάκριση μεταξύ τού τί είναι θείο, άγγελικό, δαιμο- 
νικό, ή άπλώς καί μόνον άποτέλεσμα άσυνήθιστων άνθρώπι- 
νων δυνάμεων ή καί τής φαντασίας. 

Ό Άββάς Μπερζιέ δίδασκε ότι οί άγγελοι, οί δαίμονες, 
καί οί ψυχές των άποθανόντων είναι όντα «άπολύτως πνευ- 
ματικά»· συνεπώς δέν ύπόκεινται σέ νόμους πού διέπουν τό 
χρόνο καί τό χώρο, μπορούμε νά ομιλούμε γιά τή «μορφή» ή 
τήν «κίνησή» τους μόνο μεταφορικά καί, τέλος, «έχουν άνά- 
γκη νά περιβάλλονται ένα λεπτό σώμα οποτεδήποτε ό Θεός 
τούς έπιτρέπει νά ένεργούν ώς όντα μέ υλική υπόσταση». 8 
Ακόμα καί ένα Ρωμαιοκαθολικό έργο τού 20ού αιώνα σχετι- 
κά μέ τό σύγχρονο πνευματισμό, τό όποιο, κατά τά άλλα, δια- 


7. Στό ίδιο, σελ. 185-302 

8. Στό ίδιο, σελ. 193-95. 
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θέτει γνώση του θέματος, έπαναλαμβάνει αυτήν τή διδασκα- 
λία, δηλώνοντας, γιά παράδειγμα, δτι τόσο οί άγγελοι δσο 
καί οί δαίμονες «μπορούν νά δανειστούν τήν άπαιτοΰμενη 
ΰλη (ώστε νά καθίστανται ορατοί στους άνθρώπους) άπό μία 
κατώτερη ουσία εί'τε έμψυχη εί'τε άψυχη ». 9 Οί ίδιοι οί πνευμα- 
τιστές καί άποκρυφιστές έχουν άφομοιώσει τίς ιδέες αυτές 
άπό τή σύγχρονη φιλοσοφία. 'Ένας οξυδερκής άπολογητής 
των άπόψεων τού Χριστιανισμού περί υπερφυσικού, ό 
Αγγλικανός Κ.Σ. Λιούις, ορθά έπικρίνει τή σύγχρονη «άντί- 
ληψη περί ούρανού ώς απλώς μία κατάσταση τού νοός», καί 
πάλι όμως φαίνεται, τουλάχιστον έν μέρει, προσκολλη μένος 
στή σύγχρονη άποψη «ότι τό σώμα καί ό τόπος καί ή κίνηση 
καί ό χρόνος, σήμερα φαίνονται άσχετα πρός τά μεγαλύτερα 
ύψη τής πνευματικής ζωής ». 10 Τέτοιες άπόψεις είναι τό άπο- 
τέλεσμα μίας ύπεραπλούστευσης τής πνευματικής πραγματι- 
κότητας υπό τήν έπιρροή τού σύγχρονου υλισμού καί οφείλο- 
νται στήν άπώλεια έπαφής μέ τήν αύθεντική χριστιανική 
διδασκαλία καί τίς πνευματικές έμπειρίες. 

Γιά νά κατανοήσουμε τήν Όρθόδοξη διδασκαλία περί 
άγγέλων καί άλλων πνευμάτων, πρέπει πρώτα νά άπαλλα- 
γούμε άπό τήν υπεραπλουστευμένη σύγχρονη διχοτομική 
διάκριση - διχοτομία «ύλης-πνεύματος»· ή άλήθεια είναι πο- 
λύ πιό σύνθετη άπό αύτήν τή διάκριση, άλλά καί ταυτόχρονα 
τόσο «απλή» πού όσοι είναι άκόμα ικανοί νά τήν πιστεύουν, 
μάλλον θά θεωρηθούν άπό πολύ κόσμο ώς «άφελώς προση- 
λωμένοι στό γράμμα». Ό Επίσκοπος Ιγνάτιος γράφει : 11 


9 . δίπιοη Α. Β1α<±ΓηοΓ£, 8ρίήίίχηι: Ραο(5 αηά Ρταιιάί, Βεηζψεε Βγο5, Νέα Ύόρκη 
1924, σελ. 522. 

10 . Ο. 5. Ιχννίδ, ΜίιαυΙεζ, ΤΗε Μ3επιί1ΐ3η (2οηιρ3ηγ, Νέα Ύόρκη 1967, σελ. 164-65. 

11 . Ή έμφαση είναι τοΰ π. Ρόουζ. 
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«Όταν ό Θεός ανοίξει τούς πνευματικούς οφθαλμούς ένός 
άνθρα'ιπου, αυτός τότε μπορεί νά δει τά πνεύματα με τή δική 
τους μορφή ». 12 «Οί άγγελοι, όταν έμφανίζονται ατούς ανθρώ- 
πους, έχουν πάντοτε ανθρώπινη μορφή ». 13 Παρομοίως, σύμ- 
φωνα με τόν Επίσκοπο Ιγνάτιο, «άπό τήν Άγια Γραφή 
καθίσταται φανερό ότι ή άνθρώπινη φυχή έχει τή μορφή 
ανθρώπινου σώματος, ακριβώς όπως τά άλλα δη μιουργη μέ- 
να πνεύματα ». 14 Γιά νά τό άποδείξει αύτό, ό Επίσκοπος 
Ιγνάτιος παραθέτει ένα πλήθος άποσπασμάτων άπό Πατερι- 
κές πηγές. Άς έξετάσουμε λοιπόν πρός ιδίαν γνώσιν τήν 
Πατερική διδασκαλία. 

Ό άγ. Βασίλειος ό Μέγας, στό έργο του περί τού Άγιου 
Πνεύματος, άναφέρει ότι «ώς πρός τάς άγγελικάς δυνάμεις ή 
μέν ούσία αύτών είναι πνεύμα άέριον ή ίσως πϋρ άυλον. Διά 
τούτο καί εύρίσκονται εις τόπον συγκεκριμένον καί καθίστα- 
νται ορατοί διά τής έμφανίσεώς των εις τούς άξιους υπό τήν 
μορφήν τών ίδικών των σωμάτων». Επίσης, ότι «διά τούς 
άγγέλους πιστεύεται ότι έκαστος έξ αύτών εύρίσκεται εις ένα 
ώρισμένον τόπον, διότι ό άγγελος ό όποιος έπαρουσιάσθη εις 
τόν Κορνήλιον δέν εύρίσκετο ταυτοχρόνως καί δίπλα εις τόν 
Φίλιππον 15 , ένώ έκεΐνος ό όποιος συνωμίλει μετά τού Ζαχαρί- 
ου εις τό θυσιαστήριον 16 , δέν εύρίσκετο συγχρόνως καί εις 
τήν θέσιν του εις τόν ούρανόν .» 17 


12 . Μπριαντσιανίνωφ, ε. ά. , σελ. 216. 

13 . Στό ίδιο, σελ. 227. 

14 . Στό ίδιο, σελ. 233. 

15 . Πράξεις Αποστόλων 10:3, 8:26. 

16 . Κατά Λονκαν 1: 11. 

17 . Βασιλείου Καισαρείας τοϋ Μεγάλου, «Περί 'Αγίου Πνεύματος», μτφρ. 
Θεοδώρου Ζήση, Πατερικαί Εκδόσεις «Γρηγόριος ό Παλαμάς», τόμ. 10, 
Θεσσαλονίκη 1974, κεφ. ΙΣΤ', ΚΓ'. 
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Παρομοίως, ό άγ. Γρηγόριος ό Θεολόγος διδάσκει: «Κι 
απ’ τήν Τριάδα φώτα είν’ έκεΐνα δεύτερα βασιλικά πού 
λάμπουν, λαμπροί άγγελοι, χωρίς μορφή, πού στό μεγάλο 
θρόνο σάν πνεύματα πανάλαφρα στέκονται ολόγυρά του, 
φλόγα καί πνεύματα θεϊκά, γοργά πετούν στά αιθέρια.» 18 

Έτσι λοιπόν, οί άγγελοι, ένώ είναι «πνεύματα» καί 
«πυρός φλόγα», όπως διαβάζουμε στήν Άγια Γραφή, «ό 
ποιων τους άγγ έλους αυτού πνεύματα, και τους λειτουργούς 
αυτού πυρός φλόγα» (Πρός ' Εβραίους 1:7, Ψαλμοί 103:5) 19 , 
καί ένοικούν σέ έναν κόσμο όπου δέν ισχύουν οί γήινοι νόμοι 
πού διέπουν τό χώρο καί τό χρόνο, έν τούτοις είναι περιορι- 
σμένοι άπό τό χώρο καί τό χρόνο καί ένεργούν μέ τέτοιους 
«υλικούς» τρόπους, άν μπορούμε νά τούς ονομάσουμε έτσι, 
πού μερικοί Πατέρες δέ διστάζουν νά άναφέρονται στά 
«άέρια σώματα» τών άγγέλων. Ό άγ. Ιωάννης ό Δαμασκη- 
νός, συνοψίζοντας κατά τόν 8ο αίοτνα τή διδασκαλία τών 
προγενέστεροί του Πατέρων, άναφέρει: «Έν τούτοις ό άγγε- 
λος λέγεται άσαιματος καί άυλος, όταν συγκρίνεται μέ μάς, 
γιατί καθετί πού συγκρίνεται μέ τό Θεό, τό μόνο άσύγκριτο, 
βρίσκεται παχύ καί υλικό. Πραγματικά άυλο καί άσώματο 
είναι μόνον τό θειον». Επίσης, διδάσκει ότι: «Οί άγγελοι 
είναι περιγραπτοί, όταν βρίσκονται στόν ούρανό, δέ βρίσκο- 
νται στή γη, καί όταν στέλνονται άπό τό Θεό στή γη, δέ 


18 . 'Αγίου Γρηγορίου τού Θεολόγου, «Περί Νοερών ουσιών» (7), ’Έπη δογ- 
ματικά, μτφρ. Ιγνατίου Σάκκαλη, Πατερικαί Εκδόσεις «Γρηγόριος ό 
Παλαμάς», τόμ. 8, Θεσσαλονίκη 1977, σελ. 289. 

19 . «Εκείνος πού κάνει τούς αγγέλους του σάν ανέμους, καί εκείνους πού 
τόν υπηρετούν σάν πυρίνην φλόγα» ( Πρός'Εβραίους 1:7, Ψαλμοί 103:5). 

Ή απόδοση τών χωρίων τής Π. Διαθήκης έχει γίνει άπό τήν Παλαιό Διαθή- 
κη κατά τούς έβδομήκοντα, μτφρ. Ίωάννου Κολιτσάρα, ’Έκδ. Αδελφότητος 
Θεολόγων ή «ΖΩΗ», δ' έκδ., Αθήνα 1997. 
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μένουν στόν ουρανό. Δεν περιορίζονται από τείχη καί πόρτες 
καί κλειδαριές καί σφραγίσματα, γιατί δέν έχουν όρια. 
Βέβαια λέγω ότι δέν έχουν όρια, γιατί δέ φανερώνονται όπως 
ακριβώς είναι στους άξιους, σ’ αυτούς πού θά θελήσει ό Θεός 
νά φανερωθούν, άλλά μέ μετασχηματισμό, όπως μπορούν νά 
τούς δούν αύτοί πού τούς βλέπουν.» 20 Λέγοντας ότι οί άγγε- 
λοι «δέ φανερατνονται όπως άκριβώς είναι», ό άγ. Ιωάννης ό 
Δαμασκηνός δέ βρίσκεται σέ άντίφαση μέ τόν άγ. Βασίλειο, 
ό όποιος διδάσκει ότι οί άγγελοι έμφανίζονται «ύπό τήν μορ- 
φήν τών ίδικών των σωμάτων». Καί οί δυό αύτές δηλώσεις 
είναι άληθεΐς, όπως φαίνεται καθαρά σέ πολυάριθμες φανε- 
ρώσεις αγγέλων στήν Παλαιά Διαθήκη. "Ετσι, ό Αρχάγγε- 
λος Ραφαήλ ήταν επί πολλές εβδομάδες ό συνταξιδιώτης τού 
Τωβία χωρίς ποτέ νά κινήσει τήν παραμικρή ύποψία ότι δέν 
ήταν άνθρωπος. Ωστόσο, όταν ό Αρχάγγελος άποκάλυψε 
στο τέλος ποιος ήταν, είπε: «πάσας τάς ή μέρας ώπτανόμην 
ύμΐν, καί ούκ έφαγον ούδέ έπιον, άλλά δρασιν ύμεΐς έθεω- 
ρεϊτε» (Τωβίτ ιβ':19). 21 Άλλά καί οί τρεις άγγελοι πού έμφανί- 
στηκαν στόν Αβραάμ έδωσαν τήν έντύπωση ότι έτρωγαν καί 
έξελήφθησαν ώς άνθρωποι 22 . Παρομοίως, ό άγ. Κύριλλος 
Ιεροσολύμων, στις Κατηχήσεις του μάς πληροφορεί, σχετικά 
μέ τόν άγγελο πού έμφανίστηκε στό Δανιήλ, ότι «ό προφήτης 
Δανιήλ κατατρόμαξε καί έβαλε τό πρόσωπό του στή γη, μόνο 
καί μόνο πού τού φανεραιθηκε ό άρχάγγελος Γαβριήλ... καί 


20 . Ίωάννου Δαμασκηνοί), «Γιά τούς αγγέλους», ’Έκδοσις Ακριβής τής 
’ Ορθοδόξου Πίστεως, μτφρ. Νίκου Ματσούκα, Έκδ. Π. Πουρναρά, Θεσσα- 
λονίκη 1998, σελ. 98. 

21 . «'Όλας τάς ημέρας, κατά τάς όποιας ένεφανιζόμην εις σάς, δέν έφαγα 
καί δέν έπια τίποτε, άλλά σείς φαινομενικώς μέ έβλέπατε νά τρώγω καί νά 
πίνω.» ( Τωβίτ ιβ':19). 

22 . Γένεσις , κεφ. 18, 19. 
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μέχρι πού πήρε ό Άγγελος ανθρώπινη μορφή, δεν τόλμησε 
νά απαντήσει ό προφήτης.» 23 Όμως, στό βιβλίο τού Δανιήλ 
διαβάζουμε ότι ακόμα καί στήν πρώτη του άπαστράπτουσα 
παρουσία, ό άγγελος είχε έπίσης ανθρώπινη μορφή, μόνον 
πού ή λαμπρότητά της ήταν τόσο μεγάλη, «καί τό πρόσωπον 
αυτού ώσεί όρασις άστραπής, καί οί οφθαλμοί αυτού ώσεί 
λαμπάδες πυράς, καί οί βραχίονες αυτού καί τα σκέλη ώς 
όρασις χαλκού στίλβοντας», ώστε νά μήν μπορούν νά τήν 
άντέξουν οί άνθρώπινοι οφθαλμοί (Δανιήλ ι':6) 24 . Συνεπώς, ή 
έξωτερική έμφάνιση ένός άγγέλου είναι ή ίδια με τήν έμφά- 
νιση ένός άνθρώπου - άλλά έπειδή τό άγγελικό «σώμα» δεν 
είναι υλικό καί έπειδή αύτή καί μόνο ή όραση τής πύρινης, 
λαμπερής του έξωτερικής έμφάνισης είναι άρκετή γιά νά 
άποσβολαισει όποιονδήποτε άνθρωπο πού βρίσκεται άκόμα 
μέσα στή σάρκα, οί έμφανίσεις άγγέλων πρέπει άναγκαστικά 
νά προσαρμόζονται στούς άνθρώπινους οφθαλμούς πού τις 
άντικρύζουν, κι έτσι νά φαίνονται λιγότερο λαμπερές καί νά 
έμπνέουν λιγότερο δέος άπ’ ό,τι στήν πραγματικότητα. 

Σχετικά μέ τήν άνθρώπινη ψυχή έπίσης, ό ιερός Αύγου- 
στίνος διδάσκει στό έργο του «Ή Πολιτεία τού Θεού» ότι, 
όταν ή ψυχή άποχωρισθεϊ άπό τό σώμα, «ό άνθρωπος πού 
βρίσκεται σέ μία τέτοια κατάσταση, καθαρώς πνευματική 
καί όχι σωματική, βλέπει τόν έαυτό του τόσο όμοιο πρός τό 
σώμα του, ώστε νά μήν μπορεί νά διακρίνει καμιά άπολύ- 


23 . Άγιου Κυρίλλου Τεροσολύμων, Κατηχήσεις , Κατήχηση Θ', α.', μτφρ. 
Άρχιμ. Αντωνίου Ρωμαίου καί τών Αδελφών τής Ίεράς Μονής Αγίου 
Ίωάννου Προδρόμου Καρέα, Έκδ. «Ετοιμασία», Τερά Μονή Αγίου Τωάν- 
νου Προδρόμου Καρέα, β' έκδ., Αθήνα 1999, σελ. 243. 

24 . «Τό δέ πρόσωπόν του είχε τήν λάμψιν τής άστραπής. Τά μάτια του έλα- 
μπαν ωσάν λαμπάδες πυρός, οί βραχίονες του καί τά σκέλη του ωσάν στίλ- 
βων χαλκός» ( Δανιήλ ι': 6). 
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τως διαφορά» 25 Ή αλήθεια αυτή έχει σήμερα ευρέως έπι- 
βεβαιωθεΐ από τις προσωπικές εμπειρίες των πιθανώς 
χιλιάδων άνθρώπων οι όποιοι έχουν έπαναφερθεΐ στή ζωή 
στήν έποχή μας. 

Όμως όταν ομιλούμε περί «σωμάτων» των άγγέλων καί 
των άλλων πνευμάτων, πρέπει νά προσέχουμε νά μήν άποδί- 
δουμε σέ αυτούς κανένα χονδροειδώς υλικό χαρακτηριστικό. 
Έν κατακλεΐδι, ό άγ. Ιωάννης ό Δαμασκηνός διδάσκει: «τής 
οποίας ουσίας μόνος ό κτίστης γνωρίζει τό είδος καί τόν 
όρο». 26 Στή Δύση, ό ιερός Αύγουστίνος έγραφε ότι είναι 
άκριβώς τό ’ίδιο εί'τε προτιμούμε νά ομιλούμε περί «άερίων 
σωμάτων» των δαιμόνων καί άλλων πνευμάτων, εί'τε άπλώς 
τά άποκαλούμε «άσαιματα». 27 

Ό ίδιος ό Επίσκοπος Ιγνάτιος έδειξε ίσως ένα ύπερβολι- 
κό ένδιαφέρον νά έρμηνεύσει τά άγγελικά «σώματα» βασιζό- 
μενος στήν έπιστημονική γναιση τού 19ου αιώνα περί τών 
άερίων γιά τό λόγο αύτό μία έλαφρά διαφωνία δημιουργή- 
θηκε μεταξύ έκείνου καί τού Επισκόπου Θεοφάνους τού 
Εγκλείστου, ό όποιος θεώρησε άναγκαϊο νά τονίσει τή μή 
σύνθετη φύση τών πνευμάτων, τά οποία, φυσικά, δέν άπαρτί- 
ζονται άπό μόρια χημικών στοιχείων, όπως συμβαίνει μέ όλα 
τά άέρια. Στό βασικό σημείο όμως, δηλαδή στό «λεπτό περί- 
βλημα» πού όλα τά πνεύματα διαθέτουν, συμφωνούσε μέ τόν 
Επίσκοπο Ιγνάτιο. 28 ’Ίσως κάποια παρόμοια παρανόηση σέ 


25 . δβίηΐ Αιι§ιΐδ1ίηε, Οίΐγ ο/ ΟοτΙ, Έκδ. Μοάβπι ΠβΓΒΐγ, Νέα Ύόρκη, 1955, 
Βιβλίο XXI, 10, σελ. 781. 

26 . Ίωάννου Δαμασκηνού, έ. ά., σελ. 98. 

27 . 83ΐπΙ Αυ^υδίίηε, έ. ά., σελ. 781. 

28 . π. Γεωργίου Φλορόφσκυ, Σταθμοί τής Ρωσικής Θεολογίας , στα ρωσικά, 
Παρίσι 1937, σελ. 394-5 
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κάποιο δευτερεύον σημείο ή κάποιο ζήτημα ορολογίας στά- 
θηκε υπεύθυνη γιά τή διαμάχη πού έκδηλώθηκε στή Δύση 
τόν 5ο αιώνα μ.Χ., δταν ό Λατίνος Πατέρας άγ. Φαΰστος του 
Λεράν δίδαξε αύτό τό ίδιο δόγμα περί τής σχετικής «ύλικό- 
τητας» τής ψυχής, βάσει τής διδασκαλίας των Πατέρων τής 
Ανατολικής Εκκλησίας. 

’Άν ό άκριβής προσδιορισμός τής άγγελικής φύσης είναι 
γνωστός μόνο στό Θεό, ή κατανόηση τής δράσης των άγγέ- 
λων, τουλάχιστον σέ αύτόν τόν κόσμο, είναι έφικτή γιά κάθε 
άνθρωπο, άφοΰ ύπάρχουν πολλές σχετικές μαρτυρίες τόσο 
στήν Άγια Γραφή όσο καί στά Πατερικά κείμενα, καθώς επί- 
σης καί στούς Βίους Αγίων. Γιά νά κατανοήσουμε πλήρως 
τίς φανεριύσεις πού έκδηλοονονται στούς άποθνήσκοντες, θά 
πρέπει νά γνωρίζουμε είδικώς τό πώς έμφανίζονται οι 
πεπτωκότες άγγελοι, δηλαδή οι δαίμονες. Οί άληθινοί άγγε- 
λοι πάντα έμφανίζονται μέ τίς δικές τους μορφές, μόνο λιγό- 
τερο έξαστράπτοντες άπ’ ό,τι είναι στήν πραγματικότητα, 
καί ένεργούν άποκλειστικά μέ σκοπό νά έκπληριύσουν τό 
θέλημα καί τίς έντολές του Θεού. Άπό τήν άλλη, οί πεπτωκό- 
τες άγγελοι, παρότι έμφανίζονται μερικές φορές μέ τή δική 
τους μορφή τήν οποία ό όσιος Σεραφείμ του Σάρωφ περιέ- 
γραψε, άπό τήν προσωπική του έμπειρία, ώς «φρικιαστική», 
συνήθως έμφανίζονται μέ διάφορες άλλες μορφές καί κάνουν 
πολλά «θαύματα» μέ τίς δυνάμεις πού κατέχουν λόγω τής 
ύποτέλειάς τους στόν άρχοντα τής έξουσίας του άέρος. 29 Ό 
ιδιαίτερος τόπος διαμονής τους είναι ό άέρας, καί κύρια 
άποστολή τους είναι νά βάζουν σέ πειρασμό ή νά τρομάζουν 
τους άνθρώπους καί έτσι νά τούς παρασύρουν μαζί τους 


29 . Πρός Έφεσίους 2 : 2 . 
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στήν απώλεια. Ό άγοονας του Χριστιανού κατευθύνεται ενα- 
ντίον των δαιμόνων: «ότι ονκ εστιν ήμϊν ή πάλη προς αίμα 
καί σάρκα, άλλα προς τάς άρχάς, προς τάς εξουσίας, προς 
τους κοσμοκράτορας τοϋ σκότους τοϋ αίώνος τούτου, προς 
τα πνευματικά τής πονηριάς εν τοις επουρανίοις» (Πρός 
Έφεσίους 6:12). 30 

Ό ιερός Αυγουστίνος, στήν όχι ιδιαιτέρως γνωστή πραγ- 
ματεία του «Ή Μαντεία των Δαιμόνων», τήν οποία έγραψε 
όταν τοϋ ζητήθηκε νά έρμηνεύσει μερικές από τις πολλές 
δαιμονικές φανεραισεις στόν αρχαίο παγανιστικό κόσμο, 
παρουσιάζει μία ικανοποιητική γενική εικόνα των δαιμο- 
νικών δραστηριοτήτων: 

«Ή φύση τών δαιμόνων είναι τέτοια, ώστε ή αντιληπτική 
ικανότητα τοϋ αέριου σώματος υπερβαίνει εύκολα αυτήν 
τών γήινων σωμάτων, καί ή ταχύτητά τους, έπίσης, λόγω τής 
μεγαλύτερης κινητικότητας τοϋ άέριου σοοματος, ξεπερνά 
άσύγκριτα όχι μόνο τήν ταχύτητα μέ τήν οποία κινούνται οί 
άνθρωποι καί τά άγρια ζώα, άλλά άκόμα καί αύτή μέ τήν 
όποια πετοϋν τά πουλιά. Διαθέτοντας αύτές τις ικανότητες, 
χάρη στις ιδιότητες τοϋ άέριου σιΰματος, δηλαδή τήν οξύτη- 
τα άντίληψης καί τήν ταχύτητα κίνησης, προβλέπουν καί 
άποκαλύπτουν πολλά πράγματα πού έχουν παρατηρήσει 
πολύ πριν αύτά συμβοϋν. Όταν γίνεται κάτι τέτοιο, οί 
άνθρωποι θαυμάζουν, έξ αιτίας τής βραδύτητας τής γήινης 
άντίληψής τους. Οί δαίμονες έπίσης, έπειδή υπάρχουν έπί 
μακρά χρονική περίοδο, έχουν συσσωρεύσει μία πολύ μεγα- 
λύτερη πείρα τών γεγονότων σέ σύγκριση μέ τούς άνθρώ- 

30. «Διότι δέν διεξάγομεν πάλην μέ σάρκα καί αίμα, άλλά μέ τάς άρχάς, τάς 
εξουσίας, τούς κοσμοκράτορας τοϋ σκοτεινού τούτου κόσμου, μέ τά πονηρά 
πνεύματα εις τούς ουρανούς» ( Πρός Έφεσίους 6:12) 
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πους, των οποίων ή ζωή είναι σύντομη. Χάρη σέ αυτές τους 
τις ικανότητες, πού τούς έχει παραχωρήσει ή φύση τού αερί- 
ου σώματος, οί δαίμονες όχι μόνον προλέγουν πολλά άπό 
αυτά πού θά συμβούν, άλλά κάνουν καί πολλά θαύματα». 31 

Πολλά άπό τά «θαύματα» καί τά οπτικά τεχνάσματα των 
δαιμόνων περιγράφονται στήν έκτενή ομιλία τού άγ. Αντω- 
νίου τού Μεγάλου, στό Βίο του, πού συνέγραψε ό άγ. Αθα- 
νάσιος· στό ίδιο έπίσης έργο γίνεται άναφορά στά «έλαφρύ- 
τερα σώματα» των δαιμόνων . Αλλά καί στό Βίο τού άγ. 
Κυπριανού, πρώην μάγου, βρίσκουμε πολυάριθμες περιγρα- 
φές δαιμονικών μεταμορφαισεων καί θαυμάτων, όπως τά διη- 
γείται κάποιος πού είχε ένεργό συμμετοχή σέ αύτά. 32 

Μία κλασική περιγραφή δαιμονικής δραστηριότητας 
συναντούμε στήν έβδομη καί όγδοη άπό τις Διαλέξεις τού 
άγ. Ιωάννη τού Κασσιανού, τού μεγάλου Πατέρα τής Γαλα- 
τίας, ό όποιος έζησε τόν 5ο αιώνα καί πρώτος μετέφερε τήν 
πλήρη διδασκαλία τού Ανατολικού μοναχισμού στή Δύση. 
Γράφει ό άγ. Κασσιανός: 

«Είναι τόσο μεγάλο τό πλήθος τών πονηρών πνευμάτων 
τά όποια πληρούν τόν έναέριο χώρο πού έκτείνεται μεταξύ 
ούρανού καί γής καί ϊπτανται στό χώρο αύτό μή μένοντας 
άδρανή άλλά μέσα σέ ταραχή καί θόρυβο, ώστε ή Θεία 
Πρόνοια γιά τό δικό μας όφελος έχει κρύψει καί άπομακρύ- 
νει αύτά τά πνεύματα άπό τά βλέμματα τών άνθρώπων έάν 
δέν είχε γίνει αύτό, οί άνθρωποι θά καταλαμβάνονταν άπό 
άνυπόφορο τρόμο καί θά ήταν έτοιμοι νά καταρρεύσουν, έξ 
αιτίας τού φόβου μήπως τούς έπιτεθούν οί δαίμονες ή τού 

31 . δαίηΐ Αιι§ιΐδΙίηε, ΤΗε Ώίνίηαΐίοη ο(Όεηιοηα, ΤΗε ΡαΐΗεκ ο£ ΐΗε (ΙΗιίΓεΗ, τόμ. 27, 
κεφ. 3, σελ. 426 

32 . Βλ. ΤΗε ΟιίΗοάοχ Ψοτά, 1976, τεΰχος Νο. 5. 
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φρικιαστικού θεάματος των προσώπων στά όποια μεταμορ- 
φώνονται καί μεταλλάσσονται οίκειοθελώς οποτεδήποτε 
θελήσουν... 

»Όσο γιά τήν άναμφισβήτητη άλήθεια ότι τά άκάθαρτα 
πνεύματα κυβερνώνται άπό τις πιό πονηρές δυνάμεις καί 
ύπόκεινται σε αυτές, αυτό τό πληροφορούμαστε όχι μόνο 
άπό τή μαρτυρία τής Άγιας Γραφής, τήν όποια διαβάζουμε 
στήν περιγραφή τής άπάντησης τού Κυρίου πρός τούς 
Φαρισαίους πού Τόν συκοφαντούσαν: «εί εγώ εν Βεελζε- 
βούλ, τω άρχοντι τών δαιμόνιων, εκβάλλω τά δαιμόνια» 
(Κατά Ματθαίον 12:25, 28) 33 , άλλά καί άπό τά εύκρινή ορά- 
ματα καί τις πολλές έμπειρίες τών άγιων μας. 

»Όταν ένας άπό τούς άδελφούς μας ταξίδευε σέ αύτήν 
τήν έρημο, έχοντας βρει μιά σπηλιά μετά τό σούρουπο, στα- 
μάτησε έκεϊ καί θέλησε νά κάνει τή βραδινή προσευχή του. 
Ένώ λοιπόν κατά τή συνήθεια έλεγε τούς ψαλμούς, ή ώρα 
πέρασε καί έφτασε κιόλας περασμένα μεσάνυχτα. Αφού 
τελείωσε τόν κανόνα τής προσευχής, θέλοντας νά ξεκουρά- 
σει λίγο τό άποκαμωμένο του σώμα, ξάπλωσε κάτω καί ξαφ- 
νικά άρχισε νά βλέπει άναρίθμητες ορδές δαιμόνων πού 
συγκεντραινονταν άπ’ όλες τις κατευθύνσεις· έρχονταν ό 
ένας πίσω άπό τόν άλλο, σέ μιά άτέλειωτη παράταξη καί 
μιά πολύ μακριά σειρά - μερικοί προηγούνταν τού άρχηγού 
τους, ένώ άλλοι τόν άκολουθούσαν. Τελικά έμφανίστηκε ό 
άρχοντας, μεγαλύτερος άπ’ όλους στό άνάστημα καί φρι- 
κιαστικότερος άπ’ όλους στήν έμφάνιση. Αφού τού έστη- 
σαν ένα θρόνο πάνω σέ ένα υπερυψωμένο βήμα, κάθισε καί, 


33. «Έάν εγώ διά τοϋ Βεελζεβούλ, τοϋ άρχηγοϋ τών δαιμόνιων, διώχνω τά 
δαιμόνια» ( Κατά Ματθαίον 12:25, 28). 
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έρευναιντας προσεκτικά, άρχισε νά έξετάζει τή δραστηριό- 
τητα τού κάθε δαίμονα. Εκείνους πού έλεγαν ότι δεν είχαν 
καταφέρει άκόμα νά παρασύρουν τους άντιπάλους τους, 
τούς διέταξε μέ επιπλήξεις καί βρισιές νά έξαφανιστοϋν 
άπό τά μάτια του, θεωροτντας τους τεμπέληδες καί άδιάφο- 
ρους, καί τούς κατηγορούσε μέ λυσσασμένους βρυχηθμούς 
δτι χαράμισαν τόσο χρόνο καί προσπάθεια χωρίς νά κατα- 
φέρουν τίποτα. Εκείνους όμως πού δήλωναν ότι είχαν 
πετύχει νά παρασύρουν στήν αμαρτία αύτούς πού τούς 
είχαν άνατεθεΐ, τούς άφηνε νά φύγουν μέ μεγάλες τιμές, ένώ 
όλοι οί υπόλοιποι δαίμονες τούς έπευφη μούσαν μέ ένθου- 
σιασμό, ως ιδιαίτερα θαρραλέους πολεμιστές, οί όποιοι 
δοξάζονταν ώς παράδειγμα γιά όλους. 

»Τότε ένα πονηρότατο πνεύμα προχώρησε μπροστά άπό 
τό πλήθος καί άνέφερε μέ μοχθηρή χαρά, σάν νά έπρόκειτο 
γιά κάποια λαμπρή του νίκη, ότι τελικά είχε υποτάξει ένα 
φημισμένο μοναχό, τού όποιου είπε τό όνομα, μετά άπό δεκα- 
πέντε χρόνια άκατάπαυστης πειρασμικής πολιορκίας, παρα- 
σύροντας τον έκείνη άκριβώς τή νύχτα στήν πορνεία... Μετά 
άπό αυτήν τή δήλωση, υπερβολική εύθυμία κατέλαβε όλο τό 
πλήθος των δαιμόνων, ένώ ό δαίμονας έκεΐνος αποχώρησε, 
έκστασιασμένος μπροστά στούς υψηλούς έπαίνους τού άρχο- 
ντα τού σκότους καί στεφανωμένος μέ δόξα. Καθώς πλησία- 
ζε ή αυγή, όλο έκεΐνο τό πλήθος τών δαιμόνων έξαφανίσθη- 
κε». Αργότερα ό άδελφός πού έγινε μάρτυρας αυτού τού 
θεάματος πληροφορήθηκε ότι ή δήλωση σχετικά μέ τήν πτώ- 
ση τού μοναχού ήταν πράγματι άληθινή . 34 


34 . Ίωάννου Κασσιανοϋ, «Διαλέξεις», ’Έργα , μτφρ. στά Ρωσικά τοϋ Επι- 
σκόπου Πέτρου, Μόσχα 1892, VIII, 12, 16, σελ. 313, 315. 
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Τέτοιες εμπειρίες έξακολουθούν νά συμβαίνουν σε Όρ- 
θόδοξους Χριστιανούς μέχρι καί τόν αιώνα μας. Σαφώς δέν 
αποτελούν ούτε όνειρα ούτε οράματα, αλλά έν έγρηγόρσει 
έμπειρίες δαιμόνων μέ τή μορφή πού έχουν στήν πραγματι- 
κότητα - μόνον, φυσικά, άφοϋ οι πνευματικοί οφθαλμοί τού 
άνθρώπου στόν όποιο έμφανίζονται έχουν άνοιχθεΐ ώστε νά 
βλέπει αύτά τά όντα πού κανονικά είναι άόρατα γιά τούς 
άνθρώπινους οφθαλμούς. Μέχρι σχετικά πρόσφατα, υπήρ- 
χαν ίσως έλάχιστοι μόνο «συντηρητικοί» ή «άφελεΐς» Όρθό- 
δοξοι Χριστιανοί πού μπορούσαν άκόμα νά πιστεύουν στήν 
«κατά γράμμα άλήθεια» τέτοιων διηγήσεων καί σήμερα 
όμως, μερικοί Όρθόδοξοι δυσκολεύονται νά τίς πιστέψουν, 
τόσο πολύ έχει διαπεράσει τόν κόσμο ή σύγχρονη πεποίθηση 
ότι οι άγγελοι καί οι δαίμονες είναι «άμιγή πνεύματα» καί 
δέν ένεργούν μέ τέτοιους «υλικούς» τρόπους. Μόνο λόγω τής 
σημαντικά αύξημένης δαιμονικής δραστηριότητας τών 
τελευταίων χρόνων αύτές οι διηγήσεις άρχίζουν καί πάλι νά 
μοιάζουν τουλάχιστον άληθοφανεϊς. Σήμερα έπίσης οί ευρέ- 
ως διαδεδομένες «μεταθανάτιες» έμπειρίες έχουν άνοίξει 
διάπλατα τόν κόσμο τής μή υλικής πραγματικότητας σέ πολ- 
λούς συνηθισμένους άνθρώπους οί όποιοι δέν έχουν ποτέ ως 
τώρα έλθει σέ έπαφή μέ άπόκρυφα φαινόμενα, καί έτσι ή 
ύπαρξη μίας έρμηνείας τού κόσμου αύτού καί τών όντων του, 
έρμηνεία ή οποία θά χαρακτηρίζεται άπό άλήθεια καί έσω- 
τερική συνοχή, άποτελεί μία άπό τίς άνάγκες τής έποχής μας. 
Μόνον ό Όρθόδοξος Χριστιανισμός, έχοντας διαφυλάξει 
τήν αύθεντική Χριστιανική διδασκαλία μέχρι σήμερα, μπο- 
ρεί νά παράσχει μία τέτοια έρμηνεία. 

’Άς δούμε τώρα πιό συγκεκριμένα μέ ποιόν τρόπο έμφα- 
νίζονται οί άγγελοι καί οί δαίμονες κατά τή στιγμή τού 
θανάτου. 
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Κ6ΦΛΛΛ10 ΤΡΙΑ 

’βμχ^ανίσεις αγγέλων καί δ'αιμ.όναιν 
κατά τή,ν (1)0α του θανάτου 

Σ τις περιπταισεις αυτές τήν ψυχή του ανθρώπου πού 
μόλις έχει πεθάνει τή συναντούν συνήθως δυό άγγελοι. 
Νά πώς περιγράφει τή σχετική του έμπειρία ό συγγραφέας 
του «ΙΜ>6ΐΐ6ν301ε ίοτ Μάην...» 1 : «Ή ήλικιωμένη νοσοκόμα 
είπε: «’Άς έχει τή Βασιλεία τών Ουρανών καί τήν αιώνια 
ανάπαυση». Μόλις τό είπε αυτό, άμέσως ήλθαν κοντά μου 
δύο άγγελοι: στόν ένα άναγναιρισα τό δικό μου Φύλακα 
Άγγελο άλλα ό άλλος μού ήταν άγνωστος. Αργότερα κάποι- 
ος εύλαβής περιπλανώμενος προσκυνητής τού είπε πώς 
έκεΐνος ήταν ό «άγγελος τής υποδοχής». Ή άγ. Θεοδαιρα, 
τής όποιας ή μετά θάνατον διαδρομή μέσα άπό τά έναέρια 
«τελώνια» περιγράφεται στό Βίο τού άγ. Βασιλείου τού 
Νέου 2 διηγείται: «Όταν πιά μ’ έγκατέλειψαν οί δυνάμεις μου 
είδα ξαφνικά δυό άκτινοβολούντες άγγέλους τού Θεού, πού 
είχαν όφη λαμπρών νέων άνέκφραστης ώραιότητας. Τά πρό- 


1. Κ,υείίδΐιιιείΐ, «υιΛβΙίεναΜε £ογ Μ3ηγ 6ιιΙ ΑεΙιΐ3ΐ1γ 3 Τπιε Οεειπτεηεε», ΟιΐΙιοάοχ 
£ί/ε, Ίοΰλιος-Αϋγουστος 1976, σελ.22. 

Ελληνική Έκδοση: «Απίστευτα καί όμως άληθίνά», Έκδ. «Όρθόδοξος 
Κυψέλη», Θεσσαλονίκη, σελ. 44. 

2. Ό δσιος Βασίλειος ό Νέος έζησε τό 10ο αί. μ.Χ. ’Αναφέρεται ώς άγιος 
μόνον στά σλαβικά αγιολόγια, τά όποια εορτάζουν τή μνήμη του τήν 26η 
Μαρτίου. 
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σωπά τους ήταν λαμπρότερα κι άπ’ τόν ήλιο, ή ματιά τους 
γεμάτη άγάπη, τά μαλλιά τους λευκά σάν τό χιόνι, γύρω άπό 
τό κεφάλι τους ξεχυνόταν μιά χρυσή άνταύγεια, τά ένδύματά 
τους άστραφταν καί στό στήθος ήταν περιζωσμένοι σταυρω- 
τά με οράρια». 3 Ό άγ. Σάλβιος, έπίσκοπος Γαλατίας τόν 6ο 
αιώνα, περιγράφει τή δική του έμπειρία θανάτου: «Όταν 
σειόταν τό κελλί μου πριν τέσσερις ήμερες, καί με είδατε νά 
κείτομαι νεκρός, δυό άγγελοι με άνύψωσαν καί με μετέφεραν 
στό πιό ψηλό σημείο τού ουρανού». 4 

Οί άγγελοι αυτοί έχουν άποστολή νά συνοδεύσουν τήν 
ψυχή τού άποθανόντος στό μεταθανάτιο ταξίδι της. Δέν 
υπάρχει έπάνω τους τίποτε τό άσαφές, ούτε ώς πρός τή μορ- 
φή ούτε ώς πρός τις ένέργειές τους· έχουν άνθρώπινη μορφή, 
πιάνουν σταθερά τό «λεπτό σώμα» τής ψυχής καί τό μεταφέ- 
ρουν. «Οί φωτοφόροι άγγελοι πήραν τήν ψυχή μου άμέσως 
στήν άγκαλιά τους». 5 6 «Αφού μέ πήραν άπό τό χέρι, μέ έβγα- 
λαν στό δρόμο περνώντας κατευθείαν μέσα άπό τόν τοίχο τού 
δωματίου...». 11 Τόν άγ. Σάλβιο τόν «άνύψωσαν δύο άγγελοι». 
Υπάρχουν πολλά άλλα παρόμοια παραδείγματα. 

Δέν μπορεί, επομένως, νά εύσταθει ό ισχυρισμός ότι τό 
«φωτεινό όν» πού έμφανίζεται στις σύγχρονες έμπειρίες 
είναι ένας οδηγός άγγελος, άφού τό όν αύτό δέν έχει συγκε- 
κριμένη μορφή, δέν οδηγεί τήν ψυχή πουθενά, σταματά γιά 
νά συνδιαλεχθεΐ μέ τήν ψυχή καί τής δείχνει σέ ταχύτατη 
άναδρομή τά περασμένα γεγονότα τής ζωής της. Δέν είναι 


3. ΕίεπιαΙ ΜγΜβηες Βεγοηά ί/ιε Οτανε, ,ΙοπίΒηνίΙΙε, Νέα Ύόρκη 1968, σελ.70. 

4 . 'Αγίου Γρηγορίου Τουρώνης, Ή Ιστορία των Φράγκων, VII, 1 · Βλ. τόν 
Βίο τοϋ άγ. Σάλβιου στό Τ/ιε ΟτίΗοάοχ Ψονά, 1977, τεΰχος Νο. 5. 

5 . ΕίετηαΙ Μγ$1εήε$....'έ. ά., σελ.71. 

6. Ιΐεΐκίαιείΐ, έ. ά.., σελ.22(45). 
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πράγματι άγγελος κάθε ον πού έμφανίζεται ώς άγγελος, 
άφοΰ «αυτός γάρ ό Σατανάς μετασχηματίζεται εις άγγελον 
φωτός» ( Πρός Κορινθίονς ΒΊ1:14) 7- έτσι λοιπόν τά όντα 
αυτά, άπό τή στιγμή πού δε διαθέτουν κάν τή μορφή άγγέ- 
λων σίγουρα δέν μπορούν νά ταυτισθοϋν μαζί τους. Αύθεντι- 
κές συναντήσεις μέ άγγέλους φαίνεται ότι σχεδόν ποτέ δέ 
συμβαίνουν στις σύγχρονες «μεταθανάτιες» έμπειρίες γιά 
ένα λόγο πού θά έπιχειρήσουμε νά έξηγήσουμε παρακάτω. 

Είναι λοιπόν δυνατόν τό «φωτεινό όν» νά είναι στήν 
πραγματικότητα ένας δαίμονας μεταμφιεσμένος ώς άμορφος 
«άγγελος φωτός», προκειμένου νά βάλει σέ πειρασμό τόν 
έτοιμοθάνατο, άκόμα καί τή στιγμή κατά τήν οποία ή φυχή 
άφήνει τό σώμα; Ό Δρ. Μούντυ στά βιβλία του 7 8 καθώς καί 
άλλοι έρευνητές όντως θέτουν αύτό τό έρώτημα, μόνο καί 
μόνο γιά νά άπορρίψουν τήν πιθανότητα νά συμβαίνει κάτι 
τέτοιο, έπειδή δέν έναρμονίζεται μέ τις «καλές» εντυπώσεις 
πού ή έμφάνιση τέτοιων όντων δημιουργεί στόν έτοιμοθάνα- 
το. Τό σίγουρο είναι ότι οί άπόψεις αύτών τών έρευνητών 
γιά τό «κακό» είναι σέ υπέρτατο βαθμό άφελεις· σύμφωνα μέ 
τόν Δρα Μούντυ «ό Διάβολος θά τόν συμβούλευε ν’ άκολου- 
θήσει τό δρόμο τού μίσους καί τής καταστροφής» 9 καί φαίνε- 
ται νά άγνοεΐ παντελώς τά κείμενα τής χριστιανικής γραμμα- 
τείας πού περιγράφουν τήν πραγματική φύση τών δαιμο- 
νικών πειρασμών, οί όποιοι παρουσιάζονται άνεξαιρέτως 


7 . «Διότι ό ίδιος ό Σατανάς μεταμφιέζεται εις άγγελον φωτεινόν» (Πρός 
Κορι,νθίους ΒΊ1:14). 

8. Ογ. Κ3γπΜΐκ1 Α. Μοοάγ, Ιι\, Πβ Αβετ Πβ, ΜοεΜπ^όίπΙ Βοοίΐδ, ΑΙΙβπΙβ 1975, 
σελ. 108 (146) καί Κεβεεήοπί οη Πβ Αβετ Πβ, Α Β3ηΐ3ΐϊΐ-Μοι±ίη§6ίπΙ Βοοίί, 
1977, σελ. 58-60. 

9 . ϋτ. Κ3γπιοη(1 3. Μοοάγ, ]τ., Πβ Αβετ Πβ, σελ. 108 (146). 
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στά θύματά τους ώς κάτι τό «καλό». 

Ποιά είναι, όμως, ή ορθόδοξη διδασκαλία σχετικά με τούς 
δαιμονικούς πειρασμούς κατά τήν ώρα τού θανάτου; Ό 
Μέγας Βασίλειος, έρμηνεύοντας τά λόγια τού Ψαλμοΰ 
«σώσόν με εκ πάντων των διωκόντων με και ρϋσαί με, μη 
πότε άρπάση ώς λέων τήν ψυχήν μου» ( Ψαλμός ζ' 2-3) 10 δίνει 
τήν παρακάτω εξήγηση: 11 «Νομίζω δε ότι οί γενναίοι άθλη- 
ταί τού Θεού, άφοϋ ήγωνίσθησαν εις ολόκληρον τήν ζωήν 
των άξίως κατά των άοράτων έχθρών, όταν διαφύγουν άπό 
όλας τάς καταδιώξεις αύτών καί φθάσουν εις τό τέλος τής 
ζωής, έξετάζονται άπό τόν άρχοντα τού αίώνος· καί, έάν μεν 
ευρεθούν τραυματισμένοι, άπό τούς άγώνας των, ή κάπως 
στιγματισμένοι ή νά έχουν άποτυπώματα τής άμαρτίας, θά 
κρατηθούν αιχμάλωτοι - έάν όμως ευρεθούν άπρόσβλητοι καί 
άκηλίδωτοι, θά τούς άναπαύση ό Χριστός, έπειδή είναι άνί- 
κητοι καί ελεύθεροι. Παρακαλεΐ λοιπόν καί περί τής παρού- 
σης καί περί τής μελλούσης ζωής. Διότι λέγει, σώσε με έδώ 
άπό τούς διώκτας - λύτρωσέ με έκεϊ εις τόν καιρόν τής έξετά- 
σεως μήπως ώς λέων άρπάξη τήν ψυχήν μου. Καί αύτά δύνα- 
σαι νά τά μάθης άπό τόν ίδιον τόν Κύριον πού έλεγε κατά τόν 


10 . «Σώσε με άπό όλους τούς εχθρούς μου, οί όποιοι μέ καταδιώκουν καί 
γλύτωσε με άπό αύτούς, καί μάλιστα άπό τόν άρχηγόν των τόν Άβεσσαλώμ, 
διά νά μή άρπάση αύτός καί ώς λέων άγριος κατασπαράξη τήν ζωήν μου» 
(Ψαλμοί ζ' 2-3). 

11 . Βασιλείου Καισαρείας τού Μεγάλου, «Όμιλία εις τόν Ζ' Ψαλμόν», ’Έργα, 
μτφρ. Σοφίας Καρακασίδου, Πατερικαί Εκδόσεις «Γρηγόριος ό Παλαμάς», 
τόμ. 5, Θεσσαλονίκη 1974, σελ. 45-47. Τό κείμενο αύτό προφανώς άναφέρεται 
ειδικότερα στά τελώνια τά όποια άπαντώνται μετά τόν θάνατο - στό Κεφά- 
λαιο 6 παρακάτω γίνεται μία λεπτομερής συζήτηση σχετικά μέ τήν έμπειρία 
τών δοκιμασιών καί πειρασμών πού ύφίσταται ή ψυχή άπό τούς δαίμονες 
τόσο πριν, όσο καί μετά τόν θάνατο. 
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καιρό τοϋ πάθους του - «Νϋν ό αρχών τοϋ κόσμον ερχεται, 
καί εν έμοί εξει ούδέν» ( Κατά Ίωάννην 14:30). 12 » 

Καί μάλιστα, δεν είναι μόνο οί χριστιανοί άγωνιστές πού 
έχουν ν’ άντιμετωπίσουν τή δοκιμασία άπό τούς δαίμονες 
κατά τήν ώρα τοϋ θανάτου. Ό άγ. Ιωάννης ό Χρυσόστομος, 
στις ομιλίες του στό Κατά Ματθαίον Εύαγγέλιον, περιγρά- 
φει πολύ παραστατικά τί συνήθως συμβαίνει στούς κοινούς 
άμαρτωλούς κατά τό θάνατό τους: «Διά τούτο λοιπόν καί 
είναι δυνατόν τότε ν’ άκούσης πολλούς νά διηγούνται φοβε- 
ρές ιστορίες καί οράματα φρικτά, πού δεν ή μπορούν ούτε 
καν νά τά άντικρύσουν οί μελλοθάνατοι, καί τινάσσονται με 
μεγάλη ορμή πάνω στό κρεββάτι πού είναι έξαπλωμένοι καί 
βλέπουν μέ τρόμο τούς παρευρισκομένους, έπειδή ή φυχή 
τους προσπαθεί νά είσχωρήση βαθύτερα καί διστάζει εξ 
αιτίας τοϋ φόβου ν’ άποχωρισθή άπό τό σώμα καί δέν υποφέ- 
ρει τήν θέα των άγγέλων πού έρχονται. Πραγματικά, αν 
κυριευόμαστε άπό φόβο όταν άντικρύζωμε άπλώς άνθρώ- 
πους φοβερούς, τί δέν θά πάθωμε όταν ίδοϋμε άπειλητικούς 
άγγέλους καί άδυσωπήτους δυνάμεις νά καταφθάνουν, ένώ 
ή φυχή μας θά άποχωρίζεται άπό τό σώμα μας καί θά σύρε- 
ται καί θά οδύρεται συνεχώς άσκοπα καί μάταια;» 13 

Στούς Βίους Άγιων τής Όρθόδοξης Εκκλησίας συνα- 
ντούμε πολυάριθμες άναφορές τέτοιων δαιμονικών οράσεων 
κατά τήν ώρα τοϋ θανάτου, πού συνήθως άποσκοποϋν στό 
νά τρομοκρατήσουν τόν άποθνήσκοντα καί νά τόν κάνουν νά 


12 . «Διότι έρχεται ό αρχών τοΰ κόσμου, καί δέν έχει επάνω μου καμμίαν 
δύναμιν» (Κατά Ίωάννην 14:30). 

13 . Ίιοάννου τοΰ Χρυσοστόμου, «Υπόμνημα εις τό Κατά Ματθαίον Εύαγγέ- 
λιον», Όμιλία ΝΓ', μτφρ. Ελευθερίου Μερετάκη, Πατερικαί Εκδόσεις 
«Γρηγόριος ό Παλαμάς», τόμ. 11, Θεσσαλονίκη 1979, σελ. 170-1. 
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χάσει κάθε έλπίδα γιά τή σωτηρία του. Ό άγ. Γρηγόριος ό 
Διάλογος, γιά παράδειγμα, μιλά γιά κάποιον πλούσιο άνδρα 
πού ήταν υποδουλωμένος σε πολλά πάθη: «Φθάνοντας στά 
τελευταία του, τήν ώρα άκριβώς πού έπρόκειτο πιά νά βγει 
άπό τό σώμα, με άνοιχτά τά μάτια είδε βδελυρά καί κατάμαυ- 
ρα πνεύματα νά παραστέκονται μπροστά του καί έπίμονα νά 
τόν βιάζουν γιά νά τόν αρπάξουν στά κλείθρα τού άδη... μέ 
θορυβώδεις θρήνους συγκεντραιθηκε δλη ή οικογένεια. Οί 
ίδιοι όμως δέν μπορούσαν νά δούν τά πονηρά πνεύματα, τών 
οποίων τίς πιέσεις τόσο οδυνηρά έκεΐνος ύπέμενε, άλλά έβλε- 
παν τήν παρουσία τους μέ τήν ομολογία, τήν χλωμάδα καί 
τόν τρόπο έκείνου πού έσερναν. Άπό τήν φρίκη τής βδε- 
λυρής μορφής έκείνων περιστρεφόταν πέρα-δώθε στό κρεβ- 
βάτι... κι όταν άπό τό υπερβολικό σφίξιμο άπελπίσθηκε πιά 
πώς θά μπορούσε νά βρει λίγη χαλάρωση, άρχισε μέ μεγάλες 
φωνές νά κραυγάζει: Ανακωχή τουλάχιστον μέχρι τό πρωί. 
Άλλά ένώ φώναζε αυτά, μέσα στίς Ιδιες τίς φωνές του άπο- 
σπάσθηκε άπό τήν κατοικία τού σώματος.» 14 Ό άγ. Γρηγό- 
ριος παραθέτει καί άλλα παρόμοια περιστατικά, όπως καί ό 
Βέδας στό έργο του Ηίάοιγ ο/ ίΐκ ΕπξΙΕΗ ΟΗιυνΗ αηά ΡβορΙε. 15 
Ακόμα καί στήν Αμερική τού 19ου αίοονα τέτοιες έμπειρίες 
δέν ήταν καθόλου άσυνήθιστες· σέ μία άνθολογία σχετικών 
περιστατικών πού κυκλοφόρησε πρόσφατα ό συγγραφέας 
έχει συγκεντραισει πολλές διηγήσεις οραμάτων πού είχαν στό 
νεκρικό κρεβάτι αμαρτωλοί έκείνης τής έποχής, μέ τίτλους 


14. Αγίου Γρηγορίου τοΰ Μεγάλου, Διάλογοι, μτφρ. Στεφάνου δ. μ. μέ τίτλο 
Βίοι Αγνώστων Ασκητών, Έκδ. Αδελφότητος 'Ιερομ. 1 Ιωάννου «Κοίμησις 
τής Θεοτόκου», 'Αγία ’Άννα, "Αγιον ’Όρος 1988, IV, 40, σελ. 360-1. 

15. νεπειτιΜβ Βεάε, Α ΗίζΙοτγ ο/ώβ Εηφ$Η ΟιιικΙί αηά Ρεορίε, μτφρ. Ιχο δ1ιβΓΐβγ- 
Ριίεε, Ρεη§ιιίη Βοοίίδ, Β&ΙΐίπιοΓε, 1968, Βιβλίο V, κεφ. 13 & 15. 
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όπως «Είμαι μέσα στις φλόγες - βγάλτε με έξω!», «’Άχ, 
σώστε με! Με τραβάνε πρός τά κάτω!», «Πάω στήν κόλαση!», 
καί «Ό διάβολος έρχεται νά σύρει τήν ψυχή μου κάτω στήν 
κόλαση !» 16 Ό Δρ. Μούντυ, ώστόσο, δε μνημονεύει τίποτα 
παρόμοιο: ούσιαστικά όλες οι έμπειρίες των έτοιμοθάνατων 
πού περιέχονται στό βιβλίο του, με τήν άξιοσημείωτη εξαίρε- 
ση των περιπτώσεων αύτοκτονίας , 17 είναι εύχάριστες, είτε 
είναι Χριστιανοί είτε όχι, θρησκευόμενοι ή μή. Οί ΔρεςΌσις 
καί Χάραλντσον, άπό τήν άλλη πλευρά, άνακάλυψαν κατά 
τή διεξαγωγή τών έρευνών τους κάτι πού δεν άπέχει πολύ 
άπό τήν παραπάνω τοποθέτηση. 

Όσον άφορά τήν έρευνά τους στήν Αμερική, τά άποτελέ- 
σματα ήταν τά ίδια μέ τού Δρος Μούντυ: τό γεγονός τής 
έμφάνισης τών υπερκόσμιων έπισκεπτών άντιμετωπίζεται ώς 
κάτι θετικό, ό άσθενής άποδέχεται τό θάνατο, ή έμπειρία 
είναι εύχάριστη, προκαλεϊ αίσθημα γαλήνης καί άγαλλίασης 
καί συχνά παύση τοϋ πόνου πριν τό θάνατο. Άντιθέτως, 
όσον άφορά τήν άντίστοιχη έρευνα στήν Ινδία, τουλάχιστον 
τό ένα τρίτο τών άσθενών πού είδαν οπτασίες βίωσαν φόβο, 
κατάθλιψη καί άγωνία, ώς άποτέλεσμα τής έμφάνισης τών 
«γιαμντού», όπως ονομάζονται οί άγγελοι θανάτου στόν 
ινδουισμό, ή άλλων όντων αύτοί οί Ινδοί άντιστέκονται καί 
προσπαθούν νά διαφύγουν άπό τούς υπερκόσμιους άγγελια- 
φόρους. Γιά παράδειγμα, ένας Ινδός, υπάλληλος γραφείου, 
έλεγε κατά τή στιγμή τοϋ θανάτου του: «Κάποιος στέκεται 
έκεϊ! Έχει ένα καρότσι μαζί του, πρέπει νά είναι γιαμντού! 


16 . Ιοίιη ΜγεΓ8, Υοίεεί β·οηι Λε Εά§ε ο/ Είειηίίγ, δρίκ Βοοίίδ, ΟΜ Ταρραη, Ν.Ι., 
1973, σελ.71,109, 167, 196 κλπ. 

17 . Μοοάγ, έ. ά., σελ. 127-8. 
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Πρέπει νά έχει έρθει γιά νά πάρει κάποιον μαζί του! Με 
κοροϊδεύει καί λέει δτι θά πάρει εμένα!... Κρατήστε με σάς 
παρακαλώ - δέ θέλω νά πάω μαζί του.» Ό πόνος του αυξανό- 
ταν καί τελικά πέθανε ». 18 "Ενας Ίνδουιστής είπε ξαφνικά 
ένώ πέθαινε: «Τό γιαμντού έρχεται νά μέ πάρει μακριά. 
Κρύψτε με κάτω άπ’ τό κρεβάτι γιά νά μή μέ βρει». Έδειξε 
πρός τά έξω καί πάνω. «Έκεΐ είναι.» Τό δωμάτιο τού νοσο- 
κομείου όπου βρισκόταν ό άσθενής ήταν ισόγειο. Έξω, 
μπροστά άπό τόν τοίχο τού κτιρίου, υπήρχε ένα μεγάλο 
δέντρο, στά κλαδιά τού οποίου κάθονταν πολλά κοράκια. 
Την ωρα τού οράματος, όλα τά κοράκια ξαφνικά πέταξαν 
μακριά άπό τό δέντρο μέ πολύ θόρυβο, σάν νά είχε έκπυρσο- 
κροτήσει όπλο. Μείναμε κατάπληκτοι καί βγαίνοντας άπό 
τήν άνοιχτή πόρτα τού δωματίου τρέξαμε έξω, άλλά δέν 
είδαμε τίποτα πού νά μπορούσε νά είχε ένοχλήσει τά κορά- 
κια. Συνήθως ήταν ήρεμα, γι’ αύτό καί όλοι οί παρόντες θεω- 
ρήσαμε ιδιαίτερα άξιοσημείωτο τό γεγονός ότι πέταξαν 
μακριά μέ μία πολύ έντονη βοή, άκριβώς τή στιγμή πού ό 
άσθενής έβλεπε τό όραμα. 7 Ηταν σάν νά είχαν άντιληφθεϊ κι 
έκεΐνα κάποια τρομερή παρουσία. Μετά άπό αύτό, ό άσθενής 
έπεσε σέ κώμα καί έξέπνευσε λίγα λεπτά άργότερα ». 19 Μερι- 
κά «γιαμντού» έχουν τρομακτική έξωτερική έμφάνιση καί 
προκαλούν άκόμα περισσότερη άπελπισία στόν έτοιμοθάνα- 
το. 

Αύτή είναι καί ή πιό έντυπωσιακή διαφορά άνάμεσα στις 
έμπειρίες έτοιμοθάνατων στήν Αμερική καί τήν Ινδία πού 


18 . ΚϊΓΐίδ Οδίδ 3πά ΕΓίεηάιΐΓ Η3Γ&1ά88οη, Αΐ ΐΙιε Ηοιιτ ο^ΌεαίΗ, Ανοη Βοοίκ, Νέα 
Ύόρκη, 1977, σελ. 90. 

19 . Στό ίδιο, σελ. 41-2. 
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μελέτησαν οί Δρες Όσις καί Χάραλντσον, ώστόσο οί συγ- 
γραφείς δεν μπορούν νά προσφέρουν καμιά σχετική εξήγη- 
ση. Είναι φυσικό λοιπόν νά άναρωτηθοϋμε: Γιατί άπό τις 
έμπειρίες τοϋ Αμερικανού έτοιμοθάνατου στή σύγχρονη 
Αμερική άπουσιάζει σχεδόν ολοκληρωτικά ένα στοιχείο - ό 
έντονος φόβος πού προκαλεϊται άπό τις τρομακτικές έμφανί- 
σεις των υπερκόσμιων όντων - τό όποιο είναι τόσο συνηθι- 
σμένο τόσο στις άνάλογες παρελθοντικές έμπειρίες των Χρι- 
στιανών, όσο καί στις σημερινές έμπειρίες των Ινδών; 

Δέν είναι άναγκαΐο νά καθορίσουμε άκριβώς τή φύση 
αύτών τών οπτασιών γιά νά διαπιστώσουμε ότι έξαρτώνται 
σέ κάποιο βαθμό, όπως ήδη έχουμε δει, άπό αύτό πού ό έτοι- 
μοθάνατος άναμένει ή είναι προδιατεθειμένος νά άντικρύσει. 
Έτσι λοιπόν, οί Χριστιανοί τών περασμένων αίαόνων οί 
όποιοι έτρεφαν μία ζωντανή πίστη γιά τήν Κόλαση, καί τών 
όποιων ή συνείδηση τούς κατηγορούσε κατά τήν ώρα τοϋ 
τέλους, συχνά έβλεπαν δαίμονες τήν ώρα τοϋ θανάτου τους· 
οί σημερινοί Ινδοί, σαφώς πιό «πρωτόγονοι» άπό τούς Αμε- 
ρικανούς όσον άφορά τά πιστεύω τους καί τις άντιλήψεις 
τους, συχνά βλέπουν όντα πού άνταποκρίνονται στούς άκό- 
μα καί σήμερα πολύ άληθινούς φόβους τους γιά τή μετά 
θάνατον ζωή· άντίθετα, οί σημερινοί Αμερικανοί, μέ τις 
«πεφωτισμένες» άπόψεις τους, βλέπουν οπτασίες πού έναρ- 
μονίζονται μέ τήν «άνετη» ζωή καί τά πιστεύω τους, πού 
γενικά δέν περιλαμβάνουν κανέναν άπολύτως ρεαλιστικό 
φόβο γιά τήν κόλαση, ή καμιά άπολύτως έπίγνωση τής 
ύπαρξης τών δαιμόνων. 

Αύτό πού άντικειμενικά συμβαίνει είναι ότι οί ίδιοι οί 
δαίμονες παρουσιάζουν πειρασμούς άνάλογα μέ τό πνευμα- 
τικό έπίπεδο καί τις προσδοκίες αύτών τούς όποιους πείρά- 
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ζουν. Σέ όσους τρέμουν τήν κόλαση, οί δαίμονες μπορεί νά 
έμφανιστούν με τρομακτικές μορφές, προκειμένου νά κατα- 
φέρουν νά πεθάνει ό άνθρωπος μέσα στήν άπελπισία - σέ 
όσους όμως, δέν πιστεύουν στήν κόλαση, ή στους Προτεστά- 
ντες πού πιστεύουν ότι είναι σίγουρα «ήδη σεσωσμένοι» καί 
έπομένως δέ χρειάζεται νά φοβούνται τήν κόλαση, οί δαίμο- 
νες προτιμούν νά παρουσιάζουν πειρασμούς μέ κάποια άλλη 
μορφή μέ τήν οποία ή πονηρή τους πρόθεση δέ θά έκδηλοτνε- 
ται τόσο φανερά. Κατά παρόμοιο τρόπο, άκόμα καί σέ ένα 
Χριστιανό άγωνιστή πού έχει ήδη υποφέρει πολλά, οί δαίμο- 
νες μπορεί νά έμφανιστούν μέ τέτοιον τρόπο ώστε νά τόν 
άποπλανήσουν παρά νά τόν έκφοβίσουν. 

Οί δαιμονικοί πειρασμοί πού πολιορκούσαν τήν άγ. Μαύ- 
ρα, Χριστιανομάρτυρα τού 3ου αί. μ.Χ., καθώς πέθαινε, μάς 
προσφέρουν ένα καλό παράδειγμα αύτού τού είδους πειρα- 
σμού πού μόλις άναφέραμε. Αφού είχε παραμείνει έννέα 
ήμέρες σταυρωμένη μαζί μέ τό σύζυγό της, άγ. Τιμόθεο, ή άγ. 
Μαύρα δέχθηκε πειρασμό άπό τό διάβολο. Ό Βίος των δύο 
αγίων άναφέρει τά λόγια μέ τά όποια ή ίδια ή άγ. Μαύρα 
περιέγραφε τούς πειρασμούς πού δεχόταν στό σύζυγο καί 
συμμάρτυράτης : «-Στάσου στερεός, στάσου παλικάρι, Τιμό- 
θεε. Τά μεσάνυχτα βρέθηκα σέ έκσταση κι εύθύς άμέσως πρό- 
σεξα νά μέ ζυγώνει ένας άνθρωπος χαμογελαστός, πού κρα- 
τούσε στά χέρια ένα ποτήρι γιομάτο μέλι καί γάλα. Μού 
τόφερε μέχρι τά χείλη, καί μού είπε: «Πάρτο κι άπόλαυσέ το.» 
«Ποιος είσαι καί άπό πού έρχεσαι;» τόν ρώτησα. «Άγγελος 
τού Θεού είμαι», μού άποκρίθηκε. «Άν είσαι τέτοιος πού 
λές, έλα νά κλαύσουμε μαζί καί νά προσευχηθούμε στόν 
Εσταυρωμένο». «Ξέρεις κάτι;» μού λέει. «Σέ λυπήθηκα νά σέ 
βλέπω πάνω στό ξύλο, δίχως τροφή. Θά τά καταφέρεις άραγε 
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νά συνεχίσεις;». «Ποιος σ’ έστειλε νά μου τά πεις αυτά;» τόν 
σιγορώτησα. «Δεν ξέρεις δτι με τήν υπομονή, τήν έγκράτεια 
καί τήν προσευχή, ανεβαίνω τή σκάλα του ύψους;» ’Ώ, ή 
δύναμη τής προσευχής λιώνει τήν άγάπη τοϋ Θεοϋ μας. Τή 
στιγμή πού στήν προσευχή μου άνέφερα τόν λυτρωτικό σταυ- 
ρό τοϋ Σωτήρα μας, είδα νά στρέφει τό πρόσωπό του πρός τή 
Δύση. Τότε κατάλαβα. Καί τή στερνή άκόμα τούτη ώρα, 
ήλθε σάν άγγελος φωτός νά μάς άναστατώσει. Σέ λίγο ή 
οπτασία αύτή έξαφανίσθηκε. 

Μετά τήν έξαφάνισή του μ’ έπισκέφθηκε άλλος. Αύτός μέ 
πήρε στά χέρια του, μέ ξεσήκωσε καί μ’ έφερε σ’ ένα πλατύ 
ποτάμι. Ανάμεσα στις όχθες του κυλούσε μέλι καί γάλα! 
«Σκύψε καί άπόλαυσε όσο λαχταράς» μοϋ ψιθύρισε. Στή 
δελεαστική του προσφορά άποκρίθηκα: «Δέν πρόκειται νά 
γευτώ μήτε νερό, μήτε άλλο εύοσμο δροσιστικό ποτό, άν τά 
χείλη μου δέν άκουμπήσουν στό Ποτήρι τοϋ Εσταυρωμένου 
Χριστού. Αύτό τό ποτήρι σκορπά σωτηρία καί ζωή. Ζωή 
άτελεύτητη». Ό καινούργιος μου έπισκέπτης έσκυψε στόν 
ποταμό, άπλωσε τις παλάμες του καί ήπιε, καί ξαφνικά εξα- 
φανίστηκε, αύτός μαζί καί τό ποτάμι» 20 . 

Ή τρίτη οπτασία πού έμφανίστηκε στήν άγ. Μαύρα, αύτή 
ένός άληθινοϋ άγγέλου, θά άναφερθεΐ παρακάτω - ήδη, όμως, 
είναι φανερό ότι οί πραγματικοί Χριστιανοί άντιμετωπίζουν 
μέ μεγάλη έπιφύλαξη τις «άποκαλύψεις» πού δέχονται κατά 
τήν ώρα τοϋ θανάτου. 

Ή ώρα τοϋ θανάτου, λοιπόν, είναι πράγματι μία ώρα 
δαιμονικών πειρασμών καί οί «πνευματικές έμπειρίες» πού 


20 . Σο'που Χονδρόπουλου, Οί " Αγιοι Μάρτυρες Τιμόθεος καί Μαύρα, Έκδ. 
«Καινούργια Γή», Αθήνα 1996, σελ. 90-2. 
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βκίινουν οί άνθρωποι τήν ωρα αυτή, ακόμα κι αν φαίνονται 
νά είναι «μεταθανάτιες», ένα σημείο πού θά συζητηθεί 
παρακάτω, πρέπει νά κρίνονται με τά ίδια κριτήρια τής 
χριστιανικής διδασκαλίας με τά όποια κρίνονται όποιεσ- 
δήποτε άλλες «πνευματικές έμπειρίες». Κατά τόν ϊδιο τρό- 
πο, τά «πνεύματα» πού ένδέχεται νά συναντήσει ό κάθε 
άνθρωπος αύτήν τήν ωρα πρέπει νά τά υποβάλλει στήν 
καθολική δοκιμασία, γιά τήν οποία μιλά ό άπόστολος 
Ιωάννης: «δοκιμάζετε τά πνεύματα εί έκ τού Θεού έστιν 
ότι πολλοί ψευδοπροφήται έξεληλύθασιν εις τόν κόσμον» 
(Ίωάννον Α'4:1). 21 

Μερικοί κριτικοί των σύγχρονων «μεταθανάτιων» έμπει- 
ριών έχουν ήδη έπισημάνει τήν ομοιότητα άνάμεσα στό 
«φωτεινό όν» καί στά πνεύματα «οδηγούς» καί «φίλους» τού 
μεντιουμιστικού πνευματισμού. ’Άς ρίξουμε λοιπόν μία 
σύντομη ματιά στήν πνευματιστική διδασκαλία σχετικά μέ 
τά «φωτεινά όντα» καί τά μηνύματά τους. "Ενα κλασικό 
πνευματιστικό κείμενο 22 άναφέρει ότι «ή διδασκαλία των 
πνευμάτων είναι σύμφωνη πάντα ή σχεδόν πάντα, μέ υψηλά 
ήθικά κριτήρια - όσον άφορά τήν πίστη, δέχεται πάντοτε τήν 
ύπαρξη Θεού, διακρίνεται άπό εύλάβεια πρός Αύτόν, αλλά 
δέν ένδιαφέρεται ιδιαίτερα γιά τά διανοητικά κατασκευά- 
σματα πού άπασχολούσαν τό νού των Επισκόπων στις 
Εκκλησιαστικές Συνόδους». 23 Επιπλέον, τό βιβλίο αύτό 


21. «Δοκιμάζετε τά πνεύματα, εάν είναι άπό τόν Θεόν, διότι πολλοί ψευδο- 
προφήται έβγηκαν εις τόν κόσμον.» (Ίωάννον Α' 4:1). 

22. I. ΑτΛυτ ΗίΠ, 8ρ'ιή(ααΓκηι, Ιι$ Ηίίίοιγ, ΡΙιεηοηιεηα αηά Ώοείήηβ, Οεοτ§ε Η. 
ϋοΓ3π Οο., Νέα ' Υόρκη, 1919. 

23. Στό ίδιο, σελ. 235. 
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δηλιόνει δτι ή αγάπη αποτελεί «λέξη-κλειδί» καί «κεντρικό 
δόγμα» τής πνευματιστικής διδασκαλίας 24- ότι «ή θαυμάσια 
γνώση» μεταβιβάζεται άπό τά πνεύματα καί ώθεϊ τούς πνευ- 
ματιστές νά άναλάβουν τό ιεραποστολικό έργο τής διάδοσης 
«τής ιδέας ότι ή μετά θάνατον ζωή άποτελεΐ βεβαιότητα » -25 
καί, τέλος, ότι τά «άνώτερα» πνεύματα υπερβαίνουν τούς 
«περιορισμούς» τής άτομικής προσωπικότητας καί ένεργούν 
περισσότερο ώς «έπιρροές» παρά ώς πρόσωπα, πληρούμενα 
όλο καί περισσότερο μέ «φως» 26 . Πράγματι, οί πνευματιστές 
στούς ύμνους τους κυριολεκτικά έπικαλούνται «φωτεινά 
όντα»: 

«Άγιοι λειτουργοί τού φωτός! 

Κρυμμένοι άπότή θνητή όρασή μας... 

Στείλτε τούς άγγελιοφόρους τού φωτός 

Ν’ άποσφραγίσουν τήν έσωτερική όρασή μας .» 27 

Όλα τά παραπάνω είναι άρκετά γιά νά μάς κάνουν πολύ 
δύσπιστους όσον άφορά τό «φωτεινό όν» τό όποιο τώρα 
έμφανίζεται σέ άνθρώπους πού έχουν παντελή άγνοια τής 
φύσης καί τής δεξιοτεχνικής πανουργίας τών δαιμονικών 
ένεργειών. Καί ό Δρ. Μούντυ άπλώς αύξάνει αύτή μας τή 
δυσπιστία όταν άναφέρει ότι κάποιοι περιγράφουν αύτό τό 
όν ώς «άστεΐο πρόσωπο» μέ «αίσθηση τοϋ χιούμορ» πού 
κάνει τόν έτοιμοθάνατο νά «νιώθει εύχάριστα μαζί του ». 28 
"Ενα τέτοιο όν, μέ τό μήνυμα «άγάπης καί κατανόησης» πού 
έκπέμπει, έχει όντως μία άξιοσημείωτη ομοιότητα μέ τά άσή- 


24 . Στό ίδιο, σελ. 283. 

25 . Στό ίδιο, σελ. 185-6. 

26 . Στό ίδιο, σελ. 300-1. 

27 . Στό ίδιο σελ. 186-7. 

28 . Μοοάγ, έ. ά., σελ. 49, 51 (68). 
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μαντα καί συχνά εύδιάθετα «πνεύματα» των πνευματιστικών 
συγκεντριόσεων, τά όποια είναι αναμφισβήτητα δαίμονες - 
όταν βέβαια ή ίδια ή πνευματιστική συγκέντρωση δέν είναι 
μία στημένη άπατη. 

Τό γεγονός αυτό έχει οδηγήσει πολλούς στό νά καταδικά- 
σουν κάθε φαινόμενο «μεταθανάτιας» εμπειρίας τό όποιο 
τιόρα χαρακτηρίζουν ώς δαιμονική πλάνη. Οί Εύαγγελικοί 
Προτεστάντες συγγραφείς ένός σχετικού βιβλίου δηλώνουν: 
«Θεωρούμε ότι υπάρχουν ορισμένοι νέοι καί άγνωστοι κίν- 
δυνοι σέ όλη αύτήν τήν πλάνη τής μετά θάνατον ζωής. 
Έχουμε τήν αίσθηση ότι άκόμα καί μιά άόριστη πίστη στις 
άναφερόμενες κλινικές έμπειρίες μπορεί νά έχει σοβαρές συ- 
νέπειες γιά τούς άνθρώπους πού πιστεύουν στή Βίβλο. Μερι- 
κοί ειλικρινείς στήν πίστη Χριστιανοί έχουν πιστέψει άπολύ- 
τως ότι τό Φωτεινό Όν δέν είναι κανείς άλλος έκτος άπό τόν 
Ιησού Χριστό καί, δυστυχώς, οί άνθρωποι αύτοί βρίσκονται 
στήν κατάλληλη θέση νά έξαπατηθούν ». 29 Γιά νά υποστηρί- 
ξουν τήν άποψή τους, οί συγγραφείς τού βιβλίου παραθέ- 
τουν κάποιους άξιοσημείωτους παραλληλισμούς μεταξύ 
μερικών σημερινών «μεταθανάτιων» έμπειριών καί έμπει- 
ριών πού είχαν κάποια μέντιουμ καί άποκρυφιστές τής 
έποχής μας, τονίζοντας έπιπροσθέτως τό άναμφισβήτητο 
γεγονός ότι ένας άριθμός έρευνητών «μεταθανάτιων» έμπει- 
ριών ένδιαφέρονται έπίσης, καί γιά τόν άποκρυφισμό, καί 
μάλιστα έχουν έρθει σέ έπαφή μέ μέντιουμ . 30 

Υπάρχει, φυσικά, μεγάλο ποσοστό άλήθειας σέ αύτές τις 
παρατηρήσεις. Δυστυχώς, χωρίς τήν πλήρη Χριστιανική 


29 . Μιη \νβΜοη 2 ηά Ζο1& ΙχνίΙΙ, Λ ΤΗβκ Πβ Αβετ ΌεαίΙν Η&τνεδΙ Ηοιίδε 
ΡιώΙίκΙιεΓδ, Ιτνίηε, ΟαΚί. 1977, σελ.76. 

30 . Στό ίδιο, σελ. 64-70. 
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διδασκαλία γιά τή μετά θάνατον ζωή, άκόμα καί οί πιό καλο- 
προαίρετοι «πιστεύοντες στή Βίβλο» άποπροσανατολίζο- 
νται, άπορρίπτοντας τις άληθινές μεταθανάτιες έμπειρίες τής 
ψυχής μαζί με τις έμπειρίες πού μπορεί όντως νά προέρχο- 
νται άπό δαιμονικές πλάνες. Αυτοί οί ίδιοι άνθρωποι είναι 
«άνοιχτοί» στήν άποδοχή παραπλανητικών «μεταθανάτιων» 
έμπειριών, όπως θά δοϋμε παρακάτω. 

Οί Δρες Όσις καί Χάραλντσον, πού είχαν καί οί δυό 
«έκτενεΐς καί προσωπικές έμπειρίες μέ μέντιουμ» σημειώ- 
νουν κάποια ομοιότητα άνάμεσα στις οπτασίες πού έμφανί- 
ζονται στούς έτοιμοθάνατους καί στις έμπειρίες τών άσχο- 
λού μενών μέ τόν πνευματισμό. Σημειιύνουν, ώστόσο, καί μία 
«ολοφάνερη διαφορά» άνάμεσα στά δυό αύτά εϊδη έμπει- 
ριών: «άντί νά συνεχίσει νά ζεϊ τή ζωή του μέ τό συνηθισμένο 
κοσμικό τρόπο τόν όποιο περιγράφουν τά μέντιουμ, ό 
άνθρωπος πού γυρίζει άπό τό θάνατο έμφανίζεται νά προ- 
βαίνει μέ πάθος σε ένα ριζικά νέο τρόπο ύπαρξης καί βίωσης 
καταστάσεων καί γεγονότων ». 31 Μάλιστα, ό κόσμος τών 
«μεταθανάτιων» έμπειριών πράγματι μοιάζει στό σύνολό του 
νά είναι έντελώς διαφορετικός άπό τό συνηθισμένο κόσμο 
τών μέντιουμ καί τού πνευματισμού - καί πάλι όμως, είναι 
ένας κόσμος όπου οί δαιμονικές πλάνες καί προτροπές είναι 
όχι μόνο πιθανές άλλά σίγουρα άναμενόμενες, ειδικά στούς 
έσχατους καιρούς στούς όποιους ζούμε, καιρούς στούς όποι- 
ους ήδη βλέπουμε νά έκδηλαόνονται όλο καί πιό καινούριοι, 
όλο καί πιό άδιόρατοι πνευματικοί πειρασμοί, άκόμα καί 
«σημεία μεγάλα καί τέρατα, ώστε πλανήσαι, εί δυνατόν, καί 


31 . Οδίδ & Η&Γ&Μ 880 Π, έ. ά., σελ.200. 

32 . «Μεγάλα θαύματα και τέρατα, ώστε νά πλανήσουν, εί δυνατόν, καί τούς 
έκλεκτούς.» ( Κατά Ματθαίον 24:24). 
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τούς έκλεκτούς» (Κατά Ματθαίον 24:24). 32 

Όφείλουμε, λοιπόν, νά είμαστε έξαιρετικά δύσπιστοι 
απέναντι στά «φωτεινά όντα» πού μοιάζουν νά έμφανίζο- 
νται τή στιγμή τού θανάτου. Θυμίζουν πολύ δαίμονες οί 
όποιοι προσποιούνται τους άγγέλους καί άποσκοπούν στήν 
παραπλάνηση όχι μόνο τού ίδιου τού προσώπου πού πεθαί- 
νει, άλλά άκόμα περισσότερο, αύτών, στούς όποιους τό πρό- 
σωπο αύτό θά διηγηθεϊ άργότερατήν προσωπική του έμπει- 
ρία στήν περίπτωση πού άνανήψει, άνάλογα με τις πιθανό- 
τητες γιά κάτι τέτοιο, τις όποιες, φυσικά, οί δαίμονες γνωρί- 
ζουν πολύ καλά. 

Ωστόσο, τελικά, ή κρίση μας όσον άφορά τό συγκεκριμέ- 
νο καθιύς καί άλλα «μεταθανάτια» φαινόμενα θά πρέπει νά 
έξαρτηθεΐ άπό τό δόγμα τό όποιο άνακύπτει άπό τά έν λόγω 
φαινόμενα, είτε αύτό μεταβιβάζεται άπό κάποιο «πνευματι- 
κό όν» πού βλέπει ό άνθρωπος τήν ώρα τού θανάτου, είτε 
άπλώς υπονοείται ή συνάγεται άπό τά φαινόμενα. Θά προ- 
σεγγίσουμε τό θέμα τής διαμόρφωσης τής κρίσης μας γιά τά 
συγκεκριμένα φαινόμενα άφού πρώτα τελειώσουμε τήν εξέ- 
ταση τών ίδιων τών φαινομένων. 

Μερικοί άνθρωποι οί όποιοι «πέθαναν» καί έπανήλθαν 
στή ζωή - συνήθως έκεΐνοι πού είναι ή γίνονται οί πιό «θρη- 
σκευόμενοι» - ταυτίζουν τό «φωτεινό όν» πού συνάντησαν 
όχι μέ άγγελο, άλλά μέ τήν άόρατη «παρουσία» τού 
ίδιου τού Χριστού. Γιά τέτοιους άνθρώπους ή έμπειρία αύτή 
συχνά συνδέεται μέ ένα άλλο φαινόμενό τό όποιο γιά τούς 
Όρθόδοξους Χριστιανούς είναι ίσως, έκ πρώτης όφεως, 
αύτό πού προβληματίζει περισσότερο άπ’ όλα τά σημερινά 
«μεταθανάτια» φαινόμενα: τή θέαση τού «παραδείσου». 
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Ή σύγχβονιι εμπτβίβία τη.ς δβασπ,ς 
του « Παβα^βίσου» 

;/ Δρ. Μοΰντυ παρατηρεί στό Π('β Αββτ Πβε δτι τά άτομα 
' ' από τά όποια πήρε συνέντευξη δε φαίνεται νά έχουν 

βιώσει τίποτε σχετικό με «τις παραδοσιακές δοξασίες γιά τή 
μετά θάνατον ζωή», καί μάλιστα συνήθως δυσπιστούν στή 
συνηθισμένη άποψη γιά τόν παράδεισο καί τήν κόλαση καί 
στό όλο μοντέλο «έπιβράβευση-τιμωρία στήν άλλη ζωή ». 1 

Στό ΚεβεεήοηΞ οη Ιφ αβειΉβ, 6 συγγραφέας δηλώνει ότι 
οί μεταγενέστερες συνεντεύξεις πού πήρε πράγματι άποκα- 
λύπτουν τήν εύρεία ύπαρξη μεταθανάτιων έμπειριών πού 
άφορούν κάποια «άλλα βασίλεια ύπαρξης πού θά μπο- 
ρούσαν κάλλιστα νά άποκαλεστούν “ούράνια”» 2 . Κάποιος 
άνδρας βρέθηκε σέ «μία έξοχή όπου υπήρχαν ρυάκια, γρασί- 
δι, δέντρα καί βουνά» 3 · έπίσης, μία γυναίκα βρέθηκε σέ ένα 
παρόμοιο «όμορφο μέρος», καί περιέγραψε πώς «πέρα μα- 
κριά... είδα μία πόλη. Αύτή ή πόλη είχε κτίρια, ξεχωριστά 
κτίρια. Τ Ηταν λαμπερά, άστραφτερά, ξεχωριστά μεταξύ τους. 


1. ϋτ. Κ3γπιοηά Α. Μοοάγ Ιγ., Π/ε Αβεν Πβ, Μοοίάηψίπΐ ΒοοΙβ, ΑΟβπΙβ 1975, 
σελ. 70 (95). 

2. ϋτ. Κ3γπιοηά Α. Μοοάγ 1γ., Κεβεε(ίοη$ οη Πβ ΑΐΙετ Ιάΐε, Α ΒβπΙβιή- 
Μοο1άη§1>ίΓά Βοοίε, σελ. 15. 

3. Στό ίδιο, σελ.16.4. Στό ίδιο, σελ.17. 
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Οί άνθρωποι έκεϊ ήταν ευτυχισμένοι. Υπήρχαν κρυστάλλινα 
νερά, συντριβάνια.. .νομίζω δτι θά μπορούσε νά τήν πει 
κανείς μία πόλη φωτός». 4 

Στήν πραγματικότητα, όπως άποκαλύπτουν μερικά άπό 
τά υπόλοιπα καινούρια βιβλία, αυτή είναι μία μάλλον συνη- 
θισμένη έμπειρία. Οί Προτεστάντες συγγραφείς τού βιβλίου 
πού άναφέραμε στό προηγούμενο κεφάλαιο πιστεύουν ότι 
πρόκειται - τουλάχιστον όταν οί περιγραφόμενες εικόνες 
είναι καθαρά Βιβλικές - γιά Χριστιανική έμπειρία ή όποια 
πρέπει νά διαχωρίζεται σαφώς άπό τό μεγαλύτερο μέρος των 
άλλων «μεταθανάτιων» έμπειριών, τις όποιες θεωρούν ώς 
δαιμονικές πλάνες. «Οί άπιστοι φαίνεται πώς βιώνουν έμπει- 
ρίες βασισμένες σέ λανθασμένες διδασκαλίες, έκεΐνες πού 
στή Βίβλο άποδίδονται συγκεκριμένα στό Σατανά - οί πιστοί 
βκόνουν δογματικώς ορθές έμπειρίες, οί όποιες θά μπο- 
ρούσαν νά προέρχονται κατευθείαν άπό τή Γραφή». 5 Ισχύει 
όντως αυτό ή υπάρχει πραγματικά πολύ μεγαλύτερη έγγύτη- 
τα μεταξύ έμπειριών πιστών καί άπιστων άπ’ δ, τι φαντάζο- 
νται οί συγκεκριμένοι συγγραφείς; 

Ή έμπειρία πού παρατίθεται ώς αύθεντικά «Χριστια- 
νική» είναι αύτή τής Μπέτυ Μάλτς, ή όποια έχει δημοσιεύσει 
ένα βιβλίο όπου περιγράφει τήν 28λεπτη «έξωσωματική» της 
έμπειρία ένώ ήταν «κλινικά νεκρή». Ή Μάλτς γράφει: «Μετά 
τό θάνατό μου βρέθηκα άμέσως νά άνεβαίνω έναν όμορφο 
πράσινο λόφο... βάδιζα πάνω σέ γρασίδι, είχε τήν πιό ζωντα- 
νή απόχρωση πράσινου πού είχα δει ποτέ». Συνοδευόταν 
άπό μία άλλη φιγούρα πού βάδιζε δίπλα της, «μία φηλή 


4 . Στό ίδιο, σελ.17. 

5. Ζοίει ΙχνίΙΙ 3ΐκ1 ,ίοΐιη \¥ε1άοη, Λ ΤΗετβ Πβ Αβετ Ώεαΐ!ι?, ΗϊτνεκΙ Ηοικε 
ΡιώΚδΙιεΓδ, Ιτνίηε, 03. 1977, σελ.116. 



Ή σύγχρονη εμπειρία τής όρασης τοϋ «Παραδείσου» 83 

φιγούρα, πού θύμιζε άνδρα καί φορούσε μακρύ χιτώνα. 
Άναρωτήθηκα αν ήταν άγγελος... Καθώς περπατούσαμε 
μαζί δεν έβλεπα κανέναν ήλιο - υπήρχε όμως παντού φως. 
Αριστερά μας, σε άπόσταση, άνθιζαν πολύχρωμα λουλούδια. 
Υπήρχαν έπίσης θάμνοι καί δέντρα... καί ξαφνικά άντικρί- 
σαμε ένα υπέροχο άσημένιο οικοδόμημα. Θύμιζε παλάτι, 
άλλά δέν είχε πύργους. Καθώς πλησιάζαμε πρός αυτό, άκου- 
σα φωνές. Τ Ηταν μελωδικές, αρμονικές, καί έψαλλαν έν 
χορφ’ άκουσα τή λέξη «Ιησούς»... Ό άγγελος προχώρησε 
μπροστά καί έβαλε τήν παλάμη τού χεριού του πάνω σέ μία 
πύλη πού δέν είχα παρατηρήσει προηγουμένως. Γύρω στά 
τέσσερα μέτρα ύφος, ή πύλη ήταν ένα συμπαγές φύλλο άπό 
μαργαριτάρι.» Όταν άνοιξε, «μέσα είδα κάτι σάν δρόμο πού 
είχε χρυσό χρώμα μέ ένα έπίστρωμα άπό γυαλί ή νερό. Τό 
κίτρινο φως πού έκπεμπόταν ήταν έκτυφλωτικό. Δέν υπάρ- 
χει τρόπος νά τό περιγράφω. Δέν είδα κάποια φιγούρα, όμως 
είχα αίσθηση τής παρουσίας ένός Προσώπου. Ξαφνικά 
ήξερα ότι τό φως ήταν ό Ιησούς.» Όταν τήν κάλεσαν νά 
περάσει τήν πύλη, θυμήθηκε τόν πατέρα της πού προσευχό- 
ταν γιά έκείνη, ύστερα οί πύλες έκλεισαν, καί έπέστρεψε στό 
λόφο, παρατηρώντας τόν ήλιο νά άνατέλλει πάνω άπό τό 
στολισμένο μέ πολύτιμους λίθους τοίχο - ό ήλιος αύτός σύντο- 
μα ταυτίστηκε μέ τόν ήλιο πού άνέτελλε πάνω άπό τήν πόλη 
Τέρ ’Ώτ, στό νοσοκομείο όπου βρισκόταν όταν έπέστρεψε 
στό σώμα της, γεγονός πού κοινώς άναγνωρίστηκε ως 
θαύμα . 6 

Είναι άραγε αύτή ή έμπειρία πραγματικά διαφορετική 
στό είδος της άπό τις περισσότερες άνάλογες έμπειρίες πού 


6. Ββ11γ ΜβΙζ, Μγ ΟΙίιηρεε ο/Είβηιίΐγ, (ΙΊιοδεη Βοοίίδ, \¥3οο, Τεχ&δ 1977, σελ.84-89. 
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αναφέρει ό Δρ. Μούντυ; Πρόκειται όντως γιά ένα χριστιανι- 
κό όραμα τοϋ παραδείσου; Σημειώνουμε ότι ή κα Μάλτς 
είναι Προτεστάντισσα στό θρήσκευμα, καί ή πίστη της ένδυ- 
ναμώθηκε από αυτήν τήν εμπειρία. Ό Όρθόδοξος Χριστια- 
νός αναγνώστης δεν είναι, φυσικά, τόσο πεπεισμένος γιά τήν 
αυθεντικότητα τής εμπειρίας της όσο είναι οί Προτεστάντες 
συγγραφείς πού άναφέραμε πιό πάνω. Ανεξάρτητα άπό 
όποιαδήποτε γνώση πού μπορεί νά διαθέτουμε γιά τό πώς ή 
φυχή προσεγγίζει τόν ούρανό μετά τό θάνατο, καί τό τί 
ύφίσταται μέχρι νά καταλήξει έκεϊ - αύτά θά τά συζητήσου- 
με άργότερα - αύτή ή έμπειρία δέ μάς φαίνεται πραγματικά 
τόσο πολύ διαφορετική άπό τίς «κοσμικές» μεταθανάτιες 
έμπειρίες τίς όποιες έχουμε άναφέρει καί πού τόσο συζη- 
τιούνται στίς μέρες μας. Εκτός άπό τή «Χριστιανική» άπό- 
χρωση πού είναι φυσικό νά προσδίδει στή συγκεκριμένη 
έμπειρία μία πιστή Προτεστάντισσα - ό άγγελος, ό ύμνος, ή 
παρουσία τοϋ Ιησού - υπάρχουν άρκετά κοινά στοιχεία μέ 
τίς «κοσμικές» έμπειρίες: τά αισθήματα άνακούφισης καί 
γαλήνης τά όποια περιγράφει ώς έντελώς άντίθετα μέ αύτά 
πού τής δημιουργούσε έπί μήνες ή έπώδυνη άσθένειάτης, τό 
«φωτεινό όν» τό όποιο καί άλλοι άνθρωποι ταυτίζουν μέ τόν 
«Ιησού», ή πρόσβαση σέ κάποιο είδος διαφορετικού κό- 
σμου, ό όποιος κεΐται πίσω άπό κάποιο είδος «συνόρου» - καί 
είναι, τέλος, λίγο παράξενο τό ότι έβλεπε τόν ήλιο τοϋ δικού 
μας κόσμου νά άνατέλλει πάνω άπό τούς τοίχους μέ τούς 
πολύτιμους λίθους, έάν πράγματι αύτό ήταν ό παράδεισος. 
Πώς πρέπει λοιπόν νά έρμηνεύσουμε τήν έμπειρία της; 

Σέ μερικά άπό τά άλλα καινούρια βιβλία άναφέρεται 
ένας άριθμός παρόμοιων έμπειριών, ή σύντομη έξέταση τών 
οποίων θά μάς δώσει μία πιό σαφή εικόνα γιά τό τί πράγ- 
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μάτι συμβαίνει. 

"Ενα βιβλίο πού έχει έκδοθεΐ πρόσφατα περιέχει μία 
συλλογή από «Χριστιανικές» έμπειρίες ανθρώπων, κυρίως 
Προτεσταντών, οί όποιοι είτε βρίσκονταν στό κατώφλι τού 
θανάτου είτε είχαν θεωρηθεί κλινικώς νεκροί . 7 Στό βιβλίο 
αυτό περιγράφεται ή έμπειρία μίας γυναίκας ή οποία 
«πέθανε», έλευθεραιθηκε άπό τό σώμα της καί έφτασε σέ 
έναν τόπο μέ λαμπρό φώς κοιτάζοντας μέσα άπό ένα «έπου- 
ράνιο παράθυρο.» «Αυτό πού είδα έκεί έκανε κάθε γήινη 
χαρά νά ώχριά άπό άσημαντότητα. Λαχταρούσα νά ένωθώ 
μέ τό εύτυχισμένο πλήθος τών παιδιών πού τραγουδούσαν 
καί χοροπηδούσαν στόν κήπο μέ τίς μηλιές... Πάνω στά 
δέντρα υπήρχαν εύωδιαστά άνθη μαζί μέ ώριμους κόκκι- 
νους καρπούς. Καθώς καθόμουν έκεϊ ρουφώντας τήν ομορ- 
φιά, σταδιακά άρχισα νά άντιλαμβάνομαι τήν ύπαρξη μίας 
Παρουσίας· μίας Παρουσίας πού έξέπεμπε χαρά, άρμονία 
καί εύσπλαχνία. Ή καρδιά μου ποθούσε νά γίνει ένα κομ- 
μάτι αύτής τής ομορφιάς.» Κατόπιν ή γυναίκα αύτή έπέ- 
στρεψε στό σώμα της, άφού είχε «πεθάνει» γιά δεκαπέντε 
λεπτά, «τήν υπόλοιπη έκείνη μέρα, καθώς καί τήν επόμενη, 
αύτός ό άλλος κόσμος ήταν πολύ πιό πραγματικός γιά μένα 
άπ’ ό,τι ό κόσμος στόν όποιο είχα γυρίσει ». 8 Ή έμπειρία πού 
μόλις άναφέραμε προκάλεσε στή γυναίκα μία φαινομενικά 
«πνευματική» χαρά έφάμιλλη μέ αύτήν τής κας Μάλτς, καί 
έπιπλέον έδωσε μία νέα θρησκευτική διάσταση στή μετέπει- 
τα ζωή της· όμως ή εικόνα τοϋ «παραδείσου» στή μία περί- 
πτωση είναι τελείως διαφορετική άπ’ ό,τι στήν άλλη. 


7. Ιοίιη ΜγεΓ8, Υοίεβίβ-οιη ίΗεΕάξε ο/ΕΐεηήΙγ, δρίτε Βοο1«, Οΐά Ταρρ&η, Ν.1. 1973. 

8. έ. ά. σελ. 228-231, αναδημοσίευση άπό τό Οιιίάεροχία Μα§αζίηε, 1963. 
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Μία έντονη «μεταθανάτια» έμπειρία είχε ένας γιατρός 
από τήν πολιτεία Βιρτζίνια των Ηνωμένων πολιτειών, ό Δρ. 
Τζώρτζ Ρίτσι. Μία σύντομη περίληψη της δημοσιεύτηκε στό 
ΟιιίάβροΞίΞ Μαξαζϊηβ τό 1963, καί μία έκτενέστερη απόδοση 
κυκλοφόρησε με τή μορφή βιβλίου 9 . Ό νεαρός Τζαιρτζ Ρίτσι 
άφηγεϊται ότι μετά άπό μία μακρά άπροσδόκητη διαδικασία 
κατά τήν όποια χωρίσθηκε άπό τό σώμα του, τό όποιο είχε 
έπισήμως χαρακτηρισθεΐ «νεκρό», έπέστρεψε στό μικρό 
δωμάτιο όπου κειτόταν τό σώμα του, καί μόνο τότε συνειδη- 
τοποίησε ότι ήταν «νεκρός», ένώ άμέσως μετά ένα πολύ 
δυνατό φώς πλημμύρισε τό δωμάτιο, ένα φώς πού ό Ρίτσι 
αίσθάνθηκε πώς ήταν ό Χριστός, «μία παρουσία τόσο παρη- 
γορητική, τόσο χαρούμενη καί άπόλυτα καθησυχαστική, 
πού ήθελα νά χαθώ γιά πάντα μέσα στό θαύμα της». Αφού 
είδε σέ άστραπιαία άναδρομή τά περασμένα γεγονότα τής 
ζωής του, καί ρωτήθηκε: «Τί έκανες μέ τό χρόνο πού σού 
δόθηκε πάνω στή γή;», είδε κατόπιν τρία οράματα. Τά δυό 
πρώτα φαίνονταν νά προέρχονται άπό «έναν πολύ διαφορε- 
τικό κόσμο πού κατελάμβανε τόν ί'διο χώρο όπως ή γή», άλλά 
παρουσίαζε καί πολλές γήινες εικόνες, όπως δρόμους καί 
έξοχές, πανεπιστήμια, βιβλιοθήκες, έργαστήρια. «Τόν κόσμο 
τού τρίτου οράματος τόν είδα μόνο φευγαλέα. Φαινόταν ότι 
δέν είμαστε πιά στή γή, άλλά άπέραντα μακριά της, δέν 
είχαμε καμιά σχέση μέ αύτήν. Καί έκεί, πάλι πολύ μακριά 
μου, είδα μία πόλη - άλλά μία πόλη, αν κανείς μπορεί νά τό 
διανοηθεΐ, χτισμένη άπό φώς... οί τοίχοι, τά σπίτια, οί δρόμοι 
της έμοιαζαν νά έκπέμπουν φώς, ένώ άνάμεσά τους κι- 
νούνταν όντα τόσο έκτυφλωτικά λαμπρά όπως Εκείνος πού 
στεκόταν δίπλα μου. 7 Ηταν ένα όραμα πού κράτησε μόνο γιά 


9. ΟεοΓ§ε Ο. Κίΐεΐιίε, .Γγ., ΚεΙιιπι Ρνοηι Τοηοηοη, Οιοβεη Βοοίκ, \¥ειεο, Τεχ3δ 1978. 
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μία στιγμή, άφού αμέσως μετά οί τοίχοι του μικρού δωματίου 
έκλεισαν γύρω μου, τό έκτυφλωτικό φως σιγά-σιγά έσβησε, 
καί ένας περίεργος ύπνος με κυρίευσε.» Πριν από τήν έμπει- 
ρία του, ό Ρίτσι δεν είχε ποτέ διαβάσει τίποτε σχετικό μέ τή 
«μετά θάνατον» ζωή· μετά τήν έμπειρία του όμως, έγινε ένα 
πολύ δραστήριο μέλος τής Προτεσταντικής Εκκλησίας. 10 

Ή παραπάνω έντυπωσιακή έμπειρία συνέβη τό 1943, καί 
όπως φαίνεται, τέτοιες έμπειρίες είναι κάθε άλλο παρά μεμο- 
νωμένες στό σύνολο των έμπειριών «άνάνηψης» πού κατα- 
γράφονται τά τελευταία χρόνια. Ό Προτεστάντης πάστορας 
Νόρμαν Βίνσεντ Πήλ καταγράφει στό βιβλίο του παρόμοιες 
έμπειρίες μέ τό έξης σχόλιο: «Παραίσθηση, όνειρο, όραμα - 
δέν πιστεύω ότι είναι τίποτε άπ’ αύτά. Έχω περάσει τόσα 
πολλά χρόνια κουβεντιάζοντας μέ άνθρώπους πού έφτασαν 
στό χείλος τού «κάτι» καί έριξαν μιά ματιά πέρα άπ’ αύτό, 
άνθρώπους πού ομόφωνα άναφέρουν ότι ένιωσαν ομορφιά, 
φως καί γαλήνη, ώστε έγώ ό ίδιος δέν έχω καμιά σχετική 
άμφιβολία». 11 Τό Υοΐοβί βνηι ίΗβ Εά§β ο{' Είβηπίγ χρησιμοποιεί 
πολυάριθμα παραδείγματα άπό τρεις άνθολογίες τού 19ου 
αιώνα πού έχουν συγκεντρώσει διηγήσεις γιά οράματα στό 
νεκρικό κρεβάτι καί έμπειρίες στό κατώφλι τού θανάτου - 
παρότι κανένα άπό τά παραδείγματά του δέν είναι τόσο 
λεπτομερές όσο μερικές άπό τις πιό πρόσφατες μαρτυρίες, 
προσφέρουν έν τούτοις άφθονες άποδείξεις ότι ή όραση 
υπερκόσμιων σκηνών καί οπτασιών άποτελεϊ άρκετά κοινή 
έμπειρία μεταξύ τών έτοιμοθάνατων. Στή διάρκεια τέτοιων 
έμπειριών, αύτοί πού πιστεύουν στό Χριστό καί είναι προε- 


10 . ΜγεΓ8, έ. ά., σελ. 56-61. 

11 . Νογπμπ νίηοεηΐ Ρε&ΐε, ΤΗε Ρο\νετ ο/ Ροήήνε ΤΗίηΜηχ, Ρκηΐίοε-Ηδίΐ, Νέα 
Ύόρκη 1953, σελ. 256. 
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τοιμασμένοι γιά τό θάνατο νιώθουν γαλήνη καί χαρά, βλέ- 
πουν φως, άγγέλους, τόν παράδεισο, ένώ οί άπιστοι στήν πιό 
παραδοσιακή Αμερική τοϋ 19ου αιώνα συχνά βλέπουν δαί- 
μονες καί κόλαση. 

Έχοντας άποδείξει τήν άδιαμφισβήτητη ύπαρξη αυτών 
τών οραμάτων, καλούμαστε τώρα νά θέσουμε τό έρώτημα: 
Ποιά είναι ή φύση τους; Είναι ή θέαση τοϋ παραδείσου 
πράγματι τόσο κοινή μεταξύ αύτών πού, ένώ νομίζουν ότι 
πεθαίνουν ώς χριστιανοί, βρίσκονται ώστόσο εκτός τής 
Εκκλησίας τοϋ Χριστοϋ, δηλαδή τής Όρθόδοξης Εκκλη- 
σίας; 

Προκειμένου νά προσδιορίσουμε τή φύση καί τήν άξια 
τέτοιων έμπειριών, θά ξεκινήσουμε μέ τήν ίδια προσέγγιση 
πού έφαρμόσαμε καί στό θέμα τής «συνάντησης μέ άλλους». 
Θά έξετάσουμε τις εμπειρίες πού έχουν οί μή Χριστιανοί 
κατά τήν ώρα τοϋ θανάτου γιά νά δοϋμε εάν είναι φανερά 
διαφορετικές άπό αύτές τών καθ’ ομολογίαν Χριστιανών. 
Έάν καί οί μή Χριστιανοί βλέπουν συνήθως τόν «παράδει- 
σο» κατά τήν ώρα τοϋ θανάτου ή μετά τό «θάνατο», τότε θά 
πρέπει νά κατανοήσουμε αύτήν τήν εμπειρία ώς κάτι φυσικό 
πού είναι δυνατό νά συμβεϊ στόν καθένα, καί όχι ώς κάτι 
συγκεκριμένα Χριστιανικό. Τό βιβλίο τών Δρων Όσις καί 
Χάραλντσον προσφέρει πολλά άποδεικτικά στοιχεία σχετικά 
μέ τό συγκεκριμένο θέμα. 

Οί δυό ερευνητές άναφέρουν περίπου 75 περιπτώσεις 
«οραμάτων ένός άλλου κόσμου» πού τά είδαν άνθρωποι οί 
όποιοι πέθαιναν. Μερικοί περιγράφουν άπίστευτης ομορ- 
φιάς κήπους καί λιβάδια - άλλοι βλέπουν πύλες νά άνοίγο- 
νται οδηγώντας σέ μία όμορφη έξοχή ή μία πόλη - πολλοί 
άκοϋν υπερκόσμια μουσική. Συχνά κάποιες μάλλον έγκό- 
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σμιες εικόνες αναμειγνύονται με τά παραπάνω, όπως στήν 
περίπτωση τής Αμερικανίδας πού πήγε με ταξί σε έναν 
όμορφο κήπο, ή τής Ινδής πού πήγε στό δικό της «παράδει- 
σο» πάνω σε μία άγελάδα 12 , ή τού Νεοϋορκέζου πού βρέθη- 
κε μέσα σέ ένα καταπράσινο λιβάδι, μέ τήν ψυχή του πλημ- 
μυρισμένη άπό «άγάπη καί ευτυχία» καί έβλεπε σέ άπόστα- 
ση τά κτίρια τού Μανχάταν καί ένα λούνα πάρκ . 13 

Είναι άξιοσημείωτο τό γεγονός ότι στή μελέτη των Όσις 
καί Χάραλντσον οί ίνδουιστές βλέπουν τόν «παράδεισο» 
τόσο συχνά όσο καί οί χριστιανοί, καί ένώ οί Χριστιανοί 
συχνά βλέπουν «άγγέλους» καί τόν «Ιησού», οί ίνδουϊστές 
έξίσου συχνά βλέπουν ίνδουϊστικούς ναούς καί θεούς . 14 
Ακόμα πιό άξιοσημείωτο είναι ότι ή θρησκευτική άφοσίω- 
ση ή ή συμμετοχή σέ θρησκευτικές δραστηριότητες φαίνεται 
νά μήν έχει καμιά άπολύτως έπίδραση όσον άφορά τήν ικα- 
νότητά τους νά βλέπουν υπερκόσμια δράματα - «βαθιά θρη- 
σκευόμενοι άσθενεϊς βλέπουν κήπους, πύλες καί τόν παρά- 
δεισο τόσο συχνά, όσο κι έκεΐνοι πού είναι λιγότερο ή καί 
καθόλου θρησκευόμενοι . 15 Μάλιστα, ένα μέλος τού Ινδικού 
Κομμουνιστικού Κόμματος, άθεϊστής καί υλιστής, μεταφέρ- 
θηκε ένώ πέθαινε σέ «ένα πανέμορφο μέρος, όχι τού κόσμου 
τούτου...». Στό βάθος άκουγε μουσική καί κάποια τραγού- 
δια. Όταν συνειδητοποίησε ότι ζούσε άκόμα, στενοχωρήθη- 
κε πού ήταν άνάγκη νά άφήσει αύτό τό πανέμορφο μέρος . 16 
Κάποιος άλλος άνθρωπος είχε άποπειραθεϊ νά αύτοκτονή- 


12. ΚβγΙ Οδίκ & ΕιΙεηάυΓ Η3Γ3ΐ(Ιδδοη, Αΐ ίΚβ Ηοιιτ ο/ ΌεαίΗ, Ανοη ΒοοΙβ, Νέα 
Ύόρκη, σελ.163. 

13. ϋ3νίά λνΐιεείετ, Ιοιιιηεγ ίο ίίιε ΟίΗβτ 5ίάε, Αεε ΒοοΕδ, Νέα Ύόρκη, σελ.100-105. 

14. Οδϊδ & Η3Γ3ΐάδ8οη, έ. ά., σελ. 177. 

15. Στό ίδιο, σελ. 173. 

16. Στό ίδιο, σελ. 179. 
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σει καί ένώ πέθαινε είπε τά ακόλουθα: «Βρίσκομαι στόν 
παράδεισο. Υπάρχουν τόσα σπίτια γύρω μου, τόσοι δρόμοι 
με μεγάλα δέντρα πού έχουν γλυκούς καρπούς καί πουλάκια 
πού τραγουδούν στις φυλλωσιές τους». 17 Οί περισσότεροι 
άπό αύτούς πού βιώνουν τέτοιες έμπειρίες διακατέχονται 
άπό αισθήματα χαράς, γαλήνης, ήρεμίας καί άποδοχής τού 
θανάτου - έλάχιστοι είναι αύτοί πού έπιθυμούν νά έπιστρέ- 
ψουν στή γήινη ζωή. 18 

Είναι λοιπόν φανερό ότι πρέπει νά είμαστε εξαιρετικά 
προσεκτικοί όταν έρμηνεύουμε τά «οράματα παραδείσου» 
πού βλέπουν οί έτοιμοθάνατοι ή οί «νεκροί». Όπως καί προη- 
γουμένως στό 2ο Κεφάλαιο, όταν έξετάζαμε τή «συνάντηση μέ 
άλλους», έτσι καί τώρα έχουμε καθήκον νά κάνουμε μία σαφή 
διάκριση άνάμεσα στά γνήσια υπερκόσμια οράματα, πού 
είναι δωρεά τής Θείας Χάριτος άπό τήν απλώς καί μόνο φυσι- 
κή εμπειρία ή όποια, άκόμα κι αν ξεφεύγει άπό τά συνήθη 
άνθρώπινα όρια, δέν είναι ούτε στό έλάχιστο «πνευματική» 
καί δέ μάς λέει τίποτα άπολύτως γιά τήν άληθινή πραγματι- 
κότητα είτε τού παραδείσου είτε τής κόλασης έτσι όπως 
παρουσιάζονται στήν αύθεντική χριστιανική διδασκαλία. 

Καί τώρα βρισκόμαστε μπροστά στό πιό σημαντικό μέρος 
τής έρευνάς μας γιά τις έμπειρίες στό κατώφλι τού θανάτου 
καί τις «μεταθανάτιες» έμπειρίες: πρώτον, τήν έκτίμηση καί 
άξιολόγησή τους μέ κριτήριο τήν αύθεντική Χριστιανική 
διδασκαλία καί έμπειρίαγύρω άπό τή μετά θάνατον ζωή, καί 
δεύτερον, τόν προσδιορισμό τής σημασίας τους καθώς καί 
τής σπουδαιότητάς τους γιά τή σημερινή έποχή. Ήδη όμως 
έχουμε τή δυνατότητα, στό σημείο αύτό, νά προβούμε σέ μία 


17 . Στό ίδιο, σελ. 178. 

18 . Στό ίδιο, σελ. 182. 
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προκαταρκτική έκτίμηση τής «εμπειρίας παραδείσου» πού 
τόσο συχνά άναφέρεται σήμερα - οί περισσότερες από αυτές 
τίς έμπειρίες, ίσως μάλιστα καί όλες, έχουν έλάχιστα κοινά 
στοιχεία με τή Χριστιανική έμπειρία παραδείσου. Τά οράμα- 
τα αυτά δεν είναι πνευματικά άλλά του κόσμου τούτου. Είναι 
τόσο σύντομα, τόσο εύπρόσιτα, τόσο κοινά, τόσο γήινα στίς 
εικόνες πού περιγράφουν, πού είναι άδύνατο νά συγκριθούν 
σοβαρά με τά άληθινά Χριστιανικά οράματα παραδείσου τά 
όποια έχουν έκδηλωθεΐ κατά τό παρελθόν καί μερικά άπό τά 
όποια θά περιγράφουμε παρακάτω. Ακόμα καί τό πιό 
«πνευματικό» στοιχείο πού ένυπάρχει σε μερικά άπό αύτά - 
ή αίσθηση τής «παρουσίας» τού Χριστού - μάς πείθει πιό 
πολύ γιά τήν πνευματική άνωριμότητα έκείνων πού βλέπουν 
τά οράματα, παρά γιά οτιδήποτε άλλο. Τά οράματα αύτά δέν 
προκαλοϋν βαθύτατο δέος, φόβο Θεού καί μετάνοια, πού ή 
αύθεντική έμπειρία τής παρουσίας τού Θεού προκαλεΐ στούς 
χριστιανούς άγιους - ή έμπειρία τοϋ Αποστόλου Παύλου στό 
δρόμο γιά τή Δαμασκό άποτελεϊ χαρακτηριστικό παράδειγ- 
μα μίας τέτοιας αύθεντικής έμπειρίας: «εν δέ τώ πορεύεσθαί 
έγένετο αυτόν έγγίζειν τη Δαμασκώ, καί έξαίφνης περιή- 
οτραψεν αυτόν φως άπό τοϋ ούρανοΰ, καί πεσών επί τήν γην 
ήκουοεν φωνήν λέγουσαν αύτω- Σαούλ, Σαούλ, τί μέ διώκεις; 
είπε όέ· τίς εί, Κύριε; ό δε Κύριος είπεν. εγώ είμί 5 Ιησούς δν 
σύ διώκεις, άλλά άνάστηθί καί εϊσελθε εις τήν πόλίν, καί 
λαληθήσεταί σοι τί σε δει ποιεΐν. Οί δε άνδρες οί συνοδεύο- 
ντες αύ τώ είστ ήκεισαν ένεοί, άκούοντες μεν τής φωνής, μη ό έ- 
να δέ θεωρούν τες. Ήγέρθη δέ ό Σαϋλος άπό τής γής, άνεωγ- 
μένων δέ των οφθαλμών αυτού ούόένα έβλεπε · χειραγω- 
γοϋντες δέ αυτόν είσήγαγον εις Δ αμασκόν. Καί ήν ημέρας 
τρεις μή βλέπων, καί ούκ έφαγεν ούδέ έπιεν» (Πράξεις Απο- 
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στόλων 9:3-9) 19 . Αντίθετα, οί σύγχρονες έμπειρίες προκαλούν 
κάτι πού θυμίζει περισσότερο τήν «άνεση» καί τή «γαλήνη» 
των μοντέρνων πνευματιστικών καί πεντηκοστιανών κινήσε- 
ων. 

Ωστόσο δεν μπορούμε νά μήν παραδεχθούμε ότι αύτές οί 
έμπειρίες είναι ασυνήθιστες· πολλές δέν μπορούν νά υποτι- 
μηθούν ώς άπλές παραισθήσεις καί φαίνονται νά λαμβάνουν 
χιΰρα έκτος των ορίων τής γήινης ζωής, όπως αύτή έννοεϊται 
γενικά, σέ έναν κόσμο κάπου μεταξύ ζωής καί θανάτου, άν 
μπορούμε νά πούμε ότι υπάρχει κάτι τέτοιο. 

Αμέσως παρακάτω θά διαλευκάνουμε τή φύση αύτού τού 
κόσμου, έξετάζοντας πρώτα άπ’ όλα τήν αύθεντική Χριστια- 
νική μαρτυρία, καί κατόπιν - όπως κάνει ό Δρ. Μούντυ καί 
πολλοί άλλοι πού έχουν γράφει σχετικά μέ τό θέμα - θά εξε- 
τάσου με τά κείμενα των σύγχρονων άποκρυφιστών καί 
άλλων, οί όποιοι ισχυρίζονται ότι έχουν ταξιδέψει στόν 
κόσμο τόν όποιο θά έρευνήσουμε. Τά ευρήματα αύτής τής 
τελευταίας πηγής, έάν κατανοηθούν ορθά, προσφέρουν μία 
έκπληκτική έπιβεβαίωση τής Χριστιανικής άλήθειας. 

’Άς ξεκινήσουμε λοιπόν θέτοντας τό έρώτημα: ποιος είναι 
έκεΐνος ό κόσμος, σύμφωνα μέ τή Χριστιανική διδασκαλία, 
στόν όποιο εισέρχεται πρώτα ή ψυχή μετά τό θάνατο; 


19 . «Άλλ’ ένώ, κατά τήν πορείαν του, έπλησίαζε εις τήν Δαμασκόν, έξαφνα 
άστραψε γύρω του φως από τόν ουρανόν. Έπεσε εις τήν γην και ακούσε 
φίονήν νά τοΰ λέγη, “Σαούλ, Σαούλ, γιατί μέ καταδιώκεις;”. Καί είπε, 
“Ποιος είσαι, Κύριε;”. Ό δέ Κύριος είπε, “Έγώ είμαι ό Ιησούς τόν όποιον 
σύ καταδιώκεις, άλλά σήκω καί έμπα εις τήν πόλιν καί θά σού δηλωθή τί 
πρέπει νά κάνης”. Οί άνδρες, πού τόν συνώδευαν, έστάθηκαν βουβοί, διότι 
άκουαν τήν φωνήν, άλλά δέν έβλεπαν κανένα. Ό Σαϋλος έσηκώθηκε από τό 
έδαφος, άλλ' άν καί τά μάτια του ήσαν ανοικτά, δέν έβλεπε κανένα· γι’ αύτό 
τόν κρατούσαν από τό χέρι καί τόν έφεραν εις τήν Δαμασκόν. Έπί τρεις 
ημέρας δέν έβλεπε καί δέν έφαγε ούτε ήπιε.» ( Πράξεις Αποστόλων 9: 3-9). 
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;·ι κατανόηση τής φύσης τού κόσμου στόν όποιο είσέρχε- 
Π ται ή ψυχή μετά τό θάνατο, άπαιτεϊ τή μελέτη τού θέμα- 
τος μέσα στό συνολικό πλαίσιο τής άνθρώπινης φύσης. Χρει- 
άζεται νά γνωρίσουμε ποιά ήταν ή φύση τού άνθρώπου πριν 
τήν πτώση του, τις άλλαγές τις όποιες ύπέστη μετά τήν πτώ- 
ση, καί τέλος τις δυνατότητες πού έχει ό άνθρωπος γιά επι- 
κοινωνία μέ τά πνευματικά όντα. 

’Ίσως ή πιό συνοπτική άνάλυση τής Όρθόδοξης διδασκα- 
λίας πάνω σέ αύτά τά θέματα περιέχεται στόν ’ίδιο τόμο τών 
’Έργων τού Επισκόπου Ιγνατίου Μπριαντσιανίνωφ άπό 
τόν όποιο έχουμε ήδη παραθέσει άποσπάσματα σχετικά μέ 
τήν Όρθόδοξη διδασκαλία περί άγγέλων . 1 Ο Επίσκοπος 
Ιγνάτιος άφιέρωσε ένα κεφάλαιο τού τόμου αύτού στό θέμα 
τής άντίληψης τών πνευμάτων μέσω τών σωματικών αισθή- 
σεων, δηλαδή τών άγγελικών καί δαιμονικών έμφανίσεων 
στούς άνθρώπους. Στή συνέχεια, θά παραθέσουμε άποσπά- 
σματα άπό τό συγκεκριμένο κεφάλαιο, τό όποιο έκφράζει 
τήν Όρθόδοξη Πατερική διδασκαλία, όπως τή μετέδωσε μέ 
σοβαρότητα καί άκρίβεια ένας άπό τούς μεγάλους Όρθόδο- 
ξους Πατέρες τής σύγχρονης έποχής . 2 


1. Επισκόπου Ιγνατίου Μπριαντσιανίνωφ, ” Εργα , τόμ. III, Έκδ. Τουζώφ, 
'Αγία Πετρούπολη, 1886 

2. Οί τίτλοι έχουν προστεθεί άπό τόν π. Σεραφείμ Ρόουζ. 
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Ή ά.0^υοί φύσπ, του άν^βάιτου 

«Πριν τήν πτώση του ανθρώπου, τό σώμα του ήταν αθά- 
νατο, ξένο πρός κάθε άσθένεια, ξένο πρός τή σημερινή του 
βραδυκινησία καί παχύτητα, ξένο πρός τά άμαρτωλά καί 
σαρκικά αισθήματα τά όποια σήμερα θεωρεί ώς φυσικά νά 
ένυπάρχουν σέ αυτό . 3 Οί αισθήσεις του ήταν άσυγκρίτως πιό 
έκλεπτυσμένες, καί δροΰσαν τελείως έλεύθερα καί σέ ένα 
άπείρως ευρύτερο φάσμα. Ένδεδυ μένος μέ ένα τέτοιο σώμα, 
μέ τέτοια αισθητήρια όργανα, ό άνθρωπος ήταν ικανός νά 
άντιλαμβάνεται μέσω τών αϊσθήσεών του τά πνεύματα, στήν 
τάξη τών όποιων άνήκε ώς πρός τήν φυχή του - ήταν ικανός 
νά έρχεται σέ κοινωνία μαζί τους, νά έχει αύτήν τή θεία θεω- 
ρία καί κοινωνία μέ τό Θεό ή όποια είναι φυσική στά άγια 
πνεύματα. Τό άγιο σώμα τού άνθρώπου δέν άποτελούσε 
έμπόδιο, ούτε καί διαχώριζε τόν άνθρωπο άπό τόν κόσμο τών 
πνευμάτων. Ό άνθρωπος, ένδεδυ μένος μέ σώμα, είχε τή 
δυνατότητα νά κατοικεί στόν παράδεισο, στόν όποιο τώρα 
μόνον οί άγιοι, καί μόνο μέ τις ψυχές τους, μπορούν νά παρα- 
μένουν, καί πρός τόν όποιο θά άνέλθουν τά σώματα τών 
άγιων μετά τήν άνάσταση. Τότε τά σώματα αύτά θά άφήσουν 
στόν τάφο τήν παχύτητα τήν όποια προσέλαβαν μετά τήν 
πτώση καί θά γίνουν πνευματικά σώματα, άκόμα καί πνεύ- 
ματα, σύμφωνα μέ τήν έκφραση τού άγ. Μακαρίου τού 
Μεγάλου , 4 5 καί θά εκδηλώσουν έκεϊνες τις ιδιότητες οί όποιες 
τούς δόθηκαν κατά τή δημιουργία τους . 3 Τότε οί άνθρωποι 


3. 51. ΜΒΟΒΠιΐδ ΐΐιε ΟτεαΙ, ίϊ/ίγ 5ρίήίηαΙ ΗοηιίΙίβί, Ηοηιίΐγ 4, μτφρ. Α. 1. Μ&δοπ, 
ΕδδΙβΓη ΟΓΐΙιοάοχ Βοοίίδ, \¥ί11ί(δ, 03., 1974. 

4 . Στό ίδιο, ΗοηήΙγ 6:13. 

5 . Υπάρχει, ωστόσο, μία διαφορά στή λεπτότητα ανάμεσα στό σώμα πού 



Ό εναέριος κόσμος τών πνευμάτων 
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θά είσέλθουν καί πάλι στήν τάξη τών άγιων πνευμάτων καί 
θά βρίσκονται σε άνοικτή κοινωνία μαζί τους. "Ενα παρά- 
δειγμα του σώματος, πού θά είναι ταυτόχρονα σώμα καί 
πνεύμα, είναι τό σώμα του Κυρίου ημών Ιησού Χρίστου μετά 
τήν άνάστασή Του.» 

Η τντώση. του άνΌ^άιττου 

«Με τήν πτώση τόσο ή ψυχή όσο καί τό σώμα του άνθρώ- 
που άλλαξαν. Ύπό τήν άκριβή έννοια ή πτώση ήταν γιά τήν 
ψυχή καί γιά τό σώμα έπίσης, ένας θάνατος. Αυτό τό όποιο 
βλέπουμε καί ονομάζουμε ώς θάνατο είναι στήν ουσία μόνον 
ό χωρισμός τής ψυχής άπό τό σώμα, έκ τών όποιων καί τά 
δυό - ψυχή καί σώμα - είχαν ήδη θανατωθεί έξ αιτίας τής 
πταισης. Οί άδυναμίες του σαιματός μας, ή άρνητική έπίδρα- 
ση πού άσκούν σε αυτό διάφορες ουσίες άπό τόν υλικό 
κόσμο, ή παχύτητά του - αυτές είναι συνέπειες τής πτώσης. 
Έξαιτίας τής πτώσης τό σώμα τοϋ ανθρώπου είσήλθε στήν 
ϊδια τάξη μέ αυτήν στήν όποια άνήκουν τά σώματα τών 
ζώων ή ζωή του ομοιώθηκε μέ τή ζωή τών άλογων ζώων, τή 
ζωή τής πεπτωκυίας φύσης του. Τό μεταπτωτικό σώμα είναι 
τύμβος καί φυλακή γιά τήν ψυχή. 

»’Άν καί οί έκφράσεις πού χρησιμοποιήσαμε είναι έντο- 
νες, οόστόσο, δέν έκφράζουν έπαρκώς τόν ξεπεσμό τού σώμα- 
τός μας άπό τό ύψος τής πνευματικής κατάστασης στή σαρ- 


είχε ό άνθρωπος στόν παράδεισο πριν τήν πτώση του, καί σέ αυτό πού θά 
έχει στους ουρανούς μετά τήν ανάσταση. Β Ομιλία 45η , κεφ.5, τοϋ Άγιου 
Συμεών τοϋ Νέου Θεολόγου, στό περιοδικό ΤΙιε ΟάΗοάοχ Ψονά, τεύχος Νο 76· 
βλ. έπίσης Πιε 8ίη ο/ΑεΙαηι, 51. ΗβπΜη ΜοΜδΙειγ Ρτεδδ, 1979. (Σημ, έπιμ. τής 
άγγλικής έκδοσης) 
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κική. Ό άνθρωπος πρέπει νά έξαγνίσει τόν έαυτό του μέ τήν 
έπιμελή μετάνοια, πρέπει νά νιώσει τουλάχιστον σέ κάποιο 
βαθμό τήν έλευθερία καί τό ύψος τής πνευματικής κατάστα- 
σης, έτσι ώστε νά άποκτήσει μία κατανόηση τής αξιοθρήνη- 
της θέσης στήν όποια βρίσκεται τό σώμα του, τής κατάστα- 
σης νέκρωσής του λόγω τής απομάκρυνσης από τό Θεό. 

«Σέ αυτήν τήν κατάσταση, λόγω τής άκραίας παχύτητας 
καί τραχύτητας τους, οί σωματικές αισθήσεις είναι άνίκανες 
νά έλθουν σέ κοινωνία μέ τά πνεύματα, δέν τά βλέπουν, δέν 
τά άκούν, δέν τά αισθάνονται. Έτσι ό άμβλύς πέλεκυς δέν 
είναι πλέον ικανός νά χρησιμοποιηθεί σύμφωνα μέ τό σκοπό 
του. Τά άγια πνεύματα άποφεύγουν τήν κοινωνία μέ τούς 
άνθρώπους πού είναι άνάξιοί της, ένώ τά πεπτωκότα πνεύ- 
ματα, τά όποια μάς έχουν παρασύρει στήν πτώση τους, βρί- 
σκονται άνάμεσά μας καί, μέ σκοπό νά μάς κρατούν πιό 
εύκολα σέ αιχμαλωσία, πασχίζουν νά καταφέρουν νά μένουν 
απαρατήρητα, τόσο τά ϊδια όσο καί οί αλυσίδες μέ τις όποιες 
μάς κρατούν. Καί άν κάποτε αποκαλύπτουν τόν έαυτό τους, 
τό κάνουν γιά νά δυναμώσουν άκόμα περισσότερο τήν 
κυριαρχία τους έπάνω μας. 

»Όλοι έμεϊς πού βρισκόμαστε υποδουλωμένοι στήν αμαρ- 
τία, πρέπει νά καταλάβουμε ότι ή κοινωνία μέ τούς αγίους 
αγγέλους είναι μή φυσική πρός έμάς έξ αιτίας τής άποξένω- 
σής μας άπό αύτούς, αποξένωση ή όποια προήλθε από τήν 
πτιΰση· ότι αύτό πού είναι φυσικό πρός έμάς, γιά τόν ίδιο 
λόγο, είναι ή κοινωνία μέ τά πεπτωκότα πνεύματα, στήν 
τάξη τών οποίων άνήκουμε ώς πρός τήν ψυχή· ότι τά πνεύ- 
ματα πού βλέπουν μέ τούς σωματικούς οφθαλμούς τους οί 
άνθρωποι πού βρίσκονται σέ κατάσταση αμαρτίας καί πτώ- 
σης είναι δαίμονες καί σέ καμιά περίπτωση άγιοι άγγελοι. 
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«Μία ρυπαρή ψυχή», λέει ό άγ. Ισαάκ ό Σύρος, «δεν εισέρχε- 
ται στόν αγνό κόσμο καί δέ συναντάται μέ τά άγια πνεύμα- 
τα» 6 . Οί άγιοι άγγελοι έμφανίζονται μόνον σέ άγιους άνθρώ- 
πους οί όποιοι έχουν άποκαταστήσει τήν κοινωνία μέ τό Θεό 
καί μαζί τους, διάγοντας έναν άγιο βίο 7 ». 

’βτταφιί μ,έ τά ττβττταικ,ότα πνεύματα 

«Παρότι οί δαίμονες, κατά τήν έμφάνισή τους στούς 
άνθριύπους, συνήθως προσλαμβάνουν τήν έμφάνισή φω- 
τεινών άγγέλων προκειμένου νά τούς έξαπατήσουν πιό 
εύκολα, παρότι έπίσης πασχίζουν μερικές φορές νά τούς 
πείσουν ότι είναι άνθρώπινες ψυχές καί όχι δαίμονες - 
αυτός ό τρόπος έξαπάτησης στίς μέρες μας είναι πολύ τής 
μόδας μεταξύ τών δαιμόνων, λόγω τής ιδιαίτερης προδιά- 
θεσης τών σημερινών άνθρώπων νά πιστεύουν κάτι τέτοιο - 
παρότι μερικές φορές προλέγουν τό μέλλον, παρότι άποκα- 
λύπτουν μυστήρια άκόμα κι άν αυτά συμβαίνουν, ωστόσο, ό 
άνθρωπος δέν πρέπει νά τούς έμπιστεύεται κατά κανένα 
τρόπο. Οί δαίμονες μπερδεύουν τήν άλήθεια μέ τό ψέμα· 
ένίοτε χρησιμοποιούν τήν άλήθεια μόνο καί μόνο γιά νά 
πετύχουν μία πιό βολική έξαπάτηση. Όπως λέει ό άπόστο- 
λος Παύλος: «Αυτός γάρ ό Σατανάς μετασχηματίζεται εις 
άγγελον φωτός... καί οί διάκονοι αύτοϋ μετασχηματίζονται 
ώς διάκονοι δικαιοσύνης» (Πρός Κορινθίονς Β' 11:14, 15) 8 . 9 


6. 51. Ιδ&30 Ιΐιβ δγπ3η, ΗοιηίΙγ 74. 

7. Ωστόσο, σέ σπάνιες περιπτώσεις, γιά κάποιον ειδικό σκοπό τού Θεοΰ, 
εμφανίζονται άγγελοι σέ αμαρτωλούς, άκόμα καί σέ ζώα, όπως ό Επίσκο- 

πος Ιγνάτιος αναφέρει παρακάτω. (Σημ. τοϋ επιμελητή τής άγγλικής 

έκδοσης). 
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»Ένας γενικός κανόνας γιά όλους τους ανθρώπους είναι 
νά μήν έμπιστεύονται γιά κανέναν λόγο τά πνεύματα όταν 
έμφανίζονται με αισθητή μορφή, νά μήν ξεκινούν συζήτηση 
μαζί τους, νά μήν τούς δίνουν καμιά προσοχή, νά άναγνωρί- 
ζουν τήν έμφάνισή τους ώς έναν πολύ μεγάλο καί πολύ επι- 
κίνδυνο πειρασμό. Όσο διαρκούν αύτές οί έμφανίσεις, ό 
άνθρωπος θά πρέπει νά κατευθύνει τό νού καί τήν καρδιά 
του πρός τό Θεό με μία προσευχή στήν οποία θά Τού ζητά νά 
τόν έλεήσει καί νά τόν άπαλλάξει άπό τόν πειρασμό. Ή επι- 
θυμία νά δει κανείς πνεύματα, ή περιέργεια νά μάθει τά 
πάντα γι αύτά καί άπό αύτά, είναι ένα σημάδι υπέρτατης 
άνοησίας καθώς καί πλήρους άγνοιας τών παραδόσεων τής 
Όρθόδοξης Εκκλησίας σχετικά μέ τήν ήθική καί πνευματι- 
κή ζωή. Ή γνώση τών πνευμάτων άποκτάται τελείως διαφο- 
ρετικά άπ’ ό,τι υποθέτει ό μή έμπειρος καί άπερίσκεπτος πει- 
ραματιζόμενος. Γιά τόν μή έμπειρο ή άνοικτή κοινωνία μέ τά 
πνεύματα άποτελεΐ τή μεγαλύτερη συμφορά, ή γίνεται αιτία 
γιά τις μεγαλύτερες συμφορές. 

»Ό θεόπνευστος συγγραφέας τού βιβλίου τής Γένεσης 
λέει ότι μετά τήν πτώση τών πρωτόπλαστων ό Θεός, δηλώνο- 
ντάς τους τήν τιμωρία τους πριν νά τούς έξορίσει άπό τόν 
παράδεισο, έποίησε (Κύριος ό Θεός) τώ Ά δάμ καί τή γυναι- 
κί αυτού χιτώνας δερμάτινους καί ένέδυσεν αυτούς. ( Γένεσις 
γ' 21). 8 9 10 Οί δερμάτινοι χιτώνες, σύμφωνα μέ τήν έξήγηση τών 
Άγιων Πατέρων 11 σημαίνουν τήν τραχεία σάρκα μας ή όποια 


8. «Διότι ό ίδιος ό Σατανάς μεταμφιέζεται εις άγγελον φωτεινόν... καί οί 
ύπηρέται του μεταμφιέζονται εις ύπηρέτας δικαιοσύνης» (Πρός Κορινθίους 
Β' 11:14,15). 

9 . Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά., σελ. 7-9. 

10 . «Ό δέ πανάγαθος Θεός κατεσκεύασε δι’ αύτοΰς χιτώνας δερμάτινους, μέ 

τούς οποίους καί τούς ένέδυσεν» (Γένεσις γ' 21). 
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ύπέστη αυτήν τήν αλλοίωση κατά τήν πτώση - έχασε τή 
λεπτότητα της καί τήν πνευματική της φύση καί έλαβε τή 
σημερινή της παχύτητα. Μολονότι αρχική αιτία της ήταν ή 
πτώση, έν τούτοις ή αλλοίωση αύτή συνέβη κάτω άπό τήν 
έπίδραση τού Παντοδύναμου Δημιουργού, στό άνείπωτο 
έλεος Του γιά έμάς, καί πρός τό ύψιστο όφελος μας. Ανάμεσα 
στις άλλες συνέπειες πού άποβαίνουν πρός όφελος μας καί 
άπορρέουν άπό τήν κατάσταση στήν όποια βρίσκεται σήμε- 
ρα τό σώμα μας, θά πρέπει νά έπισημάνουμε τήν έξης: μέσω 
τής παχύτητας τού σώματός μας έχουμε καταστεί άνίκανοι 
νά άντιλαμβανό μαστέ μέ τις αισθήσεις μας έκεϊνα τά πνεύ- 
ματα στών όποιων τόν κόσμο έχουμε πέσει μετά τήν πτώση.... 
Ή σοφία καί ή καλοσύνη τού Θεού τοποθέτησαν ένα έμπό- 
διο άνάμεσα στούς άνθριόπους, οί όποιοι κατέπεσαν στή γη 
άπό τόν παράδεισο, καί στά πνεύματα τά όποια κατέπεσαν 
στή γη άπό τόν ούρανό - τό έμπόδιο αύτό είναι ή τραχεία 
ύλικότητα τού άνθρώπινου σώματος. Μέ παρόμοιο τρόπο οί 
κυβερνήτες στή γή άπομακρύνουν τούς κακοποιούς άπό τήν 
άνθρώπινη κοινωνία κλείνοντάς τους πίσω άπό τόν τοίχο 
μίας φυλακής, έτσι ώστε νά μή βλάψουν τήν κοινωνία ένερ- 
γώντας σύμφωνα μέ τις έπιθυμίες τους καί νά μή διαφθεί- 
ρουν άλλους άνθρώπους . 12 Τά πεπτωκότα πνεύματα ενερ- 
γούν πάνω στούς άνθρώπους, φέρνοντάς τους άμαρτωλές 
σκέψεις καί συναισθήματα - έλάχιστοι όμως άνθρωποι κα- 
τορθώνουν νά έχουν αισθητή άντίληψη τών πνευμάτων 13 . 

» Ή ψυχή, ένδεδυμένη μέ ένα σώμα τό όποιο τήν άποκλεί- 


11 . Ίωάννου Δαμασκηνού, Έκδοσις Ακριβής τής Όρθοόόξου Πίστεως, 
μτφρ. Νίκου Ματσούκα, Έκδ. Π. Πουρναρά, Θεσσαλονίκη 1998, σελ. 209. 

12 . Ίωάννου Κασσιανοϋ, «Διαλέξεις», “ Εργα , μτφρ. στά Ρωσικά τοϋ Επι- 
σκόπου Πέτρου, Μόσχα 1892, VIII, 12. 

13 . Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά., σελ. 11-12. 
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ει καί τή χωρίζει από τόν κόσμο των πνευμάτων, σταδιακά 
έξασκεϊται μέσω τής μελέτης τοϋ νόμου του Θεού, δηλαδή 
μέσω τής μελέτης του Χριστιανισμού, καί άποκτά τήν ικανό- 
τητα νά διακρίνει τό καλό άπό τό κακό. Όπως άναφέρει ό 
άπ. Παύλος: «τελείων δε έστιν ή στερεά τροφή, τών διά τήν 
εξιν τά αισθητήρια γεγυμνασμένα εχόντων προς διάκρισιν 
καλού τε και κακού» (Πρός ' Εβραίους 5:14). 14 Τότε τής παρα- 
χωρεΐται ή άντίληψη τών πνευμάτων μέσω τών πνευματικών 
οφθαλμών, καί, έάν αυτό βρίσκεται σέ συμφωνία μέ τούς 
σκοπούς τού Θεού ό Όποιος τήν οδηγεί, τής παραχωρεϊται 
καί ή άντίληψή τους μέσω τών σωματικών οφθαλμών, άφού 
τοιρα ή φυχή κινδυνεύει λιγότερο άπό τήν αύταπάτη καί τήν 
παραπλάνηση, ένώ ή πείρα καί ή γνώση πού έχει άποκτήσει 
τήν ένδυναμώνουν. 

»Κατά τόν άποχωρισμό τής ψυχής άπό τό σώμα μέσω τού 
ορατού θανάτου, εισερχόμαστε πάλι στήν τάξη καί τήν κοι- 
νωνία τών πνευμάτων. Είναι φανερό ότι γιά μία έπιτυχή 
είσοδο στόν κόσμο τών πνευμάτων χρειάζεται άπαραιτήτως 
νά άσκήσουμε έγκαιρα τόν έαυτό μας στό νόμο τού Θεού, 
καθώς καί ότι άκριβώς γιά νά ολοκληρώσουμε αύτήν τήν 
έκπαίδευση μάς έχει δοθεί ένα ορισμένο χρονικό διάστημα, 
καθορισμένο άπό τό Θεό γιά κάθε πρόσωπο γιά τό προσκυ- 
νηματικό του ταξίδι στή γή. Αύτό τό προσκυνηματικό ταξίδι 
ονομάζεται έπίγεια ζωή.» 


14 . «Άλλ’ ή στερεή τροφή είναι διά τούς ωρίμους, οί όποιοι, ένεκα τής 
έξεως, έχουν γυμνασμένα τά αισθητήρια όργανα, ώστε νά διακρίνουν 
μεταξύ τοϋ καλού καί τοϋ κακοϋ» (Πρός ' Εβραίους 5:14). 
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Τό ανοιγρ,α τών αίοτθΊίσεουν 

«Ό άνθρωπος γίνεται ικανός νά βλέπει πνεύματα χάρη σε 
μία ορισμένη άλλοίωση τών αισθήσεων, ή οποία έπιτυγχάνε- 
ται μέ τρόπο πού δέν μπορεί ούτε νά παρατηρήσει ούτε νά 
έξηγήσει. Τό μόνο πού παρατηρεί στόν έαυτό του είναι ότι 
ξαφνικά άρχίζει νά βλέπει αύτά πού πριν δέν έβλεπε καί πού 
οί άλλοι δέ βλέπουν, όπως καί νά άκούει αύτά πού πριν δέν 
άκουγε. Γιά όποιον βιώνει ό ίδιος προσωπικά μία τέτοια 
άλλοίωση τών αισθήσεων, είναι μία έμπειρία πολύ απλή καί 
φυσική, παρότι άνεξήγητο σέ αύτόν καί στούς άλλους· γιά 
όσους δέν τήν έχουν βιοόσει, είναι παράξενη καί άκατανόητη. 
Κάτι άντίστοιχο συμβαίνει καί μέ τόν ύπνο: όλοι γνωρίζουμε 
ότι ό άνθρωπος είναι ικανός νά βυθίζεται σέ ύπνο - παραμέ- 
νει, όμως, μυστήριο γιά έμάς τό τί είδους φαινόμενο άποτελεΐ 
ό ύπνος, καί μέ ποιόν τρόπο περνάμε, χωρίς νά τό παρατηρή- 
σουμε, άπό μία κατάσταση έγρήγορσης σέ μία κατάσταση 
ύπνου καί άπώλειας συνειδήσεως. 

»Ή άλλοίωση τών αισθήσεων μέ τήν οποία ό άνθρωπος 
εισέρχεται σέ κοινωνία μέ τά όντα τού άόρατου κόσμου μέσω 
τών αίσθήσεών του ονομάζεται στήν Άγια Γραφή τό άνοιγ- 
μα τών αισθήσεων. Όπως διαβάζουμε στήν Παλαιά Διαθή- 
κη: άπεκάλνφε δε ό Θεός τούς οφθαλμούς Βαλαάμ, και όρά 
τόν άγγελον Κνρίον άνθεστ ηκότα έν τή όόω καί την μάχαι- 
ραν εσπασμέ νην εν τή χειρι αυτού (! Αριθμοί κβ'31). 15 Αλλά 
καί ό Προφήτης Ελισαίος, περικυκλωμένος άπό έχθρούς, 


15 . « Τότε ό Θεός ήνοιξεν τά μάτια τοϋ Βαλαάμ καί είδε τόν άγγελον τοϋ 
Θεοΰ νά αντιστέκεται εις τόν δρόμον καί νά κρατεί εις τό χέρι του γυμνήν 
τήν μάχαιραν. (’ Αριθμοί κβ' 31). 
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γιά νά ηρεμήσει τόν τρομαγμένο υπηρέτη του «προοην'ξατο 
(' Ελισαίε) και είπε· Κύριε, διάνοιξον δη τους οφθαλμούς τοϋ 
παιδαρίου καί ίδέτω· καί διήνοιξε Κύριος τούς οφθαλμούς 
αυτού καί είδε, καί ιδού τό όρος πλήρες ίππων, καί άρμα 
πυρός περικύκλω Ελισαίε» ( Βασιλειών Δ' στ' 17). 16 (Βλ. έπί- 
σης Κατά Λουκάν 24:16-31) 

»Άπό τά χωρία τής Άγιας Γραφής τά όποια παραθέσαμε 
γίνεται φανερό ότι τά σωματικά όργανα λειτουργούν ώς 
θύρες καί πύλες πού οδηγούν στά βασιλικά δωμάτια τής 
■ψυχής, καί ότι άνοίγονται καί κλείνονται κατ’ έντολήν τού 
Θεού. Μέ υπέρτατη σοφία καί εύσπλαχνία, αύτές οί πύλες 
παραμένουν μονίμως κλειστές στούς μεταπτωτικούς άνθρώ- 
πους, έτσι ώστε οί ορκισμένοι έχθροί μας, τά πεπτωκότα 
πνεύματα, νά μήν είσορμήσουν βίαια έναντίον μας καί μάς 
οδηγήσουν στήν άπώλεια. Αύτό τό μέτρο είναι πολύ περισ- 
σότερο άναγκαϊο καθ όσον, μετά τήν πτώση, βρισκόμαστε 
στόν κόσμο των πεπτωκότων πνευμάτων, περικυκλωμένοι 
άπό αύτά, υποδουλωμένοι σέ αύτά. Μήν έχοντας δυνατότητα 
νά εισβάλουν μέσα μας, τά πεπτωκότα πνεύματα κάνουν 
γνωστή τήν παρουσία τους άπ’ έξω, προκαλαιντας διάφορες 
άμαρτωλές σκέψεις καί φαντασίες, μέσω των όποιων δελεά- 
ζουν τήν εύπιστη ψυχή, ώστε νά έρθει σέ κοινωνία μαζί τους. 
Δέν έπιτρέπεται στόν άνθρωπο νά άπομακρύνει τόν έαυτό 
του άπό τήν έπίβλεψη τού Θεού καί μέ δικούς του τρόπους - 
μέ παραχώρηση τού Θεού άλλά χωρίς τή θέλησή Του - νά 


16 «Ό Ελισαίος προσηυχήθη πρός τόν Θεόν καί είπε· “Κύριε, άνοιξε, σέ 
παρακαλώ, τά μάτια αύτοΰ τοϋ παιδαρίου, διά νά ϊδη”. Ό Κύριος πράγματι 
ήνοιξε τά μάτια εκείνου καί είδε· καί ιδού ότι τό όρος ήτο γεμάτον άπό 
ιππικόν καί άρματα πύρινα γύρω άπό τόν Ελισαίον» (Βασιλειών Δ' στ 17) 
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ανοίξει ό ίδιος τις δικές του αισθήσεις καί νά είσέλθει σε ορα- 
τή κοινωνία με τά πνεύματα. Όμως, αυτό συμβαίνει. Είναι 
φανερό ότι μέσω τού δικού του θελήματος ό άνθρωπος μπο- 
ρεί νά έπιτύχει κοινωνία μόνο μέ τά πεπτωκότα πνεύματα. 
Δέν είναι χαρακτηριστικό τών αγίων άγγέλων νά συμμετέ- 
χουν σέ κάτι τό όποιο δέ βρίσκεται σέ συμφωνία μέ τό θέλημα 
τού Θεού, πού δέν εύαρεστεΐ τό Θεό.... 

»Τί είναι αύτό πού έλκει τούς άνθρώπους ώστε νά είσέλ- 
θουν σέ άνοικτή κοινωνία μέ τά πνεύματα; Όσοι είναι έλα- 
φρόμυαλοι καί άγνοούν τήν έν Χριστώ ζωή έλκονται άπό 
περιέργεια, άπό άγνοια, άπό άπιστία, χωρίς νά καταλαβαί- 
νουν ότι κάνοντας κάτι τέτοιο μπορούν νά προκαλέσουν στόν 
έαυτό τους τό μέγιστο κακό ». 17 

» Ή ιδέα ότι υπάρχει κάτι ιδιαιτέρως σημαντικό στήν 
αισθητή άντίληφη τών πνευμάτων είναι λανθασμένη. Χωρίς 
τήν πνευματική άντίληφη, ή αισθητή δέν παρέχει μία σωστή, 
άλλά μόνον μία έπιφανειακή κατανόηση τών πνευμάτων. 
Μπορεί πολύ εύκολα νά κάνει τούς άνθρώπους νά συλλά- 
βου ν τά πράγματα μέ τόν πλέον λανθασμένο τρόπο, καί μάλι- 
στα αύτό συχνότατα συμβαίνει μέ τούς μή έμπειρους καί μέ 
έκείνους πού έχουν μολυνθεΐ άπό έγωισμό καί κενοδοξία. Ή 
πνευματική άντίληφη τών πνευμάτων έπιτυγχάνεται μόνον 
άπό τούς άληθινούς Χριστιανούς, ένώ οί άνθρωποι πού διά- 
γουν τις πιό διεφθαρμένες ζωές διαθέτουν τή μεγαλύτερη 
ικανότητα γιά αισθητή άντίληφη τών πνευμάτων.... Ελάχι- 
στοι άνθρωποι διαθέτουν τέτοια ικανότητα έκ φύσεως καί σέ 


17 . Μπριανχσιανίνωφ, ε. ά., σελ.13-14. 

* π.χ μέσω ενός μενχιουμισχικοϋ χαλένχου πού μπορεί νά κληρονομηθεί 
(Σημ. έπιμ. χης αγγλικής έκδοσης). 
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άλλους, επίσης έλάχιστους, τά πνεύματα εμφανίζονται έξαι- 
τίας κάποιας ειδικής περίστασης στή ζωή τους. Στις τελευ- 
ταίες δύο περιπτώσεις ό άνθρωπος δεν έχει εύθύνη, πρέπει 
δμως νά κάνει κάθε προσπάθεια ώστε νά ξεφύγει άπό αύτήν 
τήν πολύ έπικίνδυνη κατάσταση. Στήν έποχή μας πολλοί 
άνθρωποι έπιτρέπουν στόν έαυτό τους νά είσέλθει σε κοινω- 
νία με πεπτωκότα πνεύματα μέσω μαγνητικών φαινομένων 
(πνευματιστικά φαινόμενα), κατά τά όποια τά πεπτωκότα 
πνεύματα συνήθως έμψανίζονται μέ τή μορφή φωτεινών 
άγγέλων καί παραπλανούν καί έξαπατούν λέγοντας διάφο- 
ρες ένδιαφέρουσες ιστορίες, άναμιγνύοντας τήν άλήθεια μέ 
τό ψέμα - πάντοτε προκαλούν μία άκραία διαταραχή στήν 
■ψυχή, άκόμα καί στή διάνοια. 18 

»Αύτοί πού βλέπουν πνεύματα, άκόμα καί άγιους άγγέ- 
λους, μέ αισθητό τρόπο, δέν πρέπει νά σχηματίζουν μεγάλη 
ιδέα γιά τόν έαυτό τους· ή άντίληψη μέσω τών σωματικών 
οφθαλμών άπό μόνη της δέν άποτελεϊ καμιά μαρτυρία τής 
άνώτερης ποιότητας τών άνθρώπων αύτών, άφού όχι μόνον 
διεφθαρμένοι άνθρωποι διαθέτουν τέτοια ικανότητα, άλλά 
άκόμα καί τά άλογα ζώα. Όπως διαβάζουμε σχετικά στήν 
Παλαιά Διαθήκη: “καί Ιδοϋσα ή όνος τόν άγγελον τοϋ Θεοϋ 
άνθεστηκότ α εν τη όδω καί τήν ρομφαίαν έοπαομένην εν τη 
χείρί αυτού, καί έξέκλινεν ή όνος εκ τής οδού καί έπορ ενετό 
εις τό πεδίον καί έπάταξε τήν όνον εν τή ράβδω αυτού τού 
εύθύναι αύτήν εν τή όδω. ” ( Αριθμοί κβ' 23) 19 ». 20 

18 . Μπριαντσιανίνωφ, ε. ά. σελ. 19. 

19 . «Ή δνος, δταν είδε τόν άγγελον τοϋ Θεοϋ νά τής έμποδίζη τόν δρόμον 
και νά κρατή ρομφαίαν γυμνήν εις τό χέρι του, παρεξέκλινε άπό τήν οδόν 
καί έπήγαινε εις τήν πεδιάδα. '0 Βαλαάμ έκτύπησεν αύτήν μέ τήν ράβδον 
του, διά νά τήν έπαναφέρη καί κατευθύνη εις τήν οδόν.» ( Αριθμοί κβ’ 23. 

20 . Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά. σελ. 21. 
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Ό κίνδυνος τίις έτταφίις ρ,ε τά ττνεύρ,ατα 

«Ή αντίληψη τών πνευμάτων μέ τούς σωματικούς οφθαλ- 
μούς προξενεί πάντοτε κακό, άλλοτε μικρότερο κι άλλοτε 
μεγαλύτερο σε όσους δε διαθέτουν τήν πνευματική άντίληψή 
τους. Έδώ στή γη άληθινές εικόνες τής άλήθειας άναμιγνύο- 
νται μέ ψεύτικες ('Αγ. Ισαάκ τού Σύρου, Λόγος Β ' ), όπως σέ 
έναν τόπο, όπου τό κακό άναμιγνύεται μέ τό καλό - ένας 
τέτοιος τόπος είναι ό τόπος τής έξορίας τών πεπτωκότων 
άγγέλων καί τών πεπτωκότων άνθρώπων .» 21 

»Όποιος άντιλαμβάνεται τά πνεύματα μέ τις αισθήσεις 
του μπορεί εύκολα νά έξαπατηθει μέ άποτέλεσμα νά βλάψει 
τόν έαυτό του καί νά οδηγηθεί στήν άπώλεια. Έάν, τή στιγ- 
μή πού άντιλαμβάνεται τά πνεύματα, δείξει έμπιστοσύνη ή 
εύπιστία άπέναντί τους, είναι σίγουρο ότι θά έξαπατηθει, 
είναι σίγουρο ότι θά μαγνητιστεί, είναι σίγουρο ότι θά 
σφραγιστεί μέ τή σφραγίδα τής έξαπάτησης, μή κατανοητή 
γιά τόν μή έμπειρο, τή σφραγίδα ένός φοβερού τραυματι- 
σμού τού πνεύματός του - καί έπιπλέον, ή δυνατότητα έπα- 
ναφοράς στόν ορθό δρόμο καί ή δυνατότητα σωτηρίας 
συχνά χάνονται. Αύτό έχει συμβεΐ σέ πάρα πολλούς άνθρώ- 
πους. Έχει συμβεΐ όχι μόνο στούς παγανιστές, τών οποίων 
οί ιερείς βρίσκονταν ώς έπί τό πλεϊστον σέ άνοικτή έπαφή 
μέ τούς δαίμονες· όχι μόνο σέ πολλούς Χριστιανούς οί 
όποιοι δέ γνωρίζουν τά μυστήρια τού Χριστιανισμού καί 
έξαιτίας διαφόρων συνθηκών έχουν είσέλθει σέ κοινωνία μέ 
πνεύματα - άλλά έχει συμβεΐ καί σέ πολλούς άγωνιστές τής 
πίστης καί μοναχούς οί όποιοι είχαν αισθητή άντίληψη τών 


21 . Στό ίδιο σελ. 23. 
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πνευμάτων χωρίς νά έχουν αποκτήσει πνευματική αντίλη- 
ψη αυτών. 

»Ή ορθή, νόμιμη είσοδος στόν κόσμο των πνευμάτων πα- 
ρέχεται μόνο μέσω τής χριστιανικής διδασκαλίας καί ζωής. 
Όλοι οί άλλοι τρόποι είναι άθέμιτοι καί πρέπει νά άποκηρυ- 
χθοϋν ώς άχρηστοι καί καταστροφικοί. Είναι ό ίδιος ό Θεός 
ό όποιος οδηγεί τόν άληθινό άγωνιστή τοϋ Χρίστου στήν 
άντίληψη των πνευμάτων. Όταν ό Θεός οδηγεί, τά προκα- 
λύμματα τής άλήθειας, μέ τά όποια ένδύεται τό ψέμα, άπομα- 
κρύνονται άπό τήν ίδια τήν άλήθεια - τότε, παρέχεται στόν 
Χριστιανό άγωνιστή, πρώτα άπ’ όλα, ή πνευματική άντίλη- 
ψη τών πνευμάτων, καί τού άποκαλύπτονται λεπτομερώς καί 
μέ άκρίβεια οί ίδιότητές τους. Μόνον άφοΰ γίνει αυτό δωρί- 
ζεται σέ ορισμένους άσκητές ή αισθητή άντίληψη τών πνευ- 
μάτων, μέ τήν όποια όλοκλη ραίνεται ή γνώση γιά τά πνεύμα- 
τα, γνώση τήν όποια έχουν άρχικά άποκτήσει μέσω τής πνευ- 
ματικής άντίληψής τους ». 22 

Μεβίχες ττβαχτιχες συ|_ι βουλές 

Άπό τά λόγια τού άγ. Αντωνίου, στό Βίο του πού συνέ- 
γραψε ό άγιος Αθανάσιος - ήδη άναφέρθηκε πιό πάνω ώς ή 
κύρια πηγή τής γνώσης μας περί τής δραστηριότητας τών 
δαιμόνων - ό Επίσκοπος Ιγνάτιος δανείζεται πρακτικές 
συμβουλές τις όποιες άπευθύνει πρός τούς Χριστιανούς άγω- 
νιστές σχετικά μέ τό πώς νά συμπεριφέρονται σέ περίπτωση 
πού τούς συμβει νά έχουν αισθητή άντίληψη τών πνευμάτων. 
Οί συμβουλές του έχουν τεράστια άξια γιά όλους όσους έπι- 


22. Στό ίδιο, σελ. 24. 



Ό εναέριος κόσμος τών πνευμάτων 


107 


θυμούν νά ζούν μία αληθινή Χριστιανική πνευματική ζωή 
στις μέρες μας, στις όποιες, γιά λόγους πού θά προσπαθή- 
σουμε νά έξηγήσουμε παρακάτω, ή αισθητή άντίληψη τών 
πνευμάτων έχει γίνει πολύ πιό συχνή άπ’ όσο ποτέ άλλοτε. 

Ό άγ. Αντώνιος διδάσκει ότι: 

« Ώς τεκμήριον - γιά άπόδειξη δική σας καί γιά άφοβία 
έναντίον τους - νάχετε τό έξης: 

Όταν γίνη κάποια φαντασία, μήν τά χάνεις έκ τών προτέ- 
ρων άπό δειλία, άλλ’ όποιαδήποτε κι αν είναι ή φαντασία 
αύτή, πάρε θάρρος καί ρώτα πρώτον: 

- Ποιος είσαι σύ καί πούθε έρχεσαι; -«Τις εί σύ καί 
πόθεν;» 

Καί έάν μέν είναι οπτασία άγιων, σέ πληροφορούν καί 
μεταβάλλουν τό φόβο σου σέ χαρά. ’Άν δέ είναι καμιά διαβο- 
λική, άμέσως άδυνατεΐ, γιατί βλέπει ισχυρή τή διάνοιά σου. 
Γιατί μέ τό νά ρωτά κανείς νά μάθη: 

-Τις εί καί πόθεν; Αύτό είναι έξ ολοκλήρου άπόδειξις 
άταραξίας. 

"Ετσι, ό μέν Ιησούς τού Ναυή ρώτησε καί έμαθε: “Καί 
έγένετο ώς ήν ’ Ιησούς έν Ιεριχώ, καί άναβλέψας τοϊς όφθαλ- 
μοϊς είδεν άνθρωπον έστηκότ α έναντίον αύτοϋ, καί η ρομ- 
φαία εστιασμένη έν τη χειρί αυτού, καί ττροσελθών Ιησούς 
είπεν αντώ- ήμέτερος εί η τών νττεναν τίων; ό όέ είπεν αν τώ· 
έγώ άρχιστράτηγος δυνάμεως Κυρίου νννί παραγέγονα. ” 
(’ Ιησούς τού Ναυή ε 13-14). 23 Καί δέν καταιρθωσε νά έξαπα- 


23. «Συνέβη δέ τότε και τούτο: “Οταν ό Ιησούς ήτο πλησίον τής Ίεριχοΰς, 
έσήκωσε τά μάτια του καί είδεν ένα άνδρα όρθιον ενώπιον του, εις τό χέρι 
τού όποιου υπήρχε γυμνή ρομφαία. Ό Ιησούς έπλησίασεν αυτόν καί τού 
είπεν «Ίδικός μας είσαι σύ ή μήπως είσαι άπό τούς εχθρούς;» Εκείνος άπή- 
ντησεν “έγώ είμαι ό αρχιστράτηγος τής δυνάμεως τού Κυρίου· μόλις δέ 
τώρα δά ήλθα έδώ”» ( Ίησοΰς τοϋ Ναυή ε' 13-14). 
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τήση ό εχθρός τό Δανιήλ, ακριβώς έπειδή τόν ρώτησε: “ Καί 
είπεν εί οίδας, ίνατί ήλθαν προς σε; καί νϋν έπισ τρέψω τοϋ 
πολεμήσαι μετά τοϋ άρχοντας Περσών καί εγώ έξεπορευό- 
μην, καί ό αρχών των ' Ελλήνων ήρχετο” (Δανιήλ ι 20) 24 ». 25 

Ό Επίσκοπος Ιγνάτιος, άφού πρώτα αναφέρει τό πώς 
ακόμα καί ό άγ. Συμεών ό Στυλίτης σχεδόν έξαπατήθηκε 
κάποτε άπό ένα δαίμονα πού έμφανίστηκε μπροστά του με τή 
μορφή άγγέλου μέσα σέ πύρινο άρμα 26 , προειδοποιεί τούς 
σημερινούς Όρθόδοξους Χριστιανούς: «Αφού οί άγιοι Αντι- 
μετώπισαν τέτοιο κίνδυνο νά έξαπατηθοϋν άπό τά πονηρά 
πνεύματα, ό κίνδυνος αύτός προβάλλει Ακόμα πιό τρομακτι- 
κός γιά έμάς. Αφού οί άγιοι δέν άνεγνώριζαν πάντοτε τούς 
δαίμονες πού έμφανίζονταν μπροστά τους μέ τή μορφή 
άγιων άλλά καί τού ίδιου τού Χριστού, πώς είναι δυνατόν 
έμεϊς νά σκεφτούμε ότι θά τούς Αναγνωρίσουμε χωρίς νά 
πέσουμε σέ σφάλμα; Ό μόνος τρόπος σωτηρίας άπό τά δαι- 
μονικά πνεύματα είναι νά άρνηθούμε πλήρως νά έχουμε 
Αντίληψη αύτών καί έπικοινωνία μαζί τους, Αναγνωρίζοντας 
τήν άκαταλληλότητα τού έαυτού μας γιά κάτι τέτοιο. 

»Οί άγιοι διδάσκαλοι τού Χριστιανικού άγώνα ζητούν 
άπό τούς εύσεβεϊς Αγωνιστές νά μήν έμπιστεύονται κανενός 
είδους εικόνα ή οπτασία πού θά έμφανιστεϊ ξαφνικά μπρο- 


24 «Εκείνος είπε· “γνωρίζεις, τάχα, διατί ήλθα πρός σέ; Τώρα εγώ θά επι- 
στρέφω νά πολεμήσω μέ τόν άρχοντα άγγελον τόν έξουσιάζοντα εις τούς 
Πέρσας. "Οταν εγώ έφευγα, ήρχετο ό άγγελος άρχιον των Ελλήνων.» 
(Δανιήλ ι’ 20) 

25 . Μ. Αθανασίου Πατριάρχου Αλεξάνδρειάς, Ό Μέγας Άντ ώνιος-Βίος 
καί Πολιτεία, μτφρ. Θεοδ. Σακελλαρίου, Έκδ. Βασ. Ρηγόπουλου, ζ’ έκδ., 
Θεσσαλονίκη 2000, σελ. 94· Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά.. σελ. 43-44. 

26 . 7 Σεπτεμβρίου, Ό Μέγας Συναξαριστής τής ’ Ορθοδόξου Εκκλησίας, 
Έκδ. Ματθαίου Λάγγη, τόμ. Ζ', 5η έκδ., Αθήνα 1999. 
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στά τους, ούτε νά αρχίζουν κουβέντα μαζί της, ούτε νά τής 
δίνουν καμιά προσοχή. Επίσης τούς ζητούν νά προφυλάσ- 
σουν τόν έαυτό τους κατά τή διάρκεια αυτών τών έμφανίσε- 
ων κάνοντας τό σημείο τού Σταυρού, νά κλείνουν τά μάτια 
τους, καί με άκλόνητη επίγνωση τής άναξιότητας καί τής 
άκαταλληλότητάς τους νά βλέπουν άγια πνεύματα, νά ικε- 
τεύουν τόν Θεό ζητώντας Του νά τούς προστατεύει άπ’ όλες 
τις παγίδες καί τις πλάνες πού μέ πανουργία έπινοούν ενα- 
ντίον τών άνθρώπων τά μοχθηρά πνεύματα. 

Επιπλέον, ό Επίσκοπος Ιγνάτιος παραθέτει χωρίο άπό 
τόν άγ. Γρηγόριο τό Σινάίτη: «Ποτέ νά μήν παραδεχθείς ό,τι 
καί αν δεις, αισθητό ή νοερό, έξωτερικά ή έσωτερικά, άκόμα 
καί οπτασία Χριστού, ή δήθεν Αγγέλου, ή μορφή άγιου, ή νά 
φαντάζεσαι φώς μέ τό νού σου ή νά δίνεις σ’ αύτόν σχήμα. 
Γιατί κι ό ίδιος ό νούς έχει άπό τή φύση του τή δύναμη τής 
φαντασίας καί εύκολα μπορεί νά σχηματίζει τις μορφές όσων 
έπιθυμεΐ, σ’ έκείνους πού δέν τόν προσέχουν άκόμα μέ άκρί- 
βεια, καί προκαλεΐ βλάβη καί στόν έαυτό του ». 27 

Συρ.ττε0ασρ.α 

Έν κατακλεΐδι, ό Επίσκοπος Ιγνάτιος διδάσκει: «Ή 
μόνη ορθή είσοδος στόν κόσμο τών πνευμάτων είναι ή Χρι- 
στιανική ζωή καί διδασκαλία. Ή μόνη ορθή είσοδος στήν 
αισθητή άντίληψη τών πνευμάτων είναι ή Χριστιανική πρό- 
οδος καί τελειοποίηση . 28 

27 . 'Αγίου Γρηγορίου τοϋ Σινάίτου, «Περί πλάνης καί διαφόρων ζητημά- 
των», Φιλοκαλία τών Ιερών Νηπτικών, μτφρ. Αντωνίου Γαλίτη, Έκδ. «Τό 
περιβόλι τής Παναγίας», τόμ. Δ’, γ' έκδ., Θεσσαλονίκη 1997, σελ. 236 · 
Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά. σελ. 47-49 

28 . Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά. σελ. 53. 
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»Όταν έρθει ή ώρα πού είναι καθορισμένη άπό τόν ένα 
καί μοναδικό Θεό καί πού μόνον Εκείνος τή γνωρίζει, είναι 
σίγουρο ότι θά είσέλθουμε κι έμεϊς στόν κόσμο των πνευμά- 
των. Ή ωρα αυτή δεν άπέχει πολύ άπό τόν καθένα μας! 
Μακάρι ό πανάγαθος Θεός νά μάς άξιώσει νά ζήσουμε τήν 
έπίγεια ζωή μας μέ τέτοιον τρόπο, ώστε κατά τή διάρκειά της 
νά μπορέσουμε νά διακόψουμε τήν έπικοινωνία μέ τά πεπτω- 
κότα πνεύματα, καί νά είσέλθουμε σέ έπικοινωνία μέ τά άγια 
πνεύματα έτσι ώστε, έχοντας άπεκδυθει τό σώμα, νά μπορέ- 
σουμε νά συγκαταλεχθοΰμε μέ τά άγια καί όχι μέ τά πεπτω- 
κότα πνεύματα !». 29 

Ή διδασκαλία αύτή τού Επισκόπου Ιγνάτιου Μπρια- 
ντσιανίνωφ, γραμμένη περισσότερο άπό έναν αίοονα πριν, θά 
μπορούσε κάλλιστα νά είχε γραφτεί σήμερα, άφού περιγρά- 
φει μέ τέτοια άκρίβεια τους πνευματικούς πειρασμούς τής 
σύγχρονης έποχής κατά τήν οποία οί «θύρες τής άντίληψης» 
-γιάνά χρησιμοποιήσουμε μία δημοφιλή φράση ένός πειρα- 
ματιστή τού χοίρου αύτοϋ, τού ’Άλντους Χάξλεϋ - έχουν 
άνοιχθεΐ γιά τούς άνθρώπους σέ βαθμό άσύλληπτο γιά τήν 
έποχή τού Επισκόπου Ιγνατίου. 

Αύτά τά λόγια δέ χρειάζονται σχεδόν κανένα σχόλιο. Ό 
άναγνώστης πού διαθέτει άντίληψη, ίσως νά έχει ήδη άρχί- 
σει νά έρμηνεύει βάσει αύτών τις «μεταθανάτιες» έμπειρίες 
πού περιγράφουμε στό βιβλίο μας καί ώς έκ τούτου, ίσως έχει 
άρχίσει νά συνειδητοποιεί τόν τρομερό κίνδυνο πού τέτοιες 
έμπειρίες συνεπάγονται γιά τήν άνθρώπινη ψυχή. Όποιος 
γνωρίζει καλά τή σχετική Όρθόδοξη διδασκαλία δέν μπορεί 
παρά νά άντικρύσει μέ κατάπληξη καί φρίκη τήν εύκολία μέ 


29. Μπριαντσιανίνωφ, ε. ά. σελ. 67. 
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τήν όποια οί σημερινοί «Χριστιανοί» έμπιστεύονται τά ορά- 
ματα καί τίς οπτασίες πού αποτελούν ένα τόσο συχνό σημερι- 
νό φαινόμενο. Ό λόγος γι’ αυτήν τήν εύπιστία είναι σαφής: ό 
Ρωμαιοκαθολικισμός καί ό Προτεσταντισμός, αποκομμένοι 
έδώ καί αιώνες από τήν Όρθόδοξη διδασκαλία καί πρακτι- 
κή τής πνευματικής ζωής, έχουν άπολέσει κάθε ικανότητα 
γιά σαφή διάκριση του κόσμου τών πνευμάτων. Ή άπολύτως 
ουσιαστική Χριστιανική ιδιότητα τής δυσπιστίας άπέναντι 
στίς «καλές» ιδέες καί τά «καλά» συναισθήματα έχει κατα- 
ντήσει τελείως ξένη πρός αυτούς. "Ετσι, οί «πνευματικές» 
έμπειρίες καί οί έμφανίσεις πνευμάτων είναι ίσως πιό συχνές 
σήμερα παρά σέ όποιαδήποτε άλλη περίοδο τής έποχής τού 
Χριστιανισμού, καί μία μωρόπιστη άνθρωπότητα είναι πρό- 
θυμη καί ικανή νά δεχθεί τή θεωρία μίας «νέας έποχής» 
πνευματικών θαυμάτων ή μία «νέα έκχυση» τού Άγιου Πνεύ- 
ματος, έτσι ώστε νά έξηγήσει αύτό τό γεγονός. Ή άνθρωπό- 
τητα έχει περιπέσει σέ τέτοια πνευματική έξαθλίωση, πού 
φαντάζεται ότι είναι «Χριστιανική» άκόμα καί τή στιγμή 
πού προετοιμάζεται γιά τήν έποχή τών δαιμονικών «θαυμά- 
των» πού είναι σημάδι τών έσχάτων καιρών: «είσί γάρ πνεύ- 
ματα δαιμόνιων ποιοϋντα σημεία, ά εκπορεύεται επί τους 
βασιλείς τής οικουμένης όλης, σνναγαγεΐν αυτούς εις τον 
πόλεμον τής ημέρας εκείνης τής μεγάλης τοϋ Θεού τού 
παντοκράτορος.» (Λ ποκάλυτρις Ίωάννου 16:14). 30 

Θά πρέπει νά προσθέσουμε ότι οί ίδιοι οί Όρθόδοξοι 


30. «Αύτά είναι πνεύματα δαιμονικά πού κάνουν σημεία, καί έπήγαν εις 
τούς βασιλείς δλης τής οικουμένης διά νά τούς συγκεντρώσουν εις τόν πόλε- 
μον τής Ημέρας εκείνης τής μεγάλης τού Θεού τοϋ Παντοκράτορος.» (Άπο- 
κάλυψις’Ιωάννου 16:14). 
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Χριστιανοί, ένώ θεωρητικά κατέχουν τήν αληθινή Χριστια- 
νική διδασκαλία, σπανίως έχουν έπίγνωση αυτής, καί συχνά 
έξαπατούνται τό ϊδιο εύκολα με τους μή Όρθόδοξους. Είναι 
καιρός αυτή ή διδασκαλία νά άνακτήσει τή θέση της μέ τή 
δραστηριοποίηση αυτών πού τήν έχουν κληρονομήσει! 

Αποκαλύπτεται ότι έκεΐνοι πού σήμερα περιγράφουν τις 
«μεταθανάτιες» έμπειρίες τους είναι τόσο εύκολόπιστοι σχε- 
τικά μέ αυτές όσο καί κάθε άλλος πού παραπλανήθηκε στό 
παρελθόν σέ όλα τά σύγχρονα σχετικά κείμενα υπάρχουν 
έξαιρετικά λίγες περιπτώσεις στις όποιες ένα πρόσωπο ανα- 
ρωτιέται σοβαρά εάν τουλάχιστον ένα μέρος τής έμπειρίας 
είναι δυνατόν νά προέρχεται άπό τό διάβολο. Ό Όρθόδοξος 
άναγνώστης, φυσικά, θά κάνει αύτήν τήν έρώτηση καί θά 
προσπαθήσει νά κατανοήσει τις «μεταθανάτιες» έμπειρίες 
κάτω άπό τό φώς τής πνευματικής διδασκαλίας τών Όρθό- 
δοξων Πατέρων καί άγιων. 

Στό σημείο αυτό θά πρέπει νά προχωρήσουμε καί νά 
δούμε τί άκριβώς συμβαίνει στήν ψυχή σύμφωνα μέ τήν 
Όρθόδοξη διδασκαλία, όταν, κατά τή στιγμή τού θανάτου, 
άφήνει τό σώμα καί εισέρχεται στόν κόσμο τών πνευμάτων. 
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Κ6ΦΛΛΛ10 611 

Τά έναε 0 ΐα τελώνια 

Γ /- ιδιαίτερος τόπος, όπου κατοικούν οί δαίμονες στό 
' μεταπτωτικό κόσμο μας, καί όπου οί ψυχές των άπελ- 
θόντων έρχονται αντιμέτωπες μέ αυτούς, είναι ό αέρας. Ό 
Επίσκοπος Ιγνάτιος Μπριαντσιανίνωφ περιγράφει έκτε- 
νώς τόν κόσμο των δαιμόνων, ό όποιος πρέπει νά γίνει 
σαφώς αντιληπτός, προκειμένου νά μπορέσουμε νά κατανοή- 
σουμε πλήρως τις σημερινές «μεταθανάτιες» εμπειρίες. 

«Ό λόγος του Θεού καί τό 'Άγιο Πνεύμα πού ένεργεΐ 
μαζί μέ αύτόν μάς άποκαλύπτει, μέσω των αγίων, οί όποιοι 
είναι τά «σκεύη έκλογής του», ότι ό χώρος μεταξύ ούρανοΰ 
καί γης, ή όλη κυανόχρωμη έκταση τού άέρα πού είναι ορα- 
τή στούς άνθρώπους κάτω άπό τούς ούρανούς, είναι ό 
χώρος όπου ένοικούν οί πεπτωκότες άγγελοι, οί όποιοι 
έκδιώχθηκαν άπό τά ούράνια. Ό Απόστολος Παύλος άπο- 
καλεϊ τούς πεπτωκότες άγγέλους «τά πνευματικά τής πονη- 
ριάς έν τοϊς έπονρανίοις» (Πρός Έφεσίους 6:12γ, καί τόν 
έπικεφαλή τους «τον άρχοντα τής εξουσίας τοϋ άέρος» 
( Πρός Έφεσίους 2:2) 1 2 . Υπάρχει ένα πλήθος πεπτωκότων 
άγγέλων διασκορπισμένων άπ’ άκρη σ’ άκρη στή διάφανη, 


1. «Τά πονηρά πνεύματα εις τούς ούρανούς» (Πρός Έφεσίους 6:12). 

2. «Τόν άρχοντα τής εξουσίας τοϋ άέρος» (Πρός Έφεσίους 2:2). 
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απέραντη έκταση πού βλέπουμε από πάνω μας. Δέ σταμα- 
τούν νά ένοχλούν όλες τις ανθρώπινες κοινωνίες καί κάθε 
άνθρωπο ξεχωριστά· δέν υπάρχει κακή πράξη, δέν υπάρχει 
έγκλημα στό όποιο νά μήν είναι πρωταίτιοι καί συμ- 
μετέχοντες· προδιαθέτουν καί καθοδηγούν τούς άνθρώπους 
πρός τήν άμαρτία μέ κάθε δυνατό μέσο. «'Ο άντ ίδικος υμών 
διάβολος ώς λέων ωρυόμενος περιπατεϊ ζητών τίνα κατα- 
πίη» ( Πέτρον Α' 5:8) 3 , τόσο κατά τήν έπίγεια ζωή όσο καί 
μετά τό χωρισμό τής ψυχής άπό τό σώμα. Όταν ή ψυχή 
ένός χριστιανού, άφήνοντας τήν έπίγεια κατοικία της, άρχί- 
ζει νά άγωνίζεται νά φτάσει στήν ουράνια πατρίδα περνώ- 
ντας μέσα άπό τό χώρο τών έναέριων πνευμάτων, οί δαίμο- 
νες τή σταματούν, πασχίζουν νά έντοπίσουν σέ αυτήν 
κάποια ομοιότητα μαζί τους, μέ τήν άμαρτία τους, μέ τήν 
πταιση τους, καί νά τή σύρουν κάτω στήν κόλαση «εις τό 
πϋρ τό αιώνων τό ήτοίμασμένον τω διαβόλφ καί τοΐς άγγέ- 
λοις αύτοϋ» ( Κατά Ματθαίον 25:41). 4 Επομένως, ένεργοϋν 
βάσει τού δικαιώματος πού έχουν άποκτήσει.» 5 

Μετά τήν πτώση τού Άδάμ, συνεχίζει ό Επίσκοπος Ιγνά- 
τιος, όταν ό άνθρωπος άποκλείστηκε άπό τόν παράδεισο καί 
ό Θεός έβαλε ένα Χερουβείμ μέ φλόγινη ρομφαία νά τόν 
φυλάττει, «καί εξέβαλε τόν Αδάμ καί κατώκισεν αυτόν απέ- 
ναντι τοϋ παραδείσου τής τρυφής καί έταξε τα Χερουβείμ 
καί τήν φλογίνην ρομφαίαν τήν στ ρεφομένην φνλάσσειν τήν 


3. «Ό άντίδικός σας ό διάβολος σάν λέων πού ωρύεται, τριγυρίζει διά νά 
βρή κάποιον νά τόν καταπιη» (Πέτρον Α' 5:8). 

4. «Στήν αιώνια φωτιά, πού έχει έτοιμασθή διά τόν διάβολον καί τούς αγγέ- 
λους του» (Κατά Ματθαίον 25:41). 

5. Επισκόπου Ιγνατίου Μπριαντσιανίνωφ, ” Εργα , τόμ. III, έκδ. Τουζώφ, 
'Αγία Πετρούπολη 1886, σελ. 132-133. 
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οδόν τον ξύλου τής ζωής» ( Γένεσις γ' 24) 6 , ό αρχηγός των 
πεπτωκότων αγγέλων, ό σατανάς, μαζί μέ ορδές υποταγμέ- 
νων σέ αυτόν πνευμάτων «στάθηκε πάνω στήν άτραπό πού 
οδηγεί άπό τή γη στόν παράδεισο, καί άπό έκείνη τή στιγμή 
μέχρι τή στιγμή του σωτήριου πάθους καί του ζωοποιού 
θανάτου του Χρίστου δέν έπέτρεπε νά περάσει άπό αυτήν 
τήν άτραπό ούτε μία άνθρώπινη ψυχή μετά τήν έξοδό της 
άπό τό σώμα. Οί πύλες τού ουρανού ήταν αιωνίως κλειστές 
γιά τούς άνθρώπους. Μετά τό θάνατό τους, τόσο οί δίκαιοι 
όσο καί οί άμαρτωλοί κατέρχονταν στήν κόλαση. Οί αίατνιες 
πύλες καί ό άδιάβατος δρόμος άνοιξαν μόνο γιά τόν Κύριό 
μας Ιησού Χριστό». 7 Μετά τή λύτρωση πού μάς χάρισε ό 
Ιησούς Χριστός, «όλοι αύτοί πού έχουν άπροκάλυπτα άπορ- 
ρίψει τό Λυτρωτή άποτελούν τήν κληρονομιά τού σατανά: οί 
ψυχές τους, μετά τόν άποχωρισμό τους άπό τό σώμα, κατέρ- 
χονται κατευθείαν στήν κόλαση. Αλλά καί οί Χριστιανοί πού 
ρέπουν πρός τήν άμαρτία είναι επίσης άνάξιοι νά άναλη- 
φθούν άπό τήν έπίγεια ζωή στή μακάρια αιωνιότητα. Ή ίδια 
ή δικαιοσύνη άπαιτεϊ νά υπάρξει μία στάθμιση καί μία άξιο- 
λόγηση αύτών τών μορφών προδοσίας πρός τό Λυτρωτή. 
Χρειάζεται κάποια κρίση καί διάκριση προκειμένου νά 
καθορισθεΐ, έάν τά όσα έπικρατούν στήν ψυχή τήν προορί- 
ζουν γιά τήν αιώνια ζωή ή τόν αιώνιο θάνατο. Ή άνυπόκρι- 
τη Κρίση τού Θεού άναμένει τήν ψυχή τού κάθε Χριστιανού 
μετά τήν αναχώρησή της άπό τό σώμα, όπως άλλωστε έχει 


6. «’Έβγαλε τόν Άδάμ καί τόν έφερε νά κατοικήση απέναντι άπό τόν παρά- 
δεισον τής χαράς καί τής τέρψεως. Διέταξε δέ τά Χερουβείμ καί τήν φλογί- 
νην ρομφαίαν, τήν συστρεφομένην, νά φυλάσσουν τήν οδόν, ή όποια 
ώδηγοΰσε πρός τό δένδρον τής ζωής.» ( Γένεσις γ' 24). 

7. Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά. σελ. 134-135. 
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πει καί ό άπόστολος Παύλος: “άπόκειται τοΐς άνθρώποις 
άπαξ άποθανεϊν, μετά όέ τούτο κρίσις” (Πρός ' Εβραίους 
9:27)». 8 

«Γιά τή δοκιμασία των ψυχών καθώς περνούν μέσα άπό 
τόν αέρα, έχουν τοποθετηθεί άπό τίς σκοτεινές δυνάμεις 
ξεχωριστοί τόποι κρίσης καί φρουροί μέ αξιοσημείωτη τάξη. 
Στά ύποουράνια στρώματα, άπό τή γη μέχρι τόν ίδιο τόν 
ουρανό, ορθώνονται λεγεώνες πεπτωκότων πνευμάτων πού 
φρουρούν τή διάβαση τής ψυχής. Κάθε τμήμα είναι υπεύθυ- 
νο γιά μία ειδική μορφή άμαρτίας καί έλέγχει τήν ψυχή γι’ 
αύτήν τή μορφή άμαρτίας, όταν ή ψυχή φθάνει έκεϊ. Στά 
Πατερικά κείμενα, οι έναέριοι δαιμονικοί φρουροί καί οί 
τόποι κρίσης άποκαλούνται τελώνια, καί τά πνεύματα τά 
όποια υπηρετούν σέ αύτούς άποκαλούνται είσπράκτορες ». 9 

Πώς νά ^ατανοιίσουμ,ε τά τελώνια 

’Ίσως καμιά άποψη τής Όρθόδοξης έσχατολογίας δέν 
έχει παρανοηθεΐ τόσο, όσο ή σχετική μέ τό φαινόμενο τών 
έναέριων τελωνίων. Πολλοί άπόφοιτοι τών σημερινών νεωτε- 
ριστικών Όρθόδοξων σχολών τείνουν νά άπορρίπτουν γενι- 
κά τό όλο φαινόμενο ως ένα είδος «μεταγενέστερης προσθή- 
κης» στήν Όρθόδοξη διδασκαλία, ή ώς ένα είδος «φανταστι- 
κού» κόσμου πού δέν είναι θεμελιωμένος στά κείμενα τών 
Γραφών ή τών Πατέρων ή στήν πνευματική πραγματικότη- 
τα. Τέτοιοι φοιτητές άποτελούν τά θύματα μίας ορθολογι- 
στικής έκπαίδευσης, ή οποία στερείται έκλεπτυσμένης άντί- 


8. «Οί άνθρωποι μία φορά πεθαίνουν καί υστέρα έρχεται κρίσις» ( Πρός 
Εβραίους 9:27). 

9. Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά. σελ. 136. 
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ληψης σχετικά μέ τά διαφορετικά έπίπεδα πραγματικότητας 
πού συχνά περιγράφονται στά Όρθόδοξα κείμενα, άλλά καί 
μέ τά διαφορετικά έννοιολογικά έπίπεδα πού συχνά άπα- 
ντώνται στά κείμενα των Γραφών ή των Πατέρων. Ή υπερ- 
βολική έμφαση πού προσδίδει ή σύγχρονη ορθολογιστική 
έκπαίδευση στήν «κατά γράμμα» έννοια των κειμένων καθώς 
καί μία «ρεαλιστική» ή «κοσμική» κατανόηση τών γεγονό- 
των πού περιγράφονται στήν 'Αγία Γραφή καί στούς Βίους 
Αγίων καταλήγουν νά έπισκιάζουν ή νά έξαφανίζουν τελεί- 
ως τά πνευματικά νοήματα καί τις πνευματικές έμπειρίες πού 
συχνά είναι πρωτεύοντα στις Όρθόδοξες πηγές. Γιά τό λόγο 
αύτό, ό Επίσκοπος Ιγνάτιος, ό όποιος άπό τή μία ήταν ένας 
«οξυδερκής» σύγχρονος διανοούμενος καί άπό τήν άλλη ένα 
γνήσιο καί ταπεινό τέκνο τής Εκκλησίας, μπορεί νά άποτε- 
λέσει τήν κατάλληλη γέφυρα μέσα άπό τήν οποία οί σημερι- 
νοί Όρθόδοξοι διανοούμενοι νά βρουν τό δρόμο τής επι- 
στροφής πρός τήν άληθινή παράδοση τής Όρθοδοξίας. 

Πριν παρουσιάσουμε έκτενέστερα τή διδασκαλία τού 
Επισκόπου Ιγνατίου περί τών έναέριων τελωνίων, άξίζει 
νά σημειώσουμε τις επιφυλάξεις πού διατυπώνουν δυό 
Όρθόδοξοι στοχαστές, ένας σύγχρονος καί ένας άρχαϊος, 
γιά όσους προχωρούν στήν έξερεύνηση τής υπερκόσμιας 
πραγματικότητας. 

Τό 19ο αιώνα, ό Αρχιεπίσκοπος Μακάριος Μόσχας, 
πραγματευόμενος τό θέμα τής κατάστασης τών φυχών μετά 
τό θάνατο, γράφει: «Πρέπει νά σημειώσουμε ότι, όπως 
άκριβώς συμβαίνει γενικά μέ τις άναπαραστάσεις τών στοι- 
χείων τού πνευματικού κόσμου γιά έμάς πού είμαστε ένδεδυ- 
μένοι μέ τή σάρκα, ορισμένα χαρακτηριστικά τά όποια είναι 
άνθρωπομορφικά καί λιγότερο ή περισσότερο άντιληπτά 
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μέσω των αισθήσεων είναι αναπόφευκτα παρόντα. "Ετσι, 
ειδικότερα, αυτά τά χαρακτηριστικά ένυπάρχουν καί στή 
λεπτομερή διδασκαλία περί τελωνίων τά όποια διαβαίνει ή 
ψυχή μετά τόν άποχωρισμό της άπό τό σώμα». Συνεπώς πρέ- 
πει νά έδραιώσουμε στή μνήμη μας τήν οδηγία τήν όποια 
έδωσε ό άγγελος στόν άγ. Μακάριο Αλεξάνδρειάς ευθύς 
άφότου άρχισε νά τού μιλά γιά τά τελώνια: Νά δέχεστε τά 
γήινα έδώ ώς τό πιό άδύναμο είδος άναπαράστασης τών 
ουρανίων. Πρέπει νά φανταζόμαστε τά τελώνια όχι μέ μία 
χονδροειδή καί αισθητή, αλλά - όσο είναι δυνατό γιά μάς - 
μέ μία πνευματική έννοια, καί νά μήν άγκιστρωνόμαστε σέ 
λεπτομέρειες οί όποιες παρουσιάζονται ποικιλοτρόπως σέ 
διάφορους συγγραφείς καί διηγήσεις τής ίδιας τής Εκκλη- 
σίας, μολονότι ή βασική ιδέα τών τελωνίων είναι μία καί ή 
αυτή .» 10 

Μερικά συγκεκριμένα παραδείγματα άπό τέτοιες λεπτο- 
μέρειες πού δέν πρέπει νά έρμηνεύονται μέ «χονδροειδή» καί 
«αισθητό» τρόπο παρατίθενται άπό τόν άγ. Γρηγόριο τόν 
Διάλογο στό Τέταρτο Βιβλίο τών Διαλόγων του, τό όποιο, 
όπως έχουμε ήδη δει, είναι ειδικά άφιερωμένο στό θέμα τής 
μετά θάνατον ζωής. 

"Ετσι, περιγράφοντας τό μεταθανάτιο όραμα κάποιου 
Ρεπαράτου, ό όποιος είδε έναν άμαρτωλό ιερέα νά καίγεται 
στήν κορυφή μίας τεράστιας νεκρικής πυράς, ό άγ. Γρηγό- 
ριος σημειώνει: « Εξάλλου ό Ρεπαράτος είδε πυρά νά παρα- 
σκευάζεται, όχι γιατί στόν άδη καίνε ξύλα γιά νά βάλουν 
φωτιά, άλλά ύπό τό πρίσμα τού ότι θά τά διηγείτο στούς 


10 . Αρχιεπισκόπου Μακαρίου Μόσχας, Όρθόόοξη Δογματική Θεολογία 
(στά Ριοσικά), τόμ. 2, 'Αγία Πετρούπολη 1883, σελ. 538. 
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ζωντανούς. Έτσι είδε νά χρησιμοποιούνται γιά τόν έμπυρι- 
σμό των φαύλων ανθρώπων έκεΐνα τά υλικά, με τά όποια 
συνήθως τρέφεται τό σωματικό πϋρ στούς ζωντανούς, ούτως 
ώστε άκούγοντας γιά τά συνηθισμένα, μέ αύτά νά μαθαίνουν 
τί φόβο πρέπει νά έχουν γιά τά άσυνήθιστα ». 11 

Σέ μία άλλη περίπτωση, ό άγ. Γρηγόριος περιγράφει τό 
πώς ένας άνδρας στάλθηκε πίσω στή ζωή μετά τό θάνατό του 
έξ αιτίας ένός «λάθους» - κάποιος άλλος μέ τό ίδιο όνομα 
ήταν αύτός πού είχε κληθεί νά φύγει άπό τή ζωή, κάτι πού 
έχει έπίσης συμβεϊ καί στις σημερινές «μεταθανάτιες» έμπει- 
ρίες - καί κατόπιν προσθέτει: «Όταν γίνεται αύτό, δέν πρό- 
κειται γιά λάθος, άλλά γιά νουθεσία. Γιατί ή θεϊκή άγαθότη- 
τα κατά μεγάλη δωρεά τής εύσπλαχνίας Της οίκονομεΐ, ώστε 
μερικοί άκόμη καί μετά τήν έξοδο ξαφνικά ξαναγυρίζουν 
στό σώμα, καί άρχίζουν τελικά νά φοβούνται τις βασάνους 
τού άδη, τώρα πού τις είδαν, κι άς μήν πίστευαν προηγουμέ- 
νως, όταν τις άκουγαν ». 12 

Άναφερόμενος έπίσης σέ κάποιον άνθρωπο ό όποιος σέ 
μεταθανάτιο όραμα είδε σπίτια καμωμένα άπό χρυσό στόν 
παράδεισο, ό άγ. Γρηγόριος σχολιάζει: «Ποιος, πού έχει 
σιΰας τάς φρένας, θά καταλάβαινε έτσι;... δηλαδή είναι οπωσ- 
δήποτε σίγουρο πώς θά κτίσει τή μονή του άπό χρυσό, έπει- 
δή είναι χάρη στήν άπλοχεριά τών έλεημοσυνών του πού θά 
άξιωθεϊ τού αιωνίου φωτός .» 13 

Σέ επόμενα κεφάλαια θά έχουμε τήν εύκαιρία νά πούμε 


11 . Άγιου Γρηγορίου τοϋ Μεγάλου, Διάλογοι, μτφρ. Στεφάνου δ. μ. μέ τίτλο 
Βίοι Αγνώστων Ασκητών, έκδ. Αδελφότητος Ίερομ. Ίωάννου «Κοίμησις 
τής Θεοτόκου», Άγια ’Άννα, "Αγιον Όρος 1988, IV, 32, σελ. 338. 

12 . Στό ίδιο, IV, 37, σελ. 349. 

13 . Στό ίδιο, IV, 37, σελ. 355. 
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περισσότερα σχετικά με τή διαφορά μεταξύ οράσεων τού 
άλλου κόσμου καί πραγματικών «έξωσωματικών» έμπειριών 
τού κόσμου τούτου - οί έμπειρίες των τελωνίων, καί πολλές 
άπό τις σημερινές «μεταθανάτιες» έμπειρίες, σαφώς άνήκουν 
στήν τελευταία κατηγορία, όμως, πρός τό παρόν, μάς είναι 
άρκετό νά συνειδητοποιήσουμε ότι πρέπει νά προσεγγίζουμε 
μέ έπιφυλακτικότητα καί σοβαρότητα όλες τις έμπειρίες άπό 
τόν άλλο κόσμο. Κανείς άνθρωπος ό όποιος έχει επίγνωση 
τής Όρθόδοξης διδασκαλίας δέ θά έλεγε ότι τά τελώνια δέν 
είναι «άληθινά», ότι δέ βιώνονται άπό τήν φυχή μετά τό 
θάνατο. Πρέπει όμως νά έχουμε οπωσδήποτε υπόψη μας ότι 
αύτές οί έμπειρίες δέν έκδηλαινονται στόν τραχύ, υλικό μας 
κόσμο - ότι τόσο ό χρόνος όσο καί ό χώρος, άν καί προφανώς 
ύφίστανται, έχουν μία τελείως διαφορετική έννοια άπό 
αύτήν μέ τήν οποία τούς άντιλαμβανόμαστε στή γή· καί 
τέλος, ότι όλες οί άναφορές τέτοιων έμπειριών σέ γήινη 
γλαισσα άποτυγχάνουν νά έκφράσουν τήν πραγματικότητα. 
Όποιοσδήποτε διαθέτει μία έξοικείωση μέ τό είδος τής 
Όρθόδοξης γραμματείας πού περιγράφει τή μεταθανάτια 
πραγματικότητα κατά κανόνα γνωρίζει πώς νά διακρίνει 
άνάμεσα στις πνευματικές πραγματικότητες πού περιγράφο- 
νται έκεϊ καί τις δευτερεύουσες λεπτομέρειες πού μπορεί 
μερικές φορές νά έκφράζονται σέ συμβολική ή φανταστική 
γλώσσα. Συνεπώς, φυσικά, δέν υπάρχουν ορατά «σπίτια» ή 
«θάλαμοι» στόν αέρα όπου συλλέγονται τά «τέλη», καί όπου 
άναφέρεται ότι υπάρχουν «ρολά παπύρου ή περγαμηνής» 
καί άλλα όργανα γραπτής καταχώρησης τών άμαρτιών, ή 
«ζυγαριές» μέ τις όποιες ζυγίζονται οί άρετές, ή «χρυσός» μέ 
τόν όποιο πληροονονται τά «χρέη» - σέ όλες αύτές τις περι- 
πταισεις θά πρέπει νά κατανοήσουμε σωστά τις παραπάνω 
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εικόνες ώς συμβολικά ή έρμηνευτικά μέσα πού χρησιμοποι- 
ούνται γιά νά έκφράσουν τήν πνευματική πραγματικότητα 
τήν όποια αντιμετωπίζει έκείνη τήν ώρα ή ψυχή. Τό εάν ή 
όχι ή ψυχή όντως βλέπει τις εικόνες αυτές, λόγω τής ισόβιας 
συνήθειάς της νά βλέπει τήν πνευματική πραγματικότητα 
μόνον μέσω των σωματικών αισθήσεων, ή τό εάν αργότερα 
μπορεί νά θνμηθεϊ τήν έμπειρία μόνο μέσω τής χρήσης τέτοι- 
ων εικόνων, ή τό εάν άπλώς άδυνατεϊ νά έκφράοει αυτό πού 
έχει βιώσει μέ κάποιον άλλο τρόπο, όλα αυτά συνιστούν ένα 
τελείως δευτερεύον έρώτημα πού δέ φαίνεται ότι ήταν σημα- 
ντικό γιά τους άγιους Πατέρες καί τούς συγγραφείς των 
Βίων 'Αγίων οί όποιοι έχουν καταγράψει τέτοιες έμπειρίες. 
Τό βέβαιο είναι ότι όντως υπάρχει ένας έλεγχος άπό τούς 
δαίμονες, οί όποιοι έμφανίζονται μέ μία τρομακτική άλλά 
άνθρώπινη μορφή, κατηγορούν τόν άνθρωπο πού μόλις έχει 
πεθάνει γιά τις άμαρτίες του καί κυριολεκτικά προσπαθούν 
νά άρπάξουν μέ τή βία τό λεπτό σώμα τής ψυχής, τό όποιο 
κρατούν σφιχτά καί σταθερά οί άγγελοι - καί όλα αύτά συμ- 
βαίνουν στόν άέρα πού βρίσκεται άπό πάνω μας καί μπορούν 
νά τά δουν μόνον έκεϊνοι πού οί οφθαλμοί τους έχουν άνοι- 
χθεΐ στήν πνευματική πραγματικότητα. 

’Άς έπανέλθουμε τιδρα στήν παράθεση τής Όρθόδοξης 
διδασκαλίας περί τελωνίων άπό τόν Επίσκοπο Ιγνάτιο: 

Πατε0ΐκ_ες |_ια0τυ0ίες γιά τά τελάινια 

« Ή διδασκαλία περί τελωνίων είναι ή διδασκαλία τής 
Εκκλησίας. Δέν υπάρχει καμιά άπολύτως άμφιβολία - ή 
έμφαση είναι τού ίδιου τού Επισκόπου Ιγνατίου - ότι ό 
άπόστολος Παύλος μιλά γι’ αύτά όταν δηλατνει δημόσια ότι 



122 


Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο 


οί χριστιανοί πρέπει νά διεξάγουν πάλη με τά πονηρά πνεύ- 
ματα πού βρίσκονται κάτω άπό τούς ούρανούς: «ότι ονκ 
εστιν ήμΐν ή πάλη προς αίμα καί σάρκα, άλλα προς τάς 
άρχάς, προς τάς εξουσίας, προς τους κοσμοκράτορας τοϋ 
σκότους τοϋ αίώνος τούτου, προς τά πνευματικά τής πονη- 
ριάς εν τοις έπουρανίοις» (Γίρός Έφεσίους 6:12). 14 Αύτήν τή 
διδασκαλία τή βρίσκουμε στήν πρωτοχριστιανική Εκκλη- 
σιαστική παράδοση καί στίς προσευχές τής Εκκλησίας». 15 

Ό Επίσκοπος Ιγνάτιος παραθέτει πολλά άποσπάσματα 
άπό τή διδασκαλία άγίων Πατέρων σχετικά μέ τά τελώνια, 
μερικά άπό τά όποια θά παραθέσουμε καί έμεϊς άμέσως 
παρακάτω. 

Ό Μέγας Αθανάσιος, στό πασίγνωστο έργο του Βίος τού 
άγ. Αντωνίου τού Μεγάλου, 16 περιγράφει πώς ό άγ. Αντώ- 
νιος, «κάποτε, τήν ώρα τού φαγητού, έκεϊ πού σηκώθηκε νά 
προσευχηθή γύρω στήν ένάτη ώρα (σημερινή 3μ.μ.), ένοιωσε 
μέσα του νά συναρπάζεται νοερά - καί τό παράδοξο, ότι στε- 
κόταν κι έβλεπε τόν έαυτό του σάν νά ήταν έξω άπό τόν εαυ- 
τό του, καί πώς τόν οδηγούσαν άγγελοι στόν άέρα. Έπειτα 
έβλεπε μερικούς μοχθηρούς καί φοβερούς (δαίμονας) νά στέ- 
κονται στόν άέρα καί νά θέλουν νά τόν έμποδίσουν νά μή 
διαβή (πρός τόν ούρανό). Επειδή έκεΐνοι πού τόν οδη- 
γούσαν (οί Άγγελοι τού Θεού) άντιμάχονταν, αύτοί τούς 


14 . «Διότι δέν διεξάγομεν πάλην μέ σάρκα καί αίμα, αλλά μέ τάς άρχάς, τάς 
εξουσίας, τούς κοσμοκράτορας τοϋ σκοτεινού τούτου κόσμου, μέ τά πονηρά 
πνεύματα εις τούς ούρανούς» (Πρός Έφεσίους 6:12). 

15 . Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά. σελ. 138. 

16 . Μ. Αθανασίου Πατριάρχου Αλεξάνδρειάς, Ό Μέγας Αντώνιος- Βίος 
καί Πολιτεία, μτφρ. Θεοδ. Σακελλαρίου, Έκδ. Βασ. Ρηγόπουλου, ζ' έκδ., 
Θεσσαλονίκη 2000, σελ. 119 - Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά. σελ. 138-139. 
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ζητούσαν τό λόγο πώς καί γιατί παίρναν τήν ευθύνη του. 
Ήθελαν νά ζητήσουν λογαριασμό τής ζωής του από τότε 
πού γεννήθηκε. Άλλα τούς έμπόδιζαν οί όδηγοΰντες τόν 
Αντώνιον, λέγοντας τους: 

- Τά μεν αμαρτήματα από τής γεννήσεώς του τά έσβησε ό 
Κύριος, άφ’ ότου δε έγινε μοναχός καί άφοσιαιθηκε στό Θεό 
σάς έπιτρέπομε νά κάμετε λόγο. 

Τότε έπειδή οί δαίμονες κατηγορούσαν μόνον χωρίς νά 
έχουν καί έπιχειρήματα, άφέθηκε έλεύθερος καί άνεμπόδι- 
στος ό δρόμος καί άμέσως είδε τόν έαυτό του σάν νά έρχόταν 
καί νά στέκεται κοντά του καί ήταν πάλιν ό ίδιος ό Αντώνιος 
(όπως πριν). 

Τότε, ξέχασε τελείως τό φαγητό καί έμεινε τό ύπόλοιπον 
τής ήμέρας καί όλη τήν νύχτα στενάζοντας καί προσευχόμε- 
νος. Διότι θαύμαζε βλέποντας μέ πόσους έχθρούς έχομε νά 
παλέψομε, καί πόσους κόπους έχει νά καταβάλη κανείς γιά 
νά διαβή τόν άέρα (πρός τόν ούρανό). Θυμόταν καί πώς 
αύτά έννοοΰσε ό άπόστολος όταν έλεγε: «ότι ονκ εστιν ήμΐν ή 
πάλη πρός αίμα καί σάρκα , άλλα πρός τάς άρχάς, πρός τάς 
εξουσίας, πρός τούς κοσμοκράτορας τοϋ σκότους τοϋ αίώνος 
τούτου, πρός τά πνευματικά τής πονηριάς εν τοϊς επουρανί- 
οις» ( Πρός Έφεσίους 6:12), 17 «τόν άρχοντα τής εξουσίας τοϋ 
άέρος» (Πρός , Εφεσίους ΙΊ). 1 * Ό άπόστολος γνωρίζει ότι τά 
έναέρια πνεύματα έπιζητούν ένα καί μόνον πράγμα, τό πώς 
νά έμποδίσουν τήν έλεύθερη άνοδό μας στόν ούρανό, καί 
άγωνίζονται μέ διακαή πόθο νά μάς στερήσουν αύτή τή 


17 . Βλέπε παρ. 14 σελ. 122 

18 . «Τόν άρχοντα τής εξουσίας τοΰ άέρος» ( Πρός Έφεσίους 2:2). 
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δυνατότητα. Έτσι, μας παρακινεί: «άνω λάβετε την πανο- 
πλίαν τοϋ Θεού, ϊνα δννηθήτε άντιστήναι εν τη ήμερα τη 
πονηρά ( Πρός Έφεσίονς 6:13), 19 «ϊνα 6 εξ εναντίας εντραπή 
μηδέν εχων περί ημών λέγειν φαϋλον» ( Πρός Τίτον 2:8). 20 

Ό άγ. Ιωάννης ό Χρυσόστομος, περιγράφοντας τήν ώρα 
τοϋ θανάτου, διδάσκει: «Στό ταξίδι μας μέσα άπό τόν άέρα, 
θά έχουμε άνάγκη άπό πολλές προσευχές, πολλούς βοηθούς, 
πολλές άγαθοεργίες καθο'ις καί άπό τήν άδιάλειπτη μεσιτεία 
των αγίων άγγέλων. Αφού άκόμα κι όταν ταξιδεύουμε σέ 
κάποια ξένη χώρα ή άγνωστη πόλη έχουμε άνάγκη άπό 
κάποιον οδηγό, πόσο περισσότερη άνάγκη θά έχουμε τότε 
άπό οδηγούς καί βοηθούς οί όποιοι θά μάς περάσουν μέσα 
άπό τις άόρατες δυνάμεις καί τούς κοσμοκράτορες τοϋ σκο- 
τεινοϋ τούτου κόσμου πού κατοικούν στόν άέρα καί ονομά- 
ζονται κατήγοροι καί είσπράκτορες τελών.» 21 

Ό άγ. Μακάριος ό Μέγας γράφει: « Σύ, όμως, άκούοντας 
ότι υπάρχουν ποταμοί δρακόντων, στόματα λεονταριών καί 
σκοτεινές δυνάμεις πού βρίσκονται κάτω άπό τόν ούρανό, 
καί φωτιά πού καίει καί κοχλάζει στά μέλη, τά θεωρείς αύτά 
σάν άνύπαρκτα, έπειδή δέ γνωρίζεις ότι αν δέ δεχθείς τόν 
άρραβώνα τοϋ άγιου Πνεύματος - «ό δέ βεβαιών ημάς συν 
νμϊν εις Χρίστον καί χρίσας ημάς Θεός, ό καί σφραγ ισάμενος 
ημάς καί δονς τόν άρραβώνα τοϋ Πνεύματος εν ταϊς καρδί- 


19 . «Ένδυθήτε τήν πανοπλίαν τοΰ Θεοΰ, διά νά μπορέσετε νά άντισταθήτε 
κατά τήν πονηρόν ήμέραν» (Πρός Έφεσίονς 6:12). 

20 . «Διά νά εντραπή ό εχθρός πού δέν θά έχη νά πή τίποτε κακόν γιά μάς» 
(Πρός Τίτον 2:8). 

21 . Λόγος γιά τήν Υπομονή καί τήν Ευγνωμοσύνη, ό όποιος διαβάζεται 
στις λειτουργίες τής Όρθόδοξης Εκκλησίας τό έβδομο Σάββατο τοΰ Πάσχα 
καθώς καί στις νεκρώσιμες ακολουθίες. (Ή παράδοση αυτή δέν τηρείται 
στήν Ελλάδα). 
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αις ημών.» ( Πρός Κορινθίονς Β' 1:21 -22) 22 - δταν ή ψυχή θ’ 
αποχωρίζεται από τό σώμα, θά κυριαρχήσουν πάνω σ’ αυτήν 
καί δέ θά σ’ άφήσουν ν’ άνεβεις στους ουρανούς.» 23 

Ό άγ.Ήσα'ίας ό "Εγκλειστος, Πατέρας τής Φιλοκαλίας 
πού έζησε τόν 6ο αιώνα, διδάσκει ότι οί Χριστιανοί «θά πρέ- 
πει καθημερινά νά έχουμε τό θάνατο μπροστά στά μάτια μας 
καί νά άνακρίνουμε τόν έαυτό μας κάθε μέρα, ώστε ή ψυχή 
μας νά χωριστεί άνώδυνα άπό τό σώμα έκείνη τήν ώρα καί 
νά διέλθει άπό τις δυνάμεις τού σκότους πού μέλλουν νά τή 
συναντήσουν στόν άέρα.» 24 

« Όταν ή ψυχή έξέλθει άπό τό σώμα τή συνοδεύουν οί 
άγγελοι - καί ύστερα οί δυνάμεις τού σκότους βγαίνουν νά τή 
συναντήσουν, θέλοντας νά τήν άρπάξουν καί έλέγχοντάς την 
μήπως τυχόν βρουν κάτι δικό τους σ’ αύτήν.» 25 

Παρομοίως, ό άγ. Ησύχιος, Πρεσβύτερος Ιεροσολύμων, 
ό όποιος έζησε τόν 5ο αιώνα, διδάσκει: «Θά έρθει καί σέ μάς 
ή ώρα τού θανάτου, θά έρθει καί δέν είναι δυνατό νά τόν 
άποφύγομε. Καί είθε τότε, όταν έρθει ό άρχοντας τού κόσμου 
καί τού άέρα, νά βρει τά άμαρτήματά μας λίγα καί μηδαμινά 
γιά νά μή μάς έλέγξει στ’ άλήθεια.» 26 


22. «Εκείνος δέ πού μάς στερειόνει μαζί μ' εσάς εις τόν Χριστόν καί μάς έχρι- 
σε είναι ό Θεός, ό Όποιος καί μάς έσφράγισε καί έδωκε στις καρδιές μας τό 
Πνεύμα σάν αρραβώνα.» ( Πρός Κορινθίονς Β' 1:21-22). 

23. Μακαρίου τού Αιγυπτίου, «Ομιλίες Πνευματικές», ' Ομιλία ΙΣΤ, Φιλο- 
καλία των Νηπτικών καί Ασκητικών , μτφρ. Νικήτα Τσιομεσίδη, Πατερικαί 
Εκδόσεις «Γρηγόριος ό Παλαμάς», Θεσσαλονίκη 1985, σελ. 309. 

24. 51. Ιδ&ϊ&ΐι ΐΗε Κεείιίδε, ΗοηιίΙγ 5:22, Πιε ΡΗίΙοΙταΙία, μτφρ. ΡΒίσιετ-δΙιεΓηπΙ- 
λλώτε, ΡβΟετ 3ηά ΡβΟετ, Λονδίνο 1979. 

25. Στό ίδιο, ΗοτηίΙγ 17. 

26. Άγί,ου Ησυχίου τού Πρεσβυτέρου, «Πρός τόν Θεόδουλο, λόγος περί 
νήψεως καί αρετής», Φιλοκαλία τών Ιερών Νηπτικών, μτφρ. Αντωνίου 
Γαλίτη, Έκδ. «Τό περιβόλι τής Παναγίας», τόμ. Α', 5η έκδ., Θεσσαλονίκη 
1998, σελ. 208. 
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Ό άγ. Γρηγόριος ό Διάλογος (ΐ604) γράφει στις Όμιλίες 
του στά Ευαγγέλια: «Πρέπει νά συλλογιζόμαστε βαθιά πόσο 
φρικιαστική θά είναι γιά μάς ή ώρα του θανάτου, πόσος τρό- 
μος θά καταλάβει έκείνη τήν ώρα τήν ψυχή μας, πόσο έντονα 
θά θυμηθούμε όλες τις άμαρτίες μας καί θά λησμονήσουμε 
όλες τις περασμένες ευτυχισμένες στιγμές τής έπίγειας ζωής 
μας, πόσο φόβο θά νιόκτουμε, καί πόση άνησυχία ενώπιον 
του Κριτή. Τήν ώρα του θανάτου τά μοχθηρά πνεύματα θά 
γυρέψουν νά μάθουν άπό τήν άπερχόμενη ψυχή τά όσα 
έπραξε κατά τή διάρκεια τής επίγειας ζωής της· τότε θά 
παρουσιάσουν μπροστά της τις άμαρτίες πρός τις όποιες τήν 
είχαν προδιαθέσει, έτσι ώστε νά τή σύρουν στό μαρτύριο ως 
σύνεργό τους. Γιατί όμως μιλάμε μόνον γιά τήν αμαρτωλή 
ψυχή, άφοϋ τά μοχθηρά πνεύματα πλησιάζουν άκόμα καί 
τούς έκλεκτούς άνάμεσα στούς άποθνήσκοντες καί ζητούν 
τούς δικούς τους, αυτούς τους όποιους έχουν καταφέρει νά 
κατακτήσουν; Άνάμεσα στούς άνθρώπους υπήρξε μόνον 
"Ενας ό Όποιος πριν άπό τό Πάθος του είπε άφοβα: “ονκέπ 
πολλά λαλήσω μεθ’ υμών ερχεται γάρ ό τοϋ κόσμον αρχών, 
καί έν έμοί ούκ εχει ονδέν” ( Κατά Ίωάννην 14:30) 27 ». 28 

Ό άγ. Έφραίμ ό Σύρος (Ι373) περιγράφει μέ τόν ίδιο τρό- 
πο τήν ώρα τού θανάτου καί τήν κρίση στά τελοτνια: «Τή 
στιγμή πού θά φθάσουν στή συνέχεια οί δεσποτικές δυνά- 
μεις, τή στιγμή πού θά κατεβούν οί φοβερές στρατιές, όταν οί 
θείοι ψυχοπομποί θά καλέσουν τήν ψυχή νά άναχωρήσει 


27 . «Δέν θά μιλήσω πλέον πολύ μαζί σας, διότι έρχεται ό αρχών τού κόσμου, 
καί δέν έχει επάνω μου καμμίαν δύναμιν» (Κατά Ίωάννην 14:30). 

28 . 'Αγίου Γρηγορίου τού Διαλόγου, «Ομιλίες στά Ευαγγέλια», Όμιλία39η, 
στό Κατά Λονκ&ν 19:42, 47' Επισκόπου Μπριαντσιανίνωφ, ” Εργα , τόμος 
III, σελ. 278. 
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άπό τό σώμα, δταν ό αλύγιστος Άγγελος θά ζητά νά μάς 
σύρει με τή βία στό δικαστήριο· καί δταν τόν άντικρίσει 
αύτόν ό ταλαίπωρος άνθρωπος... θά συγκλονισθεΐ ολόκλη- 
ρος, θά τρέμει ολόκληρος, θά ταραχθεί ολόκληρος... Τότε 
παραλαμβάνοντας οί άγγελοι τήν ψυχή διά μέσου τού άέρος, 
πηγαίνουν στον τόπο όπου στέκονται οί άρχές, οί έξουσίες 
καί οί κοσμοκράτορες των έχθρικών δυνάμεων, οί σκληροί 
κατήγοροί μας, οί φοβεροί τελώνες καί έλεγκτές καί είσπρά- 
κτορες, οί όποιοι τή συναντούν στόν άέρα, έλέγχοντας, έξετά- 
ζοντας, παρουσιάζοντας τά άμαρτήματα καί τά χρέη τού 
άνθρώπου, τής νιότης καί τών γηρατειών, όσα έκανε μέ τή 
θέλησή του καί όσα χωρίς τή θέλησή του, μέ έργα, μέ λόγια, 
μέ σκέψεις. Μεγάλος θά είναι ό φόβος έκεϋ μεγάλος θά είναι 
ό τρόμος τής ταλαίπωρης ψυχής. Θά είναι άπερίγραπτη ή 
πίεση πού θά δοκιμάζει τότε, καθώς αύτή θά κρατιέται, θά 
συνταράζεται, θά συκοφαντεΐται, θά σπριύχνεται, θά έμποδί- 
ζεται άπό τό πλήθος τών μυριάδων έχθρών, γιά νά μήν 
κατοικήσει στό φώς, γιά νά μήν μπει στή χώρα τών ζώντων. 
Καί άπό τή μιά, οί άγιοι Άγγελοι παραλαμβάνουν τήν ψυχή 
καί τήν οδηγούν...» 29 

Αλλά καί οί άκολουθίες τής Όρθόδοξης Εκκλησίας 
περιέχουν πολλές άναφορές στά τελώνια. Έτσι, στήν Όκτώ- 
ηχο, έργο τού άγ. Ιωάννη τού Δαμασκηνού, Πατέρα τού 8ου 
μ. X. αίιύνα διαβάζουμε: « ? Ω Παρθένε, τήν ώρα τού θανάτου 
μου διάσωσέ με άπό τά χέρια τών δαιμόνων, καί τήν κρίση, 
καί τήν κατηγορία, καί τή φοβερή δοκιμασία, καί άπό τά 


29 . Όσιου Έφραίμ τού Σύρου, «Λόγος γιά τή Δευτέρα Παρουσία καί τήν 
κρίση», ’Έργα, μτφρ. Κων/νου Φραντζόλά, Έκδ. Τό περιβόλι τής Παναγίας, 
Θεσσαλονίκη, τόμ. Δ', α' έκδ., Θεσσαλονίκη 1992, σελ. 226-229. 
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φθονερά τελώνια, καί τόν μανιασμένο άρχοντα καί τήν 
αιώνια καταδίκη, ~Ω Μητέρα τοϋ Θεοϋ. 30 

«Όταν έρθει ή ώρα νά διαχωρισθεΐ βίαια ή ψυχή μου από 
τά μέλη τοϋ σώματος τότε μεσίτευσε γιά μένα, Θεονΰμφευτε, 
ώστε νά διέλθω άνεμπόδιστα άπό τούς άρχοντες τοϋ σκότους 
πού βρίσκονται στόν άέρα». 31 

Ό Επίσκοπος Ιγνάτιος παραθέτει δεκαεπτά άλλα τέτοια 
παραδείγματα άπό λειτουργικά βιβλία, τά όποια φυσικά δέν 
άπαρτίζουν τό πλήρες σύνολο τών σχετικών άναφορών. 

Ή πιό λεπτομερής άπό όλες τις συζητήσεις τών πρώτων 
Πατέρων τής Εκκλησίας σχετικά μέ τή διδασκαλία περί τών 
έναέριων τελωνίων έκτίθεται στήν Όμιλία γιά τήν Αναχώ- 
ρηση τής Ψυχής άπό τόν άγ. Κύριλλο Αλεξάνδρειάς (4444). 
Μεταξύ πολλών άλλων, στήν Όμιλία του ό άγ. Κύριλλος λέει: 
« ? Ω ψυχή, τί φόβος καί τρόμος σέ περιμένει τήν ήμέρα τοϋ 
θανάτου! Θά δεις νά στέκονται μπροστά σου φρικτοί, άγριοι, 
άμείλικτοι, άνηλεεΐς, αισχροί δαίμονες, σάν μαϋροι Αίθίο- 
πες. Αύτή καί μόνο ή όψη τους είναι χειρότερη άπό όποιοδή- 
ποτε μαρτύριο. Ή ψυχή, βλέποντάς τους, ταράζεται, άναστα- 
ταινεται, άνησυχεΐ, γυρεύει νά κρυφτεί, προστρέχει γρήγορα 
στούς άγγέλους τοϋ Θεοϋ γιά νά τήν βοηθήσουν. Οί άγιοι 
άγγελοι τήν κρατοϋν καί μαζί τους περνά μέσα άπό τόν άέρα 
καί άνέρχεται πρός τόν ούρανό - έκεΐ συναντά τά τελώνια τά 
όποια φρουροϋν τό δρόμο άπό τή γή στόν ούρανό, σταματώ- 
ντας τήν ψυχή καί έμποδίζοντάς την νά άνέλθει υψηλότερα. 
Κάθε τελώνιο έλέγχει τις αμαρτίες πού τοϋ άντιστοιχοϋν 


30. Όκτώηχος, Βιέννη, 1855, Τ Ηχος δ', Παρασκευή, 8η Ώδή τοΰ Κανόνα τοϋ 
’Όρθρου. 

31. Στό ϊδίο, Τ Ηχος β', Σάββατο, 9η Ώδή. 
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κάθε αμαρτία, κάθε πάθος έχει τους δικούς του είσπράκτορες 
καί έλεγκτές.» 

Πολλοί άλλοι άγιοι Πατέρες, πριν καί μετά τόν άγ. Κύριλ- 
λο, πραγματεύονται ή θίγουν έν συντομία τό θέμα τών τελω- 
νίων. Αφού παραθέσει πολυάριθμα σχετικά άποσπάσματα, ό 
προαναφερθείς ιστορικός τής Εκκλησιαστικής διδασκαλίας 
πού έζησε τό 19ο αιώνα, καταλήγει: «Μιά τέτοια άδιάλειπτη, 
σταθερή, καί καθολική χρήση τής διδασκαλίας περί τελω- 
νίων άπό τήν Εκκλησία, ειδικά μεταξύ των Πατέρων τού 4ου 
αιώνα, μαρτυρεί άναμφισβήτητα ότι ή διδασκαλία αύτή 
μεταβιβάστηκε σέ αύτούς άπό τούς διδασκάλους τών προη- 
γούμενων αιώνων καί βασίζεται στήν άποστολική παράδο- 
ση.» 32 


Τά τελώνια στους βίους 'Λγίαιν 

Οί Βίοι τών Όρθόδοξων Άγιων περιέχουν πολλές άναφο- 
ρές - μερικές έκ τών όποιων ιδιαίτερα παραστατικές - σχετι- 
κά μέ τή διαδικασία διέλευσης τής ψυχής μέσα άπό τά τελώ- 
νια μετά τό θάνατο. Ή πιό λεπτομερής άναφορά βρίσκεται 
στό Βίο τού άγ. Βασιλείου τού Νέου, στόν όποιο περιγράφε- 
ται ή διέλευση τής όσιας Θεοδώρας μέσα άπό τά τελώνια, 
όπως τή διηγήθηκε ή όσια μέσα σέ όραμα, σέ έναν μαθητή 
τού άγιου, τόν Γρηγόριο. Ή όσια Θεοδώρα άναφέρει είκοσι 
συγκεκριμένα τελώνια, έκθέτοντας τά διάφορα είδη άμαρ- 
τιών πού περνούν άπό δοκιμασία στό κάθε τελοινιο. Ό Επί- 
σκοπος Ιγνάτιος παραθέτει ένα τμήμα αύτής τής διήγησης. 33 
Ωστόσο, αύτούσια ή διήγηση ήδη υπάρχει σέ άγγλική μετά- 


32. Αρχιεπισκόπου Μακαρίου Μόσχας, ε. ά. σελ. 535. 

33. Μπριαντσιανίνωφ, ε. ά. σελ. 151-158 
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φράση 34 καί έπειδή δεν περιέχει κάτι σημαντικό πού νά μή 
βρίσκεται σε άλλες Όρθόδοξες πηγές πού περιγράφουν τά 
τελώνια, θά τήν παραλείφουμε έδώ προκειμένου νά παραθέ- 
σουμε άποσπάσματα άπό τέτοιες πηγές. Τά άποσπάσματα 
αύτά, παρότι λιγότερο λεπτομερή, έντούτοις ταυτίζονται μέ 
τήν έμπειρία τής όσιας Θεοδώρας στά βασικά σημεία των 
περιγραφόμενων γεγονότων. 

Στήν περίπτωση τού στρατιώτη Ταξιότη 35 γιά παράδειγ- 
μα, άναφέρεται ότι έπανήλθε στή ζωή μετά άπό έξι ώρες 
μέσα στόν τάφο καί διηγήθηκε τήν άκόλουθη έμπειρία: «Τήν 
ώρα πού πέθαινα, είδα μπροστά μου Αίθίοπες μέ πολύ τρο- 
μακτική έμφάνιση· ή φυχή μου ταράχτηκε θωρώντας τους. 
Τότε έμφανίστηκαν δυό έξαστράπτοντες νέοι, καί ή φυχή 
μου πετάχτηκε καί φώλιασε στήν άγκαλιά τους. Αρχίσαμε νά 
άνεβαίνουμε άργά στόν άέρα, σάν νά πετούσαμε, καί φτάσα- 
με στά τελώνια πού φρουρούν τήν άνοδο καί έμποδίζουν τήν 
φυχή κάθε άνθρώπου νά περάσει άνάμεσά τους. Κάθε τελώ- 
νιο ήλεγχε ένα συγκεκριμένο είδος άμαρτίας: ένα ήλεγχε τό 
φέμα, άλλο τόν φθόνο, άλλο τήν υπερηφάνεια - κάθε είδος 
άμαρτίας έχει τους δικούς του έλεγκτές στόν άέρα. Είδα άκό- 
μα ότι οί άγγελοι κρατούσαν φυλαγμένες μέσα σέ ένα μικρό 
μπαούλο όλες μου τις καλές πράξεις - βγάζοντάς τες έξω, τις 
συνέκριναν μέ τις κακές μου πράξεις. Έτσι περάσαμε μέσα 
άπό όλα τά τελώνια. Καί όταν, πλησιάζοντας τις πύλες τού 
ούρανού, φθάσαμε στό τελαινιο τής πορνείας, οί φρουροί πού 
ήταν έκεϊ μέ σταμάτησαν καί μού παρουσίασαν όλες τις πρά- 


34. ΕίβιηαΙ ΜγΜβηες Βεγοηά ίΐιβ Οτανβ, Ιοπΐ3ηνί11ε, ΝέαΎόρκη 1968. 

35. 28 Μαρτίου, Βίοι Άγιων (κατά τόν αγ. Δημήτριο τοϋ Ροστώφ), Μόσχα, 
Συνοδικό Τυπογραφείο, 1902. 
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ξεις πορνείας πού είχα διαπράξει με τή σάρκα μου, άπό τήν 
παιδική ηλικία μέχρι τό θάνατό μου. Οι άγγελοι πού με οδη- 
γούσαν είπαν: “Όλες τις σαρκικές άμαρτίες πού διέπραξες 
στήν πόλη, ό Θεός σου τις συγχώρεσε έπειδή μετανόησες γι’ 
αυτές”. Οί έχθροί μου, όμως, άμέσως μετά τή φράση αυτή 
δήλωσαν: “Αλλά όταν έφυγες άπό τήν πόλη καί πήγες στό 
χωριό, μοίχευσες μέ τή γυναίκα ενός άγρότη.” Οί άγγελοι, 
άκούγοντάς τους καί μή βρίσκοντας καμιά καλή μου πράξη 
πού νά μπορούσαν νά παρουσιάσουν γιά νά ξεπληραισουν 
αύτήν τήν άμαρτία, μέ άφησαν καί έφυγαν. Τότε μέ άρπαξαν 
τά πονηρά πνεύματα καί, χτυπώντας με άλύπητα, μέ κατέβα- 
σαν κάτω στή γη. Ή γη άνοιξε, καί εγώ οδηγήθηκα μέσα 
άπό στενούς καί δυσώδεις κατήφορους στήν υπόγεια φυλα- 
κή τού άδη .» 36 

Ό Επίσκοπος Ιγνάτιος παραθέτει καί άλλες έμπειρίες 
σχετικά μέ τά τελοινια στούς Βίους 'Αγίων: τήν έμπειρία τού 
άγ. Εύστρατίου τού Μεγαλομάρτυρος 37 , τού άγ. Νήφωνος έκ 
Κωνσταντίας Κύπρου, ό όποιος είδε πολλές ψυχές νά άνέρ- 
χονται περνώντας μέσα άπό τά τελατνια, τού άγ. Συμεών 
Έμέσης τού διά Χριστόν σαλού 39 , τού άγ. Τωάννου τού Έλε- 
ήμονος, Πατριάρχου Αλεξάνδρειάς, τού άγ. Συμεών τού 
Θαυμαστού Όρους 41 καί, τέλος, τού άγ. Μακαρίου τού 
Μεγάλου 42 . 


36 . Τό περιστατικό αυτό καθώς καί ό υπόλοιπος Βίος τοϋ στρατκότη Ταξιό- 
τη βρίσκονται στό ΕίβιηαΙ Μγςίεήεχ Βεγοηά ίΐιβ Οεανε, σελ. 169-171. 

37 . 4ος αί., 13 Δεκεμβρίου. 

38 . 4ος αί., 23 Δεκεμβρίου. 

39 . 6ος αί., 21 Ιουλίου. 

40 . 7ος αί., Πρόλογος 19 Δεκεμβρίου. 

41 . 7ος αί., Πρόλογος 13 Μαρτίου. 

42 . 4ος αί., 19 Ιανουάριου. 
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Ό Επίσκοπος Ιγνάτιος άγνοούσε τήν ύπαρξη πολλών 
πηγών τής πρώιμης περιόδου τής Όρθοδοξίας στή Δύση, οί 
όποιες δε μεταφράστηκαν ποτέ στά Ελληνικά ή τά Ρωσικά - 
καί αυτές όμως περιέχουν άφθονες περιγραφές τών τελω- 
νίων. Άπ’ δ, τι φαίνεται, ή ονομασία «τελο'ινια» περιορίζεται 
μόνο στις προερχόμενες άπό τήν Ανατολική Εκκλησία 
πηγές, άλλά ή πραγματικότητα πού περιγράφουν τόσο οί 
Ανατολικές όσο καί οί Δυτικές πηγές είναι άκριβώς ή ίδια. 

Ό άγ. Κολούμβας, γιά παράδειγμα, ό ιδρυτής τής νησιω- 
τικής μονής τής Άϊόνας στή Σκωτία (Ϊ597), είδε πολλές 
φορές στή ζωή του τή μάχη πού έδιναν οί δαίμονες στόν άέρα 
γιά τις ψυχές τών άνθρώπων πού μόλις είχαν πεθάνει. Ό άγ. 
Άδαμνανός άναφέρει αύτά τά περιστατικά στό έργο του 
Βίος τού άγ. Κολούμβα, ένα άπό τά όποια παραθέτουμε στή 
συνέχεια: 

«Μιά μέρα ό άγ. Κολούμβας συγκέντρωσε όλους τους 
μοναχούς του καί τούς είπε: «’Άς βοηθήσουμε μέ τήν προσευ- 
χή μας τούς μοναχούς τού Ηγούμενου Κόμγκελ, οί όποιοι 
αύτή τή στιγμή πνίγονται στή Λίμνη τού Μόσχου - «Νά, κοι- 
τάξτε, αύτή τή στιγμή μάχονται στόν άέρα έναντίον έχθρικών 
δυνάμεων οί όποιες προσπαθούν νά άρπάξουν μακριά τήν 
ψυχή ένός ξένου πού πνίγεται κι αύτός μαζί τους.» Κατόπιν, 
άφού προσευχήθηκαν, ό άγ. Κολούμβας τούς είπε: «Εύχαρι- 
στήστε τόν Χριστό, άφού τώρα οί άγιοι άγγελοι έχουν συνα- 
ντήσει αύτές τις άγιες ψυχές, καί έχουν άπελευθερώσει τόν 
ξένο, σώζοντάς τον μετά άπό τή θριαμβευτική τους νίκη ένα- 
ντίον τών δαιμόνων.» 43 


43. δΐ. Αάαπιη&η, ο/5ί. ΘοΙηηώα, μτφρ. \¥εηΙ\νοΓΐ1ι Ηιιγδ1ιε, ΟεοΓ§ε Κοιιΐίειψε 
& δοηκ, 1.1(1., Λονδίνο 1939, Μέρος III, κεφ. 13, σελ. 207. 
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Ό άγ. Βονιφάτιος, ό Αγγλοσάξονος «άπόστολος στους 
Γερμανούς», πού έζησε τόν 8ο αιώνα, αναφέρει σε μία από 
τίς έπιστολές του σχετική διήγηση, όπως τού τή μετέφερε 
προσωπικά κάποιος μοναχός τής μονής τού Ούένλοκ, ό 
όποιος πέθανε καί έπανήλθε στή ζωή μετά άπό λίγες αύρες. 
«Καθώς έκεΐνος χωριζόταν άπό τό σώμα του, έμφανίστηκαν 
μπροστά του άγγελοι πού τόν σήκωσαν ψηλά, οί όποιοι είχαν 
μία τέτοια άπόλυτη λαμπρότητα πού δέν άντεχε νά τούς άντι- 
κρίσει... “Μέ μετέφεραν ψηλά”, είπε, “ψηλά στόν άέρα...”» 
Ό μοναχός αύτός είπε έπίσης ότι όση ώρα βρισκόταν έξω 
άπό τό σώμα του, μαζεύτηκαν στό μέρος όπου βρίσκονταν 
άμέτρητες ψυχές, πού ό άριθμός τους ξεπερνούσε άκόμα καί 
τόν άριθμό τών άνθρώπων πού φανταζόταν ότι κατοικούσαν 
πάνω στή γή. Είπε άκόμα ότι υπήρχε ένα πλήθος πονηρών 
πνευμάτων καί μιά υπέροχη χορωδία άπό τούς άνώτερους 
άγγέλους· τά άθλια πνεύματα καί οί άγιοι άγγελοι είχαν μία 
βίαιη λογομαχία μεταξύ τους σχετικά μέ τίς ψυχές πού είχαν 
χωρισθεϊ άπό τά σώματά τους καί είχαν μεταφερθεϊ έκεϋ οί 
δαίμονες παρουσίαζαν κατηγορίες έναντίον τους, βαρύνο- 
ντας τό φορτίο τών άμαρτιών τους, ένώ οί άγγελοι τό έκαναν 
έλαφρύτερο δικαιολογούντας τους. 

«Ό μοναχός άκουσε όλες τίς άμαρτίες του, τίς όποιες είχε 
διαπράξει άπό τήν έποχή τής νεότητάς του καί τίς όποιες είτε 
δέν είχε έξομολογηθεΐ είτε τίς είχε ξεχάσει, ή δέν τίς θεωρούσε 
ώς άμαρτίες- αύτές κραύγαζαν έναντίον του, ή καθεμία μέ τή 
δική της φωνή, άποδίδοντάς του βαριές κατηγορίες. Κάθε 
άμαρτία πού είχε διαπράξει κάθε μέρα τής ζωής του καί πού 
είχε άμελήσει νά τήν έξομολογηθεΐ, όπως καί πολλές πού ό 
ίδιος δέ γνώριζε ότι ήταν άμαρτίες, όλες κραύγαζαν έναντίον 
του μέ τρομακτικά λόγια. Κατά τόν ίδιο τρόπο τά πονηρά 
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πνεύματα μπήκαν στόν χορό των κατηγοριών φωνάζοντας 
δυνατά καί έπιβεβαιατνοντάς τες καί αποκαλύπτοντας τό χρό- 
νο καί τόν τόπο πού διαπράχθηκε ή καθεμιά, παρουσίαζαν 
άποδείξεις των άμαρτωλών του πράξεων... "Ετσι, έχοντας 
συσσωρεύσει μπροστά του καί «λογαριάσει» όλες τίς άμαρ- 
τίες του, έκεΐνοι οί πανάρχαιοι έχθροί τόν κήρυξαν ένοχο καί, 
ώς έκ τούτου, υπαγόμενο στή δικαιοδοσία τους. 

»Ό μως, άπό τήν άλλη”, διηγούνταν ό μοναχός, “έκεΐνες 
οί άσήμαντες μικρές άρετές πού είχα έπιδείξει στή ζωή μου 
έλλιπώς καί άναξίως μίλησαν άφοβα ύπερασπίζοντάς με... 
Καί έκεϊνα τά άγγελικά πνεύματα με τήν άπέραντη άγάπη 
τους με υπεράσπιζαν καί με στήριζαν, ενώ οί άρετές, σημα- 
ντικά μεγαλοποιημένες, μού φαίνονταν πολύ πιό σπουδαίες 
καί έξαιρετικές άπ’ όσο θά μπορούσαν ποτέ νά είναι στήν 
πράξη μέτή δική μου δύναμη”». 44 

Μία συγχβονη. έμπτείβία αών τελωνίων 

Ή άντίδραση ένός χαρακτηριστικού «πεφωτισμένου» 
άνθρώπου των καιρών μας, τού Κ. Γιούεκσκουελ, όταν μετά 
τόν 36ωρο «κλινικό θάνατό» του συνάντησε προσωπικά τά 
τελώνια, καταγράφεται στό βιβλίο του, άποσπάσματα τού 
οποίου έχουμε ήδη παραθέσει σέ προηγούμενα κεφάλαια: 

«Αφού μέ πήραν άπό τό χέρι, μέ έβγαλαν στό δρόμο περ- 
νώντας κατευθείαν μέσα άπό τόν τοίχο τού δωματίου. 

»Έξω βράδιαζε καί λίγο χιόνιζε. Τό έβλεπα άλλά δέν 
αισθανόμουν κρύο καί γενικά δέν αισθανόμουν τή διαφορά 


44 . ΤΙιε ΒεΙΙεπ ο/ 5αίη( Βοπί/αεε, μτφρ. ΕρΙίΓαίιη ΕπιβγΙοπ, ΟοΙ&§οη Βοοίίδ (Ρβγγβγ, 
5ΐΓ3ΐΐ85 3ηά Οιγοιιχ), Νέα Ύόρκη 1973, σελ. 25-27. 
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θερμοκρασίας μέσα καί έξω. Προφανώς κάποια πράγματα 
έχασαν γιά τό άλλοιωμένο σώμα μου τή σημασία τους. Αρχί- 
σαμε γρήγορα νά άνεβαίνουμε ψηλά. Όσο πιό ψηλά άνεβαί- 
ναμε, τόσο μεγαλύτερος χώρος άνοιγόταν μπροστά στά μάτια 
μου. Στό τέλος αυτός έλαβε τόσο μεγάλες διαστάσεις πού μέ 
κατέλαβε φόβος άπό τή συναίσθηση τής μηδαμινότητάς μου 
μπροστά σ’ αύτή τήν άτέλειωτη έρημο... 

»Ή άντίληψη τού χρόνου έσβησε έντελώς στό νοϋ μου. 
Δέν ξέρω πόση ώρα άνεβαίναμε ψηλά. Ξαφνικά άκούστηκε 
κάποιος θόρυβος καί μέ κραυγές καί γέλια άρχισε γρήγορα 
νά μάς πλησιάζει ένα πλήθος κάποιων άπαίσιων όντων. 

«Δαίμονες!» σκέφτηκα. Τό κατάλαβα μάλιστα πάρα πολύ 
γρήγορα καί μέ έπιασε κάτι σάν τρόμος πού μέχρι τότε μού 
ήταν άγνωστος. Δαίμονες! Φαντάζομαι πώς θά ειρωνευό- 
μουν καί θά γελούσα αν κάποιος, λίγες μέρες, άκόμα καί 
λίγες ώρες νωρίτερα, μού έλεγε ότι πιστεύει στήν ύπαρξή 
τους καί είδε μέ τά μάτια του τούς δαίμονες! Ώς μορφωμένος 
άνθρωπος τού τέλους τού δεκάτου ένάτου αιώνα, μέ τό όνομα 
αύτό θεωρούσα τις κακές συνήθειες καί τά πάθη τού άνθρώ- 
που. Γι’ αύτό καί ή λέξη αύτή δέν ήταν γιά μένα όνομα, άλλά 
ένας όρος πού δηλώνει κάποια άφηρημένη έννοια. Καί ξαφ- 
νικά αύτή «ή άφηρημένη έννοια» παρουσιάστηκε μπροστά 
μου σάν ζωντανό πρόσωπο!... 

»Άφοΰ μάς περικύκλωσαν άπό όλες τις πλευρές οί δαίμο- 
νες φώναζαν καί άπαιτούσαν άπ’ τούς άγγέλους νά μέ παρα- 
δώσουν σ’ αύτούς. Προσπαθούσαν μέ κάθε τρόπο νά μέ 
άρπάξουν άπό τά χέρια τους, άλλά δέν τολμούσαν νά τό 
κάνουν. Άπό τις αισχρές κραυγές καί τά ούρλιάσματα πού 
έβγαζαν ξεχώριζα κάποιες λέξεις καί μερικές φορές καί ολό- 
κληρες τις φράσεις. 
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«Είναι δικός μας, άρνήθηκε τό Θεό», ξαφνικά φοοναξαν 
όλοι με μιά φωνή καί ταυτόχρονα όρμησαν πάνω μου. Τό 
αίμα πάγωσε στις φλέβες μου. 

«Είναι ψέμα! Αυτό δέν είναι άλήθεια!», ήθελα νά τούς 
άπαντήσω, όταν ξαναβρήκα τόν έαυτό μου, καί όμως ή μνή- 
μη μου έδεσε τή γλαισσα. Μέ έναν τρόπο άκατανόητο θυμή- 
θηκα ξαφνικά ένα άσή μαντό περιστατικό πού συνέβη τόσο 
παλιά, τήν έποχή πού ήμουν νέος, καί πού τό ξέχασα σχεδόν 
εντελώς.» 

Στό σημείο αύτό ό συγγραφέας θυμάται ένα περιστατικό 
άπό τά σχολικά του χρόνια. Κάποια μέρα, σέ μία φιλοσοφική 
συζήτηση πού είχε μέ φίλους του, ένας άπό αύτούς έξέφρασε 
τήν έξης άποψη: «Γιατί πρέπει νά πιστέψω στό Θεό, άν χωρίς 
καμιά διαφορά μπορώ νά πιστεύω ότι ό Θεός δέν υπάρχει;» 
Στήν έρώτηση αύτή ό συγγραφέας άπάντησε: «Μπορεί καί 
νά μήν υπάρχει». Τή στιγμή όμως, μετά τό θάνατό του, πού 
βρέθηκε άντιμέτωπος μέ τούς δαίμονες-κατήγορους στά 
τελώνια, ό συγγραφέας άναλογίστηκε: 

»Αύτή ή άπάντησή μου κυριολεκτικά ήταν «άργόν ρήμα». 
Δέν μπορούσε αύτή ή βαττολογία τού φίλου μου νά μοϋ δημι- 
ουργήσει άμφιβολίες στήν ύπαρξη τού Θεού. Άλλωστε χωρίς 
πολλή προσοχή παρακολουθούσα αύτά πού έλεγε. Καί όμως, 
όπως φάνηκε τώρα, ό άργός αύτός λόγος δέν ξεχάστηκε. 
Έπρεπε τώρα νά δικαιολογηθώ καί νά άνατρέψω αύτήν τήν 
κατηγορία. Έτσι πραγματοποιήθηκε ό λόγος τού Εύαγγελί- 
ου... Θά δώσουμε λόγο γιά κάθε ανώφελο λόγο πού λέμε 
παρακινούμενοι άπό τόν έχθρό τής σωτηρίας μας. 

»Ή κατηγορία αύτή ήταν τό πιό δυνατό έπιχείρημα πού 
πρόβαλαν οί δαίμονες, ζητώντας νά παραδοθώ στά χέρια 
τους. Ή κατηγορία αύτή τούς έδωσε καινούρια δύναμη καί 
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θάρρος καί βγάζοντας άγριες κραυγές άρχισαν νά περι- 
στρέφονται γύρω μας, έμποδίζοντάς μας νά συνεχίσου με τό 
δρόμο μας. 

»Τότε σκέφτηκα τήν προσευχή καί άρχισα νά προσεύχο- 
μαι, ζητώντας τή βοήθεια όσων αγίων γνώριζα καί τά ονό- 
ματα των οποίων μού ήλθαν στό νού τή στιγμή έκείνη. Αύτό 
όμως δέ φόβισε καθόλου τους έχθρούς μου. Έγώ ό έλεεινός, 
πού μόνο κατ’ όνομα ήμουν χριστιανός, μόνο τότε, ίσως πρώ- 
τη φορά στή ζωή μου, θυμήθηκα έκείνη πού ονομάζεται 
Προστάτιδα τού γένους τών χριστιανών. 

» Τ Ηταν πολύ τρομαγμένη ή ψυχή μου καί γι’ αύτό πολύ 
θερμή βγήκε ή προσευχή μου πρός τήν Παναγία. Μόλις είπα 
τό όνομά της άμέσως μάς σκέπασε μία λευκή ομίχλη ή οποία 
άρχισε γρήγορα νά περικυκλώνει τήν άπαίσια αύτή στρατιά 
τών δαιμόνων καί σέ λίγο τήν έκρυψε όλοτελώς άπό τά μάτια 
μου. Πολλή ώρα όμως άκουγα τίς κραυγές καί τά ούρλιάσμα- 
τά τους. Επειδή όμως οι φωνές γίνονταν όλο καί πιό άδύνα- 
μες, κατάλαβα ότι οι δαίμονες έμειναν πίσω .» 45 

Ή έμπτείβία τών τελωνίων τνβίν τό Ό-άνατο 

Φαίνεται, λοιπόν, άπό τά πολυάριθμα σαφή παραδείγμα- 
τα, πόσο σημαντική καί ζωντανή έμπειρία είναι γιά τήν 
ψυχή ή συνάντηση μέ τούς δαίμονες τών τελωνίων μετά τό 
θάνατο. Ωστόσο, ή έμπειρία αύτή δέν περιορίζεται άναγκα- 
στικά στό χρονικό διάστημα άκριβώς μετά τό θάνατο. Όπως 


45 . Κ. Ιΐεΐκίωείΐ, «υηβεΙίενίίΜε ίοΓ Μ&ηγ 6ιιΙ ΑεΙιΐ3ΐ1γ 3 Τηιε Οεαιιτεηεε», 
ΟηΗοάοχ Π/β, Ίούλιος-Αυγουστος 1976. 

Βλ. καί «Ένα απίστευτο και δμως αληθινό γεγονός», Απίστευτα καί όμως 
Αληθινά, Έκδ. «Όρθόδοξος Κυψέλη», Θεσσαλονίκη 1985, σελ. 45-51. 
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είδαμε πιό πάνω ό άγ. Αντώνιος ό Μεγάλος συνάντησε τά 
τελοονια κατά τή διάρκεια μίας «έξωσωματικής» έμπειρίας 
ενώ προσευχόταν. Παρομοίως, ό άγ. Ιωάννης τής Κλίμακος 
περιγράφει τήν έμπειρία ενός μονάχον πριν τό θάνατό του: 
«Την παραμονή του θανάτου του περιέπεσε σε έκσταση καί 
με τά μάτια άνοικτά παρατηρούσε δεξιά καί άριστερά τής 
κλίνης του. Σάν νά τόν άνέκριναν κάποιοι, άπαντοΰσε - τόν 
άκουγαν όλοι οί παρευρισκόμενοι - καί άλλοτε έλεγε: «Ναι, 
πράγματι, άληθινά, πλήν όμως ένήστευσα τόσα έτη γι’ αυτό». 
Άλλοτε: «Όχι. Είναι ψέμα. Αυτό δεν τό έκανα». Έπειτα άπό 
λίγο: « Αυτό ναι, άληθινά τό έπραξα, άλλά έκλαυσα, έκανα 
διακονήματα άγάπης». Καί πάλι: «Αληθινά με κατηγο- 
ρείτε». Μερικές φορές γιά ορισμένα άπαντοΰσε: « Ναι, άλη- 
θινά, ναι. Γι’ αυτά δέν έχω τί νά άπολογηθώ. Ό Θεός είναι 
έλεήμων». 7 Ηταν άλήθεια ένα θέαμα φρικτό καί φοβερό. 
"Ενα δικαστήριο άόρατο καί χωρίς έλεος. Καί τό φοβερότερο 
ότι τόν κατηγορούσαν καί γιά πράξεις πού δέν είχε διαπρά- 
ξει. Ό ησυχαστής αυτός καί άναχωρητής γιά ορισμένα πταί- 
σματά του - άλίμονο! - έλεγε: «Γι’ αυτά δέν έχω τί νά είπώ». 
Καί είχε σαράντα περίπου έτη μοναχός, χωρίς νά τού λείπη 
καί τό δάκρυ!... Καί ένώ συνεχιζόταν ή αυστηρά αυτή δικα- 
στική άνάκρισις, άποχωρίσθηκε τό σώμα του, χωρίς νά άφή- 
ση καμμιά ένδειξι γιά τήν κρίσι ή τό πόρισμα ή τήν άπόφασι 
καί τό τέλος τής δίκης .» 46 

Επίσης, ή συνάντηση μέ τά τελοτνια μετά τό θάνατο άπο- 
τελεΐ μόνο μία συγκεκριμένη καί τελική μορφή τής συνο- 
λικής μάχης τήν όποια διεξάγει διά βίου ή ψυχή τού Χρι- 
στιανού. Ό Επίσκοπος Ιγνάτιος γράφει: «Όπως ή άνάστα- 


46 . 'Αγίου Ιωάννου τοΰ Σιναΐτου, Κλΐμαξ, μτφρ. Άρχιμ. Ιγνατίου, 'Ιερά 
Μονή Παρακλήτου, ιδ'Έκδ., Ώρωπός Αττικής 2000, σελ. 161. 
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ση τής ψυχής του Χριστιανού από τό θάνατο τής αμαρτίας 
πραγματοποιείται κατά τή διάρκεια τής έπίγειας ζωής της, 
άκριβώς έτσι πραγματοποιείται μυστικά, έδώ στή γή, ή δοκι- 
μασία τής ψυχής άπό τις έναέριες δυνάμεις, με κατάληξη τήν 
αίχμαλώτισή της ή τήν άπελευθέρωσή της άπό αυτές τις 
δυνάμεις - κατά τή διαδρομή της μέσα άπό τόν άέρα, μετά τό 
θάνατο, αυτή ή αίχμαλώτισή ή ή άπελευθέρωσή της άπλώς 
γίνονται φανερές ». 47 

Μερικοί άγιοι, όπως ό Μακάριος ό Μέγας, του οποίου ή 
διέλευση άπό τά τελώνια ήταν ορατή άπό διάφορους μαθη- 
τές του, άνέρχονται μέσα άπό τούς δαιμονικούς «είσπράκτο- 
ρες» χωρίς νά συναντήσουν καμιά άντίσταση, άφού έχουν 
ήδη κερδίσει τόν πόλεμο μέ τούς δαίμονες σ’ αύτήν τή ζωή. 
Αμέσως παρακάτω παραθέτουμε ένα άπόσπασμα άπό τό 
Βίο του: 

«Όταν έφτασε ή ώρα τού θανάτου τού άββά Μακαρίου, 
ήρθε νά πάρει τήν ψυχή του τό Χερουβείμ πού ήταν ό φύλα- 
κας άγγελός του, μέ τή συνοδεία πλήθους ούράνιων ταγμά- 
των. Κατήλθαν έπίσης χοροί άποστόλων, προφητών, μαρτύ- 
ρων, ιεραρχών, μοναχών καί δικαίων. Οί δαίμονες διετάχθη- 
σαν σέ σειρές καί πλήθη στά τελώνια μέ σκοπό νά έμποδί- 
σουν τή διέλευση τής ένθεης ψυχής του. Ή ψυχή άρχισε νά 
άνέρχεται. Στέκοντας πολύ μακριά της, στά τελώνια, τά 
πονηρά πνεύματα φώναζαν: “’Ώ Μακάριε, πόση δόξα άξιώ- 
θηκες νά λάβεις!” Ό ταπεινός άνδρας τούς άπάντησε: “Όχι! 
Ακόμα φοβάμαι, άφού δέ γνωρίζω έάν έχω πράξει κάτι αγα- 
θό.” Στό μεταξύ άνερχόταν ταχέως στόν ούρανό. Άπό 
κάποια άλλα τελώνια πού βρίσκονταν ψηλότερα οί έναέριες 
δυνάμεις κραύγαζαν καί πάλι: “Δέν είναι έτσι! Μάς ξέφυγες 


47 . Μπριαντσιανίνωφ, ε. ά., σελ. 159. 
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Μακάριε.” “Όχι”, άπάντησε έκεΐνος, “ακόμα χρειάζομαι νά 
άναχωρήσω”. Όταν είχε ήδη φτάσει στις πύλες τού ουρα- 
νού, οι δαίμονες, θρηνώντας άπό μοχθηρία καί φθόνο, κραύ- 
γασαν: “Δεν είναι έτσι! Μάς ξέφυγες Μακάριε!” καί έκεΐνος 
άπάντησε: Με φύλαξε ή δύναμη τού Χριστού μου καί ξέφυγα 
άπ’ τά δίχτυα σας!”» 48 

« Οί μεγάλοι άγιοι τού Θεού περνούν μέσα άπό τις εναέ- 
ριες φρουρές των σκοτεινών δυνάμεων μέ τόσο μεγάλη έλευ- 
θερία, έπειδή κατά τή διάρκεια τής έπίγειας ζωής τους διε- 
ξάγουν άνένδοτη μάχη έναντίον τους καί, άφού τελικά τούς 
νικήσουν, άποκτούν στά βάθη τής καρδιάς τους τέλεια ελευ- 
θερία άπό τήν άμαρτία, γίνονται ό ναός καί τό ιερό τού Αγί- 
ου Πνεύματος, κάνοντας τήν κατοικία τής λογικής ψυχής 
τους άπροσπέλαστη γιά τούς πεπτωκότες άγγέλους». 49 

Ή 0601 Κ,ΐί κ,βίσιι 

Στήν Όρθόδοξη δογματική θεολογία ή διέλευση τών 
τελωνίων είναι μέρος τής μερικής κρίσης μέσω τής οποίας 
καθορίζεται ή πορεία τής ψυχής μέχρι τήν Τελική Κρίση. 
Τόσο ή μερική όσο καί ή Τελική Κρίση διεξάγονται άπό 
άγγέλους, οί όποιοι ένεργούν ώς όργανα τής θείας δικαιοσύ- 
νης: «έν τή συντέλεια τοϋ αίώνος έξελεύσονται οί άγγελοι καί 
άφοριοϋσι τους πονηρούς έκ μέσον τών δικαίων, καί 
βαλοϋσιν αυτούς εις τήν κάμινον τον πυράς» ( Κατά Ματ- 
θαίον 13:49). 50 

48 . Απόσπασμα άπό τό Πατερικόν τής Σκήτης· βλ. Μπριαντσιανίνωφ, 
’Έργα, τόμ. III. 

49 . Μπριαντσιανίνωφ, ε. ά., σελ. 158-159. 

50 . «Κατά τήν συντέλειαν τοϋ κόσμου θά βγουν οί άγγελοι καί θά χωρίσουν 
τούς πονηρούς άπό τούς δικαίους καί θά τούς ρίξουν εις τό καμίνι πού καί- 
ει» ( Κατά Ματθαίον 13:49). 
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Οί Όρθόδοξοι Χριστιανοί είναι τυχεροί άφού έχουν στή 
διάθεσή τους τή διδασκαλία περί τελωνίων καί μερικής κρί- 
σης, δπως αυτή έκτίθεται με σαφήνεια σε πολυάριθμα Πατε- 
ρικά κείμενα καί Βίους Άγιων. Όμως, είναι άλήθεια δτι 
κάθε άνθρωπος πού έντρυφά στή μελέτη απλώς καί μόνον 
τής Άγιας Γραφής θά συναντήσει μία πολύ παρόμοια διδα- 
σκαλία. "Ετσι, ό Προτεστάντης Εύαγγελιστής Μπίλλυ Γκρά- 
χαμ γράφει στό βιβλίο του γιά τούς άγγέλους: «Τή στιγμή 
τού θανάτου ή φυχή έγκαταλείπει τό σώμα καί περνά μέσα 
άπό τήν άτμόσφαιρα. Όμως ή Άγια Γραφή μάς διδάσκει ότι 
έκεϊ παραμονεύει ό διάβολος. Είναι ό «άρχοντας τής έξου- 
σίας τού άέρος ». 51 Έάν οί πνευματικοί μας οφθαλμοί ήταν 
άνοικτοί, πιθανώς θά βλέπαμε τόν άέρα γεμάτο μέ τούς 
έχθρούς τού Χριστού, τούς δαίμονες. Αφού ό σατανάς κατά- 
φερε νά παρεμποδίσει γιά τρεις έβδομάδες τόν άγγελο τού 
Δανιήλ κατά τήν άποστολή του στή γή, τότε μπορούμε νά 
φανταστούμε τήν έχθρότητα πού θά συναντήσει ένας Χρι- 
στιανός όταν πεθάνει... Ή στιγμή τού θανάτου άποτελεΐ τήν 
τελευταία εύκαιρία τού σατανά νά έπιτεθεϊ στόν άληθινό 
πιστό· όμως ό Θεός στέλνει τους άγγέλους Του γιά νά μάς 
φυλάξουν έκείνη τήν ώρα .» 52 

Τελώνια: Λυδία ΛΐΤώς τίίς αυί)·εντικίίς 
μεταθανάτιας έμττειμίας 

Όλα όσα περιγράφηκαν σέ αύτό τό κεφάλαιο είναι ολο- 
φάνερα διαφορετικά άπό τις «άναδρομές» στά γεγονότα τής 
ζωής τους πού τόσο συχνά βαίνουν οί άνθρωποι στις σύγ- 


51 . Πρός Έφεσίους 2:2. 

52 . Βί11γ Ογ&Η&τπ, Αη^εΙί, Οοά’5 8εεκΙ Μβ55βη§ετ$, ϋοιιΜβάΒΥ, Νέα Ύόρκη 1975, 
σελ.150-151. 
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χρονες «μεταθανάτιες» εμπειρίες. Αυτές οί «αναδρομές», πού 
πολλές φορές συμβαίνουν καί πριν τόν θάνατο, δέν έχουν 
τίποτα τό θεϊκό, καμιά σχέση μέ τήν κρίση· φαίνεται ότι είναι 
μάλλον μία ψυχολογική έμπειρία, μία άνακεφαλαίωση πού 
κάνει ή άνθρώπινη συνείδηση. Ή άπουσία κρίσης, άκόμα 
καί ή «αίσθηση τού χιούμορ» τήν όποια πολλοί έχουν περι- 
γράφει ότι διαθέτει τό άόρατο όν πού παρίσταται στις «άνα- 
δρομές» είναι, πρώτα άπ’ όλα, μία άντανάκλαση τής φοβερής 
έλλειψης σοβαρότητας μέ τήν όποια σήμερα άντιμετωπίζεται 
τό θέμα τής ζωής καί τού θανάτου άπό τό μεγαλύτερο μέρος 
των άνθρώπων τού δυτικού κόσμου. Αύτός είναι καί ό λόγος 
γιά τόν όποιο άκόμα καί οί Ίνδουιστές τής «υπανάπτυκτης» 
Ινδίας έχουν πιό τρομακτικές έμπειρίες θανάτου άπ’ ό,τι οί 
περισσότεροι Δυτικοί: μολονότι στερούνται τής άληθινής 
φώτισης τού Χριστιανισμού έχουν, έντούτοις, διατηρήσει μία 
πιό σοβαρή στάση άπέναντι στή ζωή άπό τήν άντίστοιχη τών 
περισσότερων άνθρώπων τής έπιπόλαιης «μετα-Χρι- 
στιανικής» Δύσης. 

Ή περιγραφή τής διέλευσης τών τελωνίων - πού άποτελεϊ 
ένα είδος λυδίας λίθου τής αύθεντικής μεταθανάτιας εμπει- 
ρίας - άπουσιάζει παντελώς άπό τις ση μερινές διηγήσεις, καί 
δέν είναι πολύ δύσκολο νά φανταστούμε τό λόγο: ή άπουσία 
τών άγγέλων πού έρχονται νά συναντήσουν τήν ψυχή, ή 
άπουσία κρίσης, ή έπιπολαιότητα πολλών άφηγήσεων, άκό- 
μα καί ή σύντομη χρονική διάρκεια τέτοιων εμπειριών - ή 
όποια συνήθως κυμαίνεται μεταξύ πέντε καί δέκα λεπτών, 
ένώ οί άντίστοιχες έμπειρίες πού περιγράφονται στούς Βίους 
Αγίων καί σέ άλλες Όρθόδοξες πηγές διαρκούν άπό μερικές 
ώρες έως μερικές ή μέρες, όλα αύτά άποτελούν σαφείς ενδεί- 
ξεις ότι οί σημερινές έμπειρίες, άν καί ένίοτε πολύ έντυπω- 
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σιακές καί μή έρμηνεύσιμες βάσει κανενός φυσικοΰ νόμου 
γνωστού στήν ιατρική έπιστήμη, στερούνται, έντούτοις, 
ιδιαίτερου βάθους. Έάν όντως πρόκειται γιά έμπειρίες 
θανάτου, τότε άφοροϋν μόνο τό πολύ άρχικό στάδιο τής δια- 
δρομής τής ψυχής μετά τό θάνατο - λαμβάνουν χώρα κατά τίς 
πρώτες στιγμές τού θανάτου, πρίν νά όριστικοποιηθεΐ ή 
άπόφαση τού Θεού γιά τήν ψυχή, ή οποία φανεριΰνεται με 
τήν έμφάνιση τών άγγέλων πού έρχονται νά πάρουν τήν 
ψυχή, ένώ υπάρχει άκόμα πιθανότητα νά έπιστρέψει μέσα 
στό σώμα μέ φυσικό τρόπο. 

Καί πάλι, όμως, υπολείπεται μία ικανοποιητική έξήγηση 
γιά τίς έμπειρίες τής έποχής μας. Τί είναι αύτά τά πανέμορφα 
τοπία πού συχνά βλέπουν οί άνθρωποι; Πού βρίσκεται αύτή 
ή «ούράνια» πόλη πού άντικρίζουν; Τί είναι όλος αύτός ό 
κόσμος μέ τόν όποιο άναμφισβήτητα έρχονται σέ έπαφή 
κατά τή διάρκεια τών «έξωσωματικών» έμπειριών; 

Ή άπάντηση στά παραπάνω έρωτήματα μπορεί νά έντο- 
πιστει στήν έρευνα ένός μάλλον διαφορετικού είδους κειμέ- 
νων άπό τίς προαναφερθεΐσες Όρθόδοξες πηγές - τά κείμενα 
αύτά βασίζονται έπίσης σέ προσωπικές έμπειρίες, καί είναι 
πολύ περισσότερο ένδελεχή στίς παρατηρήσεις καί τά συμπε- 
ράσματά τους άπ’ ό,τι αύτά πού περιγράφουν τίς σημερινές 
«μεταθανάτιες» έμπειρίες. Είναι τά κείμενα στά όποια στρέ- 
φεται έπίσης ό Δρ. Μούντυ καθώς καί άλλοι έρευνητές, καί 
στά οποία βρίσκουν άξιοσημείωτες ομοιότητες μέ τίς κλινι- 
κές περιπτιΰσεις πού έχουν έξάψει τό ένδιαφέρον τού σημερι- 
νού άνθρώπου γιά τή μετά θάνατον ζωή. 
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Ή δ'ιδ'ασκ.αΧία του ’βττι.σκ.ό'ττου Θεοφάνιι του 
’^γκλειστου ττββί τελωνίων 

Ό Επίσκοπος Ιγνάτιος Μπριαντσιανίνωφ ήταν ό κύριος 
υπερασπιστής τής Όρθόδοξης διδασκαλίας περί τελωνίων 
στή Ρωσία τού 19ου αίατνα, δταν άπιστοι καί έκσυγχρονιστές 
είχαν ήδη αρχίσει νά τή χλευάζουν δμως ό Επίσκοπος Θεο- 
φάνης ό "Εγκλειστος ήταν έπίσης σταθερός ύποστηρικτής 
αυτής τής διδασκαλίας, τήν οποία θεωρούσε ως άναπόσπα- 
στο τμήμα τής συνολικής Όρθόδοξης διδασκαλίας σχετικά 
με τόν άόρατο πόλεμο ή τόν πνευματικό άγιό να των ψυχών 
έναντίον των δαιμόνων. Παραθέτουμε έδώ μία άπό τις δηλώ- 
σεις του σχετικά με τά τελώνια, μέρος τού σχολιασμού του 
στόν ογδοηκοστό στίχο τού 118ου Ψαλμού: «γενηθήτω η 
καρδία μου άμωμος έν τοϊς δίκαιώμασί σου, όπως αν μη 
αίσχννθώ» ( Ψαλμοί ριη' 80). 53 Ό προφήτης δέν άναφέρει τό 
πώς καί τό πού ό άνθρωπος είναι δυνατόν νά μήν «αίσχυν- 
θεΐ». Ό στίχος έχει δυό έρμηνευτικές προσεγγίσεις· ή μία 
άναφέρεται στόν άγιόνα πού διεξάγει ό άνθρωπος ώστε νά 
τηρεί τό λόγο τού Θεού στήν έπίγεια ζωή του, ένώ ή άλλη 
άναφέρεται στήν ώρα τού θανάτου καί στή διέλευση τής 
ψυχής άπό τά τελιόνια. Ανεξάρτητα μέ τό πόσο παράλογη 
μπορεί νά φαίνεται ή ιδέα περί «τελωνίων» στούς «σοφούς» 
μας, δέ θά τά γλιτιόσουν. Τί ζητούν λοιπόν αύτοί οί «είσπρά- 
κτορες» άπό τις ψυχές πού περνούν άνάμεσά τους; Ψάχνουν, 
μήπως οί ψυχές έχουν κάτι τό όποιο χρήζει «τελών»; Τί νά 
είναι άραγε αύτό; Είναι τά πάθη. Έτσι λοιπόν, στόν άνθρω- 


53. «Είθε ή καρδία μου, μέ τόν [δικόν σου φωτισμόν, νά γίνη άμεμπτος καί 
ακέραια είς τήν τήρησιν των εντολών σου, διά νά μή έντροπιασθώ.» ( Ψαλμοί 
ριη' 80). 
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πο τοϋ όποιου ή καρδιά είναι καθαρή καί απαλλαγμένη από 
πάθη, δέ βρίσκουν τίποτα πού νά τούς κάνει ν’ άρχίσουν τόν 
καβγά - άντίθετα, ή μή καθαρή καρδιά τούς έρεθίζει άφάντα- 
στα. Στό θέμα αύτό κάποιος μέ έλάχιστη μόρφωση έξέφρασε 
τήν άκόλουθη σκέψη: τά τελώνια είναι κάτι φρικιαστικό. 
Είναι όμως άρκετά πιθανό, οί δαίμονες, άντί νά παρουσια- 
στούν μέ τή φρικιαστική τους μορφή, νά παρουσιάσουν στήν 
ψυχή μία παραπλανητική, θελκτική εικόνα, άνάλογη μέ τά 
πάθη της, καθαις αύτή θά διέρχεται άπό κάθε τελώνιο στή 
σειρά. Στήν περίπτωση πού, κατά τή διάρκεια τής έπίγειας 
ζωής, τά πάθη έχουν έκδιωχθεϊ άπό τήν καρδιά καί στή θέση 
τους έχουν φυτευτεί οί άρετές πού άντιτάσσονται σέ αύτά, 
τότε όποιαδήποτε δελεαστική εικόνα κι αν παρουσιαστεί 
στήν ψυχή, έκείνη, δείχνοντας έντονη άποστροφή, τήν προ- 
σπερνά άγνοιόντας την. Όταν όμως ή καρδιά δέν έχει καθα- 
ριστεί άπό τά πάθη, ή ψυχή θά τρέξει νά πλησιάσει όποιοδή- 
ποτε πάθος γιά τό όποιο ή καρδιά έχει τή μεγαλύτερη έλξη· 
καί τότε οί δαίμονες θά τή θεωρήσουν φίλη, καί γνωρίζουν 
πού θά τήν οδηγήσουν. Έτσι λοιπόν, στήν περίπτωση πού 
παραμένει μέσα στήν ψυχή κάποια έλξη γιά ένα άντικείμενο 
όποιουδήποτε πάθους, είναι πολύ άμφίβολο τό εάν θά κατα- 
φέρει νά μή ντροπιαστεί καθώς θά διέρχεται άπό τά τελώνια. 
Τό νά αίσχυνθεΐ ή ψυχή σημαίνει ότι μέ δική της εύθύνη 
καταποντίζεται στήν κόλαση. Όμως τήν υπέρτατη αισχύνη 
θά τή νιώσει στήν Τελική Κρίση, ένώπιον τού προσώπου τού 
Παντεπόπτου Κριτού ...». 54 


54 . Ό Εκατοστός Δέκατος “ Ογδοος Ψαλμός , σέ ερμηνεία τοϋ Επισκόπου 
Θεοφάνη, Μόσχα 1891, άνατυπ. ΙοΓώηνίΠβ 1976, σελ. 289-290· τό έργο έκδό- 
θηκε στά Αγγλικά άπό τό Νβ\ν ϋίνεγενο ΘοηνεηΙ, 5ρπη§ ν&11εγ, Νέα 'Υόρκη, 
1978, σελ. 24. 
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«’β^αισίυρ,ατικιες» εμπειρίες στην 
άπο^ρυ^ιστιιαί βιβλιογραφία 

Π ροκειμένου νά διασαφηνίσουν τις σύγχρονες «μεταθα- 
νάτιες» εμπειρίες, οι έρευνητές τους στρέφονται σχεδόν 
πάντα στήν ειδική έκείνη κατηγορία κειμένων ή όποια ισχυ- 
ρίζεται ότι βασίζεται σέ έμπειρίες άπό τόν «έξωσωματικό» 
κόσμο: τά άνά τούς αιώνες άποκρυφιστικά κείμενα άπό τήν 
Θιβετιανή καί τήν Αιγυπτιακή Βίβλο των Νεκρών μέχρι τά 
κείμενα τών σύγχρονων δασκάλων καί πειραματιστών τού 
άποκρυφισμού. Από τήν άλλη, σχεδόν κανείς άπό αύτούς 
τους έρευνητές δέ δίνει ιδιαίτερη σημασία στή χριστιανική 
διδασκαλία περί τής μετά θάνατον ζωής, ή στά κείμενα- 
πηγές τής Αγίας Γραφής καί τών Πατέρων τής Εκκλησίας 
στά όποια βασίζεται. Γιατί όμως συμβαίνει αύτό; 

Ό λόγος είναι πολύ άπλός: ή χριστιανική διδασκαλία 
προέρχεται άπό τήν άποκαλυμμένη άπό τό Θεό στόν άνθρω- 
πο πορεία τής ψυχής μετά τό θάνατο, καί έπικεντριύνεται 
κυρίως στήν τελική κατάσταση τής ψυχής στόν παράδεισο ή 
τήν κόλαση. Ένώ υπάρχει έπίσης πληθώρα χριστιανικών 
κειμένων πού περιγράφουν τό τί συμβαίνει στήν ψυχή μετά 
τό θάνατο, βασιζόμενα σέ προσωπικές μεταθανάτιες ή έξω- 
σωματικές έμπειρίες, όπως παρουσιάστηκαν στό προηγούμε- 
νο κεφάλαιο περί «τελωνίων», τό σύνολο αύτών τών κειμέ- 
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νων σαφώς καταλαμβάνει δευτερεύουσα θέση συγκρινόμενο 
με τήν κύρια χριστιανική διδασκαλία περί τής τελικής κατά- 
στασης τής ψυχής, καί είναι κυρίως χρήσιμο στό νά διασα- 
φηνίσει καί νά προβάλει έντονότερα τά βασικά σημεία τής 
Χριστιανικής διδασκαλίας. 

Ωστόσο, στά άποκρυφιστικά κείμενα άκριβώς τό άντίθε- 
το συμβαίνει: ή κύρια έμφαση προσδίδεται στήν έμπειρία τής 
ψυχής στόν «έξωσωματικό» κόσμο, ένώ ή τελική της κατά- 
σταση συνήθως μένει άσαφής ή άνοικτή σέ προσωπικές 
γνώμες καί υποθέσεις, πού δήθεν βασίζονται σέ αύτές τίς 
έμπειρίες. Οι σύγχρονοι έρευνητές έλκύονται πολύ πιό εύκο- 
λα άπό τίς έμπειρίες τών συγγραφέων τού άποκρυφισμοϋ, οι 
όποιες φαίνονται νά έπιδέχονται, τουλάχιστον σέ κάποιο 
βαθμό, «έπιστημονική» διερεύνηση, παρά άπό τή χριστιανι- 
κή διδασκαλία, ή οποία άπαιτεϊ δέσμευση έκ μέρους τού 
άνθρώπου όσον άφορά τήν πίστη καί τήν έμπιστοσύνη του 
καθώς καί τή διαγωγή μίας πνευματικής ζωής σύμφωνης μέ 
αύτές. 

Στό παρόν κεφάλαιο θά επιχειρήσουμε νά έπισημάνουμε 
μερικούς άπό τούς κινδύνους πού έλλοχεύουν σέ μία τέτοια 
προσέγγιση, ή οποία δέν είναι καθόλου τόσο «άντικειμενι- 
κή» όσο φαίνεται σέ μερικούς, καθώς επίσης καί νά προ- 
βοϋμε σέ μία έκτίμηση αύτών τών «έξωσωματικών» εμπει- 
ριών άπό τήν άποψη τού Όρθόδοξου Χριστιανισμού. Γιά νά 
γίνει αύτό, πρέπει νά έξετάσουμε ένα μέρος τής άποκρυφι- 
στικής βιβλιογραφίας τήν οποία οί σύγχρονοι έρευνητές 
χρησιμοποιούν γιά νά διασαφηνίσουν τίς «μεταθανάτιες» 
έμπειρίες. 
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Ή Θιβετιανιί Βίβλος τών Νβκ,βών 

Ή Θίβετίανή Βίβλος των Νεκρών 1 είναι βουδιστικό 
βιβλίο του 8ου αιώνα τό όποιο προφανώς περιλαμβάνει πρό- 
βουδιστικές παραδόσεις από μία πολύ προγενέστερη περίο- 
δο. Ό τίτλος του στή θιβετιανή γλώσσα σημαίνει «Απελευθέ- 
ρωση στό μεταθανάτιο στάδιο μέσω τού Ακούσματος», καί 
περιγράφεται άπό τόν μεταφραστή τής άγγλικής του έκδο- 
σης ώς ένα «μυστικό εγχειρίδιο γιά καθοδήγηση στόν άλλο 
κόσμο μέ τά πολλά βασίλεια καί τις ψευδαισθήσεις» 2 . Διαβά- 
ζεται πάνω άπό τό σώμα τού άνθρώπου πού μόλις έχει πεθά- 
νει πρός όφελος τής ψυχής του, έπειδή, όπως λέει τό ίδιο τό 
κείμενο, «κατά τις στιγμές τού θανάτου παρουσιάζονται διά- 
φορες παραπλανητικές ψευδαισθήσεις». Αύτές, όπως παρα- 
τηρεί ό μεταφραστής, δέν είναι δράματα τής πραγματικότη- 
τας, άλλά τίποτε περισσότερο άπό τις δικές του διανοητικές 
προβολές οί όποιες έχουν λάβει προσωποποιημένη μορφή. 3 

Στά κατοπινά στάδια τών διάρκειας 49 ή μερών «έξωσω- 
ματικών» έμπειριών πού περιγράφονται στό βιβλίο, παρου- 
σιάζονται οράματα τόσο «ειρηνικών» όσο καί «άγριωπών» 
θεοτήτων, τά όποια όλα, σύμφωνα μέ τή βουδιστική διδα- 
σκαλία, θεωρούνται ώς άπατηλά. Θά έξηγήσουμε παρακά- 
τω, έξετάζοντας τή φύση τού κόσμου αύτού, τό γιατί τά έν 
λόγω οράματα είναι πράγματι κατά κύριο λόγο άπατηλά. Ή 
κατάληξη τής όλης διαδικασίας είναι ή τελική πτώση τής 
ψυχής σέ μία «μετενσάρκωση», τήν οποία ή βουδιστική διδα- 


1 . ΤΗβ Τίύείαη Βοοίί ο/Λε Όβαά, μτφρ. \¥.Υ. Εν&ηδ-\νεηΙζ, Οχίοτά υηίνετδίΐγ Ρτεδδ, 
Ρ3ρειΐ3&<±6(3., 1960. 

2 . Στό ίδιο,, σελ. 2. 

3 . Στό ίδιο,, σελ. 31. 
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σκαλί α θεωρεί ώς κακό πού μπορεί νά αποφευχθεί με τήν 
έξάσκηση στό Βουδισμό. Ό Δρ. Κάρλ Γιούνγκ, στήν Ψυχο- 
λογική του Ανάλυση σχετικά με τό βιβλίο, διαπιστώνει ότι 
αυτά τά οράματα παρουσιάζουν πολλές ομοιότητες με τίς 
περιγραφές τού μεταθανάτιου κόσμου στά πνευματιστικά 
κείμενα τής σημερινής Δύσης - καί τά δύο «δίνουν στόν 
άνθρωπο μία άηδιαστική έντύπωση τής άπόλυτης βλακείας 
καί κοινοτοπίας πού χαρακτηρίζουν τά μηνύματα άπό τόν 
“κόσμο των πνευμάτων”» 4 . 

Σέ δύο σημεία οί σύγχρονες έμπειρίες μοιάζουν έντυπω- 
σιακά μέ τίς άναφερόμενες στή Θιβετιανή Βίβλο τών Νε- 
κρών, γεγονός πού έξηγεΐ καί τό ένδιαφέρον τού Δρος Μού- 
ντυ καί τών άλλων έρευνητών γιά τό συγκεκριμένο βιβλίο. 
Πρώτον, ή περιγραφή τής «έξωσωματικής» έμπειρίας κατά 
τίς πρώτες στιγμές τού θανάτου είναι ούσιαστικά ί'δια μέ τήν 
άντίστοιχη περιγραφή τών σύγχρονων έμπειριών, όπως επί- 
σης καί μέ αυτήν πού άπαντάται στήν Όρθόδοξη γραμμα- 
τεία: ή φυχή τού άποθανόντος έμφανίζεται ώς «άστραφτερό 
πλασματικό σώμα», ορατό σέ άλλα όντα τής ίδιας μέ αυτό 
φύσης άλλά όχι στούς σαρκικούς άνθρώπους· άρχικά δέ γνω- 
ρίζει έάν ζεΐ ή έάν έχει πεθάνει - βλέπει άνθρώπους νά στέκο- 
νται γύρω άπό τό σώμα, άκούει τους όδυρμούς τών συγγενών 
καί φίλων, καί διατηρεί όλες τίς αισθήσεις της σέ πλήρη λει- 
τουργία - μπορεί νά κινείται άνεμπόδιστα καί νά διέρχεται 
μέσα άπό στερεά άντικείμενα . 5 Δεύτερον, υπάρχει ένα 
«πρώτο καθαρό φώς κατά τή στιγμή τού θανάτου» 6 , τό όποιο 


4 . Στό ίδιο,, σελ. 11. 

5 . Στό ’ίδιο,, σελ. 98-100, 156-160. 

6. Στό ίδιο,, σελ. 89. 
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οί σύγχρονοι έρευνητές ταυτίζουν μέ τό «φωτεινό όν» των 
σύγχρονων περιγραφών. 

Δεν υπάρχει λόγος νά αμφιβάλουμε γιά τό ότι τά όσα 
περιγράφονται στή Θιβετιανή Βίβλο των Νεκρών βασίζο- 
νται σε κάποιο είδος «έξωσωματικής» εμπειρίας· όμως, όπως 
θά δούμε παρακάτω, ή πραγματική μεταθανάτια κατάσταση 
είναι μόνο μία άπό αύτές τις έμπειρίες, καί δεν πρέπει νά 
δεχόμαστε άνεπιφύλακτα τήν όποιαδήποτε «έξωσωματική» 
έμπειρία ώς άποκάλυψη τού τί πράγματι συμβαίνει στήν 
•ψυχή μετά τό θάνατο. Οί έμπειρίες τών μέντιουμ τής Δύσης 
μπορούν έπίσης νά είναι γνήσιες· άσφαλώς, όμως, δέ μεταβι- 
βάζουν πραγματικά μηνύματα άπό τούς νεκρούς, όπως προ- 
σποιούνται ότι κάνουν. 

Υπάρχει άρκετή ομοιότητα άνάμεσα στή Θιβετιανή 
Βίβλο τών Νεκρών καί στήν κατά πολύ προγενέστερη 
Αιγυπτιακή Βίβλο τών Νεκρών. 1 Σύμφωνα μέ τήν τελευταία, 
ή ψυχή μετά τό θάνατο ύφίσταται πολλές μεταμορφοοσεις καί 
συναντάται μέ πολλούς «θεούς.» Δέν υπάρχει, ωστόσο, καμιά 
ζωντανή παράδοση σχετικά μέ τήν έρμηνεία αύτού τού 
βιβλίου, καί έτσι ό σημερινός αναγνώστης μπορεί μόνο νά 
εικάζει τό νόημα μερικών συμβολισμών του. Σύμφωνα μέ τήν 
Αιγυπτιακή Βίβλο τών Νεκρών 6 άποθανών μεταμορφώνε- 
ται διαδοχικά σέ χελιδόνι, χρυσό γεράκι, έρπετό μέ άνθρώπι- 
νες κνήμες καί πέλματα, κροκόδειλο, έρωδιό, άνθος λωτού 
κλπ, καί συναντά παράξενους «θεούς» καί όντα ένός άλλου 
κόσμου, όπως π.χ. τούς «τέσσερις άγιους πιθήκους,» τήν 
ίπποπόταμο-θεά, διάφορους θεούς μέ κεφάλια σκύλων, τσα- 
καλιών, πιθήκων, πουλιών κλπ. 

7. ΤΗβ ΒοοΙί ο/ (Ιιβ Ώεαά, μτφρ. Ε.Α. λΥαΠίδ Βικψε, Βείΐ ΡιΛ1ΐ5ΐιίη§ (Ιο., Νέα Ύόρκη 
1960. 
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Οί περίπλοκες καί συγκεχυμένες έμπειρίες άπό τό «μετα- 
θανάτιο» βασίλειο, όπως περιγράφονται σε αυτό τό βιβλίο, 
βρίσκονται σε έντονη αντίθεση με τή σαφήνεια καί τήν απλό- 
τητα των Χριστιανικών έμπειριών. Παρότι καί τό βιβλίο 
αυτό βασίζεται, όπως είναι αρκετά πιθανό, σε κάποιο είδος 
πραγματικών «έξωσωματικών» έμπειριών, βρίθει, έντοΰτοις, 
άπό άπατηλές έμφανίσεις οπτασιών όπως καί ή Θιβετιανή 
Βίβλος τών Νεκρών καί σίγουρα δέν μπορεί νά θεωρηθεί ότι 
περιγράφει τήν πραγματική κατάσταση τής ψυχής μετά τό 
θάνατο. 

Τ ι >/£> ~ / \ νΡ / 

α Ο0γα του θ|χανιου€Λ 2-Όβντεν|Χ'π·θ0γ^ 

"Ενα άλλο άπό τά άποκρυφιστικά κείμενα τά όποια διε- 
ρευνούν οί σύγχρονοι έπιστή μονές παρέχει περισσότερες 
έλπίδες γιά τήν κατανόησή του, άφοΰ γράφτηκε στή σύγχρο- 
νη έποχή, χαρακτηρίζεται άπό τελείως δυτική νοοτροπία καί 
διατείνεται ότι είναι Χριστιανικό. Τά γραπτά τού Σουηδού 
όραματιστή Έμάνιουελ Σβέντενμποργκ (1688-1772) περι- 
γράφουν τά οράματα ένός άλλου κόσμου πού άρχισαν νά τού 
έμφανίζονται όταν βρισκόταν στή μέση ήλικία. Πριν, ήταν 
ένας τυπικός διανοούμενος τής Εύρώπης τού 18ου αιώνα, 
μιλούσε άπταιστα πολλές γλώσσες, ήταν λόγιος καί έπιστή- 
μων καί έφευρέτης, ένας άνθρωπος πού συμμετείχε ενεργά 
στή δημόσια ζωή έργαζόμενος ώς έπόπτης σέ Σουηδικές βιο- 
μηχανίες έξόρυξης μεταλλευμάτων καί διατελούσε μέλος τής 
Βουλής τών Εύγενών - έν συντομία, ένας «καθολικός άνθρω- 
πος» στήν πρώιμη περίοδο τής έπιστή μης, όταν ήταν άκόμα 
έφικτό γιά έναν άνθρωπο νά κατέχει σχεδόν όλη τή γνώση 
τής έποχής του. "Εγραψε περίπου 150 έπιστή μονικές έργα- 
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σίες μερικές άπό τις όποιες, όπως π.χ. ή τετράτομη ανατομι- 
κή του πραγματεία ΤΗε Βίαιη, προηγούνταν κατά πολύ τής 
έποχήςτου. 

Τότε, σε ηλικία 56 χρόνων, έστρεψε τήν προσοχή του 
στόν άόρατο κόσμο καί κατά τά τελευταία 25 χρόνια τής 
ζωής του παρήγαγε έναν τεράστιο άριθμό θρησκευτικών 
έργων τά όποια περιγράφουν τόν παράδεισο, τήν κόλαση, 
άγγέλους καί πνεύματα, όλα βάσει τής δικής του προσω- 
πικής έμπειρίας. 

Οί περιγραφές των άόρατων κόσμων άπό τόν Σβέντεν- 
μποργκ θυμίζουν άνησυχητικά τόν γήινο κόσμο: σέ γενικές 
γραμμές, ώστόσο, συμφωνούν μέ τίς περιγραφές πού συνα- 
ντούμε στά περισσότερα άποκρυφιστικά κείμενα. Κατά τόν 
Σβέντενμποργκ, όταν ένας άνθρωπος πεθαίνει, εισέρχεται 
στόν «κόσμο των πνευμάτων,» ό όποιος βρίσκεται στό μέσο 
τής άπόστασης μεταξύ κόλασης καί παραδείσου. 8 Αύτός ό 
κόσμος, παρότι είναι πνευματικός καί όχι υλικός, θυμίζει 
τόσο πολύ τήν υλική πραγματικότητα, ώστε ό άποθανών 
άρχικά δέ γνωρίζει ότι έχει πεθάνει· 9 έχει τό ί'διο είδος 
«σώματος» καί αισθητηριακών λειτουργιών πού είχε καί 
όταν βρισκόταν μέσα στό γήινο σώμα του. Κατά τή στιγμή 
τού θανάτου έμφανίζεται ένα όραμα φωτός, κάτι λαμπρό καί 
άκαθόριστο, 10 καί πραγματοποιείται μία «άνασκόπηση» τής 
ζωής τού άποθανόντος καί τών καλών καί κακών του πράξε- 
ων. Συναντά φίλους καί γνωστούς του άπό τό γήινο κόσμο 11 , 


8. Εηι&ηιιεί 8\νβ(1βη5θΓ§, Ηεανεη αηά ΗεΙΙ, μτφρ. Οεοτ§ε Ρ. ϋοίε, 3\νεάεηΙ>0Γ§ 
Ρουηά&Ιίοη, Ιηε., 1976, παρ. 421. 

9 . Στό ίδιο, παρ. 461. 

10 . Στό ίδιο, παρ. 450. 

11 . Στό ίδιο, παρ. 494. 
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καί γιά λίγη ώρα συνεχίζει νά υπάρχει με έναν τρόπο πού 
μοιάζει πολύ με τόν τρόπο πού υπήρχε στή γή· ή μόνη διαφο- 
ρά είναι ότι στόν κόσμο αύτό τά πάντα είναι πολύ περισσότε- 
ρο «εσωτερικά»· ό άποθανοον έλκύεται άπό τά πράγματα καί 
τά πρόσωπα πού άγαπά, καί ή πραγματικότητα καθορίζεται 
άπό τή σκέψη - άμέσως μόλις σκεφτεϊ κάποιο άγαπημένο του 
πρόσωπο, τό πρόσωπο αύτό έμφανίζεται μπροστά του σάν νά 
τό είχε φωνάξει . 12 Όταν ό άνθρωπος συνηθίσει νά υπάρχει 
μέσα σέ αύτόν τόν πνευματικό κόσμο, διδάσκεται άπό τούς 
φίλους του σχετικά μέ τόν παράδεισο καί τήν κόλαση, καί 
οδηγείται σέ διάφορες πόλεις, κήπους καί πάρκα . 13 

Σέ αύτόν τόν ένδιάμεσο «κόσμο των πνευμάτων» ό άνθρω- 
πος «προετοιμάζεται» γιά τόν παράδεισο μέ μία διαδικασία 
έκπαίδευσης πού διαρκεϊ άπό λίγες ημέρες έως έναν χρόνο . 14 
Όμως, ό ίδιος ό «Παράδεισος», όπως περιγράφεται άπό τόν 
Σβέντενμποργκ, δέν είναι πολύ διαφορετικός άπό τόν 
«κόσμο των πνευμάτων», καί τόσο ό Παράδεισος όσο καί ό 
κόσμος αυτός μοιάζουν πολύ μέ τή γή . 15 Υπάρχουν αύλές καί 
μέγαρα όπως καί στή γή, πάρκα καί κήποι, σπίτια καί υπνο- 
δωμάτια γιά τούς «άγγέλους», μέ πολλές διαφορετικές φορε- 
σιές γι’ αυτούς. Υπάρχουν κυβερνήσεις καί νόμοι καί δικα- 
στήρια - όλα, φυσικά, πιό «πνευματικά» άπ’ ό,τι στή γή. 
Υπάρχουν έκκλησίες όπου γίνονται λειτουργίες, καί κληρι- 
κοί οί όποιοι βγάζουν κηρύγματα καί σαστίζουν έάν κάποι- 
ος άπό τό έκκλησίασμα διαφωνήσει μαζί τους. Υπάρχουν 


12 . Στό ίδιο, παρ. 494. 

13 . Στό ίδιο,, παρ.495. 

14 . Στό ίδιο, παρ 498. 

15 . Στό ίδιο, παρ. 171. 
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γάμοι, σχολεία, δημόσια ζωή, υπάρχει ανατροφή καί έκπαί- 
δευση των παιδιών, έν όλίγοις, σχεδόν οτιδήποτε υπάρχει 
στήν έπίγεια ζωή τό όποιο μπορεί νά γίνει «πνευματικό». Ό 
ίδιος ό Σβέντενμποργκ μιλούσε όχι μόνο με πολλούς άπό 
τούς «άγγέλους» τού παραδείσου, οί όποιοι όλοι, όπως 
πίστευε, ήταν άπλώς καί μόνο οί ψυχές των νεκρών, άλλά καί 
με τούς παράξενους κατοίκους τού Έρμη, τού Δία καί άλλων 
πλανητών συζήτησε με τόν Μάρτιν Λούθερ Κίνγκ στόν 
«παράδεισο» καί κατάφερε νά τόν κάνει ν’ άσπαστε! τις δικές 
του ιδέες, δέν έπεισε όμως τόν Καλβίνο νά άποκηρύξει τήν 
πίστη του στήν προκαθορισμένη άπό τό Θεό άνθρώπινη μοί- 
ρα. Ή «κόλαση» περιγράφεται ώς ένας τόπος πού έπίσης 
θυμίζει τή γή· χαρακτηριστικό τών κατοίκων του είναι ή 
φιλαυτία καί ή διάπραξη άμαρτιών. 

Ό καθένας μπορεί εύκολα νά καταλάβει γιατί ό Σβέντεν- 
μποργκ άπορρίφθηκε άπό τούς περισσότερους συγχρόνους 
του ώς παράφρων, καθιύς καί γιατί άκόμα καί μέχρι άρκετά 
πρόσφατα τά δράματά του σπανίως άντιμετωπίζονταν σοβα- 
ρά. Ωστόσο, πάντα υπήρχαν καί έξακολουθούν νά υπάρχουν 
μερικοί πού άναγνιύριζαν ότι, όσο περίεργα κι αν ήταν αύτά 
τά οράματα, ό Σβέντενμποργκ βρισκόταν όντως σέ έπαφή μέ 
μία άόρατη πραγματικότητα: ό Γερμανός φιλόσοφος Έμά- 
νουελ Κάντ (1724- 1804), ένας άπό τούς κύριους θεμελιωτές 
τής σύγχρονης φιλοσοφίας, έδειξε ιδιαίτερα σοβαρό ένδια- 
φέρον γι’ αύτόν καί πίστεψε στά διάφορα δείγματα «διόρα- 
σής» του πού ήταν γνωστά σέ όλη τήν Εύρώπη· έπίσης, ό 
Αμερικανός φιλόσοφος ’Έμερσον σέ έκτενές δοκίμιό του γιά 
τόν Σβέντενμποργκ στό έργο του Κερνεβεηίαίίνε Μεη τόν άπο- 
κάλεσε «έναν άπό τούς γίγαντες τής λογοτεχνίας, τού όποιου 
ή άξια δέν μπορεί νά έκτιμηθεΐ άπό σχολές ολόκληρες 
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κοινών μελετητών». Σήμερα, φυσικά, ή αναβίωση τοϋ ένδια- 
φέροντος γιά τόν αποκρυφισμό τόν έχει έπαναφέρει στό προ- 
σκήνιο ώς «μύστη» καί «προφήτη» μή συνδεδεμένο με τή 
δογματική διδασκαλία τοϋ Χριστιανισμού, καί ειδικά οί 
έρευνητές τών «μεταθανάτιων» έμπειριών έπισημαίνουν 
άξιοσημείωτες ομοιότητες μεταξύ τών δικών τους ευρημά- 
των καί τής περιγραφής τών πρώτων στιγμών μετά τό θάνα- 
το πού δίνει ό Σβέντενμποργκ. 

Δεν υπάρχει σχεδόν καμιά άμφιβολία ότι ό Σβέντεν- 
μποργκ όντως βρισκόταν σε έπαφή με άόρατα πνεύματα 
άπό τά όποια έλάμβανε τις «άποκαλύψεις». Μία έξέταση 
τού τρόπου με τόν όποιο έλάμβανε αύτές τις άποκαλύψεις 
θά μάς δείξει ποιος είναι ό πραγματικός κόσμος αύτών τών 
πνευμάτων. 

Ή ιστορία τών έπαφών τοϋ Σβέντενμποργκ μέ άόρατα 
πνεύματα, τις όποιες κατέγραψε λίαν λεπτομερώς στά ογκώ- 
δη έργα του .ΙοιιιηαΙ ο(' Όκαηιχ αηά ΞρίήίιιαΙ ΙοηπιαΙ (2300 σελί- 
δες), άποκαλύπτει μέ άκρίβεια τά χαρακτηριστικά τών 
άνθρώπων οί όποιοι έρχονται σέ έπαφή μέ τούς δαίμονες τοϋ 
άέρα, όπως περιγράφονται άπό τόν Επίσκοπο Ιγνάτιο 
Μπριαντσιανίνωφ. Άπό τήν παιδική του ήλικία ό Σβέντεν- 
μποργκ άσκοϋνταν σέ μία μορφή διαλογισμοϋ, ή όποια 
περιελάμβανε χαλάρωση καί βαθιά αύτοσυγκέντρωση· μέ 
τόν καιρό, άρχισε νά βλέπει μία λαμπρή φλόγα ένώ διαλογι- 
ζόταν, τήν όποια άποδέχθηκε μέ έμπιστοσύνη καί τήν έρμή- 
νευσε ώς ένα σημάδι «έγκρισης» τών ιδεών του. Τό γεγονός 
αύτό τόν προετοίμασε γιά τήν έναρξη τής έπικοινωνίας μέ 
τόν κόσμο τών πνευμάτων. Αργότερα άρχισε νά ονειρεύεται 
τό Χριστό καθώς καί ότι γινόταν δεκτός σέ μία κοινωνία 
«άθανάτων» καί σταδιακά άρχισε νά άντιλαμβάνεται τήν 
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παρουσία «πνευμάτων» γύρω του. Τελικά, τά πνεύματα άρχι- 
σαν νά έμφανίζονται μπροστά του καί δταν ήταν ξύπνιος. Ή 
πρώτη τέτοια έμπειρία συνέβη δταν ταξίδευε στό Λονδίνο: 
Μία νύχτα, άφοϋ είχε φάει υπερβολικά, είδε ξαφνικά σκοτά- 
δι καί έρπετά νά σέρνονται άργά στό πάτωμα, καί μετά έναν 
άνδρα καθισμένο στή γωνιά τού δωματίου, ό όποιος είπε 
μονάχα: «Μήν τρως τόσο πολύ» καί έξαφανίστηκε μέσα στό 
σκοτάδι. Παρότι τρόμαξε άπό τήν ξαφνική έμφάνιση τής 
οπτασίας, τήν έμπιστεύθηκε ώς κάτι «καλό» έπειδή τού έδω- 
σε μία «ήθική» συμβουλή. Κατόπιν, δπως άνέφερε ό ίδιος, 
«στή διάρκεια τής ίδιας νύχτας ό ίδιος άνδρας μού άποκαλύ- 
φθηκε πάλι, δμως αύτή τή φορά δέ φοβήθηκα. Μού είπε μετά 
δτι ήταν ό Κύριος, ό Θεός, ό Δημιουργός τού Κόσμου, καί 
Λυτρωτής, δτι μέ είχε έπιλέξει γιά νά έξηγήσω στούς άνθρώ- 
πους τό πνευματικό νόημα τής Άγιας Γραφής, καί δτι 
έκεΐνος θά μού έξηγούσε τί θά έπρεπε νά γράφω σχετικά μέ 
τό θέμα αύτό - έκείνη τή νύχτα, γιά νά πειστώ άπολύτως γιά 
τήν πραγματικότητα τής ύπαρξής τους, άνοίχτηκαν μπροστά 
μου οί κόσμοι τών πνευμάτων, ή κόλαση καί ό παράδεισος... 
Μετά τήν έμπειρία αύτή ό Κύριος άνοιγε πολλές φορές 
καθημερινά τούς σωματικούς μου οφθαλμούς, έτσι ώστε στό 
μέσο τής ήμέρας νά μπορώ νά βλέπω τόν άλλο κόσμο, καί σέ 
κατάσταση τέλειας έγρήγορσης νά συνομιλώ μέ άγγέλους 
καί πνεύματα .» 16 

Είναι ολοφάνερο άπό τήν παραπάνω περιγραφή δτι ό 


16 . Κ.Β. Ταίβΐ, ΟοαιπιεπΕ Οοηεεπήηξ 5\νεάειώον§, τόμ.1,σελ..35-6. Βλ. λΥίΒοπ Ύδη 
ϋικεη, ΤΗε Ρτεχεηεε ο/ ΟίΙιετ ΨοεΙώ (ΤΗε Ρ$\/εΗοΙο§ίεα-8ρίήίιιαΙ Ρίηάίηξί ο/ 
ΕηιαηιιεΙ 8\νεάεηΗον§), ΗΒΓρβΓ αηά Κο\ν, Νέα 'Υόρκη, σελ.19-63, γιά μία περι- 
γραφή τοϋ ανοίγματος τών «πνευματικών οφθαλμών» τοϋ Σβέντενμποργκ. 



158 


Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο 


Σβέντενμποργκ ήλθε σε επαφή με τόν έναέριο κόσμο των 
πεπτωκότων πνευμάτων απ’ όπου καί προέρχονταν όλες οί 
κατοπινές άποκαλύψεις του. Ό «παράδεισος» καί ή «κόλα- 
ση» πού έβλεπε άποτελοϋσαν έπίσης τμήματα αύτοϋ του ενα- 
έριον κόσμου, καί οί «άποκαλύψεις» πού κατέγραψε είναι 
περιγραφές των ψευδαισθήσεων αύτοϋ τοϋ κόσμου, ψευδαι- 
σθήσεις πού τά πεπτωκότα πνεύματα συχνά δημιουργούν 
γιά τούς άφελεϊς, προκειμένου νά έπιτύχουν τους δικούς τους 
σκοπούς. Μία ματιά σέ κάποια άλλη κατηγορία άποκρυφι- 
στικών κειμένων θά μάς φανερώσει περισσότερα χαρακτηρι- 
στικά αύτοϋ τοϋ κόσμου. 

Τό «άσπψηκ,ό ττεόΤο» τίις Ό^εοσο^ίας 

Ή θεοσοφία τοϋ 19ου καί 20οϋ αιώνα, άμάλγαμα των 
άποκρυφιστικών ιδεών Ανατολής καί Δύσης, διαθέτει μία 
λεπτομερή διδασκαλία περί τοϋ έναέριου κόσμου τών πνευ- 
μάτων ό όποιος, σύμφωνα μέ τή διδασκαλία αύτή, άποτε- 
λεϊται άπό έναν άριθμό «άστρικών πεδίων». Ό όρος«άστρι- 
κός» - άπό τή λέξη άστρο - είναι ένας φαντασιώδης όρος 
άναφοράς στό έπίπεδο τής πραγματικότητας πού βρίσκεται 
«ύπεράνω τής γήινης». Σύμφωνα μέ μία περίληψη τής διδα- 
σκαλίας, «τά άστρικά πεδία περιλαμβάνουν τούς τόπους 
κατοικίας όλων τών υπερφυσικών οντοτήτων, τόν τόπο 
δράσης θεών καί δαιμόνων, τό κενό στό όποιο ζοϋν οί σκε- 
πτομορφές, τήν περιοχή όπου κατοικούν πνεύματα τοϋ 
άέρα καί άλλων στοιχείων, καί τις διάφορες κολάσεις καί 
παραδείσους μέ τά άγγελικά καί δαιμονικά τους τάγματα... 
Μέ τή βοήθεια τελετουργικών διαδικασιών, τά καταρτισμέ- 
να άτομα πιστεύουν ότι μπορούν «νά άνέλθουν στά έπίπε- 
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δα,» καί νά έχουν έμπειρία αυτών των περιοχών ένώ βρί- 
σκονται σε πλήρη έγρήγορση.» 17 

Σύμφωνα με τή θεοσοφιστική διδασκαλία, ό άνθρωπος 
κατάτή στιγμή τού θανάτου εισέρχεται στό «άστρικό πεδίο», 
ή στά «άστρικά πεδία», άναλόγως με τό εάν ό κόσμος αυτός 
έξετάζεται ώς ολότητα ή ως πρός τά ξεχωριστά του «στρώμα- 
τα» καί, όπως έπίσης διδάσκει ό Σβέντενμποργκ, δεν υπάρ- 
χει καμιά ξαφνική άλλαγή στήν κατάστασή του καί καμιά 
κρίση σχετικά με τή ζωή του - συνεχίζει νά ζεϊ όπως καί 
πρώτα, μόνον πού βρίσκεται έξω άπό τό σώμα του, καί άρχί- 
ζει νά «διέρχεται άπό όλατά ύπο-πεδίατοϋ άστρικού πεδίου, 
στήν πορεία του πρός τόν κόσμο τού παραδείσου.» 18 Κάθε 
ύπο-πεδίο είναι όλο καί περισσότερο έκλεπτυσμένο καί 
«έσωτερικό» άπό τό προηγούμενο, καί ή διαδοχική μετάβα- 
ση άπό τό ένα στό άλλο, άντί νά προκαλεϊ φόβο καί άβεβαιό- 
τητα, όπως τά «τελώνια» τού Χριστιανισμού, είναι πηγή 
άπόλαυσης καί χαράς: «ή χαρά τής ζωής στό άστρικό έπίπε- 
δο είναι τόσο έντονη πού ή ζωή στό φυσικό σώμα, συγκρινό- 
μενη μέ αύτήν, μοιάζει νά μήν είναι καθόλου ζωή... Εννέα 
στούς δέκα άνθρώπους δυσαρεστούνται ιδιαίτερα όταν έπι- 
στρέφουν στό σώμα τους» 19 . 

Ή θεοσοφία, τό δημιούργημα τής Ρωσίδας μέντιουμ 
Έλενας Μπλαβάτσκυ, ιδρύθηκε στά τέλη τού 19ου αιώνα σέ 
μία προσπάθεια νά δοθεί μία συστηματική έρμηνεία τών 
έπαφών πού είχαν τά μέντιουμ μέ τούς «νεκρούς», οί όποιες 


17 . Βεη]3ΐηίη \ν&1]<;εΓ, Ββγοηά ίΚβ Βοάγ: ΤΙιε Ηιιηιαη ΏοιώΙε αηά ίΐιε ΑνταΙ ΡΙαηβί, 
Κοιι11εά§ε 3πά Κε§3π Ρ311Ι, Λονδίνο, σελ.. 117-8. 

18 . Α.Ε. Ρο\νε11, ΤΙιε ΑΑεαΙ Βοάγ, ΤΙιε Τ1ιεοδορ1ιίε3ΐ ΡιιΜίδ1ιίη§ Ηουκε, ΙΥΙιεΒίοη, 
111., 1972, σελ.123. 

19 . Στό ίδιο, σελ. 94. 
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συνέχιζαν νά πολλαπλασιάζονται στό δυτικό κόσμο από τήν 
έποχή τής μεγάλης έκρηξης των πνευματιστικών φαινομέ- 
νων στήν Αμερική τό 1848. "Εως σήμερα ή διδασκαλία τής 
θεοσοφίας περί «άστρικοΰ πεδίου», παρότι συχνά δέν άπο- 
καλεϊται μέ αυτό τό όνομα, χρησιμοποιείται άπό τά μέντιουμ 
καί άλλους έρασιτέχνες του άποκρυφισμού ώς υπόδειγμα γιά 
τήν έρμηνεία των έμπειριών τους στόν κόσμο των πνευμά- 
των. ’Άν καί στά θεοσοφιστικά βιβλία σχετικά μέ τό «άστρικό 
πεδίο» άφθονε! ή ϊδια «άηδιαστική βλακεία καί κοινοτοπία» 
πού ό Δρ. Γιούνγκ θεωρεί ότι χαρακτηρίζουν τό σύνολο τής 
σχετικής μέ τόν πνευματισμό βιβλιογραφίας, ώστόσο, πίσω 
άπό αυτήν τήν ευτέλεια υπάρχει μία βασική υποκείμενη 
φιλοσοφία κάποιας υπερκόσμιας πραγματικότητας πού 
άγγίζει μία εύαίσθητη χορδή των σύγχρονων έρευνητών. Ή 
σημερινή ουμανιστική κοσμοθεωρία είναι πολύ περισσότε- 
ρο εύνοϊκά διακείμενη πρός έναν ευχάριστο παρά πρός έναν 
οδυνηρό άλλο κόσμο, έναν κόσμο πού λαμβάνει ύπόφη του 
τήν ήπια «άνάπτυξη» ή «εξέλιξη» καί όχι τήν τελεολογία 
τής κρίσης, πού προσφέρει στόν άνθρωπο «άλλη μία εύκαι- 
ρία» ώστε νά προετοιμαστεί γιά μία άνώτερη πραγματικότη- 
τα καί δέν καθορίζει τήν αίοτνια μοίρα του βάσει τής συμπε- 
ριφοράς του κατά τή διάρκεια τής έπίγειας ζωής. Ή διδα- 
σκαλία τής θεοσοφίας διαθέτει άκριβώς τά ϊδια χαρακτηρι- 
στικά πού άπαιτεΐ ή «σύγχρονη φυχή» καί ισχυρίζεται ότι 
είναι βιωματική. 

Προκειμένου νά δώσουμε τήν άπάντηση τού Όρθόδοξου 
Χριστιανισμού σέ αύτήν τή διδασκαλία πρέπει νά έξετά- 
σουμε πιό προσεκτικά τις συγκεκριμένες έμπειρίες πού βιώ- 
νει ό άνθρωπος στό «άστρικό πεδίο». Πού θά φάξουμε 
όμως γι’ αύτές; Οί έπικοινωνίες των μέντιουμ μέ τά πνεύμα- 
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τα είναι διαβοήτως αναξιόπιστες καί ομιχλώδεις· καί σε 
κάθε περίπτωση ή έπαφή με τόν «πνευματικό κόσμο» μέσω 
των μέντιουμ είναι τόσο αόριστη καί έμμεση πού δέ συνιστά 
πειστική άπόδειξη τής φύσης τού κόσμου αύτοϋ. Όσον 
αφορά δέ τις σύγχρονες «μεταθανάτιες» εμπειρίες, είναι 
ιδιαίτερα σύντομες καί μή καταληκτικές, ώστε δέν μπορούν 
νά ληφθούν ώς άποδεικτικά στοιχεία τής πραγματικής 
φύσης τού άλλου κόσμου. 

Υπάρχει, έντούτοις, ένα είδος έμπειρίας στό «άστρικό 
πεδίο» πού μπορεί νά μελετηθεί περισσότερο λεπτομερώς. 
Στή θεοσοφιστική γλώσσα άποκαλεΐται «άστρική προβολή» 
ή «προβολή τού άστρικού σώματος». Είναι δυνατόν, μέσω 
πρακτικής έξάσκησης μέ ορισμένες τεχνικές τών μέντιουμ, 
όχι μόνο νά επικοινωνήσει κάποιος μέ άυλα πνεύματα, όπως 
κάνουν τά συνηθισμένα μέντιουμ - όταν οί πνευματιστικές 
τους συγκεντρώσεις είναι γνήσιες - άλλά νά είσέλθει όντως 
στόν κόσμο ύπαρξής τους καί νά «ταξιδέψει» άνάμεσά τους. 
Όταν άκούσει κάποιος ότι τέτοιες εμπειρίες βιώνονταν άπό 
μερικούς άνθρώπους στήν άρχαιότητα, δικαιολογημένα θά 
δυσπιστήσει, όμως, συμβαίνει αύτές οί έμπειρίες νά έχουν 
γίνει σχετικά συνηθισμένες, καί όχι μόνο μεταξύ άποκρυφι- 
στών, στή σύγχρονη έποχή, καί ήδη υπάρχει έκτεταμένος 
όγκος σχετικού γραπτού υλικού. 


Ά 


(ΤΤ01ΙΟ1 ΤΓ0Ι 


οβολό 


Η.» 


Οί Όρθόδοξοι Χριστιανοί γνωρίζουν πολύ καλά ότι ό 
άνθρωπος έχει πράγματι τή δυνατότητα νά υψωθεί ύπεράνω 
τών περιορισμών τής σωματικής του φύσης καί νά ταξιδέψει 
σέ άόρατους κόσμους. Ή άκριβής μορφή αύτού τού ταξιδιού 
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δέ θά μάς άπασχολήσει έδώ. Ό ίδιος ό άπόστολος Παύλος δέ 
γνώριζε εάν ήταν «μέ τό σώμα ή έκτος τοϋ σώματος» δταν 
άρπάχθηκε έως τόν τρίτο ουρανό, «είτε εν σώματι ονκ οίδα, 
είτε έκτος τοϋ σώματος ονκ οίδα- ό Θεός οίδεν» ( Πρός 
Κορινθίονς Β' 12:2) 20 , καί δέ μάς είναι άναγκαΐο νά εικάσου- 
με τό πώς τό σώμα μπορεί νά γίνει άρκετά έκλεπτυσμένο 
ώστε νά είσέλθει στους ουρανούς - εάν ή έμπειρία του ήταν 
όντως «μέ τό σώμα» - ή τό τί είδους «λεπτό σώμα» είναι 
δυνατόν νά ένδυθεΐ ή ψυχή κατά τή διάρκεια μίας «έξωσω- 
ματικής έμπειρίας» - εάν βέβαια τέτοιες γνώσεις μπορούν νά 
άποκτηθούν σέ αυτή τή ζωή. Μάς άρκεϊ νά γνωρίζουμε ότι ή 
ψυχή μέσα σέ όποιουδήποτε είδους «σώμα» μπορεί πράγματι 
νά άνυψωθεϊ μέ τή Χάρη τού Θεού καί νά δει τόν παράδεισο, 
όπως καί τόν ύπο-ούράνιο έναέριο κόσμο τών πνευμάτων. 

Συχνά στήν Όρθόδοξη γραμματεία τέτοιες έμπειρίες 
περιγράφονται ώς «έξωσωματικές», όπως αυτή τού άγ. 
Αντωνίου μέ τά «τελοονια» κατά τή διάρκεια τής προσευχής 
του, ή όποια άναφέρθηκε σέ προηγούμενο κεφάλαιο. Ό 
Επίσκοπος Ιγνάτιος Μπριαντσιανίνωφ μνημονεύει δύο 
άσκητές τού 19ου αιώνα, τών όποιων οί ψυχές μέ τόν ίδιο 
τρόπο άποχωρίστηκαν άπό τά σώματά τους ένώ προσεύχο- 
νταν - πρόκειται γιά τόν Πρεσβύτερο Βασιλίσκο άπό τή 
Σιβηρία, μαθητής τού όποιου ήταν ό φημισμένος Ζωσιμάς, 
καί τόν Μεγαλόσχημο Ιγνάτιο (Ήσάΐα), προσωπικό φίλο 
τού Επισκόπου Ιγνατίου. 21 Ή πιό έντυπωσιακή «έξωσωμα- 


20 . «Είτε μέ τό σώμα, δέν ξέρω, είτε έκτος τοΰ σώματος, δέν ξέρω, ό Θεός 
ξέρει» ( Πρός Κορινθίονς Β' 12:2). 

21 . Επισκόπου Ιγνατίου Μπριαντσιανίνιοφ, "Εργα, τόμ. III, Έκδ. Τουξώφ, 
'Αγία Πετρούπολη 1886, σελ. 75.. 
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τική» έμπειρία στους Όρθόδοξους Βίους 'Αγίων είναι πι- 
θανώς αυτή του οσίου Άνδρέα έκ Κωνσταντινουπόλεως, 
του διά Χριστόν Σαλοϋ ό όποιος, ένώ τό σώμα του κειτόταν 
μέσα στό χιόνι τών δρόμων τής πόλης, άνελήφθη έν πνεύ μά- 
τι καί είδε τόν παράδεισο καί τόν τρίτο ουρανό, μέρος του 
όποιου περιέγραψε στό μαθητή του ό όποιος κατέγραψε 
τήν έμπειρία. 22 

Τέτοιες έμπειρίες παραχωροϋνται μόνο άπό τή Χάρη του 
Θεού καί τελείως άνεξάρτητα άπό τή θέληση ή τήν έπιθυμία 
τών άνθρώπων. Όμως ή «άστρική προβολή» είναι μία «έξω- 
σωματική» έμπειρία τήν οποία μπορεί κάποιος νά άναζητή- 
σει καί νά μυηθεϊ σ’ αυτή μέσω ορισμένων τεχνικών. Αποτε- 
λεί μία ειδική μορφή αύτοϋ πού ό Επίσκοπος Ιγνάτιος περι- 
γράφει ώς τό «άνοιγμα τών αισθήσεων», καί είναι φανερό 
ότι, άφοΰ ή έπαφή μέ τά πνεύματα είναι άπαγορευμένη γιά 
τούς άνθριόπους έκτος άπό τήν περίπτωση άμεσης ένέργειας 
τού Θεού, ό κόσμος πού μπορεί νά προσεγγίσει κάποιος μέ 
τήν παραπάνω μέθοδο δέν είναι ό έπουράνιος, άλλά απλώς 
καί μόνον ό ύπο-ούράνιος έναέριος κόσμος τών πεπτωκότων 
πνευμάτων. 

Τά θεοσοφιστικά κείμενα πού περιγράφουν λεπτομερώς 
τήν έμπειρία τής «άστρικής προβολής» περιέχουν τόσες πολ- 
λές άπόψεις καί έρμηνεϊες βασισμένες στόν άποκρυφισμό, 
ώστε τελικά άδυνατούν κατά τό μεγαλύτερο μέρος τους νά 
διόσουν μία ιδέα περί τών πραγματικών έμπειριών αύτοϋ τού 
κόσμου. Στόν 20ό αιώνα, ώστόσο, έκανε τήν έμφάνισή της 
μιά άλλη κατηγορία κειμένων σχετικών μέ τήν έν λόγω έμπει- 
ρία: παράλληλα μέ τήν πρόοδο τής έρευνας καί τών πειραμά- 


22 . ’Έζησε τόν 10ο αιώνα καί ή μνήμη του εορτάζεται τήν 2α Όκτωβρίου. 
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των στό πεδίο τής «παραψυχολογίας», μερικοί άνθρωποι 
έχουν ανακαλύψει, εϊτε πειραματιζόμενοι εϊτε κατά τύχη, δτι 
είναι ικανοί νά βιώνουν τήν έμπειρία τής «άστρικής προ- 
βολής» καί έχουν γράψει βιβλία στά όποια περιγράφουν 
αύτές τους τις έμπειρίες σε μή άποκρυφιστική γλοισσα· επί- 
σης, μερικοί έρευνητές έχουν συγκεντραισει καί μελετήσει 
άναφορές «έξωσωματικών» έμπειριών καί έχουν γράψει σχε- 
τικά με αύτές σε έπιστημονική καί όχι άποκρυφιστική γλοοσ- 
σα. Αμέσως παρακάτω θά έξετάσουμε μερικά τέτοια βιβλία. 

Ή γήινη πλευρά των «έξωσωματικών» εμπειριών περι- 
γράφεται ικανοποιητικά σέ βιβλίο πού έγραψε ή Διευθύ- 
ντρια τού Ινστιτούτου Ψυχοφυσικής Έρευνας πού έδρεύει 
στήν Όξφόρδη τής Αγγλίας. 23 Τό Σεπτέμβριο τού 1966, μετά 
άπό σχετική άνακοίνωση στόν Τύπο καί τό ραδιόφωνο τής 
Βρετανίας, τό Ινστιτούτο έλαβε περίπου 400 άπαντήσεις άπό 
άνθρώπους οί όποιοι υποστήριζαν ότι είχαν προσωπικές 
έξωσωματικές έμπειρίες. Μία τέτοια εύρεία άνταπόκριση 
δείχνει τόσο ότι οί έμπειρίες αύτές δέν είναι καθόλου σπάνιες 
στις μέρες μας, όσο καί ότι οί άνθρωποι πού τις βιώνουν είναι 
πολύ περισσότερο πρόθυμοι άπ’ ό,τι στό παρελθόν νά τις 
συζητήσουν χωρίς νά κινδυνεύουν νά θεωρηθούν «τρελοί». 
Ό Δρ. Μούντυ καί άλλοι έρευνητές έχουν καταλήξει στις 
ίδιες διαπιστώσεις όσον άφορά τις «μεταθανάτιες» έμπειρίες. 
Τό Ινστιτούτο έδωσε στά 400 αύτά άτομα δυό έρωτη ματολό- 
για πρός συμπλήρωση, καί άπό τή συγκριτική καί άναλυτική 
έπεξεργασία τών άπαντήσεων πού δόθηκαν προέκυψε τό 
σχετικό βιβλίο. 

Οί περιγραφόμενες έμπειρίες ήταν σχεδόν όλες άκούσιες 


23. Οεΐία Ογ66π, Οιιί-ο^-ΐΗε-Βοάγ ΕχρεΗεηεβί, Β&11εηΙίηε ΒοοΙβ, Νέα Ύόρκη 1975. 
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καί είχαν προκληθεϊ κάτω από διάφορες οργανικές συν- 
θήκες, όπως στρες, κούραση, άσθένεια, κάποιο άτύχημα, 
λήψη άναισθητικής ουσίας, ύπνο. Σχεδόν όλες συνέβησαν 
κοντά στό σώμα τού άνθρώπου καί όχι σε κάποιον «πνευμα- 
τικό» κόσμο, καί οί σχετικές παρατηρήσεις θυμίζουν πολύ 
αύτές πού συναντούμε στις «μεταθανάτιες» έμπειρίες: τό άτο- 
μο βλέπει τό ’ίδιο του τό σώμα όντας «έξω» άπό αύτό, κατέχει 
στό άκέραιο όλες τις αισθητηριακές λειτουργίες, άκόμα κι αν 
«μέσα» στό σώμα ήταν τυφλό ή κουφό, δέν έχει τή δυνατότη- 
τα νά άγγίζει τό περιβάλλον του ή νά άλληλεπιδρά μέ αύτό, 
«αίωρείται» μέ μία έξαιρετική αίσθηση εύχαρίστησης καί 
εύεξίας, καί έχει μεγαλύτερη πνευματική διαύγεια άπ’ ό,τι 
συνήθως. Μερικά άτομα περιέγραψαν ότι συναντήθηκαν μέ 
άποθανόντες συγγενείς ή ότι ταξίδεψαν σέ ένα τοπίο πού δέ 
φαινόταν νά άνήκει στή συνηθισμένη πραγματικότητα. 

"Ενας έρευνητής «έξωσωματικών» έμπειριών, ό Άγγλος 
γεωλόγος Ρόμπερτ Κρούκαλ, έχει συγκεντρώσει ένα τερά- 
στιο σχετικό δείγμα, τόσο άπό άποκρυφιστές καί μέντιουμ, 
όσο καί άπό κοινούς άνθρώπους, καί συνοψίζει τήν έμπειρία 
ώς εξής: «ένα σώμα άντίγραφο», ή «δεύτερο σώμα» «γεννή- 
θηκε» άπό τό φυσικό σώμα καί κατέλαβε μία θέση πάνω άπό 
αύτό. Καθώς τό «δεύτερο» σώμα άποχωρίσθηκε άπό τό φυσι- 
κό προκλήθηκε ένα «μπλάκ άουτ» στή συνείδηση (κατά τόν 
ίδιο περίπου τρόπο μέ τόν όποιο ή άλλαγή ταχυτήτων στό 
αύτοκίνητο προκαλεΐ μία στιγμιαία διακοπή στή μετάδοση 
ισχύος)... Πολλές φορές οί άνθρωποι έβλεπαν τήν περασμένη 
τους ζωή σέ μία πανοραμική άνασκόπηση καί συνήθως, κοι- 
τάζοντας άπό τό άπελευθερωμένο «δεύτερο» σώμα πρός τά 
κάτω, μπορούσαν νά δούν τό κενωμένο φυσικό τους σώμα... 
Αντίθετα άπό τό άναμενόμενο, κανείς δέν άνέφερε ότι αί- 
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σθάνθηκε πόνο ή φόβο ώς άποτέλεσμα τής άπομάκρυνσης 
από τό σώμα, άντιθέτως, τά πάντα έμοιαζαν απολύτως φυσι- 
κά... Ή συνείδηση, καθαις λειτουργούσε μέσα άπό τό άποχω- 
ρισμένο «δεύτερο» σώμα, ήταν πιό διευρυμένη άπ’ ό,τι στήν 
καθημερινή ζωή... Σε μερικές περιπτώσεις έκδηλώθηκαν 
φαινόμενα τηλεπάθειας, διόρασης καί πρόγνωσης καί οί 
άνθρωποι είδαν «πεθαμένους» φίλους τους. Πολλοί ένιωσαν 
έντονη άπροθυμία νά είσέλθουν καί πάλι στό σώμα τους καί 
έτσι νά έπιστρέφουν στήν έπίγεια ζωή... Αύτό τό γενικό 
μοντέλο τών καταστάσεων πού άπαντώνται στις «έξωσωμα- 
τικές» έμπειρίες, μή άναγνωρισμένο έως τώρα, δέν μπορεί νά 
έρμηνευθει έπαρκώς βάσει τής υπόθεσης ότι όλες αύτές οί 
έμπειρίες ήταν όνειρα καί ότι όλα τά περιγραφέντα «δεύτε- 
ρα» σώματα ήταν άπλές παραισθήσεις. Μπορεί, όμως, εύκο- 
λα νά έρμηνευθει βάσει τής υπόθεσης ότι έπρόκειτο γιά γνή- 
σιες έμπειρίες καί ότι τά «δεύτερα» σώματα πού έβλεπαν τά 
άτομα αύτά ήταν, αν καί υπερφυσικά, έν τούτοις υπαρκτά . 24 

Ή άνωτέρω περιγραφή είναι σχεδόν πανομοιότυπη, 
σημείο πρός σημείο, μέ τό «μοντέλο» μεταθανάτιων έμπει- 
ριών τού Δρος Μούντυ . 25 Αύτή ή ομοιότητα είναι τόσο άκρι- 
βής πού τό μόνο πού μπορούμε νά συμπεράνουμε είναι ότι 
πρόκειται γιά τήν περιγραφή μίας καί τής αύτής έμπειρίας. 
Έάν κάτι τέτοιο άληθεύει, τότε είναι τελικά δυνατό νά προσ- 
διορίσουμε τήν έμπειρία πού περιγράφουν ό Δρ. Μούντυ καί 
άλλοι έρευνητές, καί ή όποια έχει προκαλέσει τόσο ένδιαφέ- 
ρον καί τόσες συζητήσεις στό Δυτικό κόσμο έδώ καί άρκετά 


24 . ΚοβειΊ αοοωΐ, Οιιί-ο}-ΐΗε-Βοάγ Εχρεήεηεεί, ΤΙιε Οί&άεΐ Ρκδδ, 5εε&ιιειΐδ, 
Ν.σ.1970, σελ.11-13. 

25 . θΓ.Κ3νπιοικ1 Α. Μοοάν, Ιγ., Πιε Αίΐετ Είϊε, Μοείάηεβίπΐ Βοοίίδ, ΑΙΙβπΙβ 1975, 
σελ. 23-24 (33-34). 
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χρόνια. Δεν πρόκειται ακριβώς γιά «μεταθανάτια» αλλά γιά 
«έξωσωματική» έμπειρία πού άποτελεϊ μόνο τόν προθάλαμο 
γιά άλλες πολύ περισσότερο έκτενεϊς εμπειρίες εϊτε αυτού 
τού ίδιου τού θανάτου εϊτε αυτού πού ένίοτε άποκαλεΐται 
«άστρικό ταξίδι», τό όποιο θά περιγράφουμε παρακάτω. 
Παρότι ή «έξωσωματική» έμπειρία θά μπορούσε νά ονομα- 
στεί ή «πρώτη στιγμή» τού θανάτου - στήν περίπτωση πού ό 
θάνατος όντως άκολουθεί - είναι καταφανές σφάλμα νά 
συμπεράνουμε άπό αύτήν οτιδήποτε άπολύτως σχετικά μέ τή 
«μεταθανάτια» κατάσταση, έκτος άπό τά άδιαμφισβήτητα 
δεδομένα τής έπιβίωσης καί τής συνείδησης τής ψυχής μετά 
θάνατον, πού σχεδόν κανείς άπό αύτούς πού πράγματι 
πιστεύουν στήν άθανασία τής ψυχής δεν άρνεϊται σε όποια- 
δήποτε περίπτωση . 26 Επιπλέον, έπειδή ή «έξωσωματική» 
έμπειρία δεν είναι καθόλου κατ’ άνάγκη συνδεδεμένη μέ τό 
θάνατο, πρέπει νά προχωρούμε μέ έξαιρετική προσοχή στή 
διάκριση τών άποδεικτικών στοιχείων πού μάς παρέχουν οί 
έκτενεϊς έμπειρίες στόν κόσμο αύτό - ειδικότερα, πρέπει νά 
άναρωτηθούμε έάν οί έμπειρίες τής όρασης τού «παραδεί- 
σου» ή τής «κόλασης» πού μερικοί άνθρωποι βιώνουν σήμε- 
ρα έχουν όποιαδήποτε σχέση μέ τήν άληθινή χριστιανική 
άντίληψη γιά τόν παράδεισο καί τήν κόλαση, ή έάν άποτε- 
λούν μόνο μία έρμηνεία κάποιας άπλώς φυσικής ή δαιμο- 
νικής έμπειρίας στόν «έξωσωματικό» κόσμο. 

Ό Δρ. Κρούκαλ, ό πλέον έμβριθής έρευνητής τού χώρου 
αύτού έως σήμερα, ό όποιος προσεγγίζει τό άντικείμενο τής 


26. Μόνο μερικές αιρέσεις έξω άπό τόν ιστορικό Χριστιανισμό διδάσκουν 
ότι ή ψυχή «κοιμάται» ή «βρίσκεται σέ κατάσταση άσυνειδησίας» μετά 
θάνατον, όπως γιά παράδειγμα οί Μάρτυρες τοϋ Ιεχωβά, οί Άντβεντιστές 
τής "Εβδομης Ημέρας, κλπ. 
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ερευνάς του με τήν ϊδια σύνεση καί τό ίδιο ένδιαφέρον γιά τή 
λεπτομέρεια πού χαρακτηρίζουν τά προηγούμενα βιβλία του 
γιά τά άπολιθωμένα φυτά στή Μ. Βρετανία, έχει συγκεντρώ- 
σει έκτενές υλικό σχετικά με τις έμπειρίες άπό τόν «άδη» καί 
τόν «παράδεισο». Θεωρεί ότι πρόκειται γιά φυσικές καί 
ούσιαστικά καθολικές έμπειρίες στήν «έξωσωματική» κατά- 
σταση, καί τις διακρίνει ώς έξης: «Εκείνοι πού άφηναν τά 
σώματά τους άβίαστα συνήθως άντίκριζαν φευγαλέα ένα 
είδος «Παραδεισένιων» συνθηκών, όπου όλα ήταν φωτεινά 
καί ειρηνικά, ένα είδος έκθαμβωτικά λαμπερής γης· άντιθέ- 
τως, όσοι είχαν άποχωρισθεΐ βίαια άπό τά σώματά τους... 
συνήθως βρίσκονταν σέ ένα σχετικά θαμπό, συγκεχυμένο, 
καί ήμι-όνειρικό περιβάλλον άντίστοιχο τού άρχαίου 
«'Άδη». Οί πρώτοι συνάντησαν πολλά πρόσωπα πού είχαν 
διάθεση νά τούς βοηθήσουν, συμπεριλαμβανομένων τών 
«πεθαμένων» φίλων καί συγγενών πού ήδη άναφέρθηκαν, 
ένώ οί τελευταίοι μερικές φορές συνάντησαν άυλα όντα τά 
όποια σχέδιαζαν νά τούς παρεμποδίσουν .» 27 Τά άτομα πού, 
σύμφωνα μέ τό Δρα. Κρούκαλ, έχουν σωματική σύνθεση 
«ϊδια μέ αύτήν τών μέντιουμ», πάντοτε διέρχονται κατ’ 
άρχήν μέσα άπό μία σκοτεινή, ομιχλώδη περιοχή «Άδη», καί 
κατόπιν άπό μία περιοχή λαμπρού φωτός πού μοιάζει μέ τόν 
Παράδεισο. Αυτός ό «Παράδεισος» ποικιλοτρόπως περιγρά- 
φεται, άπό μέντιουμ καί μή, ώς «τό πιό όμορφο τοπίο πού 
έχει δει ποτέ κανείς», «ένας τόπος θεσπέσιας ομορφιάς, ένας 
άπέραντος κήπος πού θύμιζε πάρκο καί ένα φώς πού παρό- 
μοιό του κανείς ποτέ δέν έχει άντικρίσει στή γή ή στή θάλασ- 
σα», «υπέροχο τοπίο» μέ «ανθρώπους ντυμένους στά λευ- 


27. Κο6εγΙ ΟόοΜΙ, έ. ά., σελ. 14-15. 
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κά» 28- όπως έπίσης περιγράφουν σέ άλλα σημεία, «τό φως 
έγινε πολύ έντονο», «δλη ή γή φλεγόταν» 29 . 

Γιά νά έρμηνεΰσει αυτές τις εμπειρίες ό Δρ. Κρούκαλ δια- 
τυπώνει τήν υπόθεση τής ύπαρξης μίας «συνολικής γής» ή 
όποια άποτελεΐται, στό κατώτατο έπίπεδο, από τή φυσική γή 
όπως τή γνωρίζουμε στήν καθημερινή μας ζωή, περιβαλλό- 
μενη από μία διεισδύουσα σέ αυτήν μή-φυσική σφαίρα μέ 
ζώνες «'Άδη» καί «Παραδείσου» στά κατώτερα καί ανώτερα 
όριά της . 30 Πρόκειται, σέ γενικές γραμμές, γιά τήν περιγραφή 
του κόσμου πού ή Όρθοδοξία άποκαλεϊ έναέριο κόσμο των 
πεπτωκότων πνευμάτων του ύπο-ούράνιου χοίρου, καί ή θεο- 
σοφία «άστρικό πεδίο»· ώστόσο, οί περιγραφές πού δίνει ή 
Όρθοδοξία γι’ αύτόν τόν κόσμο δέ διακρίνονται άπό «γεω- 
γραφικούς» διαχωρισμούς μεταξύ «άνώτερου» καί «κατώτε- 
ρου», άλλά υπογραμμίζουν κυρίως τις δαιμονικές πλάνες οί 
όποιες άποτελούν ένα ούσιώδες τμήμα του. Ό Δρ. Κρούκαλ, 
ένας κοσμικός έρευνητής, δέ γνωρίζει τίποτα σχετικά μέ 
αύτήν τήν πλευρά τού έναέριου κόσμου, μέ τήν «έπιστημονι- 
κή» του όμως ιδιότητα πιστοποιεί ένα έξαιρετικά σημαντικό 
δεδομένο γιά τήν κατανόηση τών «μεταθανάτιων» καί «έξω- 
σωματικών» έμπειριών: ό «παράδεισος» καί ή «κόλαση» πού 
βλέπουν οί άνθρωποί κατά τή διάρκεια αυτών τών εμπειριών 
είναι μόνον τμήματα (ή εξωτερικές εντυπώσεις) άπό τόν ένα- 
έριο κόσμο τών πνευμάτων καί δέν έχουν καμιά σχέση μέ τόν 
άληθινό παράδεισο καί τήν κόλαση τής Χριστιανικής διδα- 
σκαλίας, πού άποτελούν τις αιώνιες κατοικίες τών άνθρώπι- 


28. Στό ίδιο, σελ. 117. 

29. Στό ίδιο, σελ. 137. 

30. Στό ίδιο, σελ. 87. 
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νων ψυχών ( καί των άνασ τημένων σωμάτων τους) καθώς καί 
των αυλών πνευμάτων. Τά άτομα πού βρίσκονται σέ «έξωσω- 
ματική» κατάσταση δεν είναι έλεύθερα νά «περιπλανηθούν» 
μέσα στόν αληθινό παράδεισο καί τήν κόλαση, πού άνοίγο- 
νται στις ψυχές μόνο μέ τήν έκτακτη θέληση τού Θεού. Τό ότι 
μερικοί «χριστιανοί» κατά τό «θάνατό» τους βλέπουν σχεδόν 
άμέσως μία «ούράνια πόλη» μέ «μαργαριταρένιες πύλες» καί 
«άγγέλους», άποτελεϊ μόνον ένδειξη ότι ή οπτική παράστα- 
ση τού έναέριου κόσμου έξαρτάται σέ κάποιο βαθμό άπό τις 
παρελθοντικές εμπειρίες καί προσδοκίες τού κάθε άτόμου, 
άφού άλλωστε, κατά τόν ίδιο άκριβώς τρόπο, κάποιοι έτοιμο- 
θάνατοι ίνδουιστές βλέπουν τούς δικούς τους ίνδουϊστικούς 
ναούς καί «θεούς». Όμως, όπως θά δούμε στό επόμενο κεφά- 
λαιο, οί γνήσιες χριστιανικές έμπειρίες παραδείσου καί 
κόλασης έχουν μία τελείως διαφορετική διάσταση. 

«Ασπψήχά τα£?ί(ήια » 

Όλες σχεδόν οί πρόσφατες «μεταθανάτιες» έμπειρίες 
είναι ύπερβολικά σύντομες· εάν ή διάρκειά τους ήταν μεγα- 
λύτερη, θά είχε έπέλθει πραγματικός θάνατος. Όμως, ή 
«έξωσωματική» έμπειρία» ή όποια δέ συμβαίνει άποκλειστι- 
κά σέ άτομα πού βρίσκονται πολύ κοντά στό θάνατο, είναι 
δυνατό νά έχει μεγαλύτερη διάρκεια. Έάν διαρκέσει γιά 
άρκετό χρονικό διάστημα, ό άνθρωπος έχει τή δυνατότητα 
νά άφήσει πίσω τό άμεσο περιβάλλον του καί νά είσέλθει σέ 
ένα τελείως άγνωστο τοπίο, όπου όχι απλώς διακρίνει φευ- 
γαλέα έναν «κήπο» ή ένα «φωτεινό μέρος» ή μία «ούράνια 
πόλη», αλλά ζεϊ μία παρατεταμένη «περιπέτεια» μέσα στόν 
έναέριο κόσμο. Τό «άστρικό πεδίο» βρίσκεται προφανώς 
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αρκετά κοντά στόν κάθε άνθρωπο, καί ορισμένες κρίσιμες 
καταστάσεις ή τεχνικές πού έφαρμόζουν τά μέντιουμ μπο- 
ρούν νά τόν «προβάλλουν» στό πεδίο αύτό. Σέ ένα άπό τά 
βιβλία του, ό Δρ. Κάρλ Γιούνγκ περιγράφει τήν έμπειρία 
άσθενούς του ή όποια είχε «έξωσωματική» έμπειρία κατά τή 
διάρκεια μίας δύσκολης γέννας. Έβλεπε τούς γιατρούς καί 
τις νοσοκόμες πού ήταν γύρω της, όμως πίσω της μπορούσε 
νά άντιληφθεΐ τήν ύπαρξη ένός έκθαμβωτικού τοπίου τό 
όποιο έμοιαζε νά είναι τό σύνορο μίας άλλης διάστασης· 
αίσθάνθηκε ότι εάν γύριζε πρός τή μεριά τού τοπίου, θά 
άφηνε τήν έπίγεια ζωή - άντί γι’ αύτό όμως, έπέστρεψε στό 
σώμα της . 31 

Ό Δρ. Μούντυ έχει καταγράφει άρκετές τέτοιες έμπει- 
ρίες, στις όποιες τό άτομο πλησιάζει σέ μιά οριακή γραμμή, 
κάτι σάν σύνορο . 32 

Όσοι προκαλούν σκόπιμα τήν έμπειρία τής «άστρικής 
προβολής» συχνά έπιτυγχάνουν νά είσέλθουν στήν «άλλη 
διάσταση». Μόλις τά τελευταία χρόνια οί περιγραφές ένός 
άνδρα όνόματι Ρόμπερτ Μόνροου γιά τά «ταξίδια» του 
στήν «άλλη διάσταση» έχουν άποκτήσει άρκετή φήμη, 
γεγονός πού τού έπέτρεψε νά ιδρύσει ένα ινστιτούτο διεξα- 
γωγής πειραμάτων στήν «έξωσωματική» κατάσταση. Στό 
ινστιτούτο αύτό έχει μαθητεύσει καί ή Δρ. Έλίζαμπεθ 
Κιούμπλερ Ρός, ή οποία συμφωνεί μέ τά συμπεράσματα τού 
Μόνροου όσον άφορά τήν ομοιότητα μεταξύ «έξωσωμα- 
τικών» καί «μεταθανάτιων» έμπειριών. Αμέσως παρακάτω 


31. Ο. Ο. 1ιιη§, ΤΗε ΙηίβτρτεΙαύοη ο/ Ναΐιινβ αηά Ιΐιβ ΡίγεΙιε, Κου11εά§ε 3Π(1 Κε§3π 
Ρ3111, Λονδίνο 1955, σελ.128. 

32. Μοοάγ, ε. ά. σελ. 54-57 (76-79) 
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θά παραθέσουμε συνοπτικά τά ευρήματα αυτού τοΰ πειρα- 
ματιστή. 33 

Ό Αμερικανός Ρόμπερτ Μόνροου είναι έπιτυχημένο διοι- 
κητικό στέλεχος έπιχείρησης - πρόεδρος τοΰ διοικητικού 
συμβουλίου ένός οίκονομικοΰ «κολοσσού» - καί άγνωστικι- 
στής. Οί «έξωσωματικές» του έμπειρίες άρχισαν τό 1958, 
χωρίς ποτέ πριν νά έχει ένδιαφερθεΐ γιά τόν άποκρυφισμό, 
τήν περίοδο πού διεξήγαγε ό ίδιος πειράματα πάνω σέ τεχνι- 
κές έκμάθησης έπιχειρησιακών δεδομένων κατά τή διάρκεια 
τοΰ ύπνου - οί τεχνικές αυτές περιελάμβαναν άσκήσεις αυτο- 
συγκέντρωσης καί χαλάρωσης καί έμοιαζαν μέ κάποιες 
τεχνικές τοΰ διαλογισμού. Άφότου ξεκίνησε τά πειράματα, 
είχε τήν έξης άσυνήθιστη έμπειρία: τού φάνηκε ότι χτυπήθη- 
κε ξαφνικά άπό μία άκτίνα φωτός, ή όποια τού προκάλεσε 
προσωρινή παράλυση. Αφού αυτή ή αίσθηση έπαναλήφθη- 
κε άρκετές φορές, άρχισε νά «αίωρείται» έξω άπό τό σώμα 
του. Τελικά άρχισε νά πειραματίζεται μέ στόχο νά άναπαρά- 
γει καί νά τελειοποιεί τή συγκεκριμένη έμπειρία. Σέ αυτό τό 
ξεκίνημα των άπόκρυφων «ταξιδιών» του, ό Μόνροου άπο- 
καλύπτει τά ίδια βασικά χαρακτηριστικά τά όποια άνοιξαν 
στόν Σβέντενμποργκ τόν δρόμο γιά τις περιπέτειές του στόν 
κόσμο των πνευμάτων. 

Στήν άρχή τά «ταξίδια» τού Μόνροου γίνονταν σέ άνα- 
γνωρίσιμους τόπους τής γής, πρώτα σέ κοντινούς, έπειτα σέ 
μακρινότερους· μερικές φορές μάλιστα, άνέφερε έπιτυχώς 
πραγματικά στοιχεία πού άπεδείκνυαν τή γνησιότητα τών 
έμπειριών του. Κατόπιν άρχισε νά έρχεται σέ έπαφή μέ 


33. ΚοββΓΐ Α. Μοπγο6, Ιοιιηιβγί Οηί ο/ Ιΐιε Βοάγ, ΑποΙιογ Βοοίίδ (ϋοιιΜβά&Υ), 
Οαπίβη (2ίΙγ, Νέα ' Υόρκη 1977 (α' έκδοση, 1971) 
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κάποιες φιγούρες πού «έμοιαζαν με φαντάσματα», ή πρώτη 
δε τέτοια έπαφή ήταν μέρος ένός μεντιουμιστικού πειράμα- 
τος, κατά τό όποιο ό άπεσταλμένος άπό τό μέντιουμ «Ινδός 
καθοδηγητής» ήλθε πράγματι σέ αυτόν ! 34 Τελικά, άρχισε νά 
έρχεται σέ έπαφή μέ περίεργα τοπία, πού φαινομενικά δέν 
ήταν γήινα. 

Κρατώντας λεπτομερείς σημειώσεις άπό τις έμπειρίες του, 
τις όποιες κατέγραφε άμέσως μόλις έπέστρεφε στό σώμα του, 
τις κατηγοριοποίησε όλες, θεωρατντας ότι άνήκουν σέ τρία 
«πεδία»: Τό «Πεδίο I» είναι τό «έδώ-τώρα», τό συνηθισμένο 
περιβάλλον αύτοϋ τού κόσμου. Τό «Πεδίο II» είναι ένα «μή 
υλικό» περιβάλλον φαινομενικά τεράστιας έκτασης, μέ χαρα- 
κτηριστικά πανομοιότυπα μέ αύτά τού «άστρικού πεδίου». 
Τό Πεδίο II είναι τό «φυσικό περιβάλλον» τού «Δεύτερου 
Σώματος», όπως άποκαλεϊ ό Μόνροου τήν οντότητα πού 
ταξιδεύει μέσα σέ αύτό - τό Πεδίο II «διεισδύει βαθιά» στόν 
υλικό κόσμο, καί διέπεται άπό τούς νόμους τής σκέψης: 
«όπως σκέφτεσαι, έτσι είσαι», «τά όμοια έλκονται», γιά νά 
ταξιδέψει κανείς χρειάζεται μόνο νά σκεφτεϊ τόν προορισμό 
του. Ό Μόνροου έπισκέφτηκε διάφορους «τόπους» αύτοΰ 
τού κόσμου, όπου είδε μία ομάδα άνθρώπων πού φορούσαν 
μακριούς χιτώνες καί βρίσκονταν σέ μία στενή κοιλάδα , 35 
καθώς καί μερικούς άνθρώπους μέ στολές οί όποιοι αύτοα- 
ποκαλούνταν «στρατός στόχου» καί περίμεναν νά άναλά- 
βουν άποστολή . 36 Τό «Πεδίο III» είναι ένας πραγματικός 
κόσμος πού φαινομενικά μοιάζει μέ τή γη άλλά πού, ώστόσο, 


34. Στό ίδιο, σελ. 52. 

35. Στό ίδιο, σελ. 81. 

36. Στό ίδιο, σελ. 82. 
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δέ μοιάζει μέ τίποτε γνωστό σε αυτή τή γή, με ασυνήθιστα 
αναχρονιστικά χαρακτηριστικά - οι θεοσοφιστές πιθανώς 
άντιλαμβάνονται τό Πεδίο III ώς άπλώς ένα άκόμα πιό «στε- 
ρεό» τμήμα τοΰ «άστρικού πεδίου». 

Αφού υπερνίκησε σε σημαντικό βαθμό τήν άρχική αίσθη- 
ση φόβου πού είχε όταν βρισκόταν σε αυτούς τους άγνω- 
στους κόσμους, ό Μόνροου άρχισε νά τούς έξερευνά καί νά 
περιγράφει τά πολλά νοήμονα όντα πού συναντούσε έκεϊ. Σε 
μερικά «ταξίδια» του συναντούσε «πεθαμένους» φίλους καί 
κουβέντιαζε μαζί τους, όμως πιό συχνά έβρισκε περίεργα 
άπρόσωπα όντα πού ένίοτε τόν «βοηθούσαν» άλλά πού εξί- 
σου συχνά δέν άποκρίνονταν όταν τά καλούσε, όντα πού έδι- 
ναν άσαφή «μυστικά» μηνύματα, πού θυμίζουν τά μηνύματα 
πού λαμβάνουν τά μέντιουμ. Κάποιες φορές τόν χαιρετούσαν 
διά χειραψίας, κάποιες άλλες όμως έχωναν ένα άγκίστρι στό 
χέρι του όταν τούς τό άπλωνε γιά νά τούς χαιρετήσει 37 . Ανά- 
μεσα σέ αύτά τά όντα ό Μόνροου ξεχιόριζε κάποια πού 
καταλάβαινε ότι είχαν σκοπό νά τόν «παρεμποδίσουν»: τερα- 
τόμορφα πλάσματα μέ έλαστικά σώματα πού εύκολα έπαιρ- 
ναν τή μορφή σκύλων, νυχτερίδων, ή τών παιδιών του 38 , καί 
άλλα πού τόν περιέπαιζαν καί τόν βασάνιζαν καί άπλώς 
γελούσαν όταν έκεϊνος έπικαλούνταν - όχι μέ πίστη, είναι 
άλήθεια, άλλά μόνον ώς ένα άκόμα «πείραμα» - τό όνομα τού 
Ιησού Χριστού . 39 

Μή διαθέτοντας δική του πίστη, ό Μόνροου δεχόταν πρό- 
θυμα τις «θεοσεβείς» ύποβολές τών όντων αύτών. Τού 


37 . Στό ίδιο, σελ. 89. 

38 . Στό ίδιο, σελ. 137-140. 

39 . Στό ίδιο, σελ. 119. 
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παρουσίαζαν «προφητικά» οράματα περιστατικών τά όποια 
μερικές φορές όντως συνέβαιναν έτσι όπως τά είχε δει . 40 
Κάποια φορά, όταν μία λευκή άκτίνα φωτός έμφανίστηκε 
μπροστά του πάνω στό σύνορο τής έξωσωματικής κατάστα- 
σης, ό Μόνροου τής ζήτησε νά τού άπαντήσει στά έρωτήμα- 
τά του σχετικά μέ τόν κόσμο έκεΐνο. Μία φωνή μέσα άπό τήν 
φωτεινή άκτίνα άπάντησε: «Ρώτησε τόν πατέρα σου νά σου 
πει γιά τό μεγάλο μυστικό.» "Ετσι, μέ τήν επόμενη ευκαιρία ό 
Μόνροου προσευχήθηκε άνάλογα: «Πατέρα, οδήγησε με. 
Πατέρα, πές μου τό μεγάλο μυστικό ». 41 Είναι φανερό άπ’ όλα 
τά παραπάνω ότι ό Μόνροου, αν καί παρέμεινε «κοσμικός» 
καί «άγνωστικιστής» όσον άφορά τά θρησκευτικά του 
πιστεύω, διέθεσε έλεύθερα τόν έαυτό του πρός έκμετάλλευση 
άπό τά όντα τού άπόκρυφου βασιλείου, τά όποια, φυσικά, 
είναι δαίμονες. 

Όπως άκριβώς ό Δρ. Μούντυ καί άλλοι έρευνητές αυτού 
τού βασιλείου, έτσι καί ό Μόνροου γράφει: «στά δώδεκα χρό- 
νια πού πειραματίζομαι μέ μή-σωματικές δραστηριότητες, δέ 
βρήκα κανένα στοιχείο πού νά τεκμηρκύνει τίς βιβλικές 
έννοιες τού Θεού καί τής μετά θάνατον ζωής σέ κάποιον 
τόπο πού νά ονομάζεται «παράδεισος ». 42 Εντούτοις, όπως 
άκριβώς ό Σβέντενμποργκ, οί θεοσοφιστές καί έρευνητές 
όπως ό Δρ. Κρούκαλ, έτσι καί ό Μόνροου έντοπίζει στό «μή 
υλικό» περιβάλλον πού έξερεύνησε «όλα τά χαρακτηριστικά 
πού άποδίδουμε στόν παράδεισο καί στήν κόλαση, τά όποια 
δέν άποτελούν τίποτε άλλο παρά τμήμα τού Πεδίου II ». 43 


40 . Στό ίδιο, σελ. 145. 

41 . Στό ίδιο, σελ. 131-132. 

42 . Στό ίδιο, σελ. 116. 

43 . Στό ίδιο, σελ. 73. 
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Στήν περιοχή πού ήταν φαινομενικά «πλησιέστερα» πρός 
τόν υλικό κόσμο, ό Μόνροου συνάντησε μία γκριζόμαυρη 
έκταση πού κατοικούνταν άπό «όντα πού βασάνιζαν καί 
δάγκωναν με μικρές δαγκωματιές»· ό Μόνροου θεωρεί ότι 
αύτή ή περιοχή είναι ίσως τό «χείλος τής κόλασης », 44 κάτι 
σάν τήν περιοχή τού «"Αδη» πού περιγράφει ό Δρ. Κρούκαλ. 

Ωστόσο, πιό άποκαλυπτική άπ’ όλες είναι ή έμπειρίατού 
«παραδείσου» πού είχε ό Μόνροου. Τρεις φορές ταξίδεψε σέ 
ένα μέρος «άπόλυτης γαλήνης», «έπιπλέοντας» μέσα σέ 
ζεστά, μαλακά σύννεφα τά όποια σαρώνονταν άπό χρωματι- 
στές άκτίνες φωτός πού άλλαζαν συνεχώς χρώματα - ό Μόν- 
ρου δονούνταν σέ άρμονία μέ τή χωρίς λόγια μουσική άπό 
χορωδίες - υπήρχαν άγνωστα όντα γύρω του στήν ίδια κατά- 
σταση, όντα μέ τά όποια δέν είχε προσωπική έπαφή. Αίσθάν- 
θηκε ότι αύτό τό μέρος ήταν ή τελική του «Κατοικία» καί τό 
νοσταλγούσε έπί μερικές ήμέρες μετά τό τέλος τής έμπειρίας 
του . 45 Αύτός ό «άστρικός παράδεισος» είναι, φυσικά, ή βασι- 
κή πηγή τής θεοσοφιστικής διδασκαλίας σχετικά μέ τήν 
«εύχάριστη άτμόσφαιρα» τού άλλου κόσμου - πόσο, όμως, 
άπέχει άπό τήν πραγματική χριστιανική διδασκαλία περί 
τής Βασιλείας τών Ούρανών, ή οποία βρίσκεται πολύ πιό 
μακριά άπό αύτόν τόν έναέριο κόσμο καί τής όποιας ή πλή- 
ρης οντότητα, μέ όλη τήν άγάπη καί τή συνειδητή παρουσία 
τού Θεού πού ένυπάρχουν σέ αύτήν, είναι πιά πολύ μακρινή 
γιά τούς άπιστους τής σημερινής έποχής οί όποιοι δέν άπο- 
ζητούν τίποτε περισσότερο άπό ένα «νιρβάνα» άπό μαλακά 
σύννεφα καί χρωματιστά φώτα! Τά πεπτωκότα πνεύματα 


44 . Στό ίδιο, σελ. 120-121. 

45 . Στό ίδιο, σελ. 123-125. 
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μπορούν εύκολα νά δημιουργήσουν μία τέτοια εμπειρία 
«παραδείσου»· όμως, μόνο ή έν Χριστώ ζωή καί ή Θεία Χάρη 
έχουν τή δυνατότητα νά άνυψώσουν τόν άνθρωπο στόν 
πραγματικό παράδεισο τοϋ Θεοϋ. 

Αρκετές φορές, ό Μόνροου συνάντησε τό «Θεό» τοϋ 
παραδείσου του. Αυτές οί συναντήσεις, λέει, μπορούν νά 
συμβοϋν οπουδήποτε στό «Πεδίο II». «Υπάρχει μία στιγμή 
κατά τήν όποια κάθε δραστηριότητα, οπουδήποτε κι αν λαμ- 
βάνει χώρα, διακόπτεται άπό ένα προειδοποιητικό Σήμα, 
κάτι σάν έραλδικό σάλπισμα. Ό καθένας δέχεται ήρεμα τό 
Σήμα, καί έκείνη τή στιγμή όλοι σταματούν νά μιλούν ή νά 
κάνουν οτιδήποτε άλλο. Είναι τό Σήμα ότι Αυτός (ή Αυτοί) 
πλησιάζει μέσα άπό τή Βασιλεία Του. 

«Κανείς δέν προσκυνά έντρομος, ούτε πέφτει στά γόνατα. 
Αντίθετα, ή στάση τους άπέναντι στήν παρουσία Του είναι 
φυσική. Πρόκειται γιά μία έμφάνιση στήν οποία όλοι είναι 
συνηθισμένοι καί ή συμμόρφωση είναι αυτό πού προέχει 
άπολύτως. Δέν υπάρχουν εξαιρέσεις. 

»Στό άκουσμα τοϋ Σήματος, κάθε ζωντανό όν ξαπλώνει 
κάτω... μέ τό κεφάλι γυρισμένο στή μία πλευρά ώστε νά μή 
βλέπει Εκείνον καθώς περνά. Φαίνεται ότι στόχος είναι νά 
σχηματιστεί ένας δρόμος άπό ζωντανά όντα πάνω άπό τόν 
όποιο Εκείνος νά μπορεί νά περάσει... Δέν υπάρχει καμιά 
κίνηση, ούτε κάν σκέψη, καθώς Εκείνος περνά... 

»'Όσες φορές βίωσα αυτήν τήν έμπειρία, ξάπλωσα κάτω 
μαζί μέ τούς άλλους. Τή στιγμή έκείνη, ή σκέψη νά κάνω δια- 
φορετικά ήταν άδιανόητη. Καθώς Εκείνος περνά, υπάρχει 
ένας βροντερός μουσικός ήχος καί ή αίσθηση μίας άπαστρά- 
πτουσας, άκατανίκητης ζώσας δύναμης μέ άπόλυτη έξουσία, 
αίσθηση ή όποια κορυφώνεται όταν ή δύναμη περνά πάνω 
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άπό τά κεφάλια των όντων καί σβήνει καθώς αυτή ξεμακραί- 
νει... Είναι μία πράξη άδιάφορη, όπως τό σταμάτημα μπρο- 
στά στό φανάρι σε μία πολυσύχναστη διασταύρωση ή ή ανα- 
μονή στή σιδηροδρομική διάβαση όταν τό σήμα προειδοποι- 
εί ότι πλησιάζει τρένο - είσαι άδιάφορος κι όμως νιώθεις άφα- 
το σεβασμό γιά τή δύναμη πού άντιπροσωπεύεται στό διερ- 
χόμενο τρένο. Τό περιστατικό είναι έπίσης άπρόσωπο. 

«Είναι άραγε ό Θεός; Ή είναι ό Υιός Του; Ή μήπως ό 
έκπρόσωπός Του ;» 46 

Δύσκολα θά έβρισκε κανείς, στήν παγκόσμια βιβλιογρα- 
φία τού άποκρυφισμού, μία πιό ζωντανή περιγραφή τής 
λατρείας τού σατανά μέσα στό δικό του βασίλειο άπό τούς 
άπρόσωπους δούλους του. Σέ άλλο σημείο τού βιβλίου του, ό 
Μόνροου περιγράφει τήν προσωπική του σχέση μέ τόν πρί- 
γκιπα τού βασιλείου στό όποιο διείσδυσε. Μία νύχτα, δυό 
περίπου χρόνια άφότου άρχισαν τά «έξωσωματικά» του ταξί- 
δια, ένιωσε τόν έαυτό του νά λούζεται μέσα στό ίδιο είδος 
φωτός πού συνόδευε τήν έναρξη αύτών τών ταξιδιών έπίσης 
ένιωσε τήν παρουσία μίας πολύ ισχυρής, εύφυούς, προσω- 
πικής δύναμης, ή όποια τόν κατέστησε άνίσχυρο καί τού 
άφαίρεσε τή θέληση. «Είχα τήν άκλόνητη έντύπωση ότι 
ήμουν δεσμευμένος άπό άφοσίωση σέ αύτήντήν εύφυή δύνα- 
μη, χωρίς περιθώρια διαφυγής, ότι ήμουν έτσι όλη μου τή 
ζωή, καί ότι είχα νά διεκπεραιώσω ένα έργο έδώ στή γή ». 47 
Σέ άλλη παρόμοια έμπειρία μέ αυτήν τήν άόρατη δύναμη ή 
«οντότητα» άρκετές εβδομάδες άργότερα, αύτή (ή αυτοί) 
φάνηκε νά εισέρχεται στό νού του καί νά τόν «έρευνα», καί 


46 . Στό ίδιο, σελ. 122-3. 

47 . Στό ίδιο, σελ. 260-261. 
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κατόπιν, «φάνηκαν νά απογειώνονται στον ουρανό, ένώ έγώ 
τούς ικέτευα νά γυρίσουν πίσω . 48 Τότε σιγουρεύτηκα ότι ή 
νοοτροπία καί ή νοημοσύνη τους απείχαν πολύ από τά δικά 
μου μέτρα κατανόησης. Είναι μία άπρόσωπη, ψυχρή νοημο- 
σύνη, χωρίς κανένα άπό τά συναισθήματα τής άγάπης καί 
τής εύσπλαχνίας τά όποια έμεϊς θεωρούμε τόσο σεβαστά... 
Κάθισα κάτω κι έκλαψα μέ βαθιά άναφιλητά, όπως δέν είχα 
κλάψει ποτέ πριν στή ζωή μου, γιατί τότε συνειδητοποίησα 
χωρίς καμιά έπιφύλαξη ή έλπίδα νά άλλάξει κάτι στό μέλλον 
ότι ό Θεός τής παιδικής μου ήλικίας, ό Θεός πού δόξαζαν 
στις έκκλησίες, ό Θεός στόν όποιο πίστευε ή θρησκεία σέ 
όλον τόν κόσμο δέν ήταν αύτός πού έμεϊς λατρεύαμε - ότι γιά 
όλη τήν υπόλοιπη ζωή μου, θά «βασανιζόμουν» άπό τήν 
άπώλεια αύτής τής αύταπάτης ». 49 

Δέ θά μπορούσε κανείς νά φανταστεί καλύτερη περιγρα- 
φή τής συνάντησης μέ τό διάβολο, τήν οποία ύφίστανται στή 
σύγχρονη έποχή τόσο πολλοί άνυποψίαστοι συνάνθρωποί 
μας, άνήμποροι νά προβάλουν άντίσταση έξ αιτίας τής άπο- 
ξένωσής τους άπό τόν άληθινό Χριστιανισμό. 

Ή μαρτυρία τού Μόνροου όσον άφορά τή φύση καί τά 
όντα τού «άστρικού πεδίου» είναι ιδιαιτέρως σημαντική. ’Άν 
καί ό ’ίδιος συμμετείχε ενεργά στις έμπειρίες αύτές καί όντως 


48 Ή τελευταία αυτή εμπειρία θυμίζει πολύ τήν αντίστοιχη εμπειρία πού 
έχουν πολλοί άνθρωποι στήν έποχή μας κατά τις στενές επαφές τους μέ υΡΟ. 
Ή απόκρυφη έμπειρία τής συνάντησης μέ τά πεπτωκότα έναέρια πνεύματα 
είναι πάντοτε μία καί ή αυτή, παρότι έκφράζεται μέ διαφορετικές εικόνες 
καί σύμβολα σύμφωνα μέ τις ανθρώπινες προσδοκίες. (Για μία έξέταση τής 
απόκρυφης πλευράς των συναντήσειον μέ υΡΟ, βλ. Ίερομονάχου δεταρΜπι 
Κθ8β, Ή ’ Ορθοδοξία καί ή Θρησκεία τοϋ Μέλλοντος, μτφρ. Μ. Δημητριά- 
δου, Έκδ. «Εγρήγορση», Αθήνα 2000, κεφ. 6. 

49. Μοπτοβ, έ. ά. σελ. 262. 
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παρέδωσε τήν ψυχή του πρός υποταγή στά πεπτωκότα πνεύ- 
ματα, ώστόσο τις περιέγραψε μέ απλή, μή-άποκρυφιστική 
γλώσσα καί από μία σχετικά φυσιολογική ανθρώπινη οπτική 
γωνία. Τό τελευταίο αυτό στοιχείο κάνει τό βιβλίο τού Μόν- 
ροου νά άποτελεΐ πειστική προειδοποίηση πρός άποφυγή 
σχετικών «πειραμάτων». Όσοι γνωρίζουν τήν Όρθόδοξη 
Χριστιανική Διδασκαλία περί τού έναερίου κόσμου, καθαις 
καί περί τού άληθινοΰ παραδείσου καί τής κόλασης πού βρί- 
σκονται έξω άπό αύτόν τόν έναέριο κόσμο, μόνο πιό σταθερά 
πεπεισμένοι μπορούν νά είναι σχετικά μέ τήν άληθινή ύπαρ- 
ξη των πεπτωκότων πνευμάτων καί τού κόσμου τους, όπως 
καί τόν πολύ μεγάλο κίνδυνο πού ένέχει ή έπαφή μαζί τους 
άκόμα καί μέσω μίας φαινομενικά «επιστημονικής» προσέγ- 
γισης . 50 Ώς Όρθόδοξοι Χριστιανοί παρατηρητές, δέν έχουμε 
άνάγκη νά γνωρίζουμε κατά πόσο ήταν «άληθινή» ή έμπει- 
ρία του καί κατά πόσο ήταν άποτέλεσμα θεαμάτων καί ψευ- 
δαισθήσεων πού είχαν έπινοήσει γιά τήν παραπλάνησή του 
τά πεπτωκότα πνεύματα - ή παραπλάνηση άποτελεΐ ένα τόσο 
κυρίαρχο χαρακτηριστικό τού έναέριου κόσμου των πνευμά- 
των, ώστε δέν έχει νόημα άκόμα καί νά προσπαθήσουμε νά 
έξηγήσουμε τις άκριβεις μορφές της. Δέν μπορεί νά άμφι- 
σβητηθεΐ όμως τό γεγονός ότι ό Μόνροου όντως ήλθε σέ έπα- 
φή μέ αύτόν τόν κόσμο. 

Ή έπαφή μέ τό «άστρικό πεδίο» είναι έπίσης έφικτή - όχι 


50. Η παρατήρηση τοϋ Μόνροου, όπως καί πολλών άλλων πειραματιστών 
αύτοϋ τοϋ χώρου, ότι οί «έξωσωματικές» εμπειρίες συνοδεύονται πάντοτε 
άπό υψηλό βαθμό σεξουαλικής διέγερσης, απλώς επιβεβαιώνει τήν ήδη 
ίσχύουσα αλήθεια, ότι δηλαδή οί εμπειρίες αυτές προσελκύουν τήν κατώτε- 
ρη πλευρά τής άνθρώπινης φύσης καί δέν έχουν άπολύτως καμία σχέση μέ 
οτιδήποτε πνευματικό. 
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όμως κατ’ ανάγκη σέ «έξωσωματική» κατάσταση - μέσω 
τής χρήσης ορισμένων ναρκωτικών ουσιών. Πρόσφατα πει- 
ράματα χορήγησης Ε$ϋ σέ ετοιμοθάνατους παρήγαγαν 
πολύ πειστικές έμπειρίες «στό κατώφλι τού θανάτου», οί 
όποιες συνοδεύονταν άπό μία «συμπυκνωμένη έπανάληψη» 
όλης τής ζωής τού άτόμου, ένα όραμα έκτυφλωτικού φωτός, 
συναντήσεις μέ «πεθαμένους» καί μέ μή άνθρώπινα «πνευ- 
ματικά όντα», καί τέλος, τή μεταβίβαση πνευματικών μηνυ- 
μάτων πού άφορούσαν τις άλήθειες τής «κοσμικής θρησκεί- 
ας», τή μετενσάρκωση, καί άλλα παρόμοια. Στή διεξαγωγή 
αύτών τών πειραμάτων συμμετείχε έπίσης ή Δρ.Έλίζαμπεθ 
Κιούμπλερ-Ρός . 51 

Είναι εύρέως γνωστό ότι οί σαμάνοι τών πρωτόγονων 
φυλών έρχονται σέ έπαφή μέ τόν έναέριο κόσμο τών πεπτω- 
κότων πνευμάτων σέ «έξωσωματικές» καταστάσεις, καί άφού 
«μυηθούν» σέ αύτήν τήν έμπειρία γίνονται ικανοί νά έπισκέ- 
πτονται τόν «κόσμο τών πνευμάτων» καί νά έπικοινωνούν μέ 
τά όντα του . 52 

Ή ίδια αύτή έμπειρία ήταν κοινή μεταξύ τών μυημένων 
στά «μυστήρια» τού άρχαίου είδωλολατρικοϋ κόσμου. Στό 
Βίο τών άγιων Κυπριανού καί Ίουστίνης 53 διαβάζουμε τήν 
προσωπική μαρτυρία ενός πρώην μάγου σχετικά μέ τις 
έμπειρίες του άπό τόν κόσμο τών πνευμάτων: 

«Στό όρος Όλυμπος ό Κυπριανός μελέτησε όλων τών 
ειδών τις διαβολικές τέχνες: κατάφερε νά πραγματοποιεί 


51 . δΐίπίδΐ&ν Ογο£ 2πι1 Ιοβπ ΗβΚΙβχ, ΤΙιβ Ηιιηιαη ΕηεοιιηΙετ ννίίΗ ΰεαίΐι, Ε.Ρ. ϋιιΙΙοη, 
ΝέαΎόρκη 1977. 

52. Μ.ΕΙώάε, βΗαιηαηΕιη, Κοιι11εά§ε &ηά Κε§3η Ραιιΐ, Λονδίνο 1961. 

53 . Ή μνήμη τους εορτάζεται τήν 2α Όκτωβρίου. Βλ. ΤΙιβ ΟηΙιοάοχ Ψοτά, 
1976, τεϋχος Νο. 70, σελ. 136-138. 
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δαιμονικές μεταμορφοοσεις, έμαθε πώς νά μεταβάλλει τή 
φύση του αέρα... Στον τόπο αυτό είδε μία λεγεώνα αμέτρητων 
δαιμόνων, μέ τόν πρίγκιπα του σκότους έπικεφαλή τους· 
κάποιοι άπό τούς δαίμονες στέκονταν μπροστά του, άλλοι τόν 
υπηρετούσαν, άλλοι τόν ύμνοΰσαν μέ δυνατές κραυγές, καί 
κάποιοι άλλοι άποστέλλονταν στόν κόσμο γιά νά διαφθεί- 
ρουν τούς άνθρώπους. Είδε έπίσης τούς παγανιστικούς θεούς 
καί θεές μέ τις ψεύτικες μορφές τους, καθώς καί φαντάσματα 
καί άλλα στοιχειά, καί έμαθε τόν τρόπο νά τά έπικαλεΐται στή 
διάρκεια μιας αύστηρής σαρανταήμερης νηστείας... Έτσι 
τελικά έγινε μάγος, καταστροφέας τών ψυχών, πολύ στενός 
φίλος καί πιστός δούλος τού πρίγκιπα τού άδη, μέ τόν όποιο 
συνομιλούσε πρόσωπο μέ πρόσωπο, καί δεχόταν μεγάλες 
τιμές άπό αύτόν, σύμφωνα μέ δική του μαρτυρία. “Πιστέψτε 
με”, είπε, “είδα αύτόν τόν ίδιο τόν πρίγκιπα τού σκότους... 
τόν χαιρέτησα, έκεϊνον καί τούς προγόνους του... Μού 
ύποσχέθηκε ότι θά μέ κάνει κι έμένα πρίγκιπα μετά τήν ανα- 
χώρησή μου άπό τό σώμα, καί ότι θά μέ βοηθά σέ οτιδήποτε 
χρειαστώ κατά τή διάρκεια τής έπίγειας ζωής μου... Ή έξωτε- 
ρική έμφάνιση τού πρίγκιπα τού σκότους θύμιζε λουλούδι. 
Στό κεφάλι φορούσε ένα στέμμα, (φανταστικό, όχι άληθινό) 
άπό χρυσό καί λαμπερούς λίθους, πού καταφοπιζαν όλο τό 
χώρο γύρω του - καί ή ένδυμασία του ήταν έπίσης έκθαμβωτι- 
κή. "Ενα πλήθος πονηρών πνευμάτων διαφόρων βαθμών στε- 
κόταν υποτακτικά δίπλα στό θρόνο του καί όταν γύριζε άπό 
τή μία ή τήν άλλη πλευρά όλος ό τόπος έτρεμε. Παραδόθηκα 
ολοκληρωτικά στήν υπηρεσία του έκεϊνον τόν καιρό, ύπακού- 
οντας σέ κάθε του έντολή .” 54 


54 . Γ/ΐί ΟπΙιοτΙοχ Ψοτά, 1976, τεΰχος Νο. 70, σελ. 136-138 
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Ό άγ. Κυπριανός δέ δηλιόνει ρητά ότι βίωσε αυτές τις 
εμπειρίες σε «έξωσωματική» κατάσταση· μάλιστα, φαίνεται 
ότι πιό έξελιγμένοι μάγοι καθώς καί όσοι διαθέτουν μεγάλη 
έμπειρία δέ χρειάζεται νά άφήσουν τό σώμα τους προκειμέ- 
νου νά έπιτύχουν πλήρη έπαφή μέ τόν έναέριο κόσμο. Ό 
Σβέντενμποργκ, άκόμα κι όταν περιέγραφε τίς δικές του 
«έξωσωματικές» έμπειρίες, δήλωνε ότι ή έπαφή του μέ τά 
πνεύματα γινόταν, κατά κύριο λόγο, μέσα στό σώμα, έχο- 
ντας όμως τίς «πύλες άντίληφής» του άνοικτές. 55 Καί πάλι 
όμως, τά χαρακτηριστικά τού έναέριου κόσμου, όπως καί οί 
«περιπέτειες» κάποιου μέσα στόν κόσμο αύτό, δέ διαφέρουν 
καθόλου είτε βρίσκεται «μέσα» στό σώμα του είτε «έξω» άπό 
τό σώμα του. 

Ή περιγραφή τής μύησης στά μυστήρια τής ’Ίσιδος ένός 
διάσημου παγανιστή μάγου τής άρχαιότητας, ό όποιος έζησε 
τόν 2ο αί., άποτελεϊ κλασικό παράδειγμα «έξωσωματική ς» 
έμπειρίας καί έπαφής μέ τόν έναέριο κόσμο· τό παράδειγμά 
του θά μπορούσε νά χρησιμοποιηθεί έπίσης γιά τήν περιγρα- 
φή μερικών άπό τίς σημερινές «έξωσωματικές» καί «μεταθα- 
νάτιες» έμπειρίες: 

«Περίεργε άναγνώστη, ίσως νά μέ ρωτήσεις έπίμονα τί 
ειπώθηκε, τί έγινε; Θά τό έλεγα, αν μπορούσε νά λεχθεί 
τέτοιο πράμα· θά τό μάθαινες, αν έπιτρεπόταν νά τό καταλά- 
βεις·... μάθε λοιπόν καί πίστεψε πώς άγγιξα τά σύνορα τού 
θανάτου καί πατώντας στό κατώφλι τού παλατιού τής Περ- 
σεφόνης, έπέστρεψα παλεύοντας μέ όλα τά στοιχεία- στό 
μέσο τής νύχτας είδα τόν ήλιο νά λάμπει μέ ζωηρό φώς· έφτα- 
σα μπροστά στούς θεούς τού ούρανού καί τούς θεούς τού άδη 


55. ΕίΜηιιεΙ δννεάεηβοΓξ, Ηεανεη αηά ΗεΙΙ, παρ. 440-442. 
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καί τούς προσκύνησα από κοντά: νά τί είδα! Τό ακούσατε, 
αλλά δεν μπορείτε νά τό καταλάβετε - θά σάς διηγηθώ λοιπόν 
μόνο έκεΐνα πού μπορώ νά ξηγήσω χωρίς κίνδυνο.» 56 

Συ^ττβράσρ.ατα σχετικά (ΐέ τόν 
<< βλαισοί μχΓπχό » κόσμ.ο 

Όσα άναφέρθηκαν σε αύτό τό κεφάλαιο σχετικά με τις 
«έξωσωματικές» εμπειρίες άρκούν γιά νά θέσουν τις σημερι- 
νές «μεταθανάτιες» έμπειρίες στή σωστή τούς προοπτική. 
Συνοψίζουμε, λοιπόν, άμέσως παρακάτω τά συμπεράσματά 
μας: 

1. Οί «μεταθανάτιες» έμπειρίες είναι, άπλά καί ξεκάθαρα, 
«έξωσωματικές» έμπειρίες, πολύ γνωστές ειδικά στήν άπο- 
κρυφιστική βιβλιογραφία, οί όποιες έκδηλώνονται μέ αύξα- 
νόμενη συχνότητα τά τελευταία χρόνια σέ συνηθισμένους 
άνθραιπους πού δέν έχουν καμιά άπολύτως σχέση μέ τόν 
άποκρυφισμό. Ωστόσο, οί έμπειρίες αύτές στήν πραγματικό- 
τητα δέ μάς παρέχουν σχεδόν καμιά γνώση γιά τό τί συμβαί- 
νει στήν ψυχή μετά τό θάνατο, έκτος άπό τό ότι όντως έπιζεϊ 
καί διατηρεί τήν αύτοσυνειδησία της. 

2. Ό κόσμος στόν όποιο εισέρχεται άμέσως ή ψυχή όταν 
άφήνει τό σώμα καί άρχίζει νά χάνει τήν έπαφή μέ αύτό πού 
γνωρίζουμε ώς «υλική πραγματικότητα», είτε μετά τό θάνα- 
το είτε κατά τή διάρκεια μίας «έξωσωματικής» έμπειρίας, δέν 
είναι ούτε ό παράδεισος ούτε ή κόλαση, άλλά ένας άόρατος 


56. Άπουλήιου, Ό Χρυσός Γάιδαρος, μτφρ. άπό τήν “Εκδοση «Γραμμάτων» 
Αλεξάνδρειας, 1927, Έκδ. «Νεφέλη», Αθήνα 1982. 

Ή Περσεφόνη ήταν ή Βασίλισσα τοΰ "Αδη στήν Ελληνική καί Ρωμαϊκή 
μυθολογία. 
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κόσμος πλησίον τής γης, γνωστός με διάφορες ονομασίες, 
όπως τό «μεταθανάτιο έπίπεδο» ή «έπίπεδο Βατάο», στή 
γλώσσα τής Θιδετιανής Βίβλον των Νεκρών, 6 «κόσμος των 
πνευμάτων», στή γλώσσα τοϋ Σβέντενμποργκ καί του πνευ- 
ματισμού, τό «άστρικό πεδίο», στή γλώσσα τής θεοσοφίας 
καί του μεγαλύτερου μέρους τοϋ άποκρυφισμοϋ, τό «Πεδίο 
II» στή γλώσσα τοϋ Μόνροου ή, στή γλώσσα τής Όρθοδο- 
ξίας, ό ύπο-ούράνιος έναέριος κόσμος όπου κατοικοϋν τά 
πεπτωκότα πνεύματα, τά όποια έχουν ώς έργο νά παραπλα- 
νούν τούς άνθρώπους με στόχο τήν αιώνια άπώλειά τους. 
Δεν πρόκειται γιά τόν «άλλο κόσμο» πού περιμένει τόν 
άνθρωπο μετά θάνατον, άλλά μόνο γιά τό άόρατο τμήμα 
αύτοϋ τοϋ κόσμου άπό τό όποιο ό άνθρωπος πρέπει νά διέλ- 
θει ώστε νά φτάσει στόν πραγματικά «άλλο» κόσμο τοϋ 
παραδείσου ή τής κόλασης. Γιά όσους πραγματικά πεθαί- 
νουν καί οδηγούνται άπό άγγέλους έξω άπό τήν έπίγεια 
ζωή, αύτός είναι ό κόσμος όπου ή Μερική Κρίση ξεκινά στά 
έναέρια «τελώνια», όπου τά πονηρά πνεύματα άποκαλύ- 
πτουν τήν άληθινή τους φύση καί τήν έχθρότητά τους πρός 
τήν άνθρωπότητα - γιά όλους τούς άλλους, είναι ένας κόσμος 
δαιμονικής πλάνης άπό αύτά τά ίδια τά πνεύματα. 

3. Τά όντα με τά όποια οί άνθρωποί έρχονται σε επαφή 
στόν εναέριο κόσμο είναι πάντοτε, ή σχεδόν πάντοτε, δαίμο- 
νες, πού εϊτε έμφανίζονται ύστερα άπό άνθρώπινη έπίκληση 
μέσω τών μέντιουμ ή άλλων άποκρυφιστικών μεθόδων εϊτε 
συναντώνται κατά τή διάρκεια «έξωσωματικών» έμπειριών. 
Αύτά τά όντα δέν είναι άγγελοι, άφοϋ οί άγγελοι κατοικούν 
στούς ούρανούς καί μόνο διέρχονται άπό τόν έναέριο κόσμο 
μόνο ώς άγγελιοφόροι τοϋ Θεού. Δέν είναι ούτε οί ψυχές τών 
νεκρών, άφοϋ οί ψυχές τών νεκρών βρίσκονται σέ μία προ- 
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σωρινή κατάσταση στήν οποία προγεύονται τόν παράδεισο 
ή τήν κόλαση καί διέρχονται άπό τόν έναέριο κόσμο μόνον 
άμέσως μετά τό θάνατο, πορευόμενες πρός Κρίση γιά τις 
πράξεις τους σε τούτη τη ζωή. Ακόμα καί οί πλέον μυημένοι 
στις έξωσωματικές έμπειρίες δέν μπορούν νά παραμείνουν σέ 
αύτόν τόν κόσμο γιά πολλή ώρα χωρίς τόν κίνδυνο νά άπο- 
χωρισθούν μονίμως άπό τό σώμα τους, δηλαδή νά πεθάνουν 
καί, άκόμα καί στήν άποκρυφιστική βιβλιογραφία, υπάρ- 
χουν έλάχιστες περιγραφές γιά συναντήσεις αύτών των 
άνθρώπων μεταξύ τους. 

4 . Ο άνθρωπος όέν πρέπει νά εμπιστεύεται τις έμπειρίες 
πού 6 κόνει στον έναέριο κόσμο καί σίγουρα όέν πρέπει νά 
πιστεύει δτι είναι αυτό πού φαίνονται. Ακόμα καί όσοι δια- 
θέτουν σταθερές βάσεις στήν Όρθόδοξη Χριστιανική διδα- 
σκαλία μπορούν εύκολα νά έξαπατηθούν άπό τά πεπτωκότα 
έναέρια πνεύματα όσον άφορά οίαδήποτε «οράματα» ή 
«οπτασίες» πού είναι πιθανό νά τούς παρουσιαστούν όσοι 
όμως εισέρχονται στόν κόσμο αύτό χωρίς καμιά σχετική γνώ- 
ση καί άποδέχονται όσα τούς «άποκαλύπτονται» μέ έμπιστο- 
σύνη δέν είναι τίποτε περισσότερο άπό άξιοθρήνητα θύματα 
των πεπτωκότων πνευμάτων. 

’Ίσως κάποιος ρωτήσει: Καί τί γίνεται μέ τή «γαλήνη» καί 
τήν «τέρψη» πού φαίνεται ότι αισθάνονται σχεδόν όλοι οί 
άνθρωποι στήν «έξωσωματική» κατάσταση; Καί τί είναι τό 
όραμα «φωτός» πού τόσο πολλοί βλέπουν; Είναι κι αύτά 
μόνον πλάνες καί τίποτε άλλο; 

Ύπό μία έννοια, οί παραπάνω έμπειρίες είναι πιθανώς 
«φυσικές» γιά τήν ψυχή όταν άποχωρίζεται τό σώμα. Τά 
υλικά μας σώματα στόν μεταπτωτικό κόσμο στόν όποιο 
ζούμε είναι σώματα πόνου, φθοράς καί θανάτου. Όταν ή 



Έξωσωματ ίκές» εμπειρίες στην άποκρνφίστίκή βιβλιογραφία 


187 


ψυχή αποχωρίζεται τό υλικό σώμα, βρίσκεται αμέσως σε μία 
κατάσταση πιό «φυσική» πρός αυτήν, πιό κοντά στήν κατά- 
σταση πού ό Θεός προορίζει γι’ αυτήν αυτό συμβαίνει έπει- 
δή τό άναστημένο «πνευματικό σώμα» έντός τού οποίου θά 
κατοικήσει ό άνθρωπος στή Βασιλεία τών Ουρανών έχει 
περισσότερα κοινά στοιχεία με τήν ψυχή παρά με τό γήινο 
σώμα. Ακόμα καί ή φύση τού σώματος με τό όποιο άρχικά 
δημιουργήθηκε ό Αδάμ ήταν διαφορετική άπό αύτήν τού 
μεταπτωτικοϋ του σώματος, πιό έκλεπτυσμένη καί μή 
υποκείμενη σε πόνο ή οδύνες. 

Ύπό αύτήν τήν έννοια, τά αισθήματα «γαλήνης» καί 
«τέρψης» τής έξωσωματικής έμπειρίας μπορούν νά θεωρη- 
θούν ότι είναι γνήσια καί δέν άποτελούν πλάνη. Ωστόσο, ή 
πλάνη εισέρχεται τή στιγμή πού ό άνθρωπος άρχίζει νά 
έρμηνεύει αύτά τά «φυσικά» αισθήματα ώς κάτι «πνευματι- 
κό», ώσάν ή «ειρήνη» νά είναι ή πραγματική ειρήνη τής συμ- 
φιλίωσης μέ τό Θεό, καί ή «τέρψη» ή πραγματική πνευματι- 
κή τέρψη πού δημιουργεί ό παράδεισος. Αύτός είναι, πράγ- 
ματι, ό τρόπος μέ τόν όποιο είναι πιθανό νά έρμηνεύουν πολ- 
λοί άνθρωποι τίς «έξωσωματικές» καί «μεταθανάτιες» έμπει- 
ρίες τους, λόγω τού ότι στερούνται πραγματικής πνευμα- 
τικής έμπειρίας καί άντίληψης. Τό ότι μία τέτοια έρμηνεία 
είναι λανθασμένη γίνεται φανερό καί άπό τό δεδομένο ότι 
άκόμα καί οι πλέον άκαμπτοι άπιστοι αισθάνονται τήν ίδια 
τέρψη όταν «πεθαίνουν». Αύτό τό διαπιστιύσαμε ήδη, όταν 
σέ προηγούμενο κεφάλαιο άναφερθήκαμε στίς περιπτώσεις 
τών Ίνδουιστών, ένός άθεϊστή, καί ένός άνθρώπου πού αύτο- 
κτόνησε. "Ενα άλλο έντυπωσιακό παράδειγμα είναι αύτό 
τού άγνωστικιστή Βρετανού μυθιστοριογράφου, Σόμερσετ 
Μόγκαμ, ό όποιος είχε μία σύντομη έμπειρία «θανάτου» 
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ακριβώς πριν τόν πραγματικό του θάνατο σέ ηλικία 80 έτών. 
Κατά τή διάρκεια τής έμπειρίας του ό Μόγκαμ είδε πρώτα 
ένα ολοένα αυξανόμενο φώς καί κατόπιν είχε «τήν πιό τέλεια 
αίσθηση άπελευθέρωσης», όπως τήν περιέγραψε μέ δικά του 
λόγια. 57 Όμως αυτή ήταν ή «φυσική», όπως πολλές άλλες, 
καί καθόλου «πνευματική» έμπειρία ένός άνθρώπου του 
όποιου ή ζωή έσβησε μέσα στήν άπιστία. 

Επομένως, ώς έμπειρία άντιληπτή μέσω τών αισθήσεων 
ή «φυσική», θά φαινόταν ότι ό θάνατος είναι όντως τερ- 
πνός. Ή τερπνότητα αυτή μπορεί νά βιωθεί τόσο άπό 
κάποιον του όποιου ή συνείδηση είναι καθαρή ένώπιον του 
Θεοΰ, όσο καί άπό κάποιον ό όποιος δέν πιστεύει βαθιά στό 
Θεό, ή δέν πιστεύει καθόλου στήν αίαινια ζωή καί συνεπώς 
δέν έχει συναίσθηση τού πώς μπορεί νά έχει δυσαρεστήσει 
τό Θεό κατά τή διάρκεια τής ζωής του. "Ενας «άσχημος 
θάνατος» βιώνεται, όπως έχει ορθά δηλώσει ένας συγγρα- 
φέας, μόνον άπό «αύτούς πού γνωρίζουν ότι ό Θεός υπάρ- 
χει, ώστόσο έχουν ζήσει τις ζωές τους σάν νά μήν υπήρχε» 58 
δηλαδή αύτούς τών οποίων ή συνείδηση τούς βασανίζει καί 
άντισταθμίζει μέσω τού πόνου πού τούς προκαλεΐ τή φυσι- 
κή «τερπνότητα» τού σωματικού θανάτου. Ή διάκριση 
μεταξύ πιστών καί άπιστων έπιτελεΐται, λοιπόν, όχι τή στιγ- 
μή τού ίδιου τού θανάτου, άλλά άργότερα, στή Μερική Κρί- 
ση. Ή «τερπνότητα» τού θανάτου μπορεί νά είναι πραγμα- 
τική, άλλά σέ καμιά περίπτωση δέ συνδέεται άναγκαστικά 


57 . ΑΙΙεη δρΓ6§§εΙΙ, ΤΙιε ϋαίβ βοτ Ιηνηοιίαΐίΐγ, Νε\ν Αιπεπεαπ ίίΐ3Γ3Γγ, Νέα Ύόρκη 
1974, σελ.73. 

58 . ϋανίά λνίηΙεΓ, Ηετεαβετ: ΨΗαί Ηαρρεηα αβεν ΌεαΐΙι?, Η3Γθ1ε1 51ΐ3\ν ΡιώΙίδΙιεΓδ, 
\νΐΐ83ΐοη, 111. 1977, σελ..90 
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μέ τήν τελική πορεία τής ψυχής, ή οποία μπορεί κάλλιστα 
νά καταλήξει στόν αιώνιο βασανισμό. Τά παραπάνω ισχύ- 
ουν ακόμα περισσότερο στήν περίπτωση τού οράματος 
«φωτός». Αυτό ίσως είναι έπίσης κάτι απλώς καί μόνο φυσι- 
κό, μία άντανάκλαση τής άληθινής κατάστασης φωτός γιά 
τήν όποια δημιουργήθηκε ό άνθρωπος. Αλλά άκόμα κι αν 
είναι έτσι, άποτελεΐ καί πάλι σοβαρό σφάλμα νά προσδί- 
δουμε σε αυτήν τήν έμπειρία τό «πνευματικό» νόημα πού 
μονίμως τής προσδίδουν οί άπειροι στά πνευματικά θέμα- 
τα. Πάρα πολλά κείμενα τής Όρθόδοξης άσκητικής γραμ- 
ματείας προειδοποιούν τούς άνθρώπους νά μήν έμπιστεύο- 
νται κανένα είδος «φωτός» πού μπορεί νά τούς έμφανιστεΐ' 
άπό τή στιγμή πού άρχίσει κάποιος νά έρμηνεύει αύτό τό 
φώς ώς «άγγελο» ή άκόμα καί ώς «Χριστό», είναι φανερό 
ότι έχει ήδη παραπλανηθεΐ, ύφαίνοντας μία «πραγματικό- 
τητα» πού είναι άποτέλεσμα τής φαντασίας του άκόμα καί 
πριν τά πεπτωκότα πνεύματα άρχίσουν τό δικό τους έργο 
παραπλάνησης. 

Είναι έπίσης «φυσικό» γιά τήν ψυχή πού βρίσκεται έξω 
άπό τό σώμα νά έχει μία διευρυμένη άντίληψη τής πραγματι- 
κότητας καί νά διαθέτει αύτό πού σήμερα ονομάζεται «υπερ- 
αισθητική άντίληψη» ή ΕδΡ. Είναι προφανές δεδομένο, πού 
καταγράφεται τόσο στήν Όρθόδοξη γραμματεία όσο καί 
στις σύγχρονες έπιστημονικές έρευνες, ότι ή ψυχή άκριβώς 
μετά τό «θάνατο» - καί πολλές φορές άκριβώς πριν άπό 
αύτόν - βλέπει εικόνες πού οί παριστάμενοι άδυνατούν νά 
δουν, γνωρίζει ότι κάποιος πού βρίσκεται μακριά πεθαίνει, 
κλπ. Μία άπεικόνιση αύτής τής κατάστασης μπορούμε νά 
δούμε στήν έμπειρία πού ό Δρ. Μούντυ άποκαλεϊ «όραση τής 
γνώσης», όταν ή ψυχή μοιάζει νά δέχεται μία «φώτιση» καί 
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νά βλέπει «δλη τή γνώση» μπροστά της . 59 Ό άγ. Βονιφάτιος 
περιγράφει τήν έμπειρία πού είχε άμέσως μετά τό θάνατό του 
«ό μοναχός τού Ούένλοκ» ώς εξής: «Ένιωσε ότι μπορούσε νά 
δει καί ότι ήταν έντελώς ξύπνιος, ότι τά μάτια του πριν ήταν 
καλυμμένα μέ ένα πυκνό πέπλο καί μετά ξαφνικά τό πέπλο 
άνασηκώθηκε καί όλα αύτά πού πριν ήταν άόρατα, καλυμμέ- 
να καί άγνωστα ταιρα έγιναν ολοφάνερα. "Οταν τό πέπλο τής 
σάρκας άποβλήθηκε όλο τό σύμπαν φάνηκε νά έμφανίζεται 
ταυτόχρονα μπροστά στά μάτια του, έτσι πού σέ μία ματιά 
είδε όλα τά μέρη τού κόσμου καί όλες τις θάλασσες καί όλους 
τούς λαούς .» 60 

Μερικές ψυχές φαίνεται ότι έχουν μία φυσική εύαισθησία 
σέ παρόμοιες έμπειρίες, άκόμα καί όταν έξακολουθούν νά 
βρίσκονται μέσα στό σώμα. Ό άγ. Γρηγόριος ό Μέγας ανα- 
φέρει ότι «άλλοτε ή Ιδια ή δύναμη των ψυχών μέ τήν λεπτό- 
τητά της προορά κάτι » 61 σέ άντίθεση μέ αύτούς πού προβλέ- 
πουν τό μέλλον μέσω θεϊκής άποκάλυψης. Όμως τά άτομα μέ 
τέτοιες ικανότητες πέφτουν πάντοτε σέ πλάνη όταν άρχίζουν 
νά έρμηνεύουν ή νά καλλιεργούν αύτό τό ταλέντο, τό όποιο 
μπορεί νά χρησιμοποιηθεί μέ τόν κατάλληλο τρόπο μόνο άπό 
άτομα μεγάλης άγιότητας καί, φυσικά, Όρθόδοξης πίστης. 
Ό Αμερικανός «ψυχικός» ’Έντγκαρ Κέυση είναι χαρακτηρι- 
στικό παράδειγμα τών παγίδων πού ένέχει ή «ύπερ-αίσθητι- 


59. Όγ. Κ&γπιοηι1 Α. Μοοάγ Ιγ., ΚεβεεΙίοηί οη Πβ αβετ Πβ, Α ΒβπΙβιή- 
ΜοοΙάπ^ΜπΙ Βοοίί, σελ. 9-14. 

60 . ΤΙιε ΠΐΙεεα ο/ 8αίηί Βοηίβεε, μτφρ. Ερίιεαίπι ΕτηβεΙοη, Οεΐ3§οπ Βοοίίδ (Γβγγβγ, 
51Γ3118, 3ηά Οπόιιχ), Νέα Ύόρκη, σελ. 25. 

61 . Αγίου Γρηγορίου τοϋ Μεγάλου, Διάλογοι, μτφρ. Στεφάνου δ. μ. μέ τίτλο 
Βίοι Άγνωστων Ασκητών, ’Έκδ. Αδελφότητος Ίερομ. Ίωάννου «Κοίμησις 
τής Θεοτόκου», Άγια ’Άννα, "Αγιον ’Όρος 1988, IV, 27, σελ. 323 
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κή αντίληψη»: από τή στιγμή πού ανακάλυψε ότι διέθετε τό 
χάρισμα νά κάνει άκριβεΐς ιατρικές διαγνώσεις σέ κατάστα- 
ση ύπνωσης, άρχισε νά έμπιστεύεται όλα τά μηνύματα πού 
έλάμβανε ευρισκόμενος σέ αυτήν τήν κατάσταση καί κατέλη- 
ξε νά αύτοχρισθεϊ προφήτης τού μέλλοντος, μερικές φορές μέ 
θεαματική άποτυχία, όπως στήν πρόβλεψη τού κατακλυσμού 
πού θά συνέβαινε - καί δέ συνέβη - στή Δυτική Ακτή των 
ΗΠΑ τό 1969, παρέχοντας άστρολογικές έρμηνεϊες, καί έντο- 
πίζοντας τις «περασμένες ζωές» άνθρώπων στήν «Ατλαντί- 
δα», τήν άρχαία Αίγυπτο καί άλλού. 

Συνεπώς, οί «φυσικές» έμπειρίες τής ψυχής στήν περίπτω- 
ση πού έχει κάποια σχετική ειδική εύαισθησία, ή πού έχει 
άπομακρυνθεΐ άπό τό σώμα - είτε πρόκειται γιά έμπειρίες 
«γαλήνης» καί τέρψης, φωτός, είτε «ύπερ-αίσθητικής άντί- 
ληψης» - άποτελούν μόνον τήν «πρώτη ύλη» τής διευρυμέ- 
νης συνείδησης, παρέχοντας ώστόσο, όπως καί πάλι τονίζου- 
με, έλάχιστες συγκεκριμένες πληροφορίες σχετικά μέ τή 
μεταθανάτια κατάσταση τής ψυχής, καί πάρα πολύ συχνά 
οδηγούν τόν άνθρωπο στή διαμόρφωση άναξιόπιστων ερμη- 
νειών γιά τόν «άλλο κόσμο», καθώς έπίσης καί στήν άμεση 
έπαφή μέ τά πεπτωκότα πνεύματα πού κυριαρχούν έκεΐ. 
Τέτοιες έμπειρίες άνήκουν όλες στόν «άστρικό» κόσμο καί 
δέν ένυπάρχει σέ αυτές τίποτε τό πνευματικό ή τό ούράνιο· 
άκόμα καί όταν ή ίδια ή έμπειρία είναι πραγματική, οί ερμη- 
νείες πού τής άποδίδονται είναι άναξιόπιστες. 

5 . Λόγω τής ίδιας τής φύσης τών πραγμάτων, μία πραγ- 
ματική γνώση τοϋ εναέριον κόσμου τών πνευμάτων καί τών 
όσων άποκαλνπτονται μέσα σέ αυτόν δέν μπορεί νά αποκτη- 
θεί άποκλειστικά μέσω τής εμπειρίας. Ή βέβαιη γνώση περί 
τής όποιας καυχησιολογούν όλοι οί κλάδοι τού άποκρυφι- 
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σμού με τή δικαιολογία δτι βασίζεται στήν «εμπειρία» είναι 
ακριβώς τό μοιραίο ψεγάδι τής δλης απόκρυφης «γνώσης». 
Αντίθετος, τέτοιες έμπειρίες, έπειδή βιώνονται στόν έναέριο 
κόσμο καί συχνά προκαλούνται άπό δαίμονες με άπώτατο 
σκοπό νά παραπλανήσουν καί νά καταστρέψουν τίς άνθρώ- 
πινες ψυχές, είναι άπό αυτήν τήν ί'δια τους τή φύση άδιαχώ- 
ριστες άπό τήν πλάνη, πέραν του δεδομένου δτι ό άνθρωπος, 
έπειδή ό έναέριος κόσμος δέν άποτελεΐ, όπως ό υλικός 
κόσμος, τό φυσικό του χώρο, δέν μπορεί ποτέ νά προσανατο- 
λιστεί μέσα σέ αυτόν καί νά είναι σίγουρος γιά τή γνησιότη- 
τά του. Ή Βουδιστική διδασκαλία, όπως έκφράζεται στή 
Θιβετιανή Βίβλο τών Νεκρών, είναι άσφαλώς ορθή, όταν 
άναφέρεται στήν άπατηλή φύση τών έξωτερικών έντυπώσε- 
ων τοΰ «επιπέδου Βατάο»· έσφαλμένα όμως συμπεραίνει άπό 
αυτό, βασισμένη μόνο στήν έμπειρία, δτι δέν υπάρχει καμιά 
άπολύτως άντικειμενική πραγματικότητα πίσω άπό τέτοιες 
έξωτερικές έντυπόισεις. Κανείς δέν μπορεί νά γνωρίζει στ’ 
άλήθεια ποιά είναι ή πραγματικότητα του άόρατου κόσμου 
έκτος κι αν ή γνώση αυτή τοΰ άποκαλυφθεΐ άπό μία πηγή 
πού βρίσκεται έξω καί πάνω άπό τόν έν λόγοι κόσμο. 

Ή σύγχρονη προσέγγιση τού έναέριου κόσμου μέσω προ- 
σωπικών καί «έπιστημονικών» πειραματισμών είναι, γιά τόν 
ί'διο λόγο, καταδικασμένη νά καταλήγει σέ παραπλανητικά 
καί άπατηλά συμπεράσματα. Σχεδόν δλοι οί σύγχρονοι έρευ- 
νητές άποδέχονται ή τουλάχιστον διάκεινται λίαν εύνοϊκώς 
πρός τήν άποκρυφιστική διδασκαλία σχετικά μέ τόν κόσμο 
αύτό, γιά τό μοναδικό λόγο δτι βασίζεται στήν έμπειρία, ή 
οποία άποτελεΐ έπίσης τή βάση τής έπιστήμης. Όμως ή 
«έμπειρία» στόν υλικό κόσμο είναι κάτι τελείως διαφορετικό 
άπό τήν «έμπειρία» στόν έναέριο κόσμο. Στή μία περίπτωση, 
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ή πρώτη ΰλη είναι ηθικά «ουδέτερη» καί μπορεί νά μελετη- 
θεί αντικειμενικά καί τό άποτέλεσμα νά έπαληθευτεϊ άπό 
άλλους· στήν άλλη δμως, ή «πρώτη ΰλη» είναι κρυμμένη, 
έξαιρετικά δύσκολο νά κατανοηθεϊ, καί, σέ πολλές περιπτώ- 
σεις, έχει μία δική της θέληση, θέλει νά έξαπατήσει τόν 
παρατηρητή. Γι’ αυτόν τό λόγο, σοβαροί έρευνητές όπως ό 
Δρ. Μούντυ, ό Δρ. Κρούκαλλ, οί Δρες Όσις καί Χάραλντσον 
καί ή Δρ. Κιοϋμπλερ-Ρός καταλήγουν νά χρησιμοποιούνται 
γιά τή διάδοση άποκρυφιστικών ιδεών, των «φυσικών» 
ιδεών πού έξάγονται άπό τή μελέτη τού άπόκρυφου έναέριου 
κόσμου. Μόνο ή ιδέα ότι υπάρχει μία άποκαλυμμένη άλή- 
θεια ύπεράνω πάσης έμπειρίας, ιδέα πού σπανίως γίνεται 
άποδεκτή στις μέρες μας, μπορεί νά οδηγήσει στή διαλεύκαν- 
ση τού άπόκρυφου έναέριου κόσμου, στήν άναγνώριση τής 
άληθινής του φύσης καί στή διαμόρφωση μίας διάκρισης 
μεταξύ τού κατώτερου έναέριου κόσμου καί τού ανώτερου 
έπουράνιου κόσμου. 

Κρίναμε άναγκαΐο νά άφιεριύσουμε αύτό τό έκτενές κεφά- 
λαιο στις «έξωσωματικές» έμπειρίες προκειμένου νά καθορί- 
σουμε μέ όσο τό δυνατόν περισσότερη άκρίβεια τή φύση των 
έμπειριών πού βιώνουν σήμερα πολλοί συνηθισμένοι άνθρω- 
ποι, όχι μόνο μέντιουμ καί άποκρυφιστές. Στό Συμπέρασμα 
τού βιβλίου μας θά έπιχειρήσουμε νά έξηγήσουμε τό γιατί 
τέτοιες έμπειρίες συμβαίνουν τόσο συχνά στή σύγχρονη έπο- 
χή. Είναι άπολύτως σαφές ότι οί έμπειρίες αύτές είναι άληθι- 
νές, καί δέν μπορούν νά άπορριφθούν ώς «παραισθήσεις». 
Είναι, όμως, έξίσου σαφές ότι δέν πρόκειται γιά «πνευματι- 
κές» έμπειρίες, καί ότι οί άπόπειρες όσων τις έχουν βιώσει νά 
τις έρμηνεύσουν ώς τέτοιες, ώς έμπειρίες πού άποκαλύπτουν 
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τήν αληθινή φύση τής μετά θάνατον ζωής καί τήν τελική 
κατάσταση τής ψυχής, τό μόνο πού κάνουν είναι νά αυξά- 
νουν τή σύγχυση πού διακατέχει τή σύγχρονη άνθρωπότητα 
όσον άφορά τά πνευματικά θέματα καί νά άποκαλύπτουν 
πόσο πολύ μακριά βρίσκεται άπό τή συνειδητοποίηση τής 
άληθινής πνευματικής γνώσης καί έμπειρίας. 

Γιά νά διαπιστώσουμε τά όσα μόλις άναφέραμε, θά προ- 
χωρήσουμε στήν έξέταση διαφόρων περιπτώσεων αληθινών 
έμπειριών άπό τόν άλλο κόσμο, τόν αιώνιο έπουράνιο κόσμο 
πού άποκαλύπτεται στόν άνθρωπο μόνο μέ τή θέληση τού 
Θεού, καί πού είναι τελείως διαφορετικός άπό τόν έναέριο 
κόσμο πού έξετάσαμε έδώ’ ό έναέριος κόσμος άποτελει 
τμήμα αύτού τού κόσμου ό όποιος κάποτε θά έχει ένα τέλος. 

Λίγα λόγια γιά τή. « ^.β'τενσάβχ.αισιι» 

Ή ιδέα τής μετενσάρκωσης είναι μία άπό τις άποκρυφι- 
στικές ιδέες οί όποιες συζητούνται εύρέως σήμερα καί μερι- 
κές φορές γίνονται άποδεκτές άπό άνθραιπους μέ «έξωσωμα- 
τικές» καί «μεταθανάτιες» έμπειρίες, άκόμα καί άπό κάποι- 
ους έπιστή μονές. Σύμφωνα μέ τήν ιδέα αύτή, ή ψυχή μετά τό 
θάνατο δέν ύφίσταται τή Μερική Κρίση ώστε νά προγευτεϊ 
κατόπιν τόν παράδεισο ή τήν κόλαση άναμένοντας τήν άνά- 
σταση τού σοψατος καί τήν Τελική Κρίση, άλλά, προφανώς 
μετά άπό μία περισσότερο ή λιγότερο μακρά παραμονή στό 
«άστρικό πεδίο», έπιστρέφει στή γή καί καταλαμβάνει ένα 
νέο σώμα, είτε κάποιου ζώου είτε κάποιου άλλου άνθρώπου. 

Πρόκειται γιά μία ιδέα πού ήταν πολύ διαδεδομένη στήν 
παγανιστική άρχαιότητα τής Δύσης, πριν άντικατασταθεϊ 
άπό τις ιδέες τού Χριστιανισμού - όμως ή έξάπλωσή της στήν 
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έποχή μας οφείλεται σε μεγάλο βαθμό στήν έπιρροή του 
Ινδουισμού καί τοϋ Βουδισμού, θρησκειών οί όποιες 
γενικώς τήν αποδέχονται. Σήμερα ή ιδέα τής μετενσάρκωσης 
είναι συνήθως «έξανθρωπισμένη», άφοϋ οί άνθρωποι υποθέ- 
τουν ότι στίς «προηγούμενες ζωές» τους ήταν καί πάλι 
άνθρωποι, ένώ ή πιό διαδεδομένη άποφη, τόσο μεταξύ 
άρχαίων Ελλήνων καί Ρωμαίων όσο καί μεταξύ Ίνδουιστών 
καί Βουδιστών, είναι ότι τό νά καταφέρει ό άνθρωπος νά 
«ένσαρκωθεΐ» ξανά σέ άνθρωπο άποτελεΐ μάλλον σπάνιο 
φαινόμενο καί ότι οί περισσότερες σημερινές περιπτώσεις 
άφορούν «ένσαρκιΰσεις» σέ ζώα, έντομα, άκόμα καί φυτά. 

Οί οπαδοί τής μετενσάρκωσης υποστηρίζουν ότι μπορεί 
νά έρμηνεύσει όλες τίς «άδικίες» πού κατακλύζουν τήν έπί- 
γεια ζωή, καθώς καί τίς φαινομενικά άνεξήγητες φοβίες: τό 
νά γεννηθεί κάποιος τυφλός ή φτωχός, άποτελεΐ δίκαιη 
άνταμοιβή γιά τίς πράξεις του σέ κάποια «προηγούμενη» 
ζωή ή, όπως πιστεύουν οί Ίνδουιστές καί οί Βουδιστές, οφεί- 
λεται στό «κακό του κάρμα»· εάν κάποιος φοβάται τό νερό, 
είναι έπειδή είχε πνιγεί σέ μία «προηγούμενη ύπαρξη». 

Οί πιστοί τής μετενσάρκωσης δέ διαθέτουν κάποια ιδιαί- 
τερη φιλοσοφία πού νά άσχολεΐται ένδελεχώς μέ τό θέμα τής 
προέλευσης καί τοϋ προορισμού τής ψυχής, ούτε κάποιες 
πειστικές άποδείξεις πού νά υποστηρίζουν τή θεωρία τους· 
τά κύρια, άλλά έπιφανειακά στοιχεία, πού τήν καθιστούν 
θελκτική ώς θεωρία, είναι ότι φαίνεται νά άποδίδει «δικαιο- 
σύνη» στή γή, ότι έξηγεϊ κάποιες άνεξήγητες ψυχικές κατα- 
στάσεις καί ότι παρέχει κάποια εικονική «άθανασία» σέ 
όσους δέν άποδέχονται αύτήν τήν άθανασία έτσι όπως τή 
διδάσκει ό Χριστιανισμός. 

Μέ μία βαθύτερη άνάλυση, όμως, γίνεται φανερό ότι ή 
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θεωρία τής μετενσάρκωσης δεν παρέχει καμιά άπολύτως 
πραγματική έξήγηση γιά τις ύπάρχουσες αδικίες: έάν 
κάποιος βασανίζεται σε αυτήν τή ζωή γιά άδικίες καί λάθη 
πού διέπραξε σε μία άλλη ζωή, τήν οποία δεν μπορεί νά 
θυμηθεί καί γιά τήν οποία - στήν περίπτωση πού στήν 
«προηγούμενη» ζωή του ήταν ζώο - δεν μπορεί ούτε καν νά 
θεωρηθεί υπεύθυνος, καί έάν - σύμφωνα μέ τή Βουδιστική 
διδασκαλία - δέν υπάρχει ούτε καν «εαυτός», ό όποιος νά 
έπιζεϊ άπό τή μία «ένσάρκωση» στήν άλλη, καί τά περασμέ- 
να λάθη κάποιου ήταν στήν κυριολεξία τά λάθη κάποιου 
άλλου, τότε δέν υπάρχει καμιά άπολύτως άναγνωρίσιμη 
δικαιοσύνη, παρά μόνο μία τυφλή δυστυχία έξαιτίας κακών 
πράξεων πού ή προέλευσή τους δέν είναι δυνατόν νά έντο- 
πιστεΐ. Ή χριστιανική διδασκαλία περί τής πτώσης τού 
Άδάμ, πού είναι ή πηγή τών δεινών όλου τού κόσμου, παρέ- 
χει μία πολύ καλύτερη έξήγηση γιά τις άδικίες στόν κόσμο 
αύτό- καί ή Χριστιανική άποκάλυψη τής τέλειας δικαιοσύ- 
νης τού Θεού πού συνίσταται στήν κρίση Του γιά τούς 
άνθρώπους μέ στόχο τήν αιώνια ζωή στόν παράδεισο ή 
στήν κόλαση καθιστά άσκοπη καί εύτελή τήν ιδέα τής επί- 
τευξης «δικαιοσύνης» μέσω διαδοχικών «ενσαρκώσεων» 
στό γήινο κόσμο. 

Τις τελευταίες δεκαετίες ή ιδέα τής μετενσάρκωσης έχει 
γίνει ιδιαίτερα δημοφιλής στό Δυτικό κόσμο, καί υπάρχουν 
πολυάριθμες περιπτώσεις πού υπαινίσσονται τήν «ένθύμη- 
ση» «περασμένων ζωών»· πολλοί άνθρωποι έπίσης έπιστρέ- 
φουν άπό «έξωσωματικές» εμπειρίες πιστεύοντας ότι υποδη- 
λώνουν ή έγχέουν τήν ιδέα τής μετενσάρκωσης. Πώς πρέπει 
νά έρμηνεύσουμε αύτές τις περιπτώσεις; 

Θά πρέπει νά σημειωθεί ότι έλάχιστες προσφέρουν κάτι 
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περισσότερο άπό μία ασαφή καί συμπτωματική «άπόδειξη», 
καί θά μπορούσαν κάλλιστα νά αποτελούν αποκύημα απλής 
φαντασίας: γιά παράδειγμα, κάποιο παιδί γεννιέται με ένα 
σημάδι στό λαιμό του, καί στή συνέχεια «θυμάται» ότι στήν 
«προηγούμενη ζωή» του είχε πεθάνει άπό πέσιμο - καί άλλα 
παρόμοια. Ή φυσική άνθρώπινη ροπή πρός τή φαντασία 
καθιστά τέτοιες περιπτιύσεις μή ικανές νά θεωρηθούν ως 
«άπόδειξη» τής μετενσάρκωσης. 

Σέ πολλές περιπτιύσεις, ωστόσο, τέτοιες «προηγούμενες 
ζωές» άνακαλύπτονται μέσω μίας τεχνικής ύπνωσης γνω- 
στής ώς «άνάδρομης ύπνωσης», ή όποια συχνά δίνει έντυ- 
πωσιακά άποτελέσματα όσον άφορά τήν άνάκληση γεγονό- 
των πού έχουν λησμονηθεί πρό πολλού άπό τό συνειδητό, 
γεγονότα πού άνάγονται άκόμα καί στή βρεφική ήλικία. Ό 
υπνωτιστής φέρνει ένα άτομο «πίσω» στή βρεφική του 
ήλικία, καί κατόπιν τό ρωτά: «Καί τί συνέβη πριν άπό αύτό; 
Συχνά, σέ τέτοιες περιπτοοσεις, τό άτομο «θυμάται» τό 
«θάνατό» του ή άκόμα καί μία έντελώς διαφορετική ζωή - 
πώς πρέπει λοιπόν νά έρμηνεύσουμε αύτές τις άναμνήσεις; 

Οί καλά έκπαιδευμένοι υπνωτιστές παραδέχονται οί ίδιοι 
τις παγίδες τής «άνάδρομης ύπνωσης». Ό Δρ. ’Άρθουρ Χιέ- 
ϊστινγκς άπό τήν Καλιφόρνια των ΗΠΑ, ειδικός στήν ψυχο- 
λογία τής έπικοινωνίας, παρατηρεί ότι «αύτό πού ολοφάνε- 
ρα συμβαίνει σέ κατάσταση ύπνωσης είναι ότι ό υπνωτισμέ- 
νος άποδέχεται έξαιρετικά εύκολα όποιεσδήποτε διακριτικά 
διατυπωμένες, μή λεκτικές, καθιύς καί λεκτικές προτάσεις 
τού υπνωτιστή πού άπευθύνονται στό άσυνείδητό του καί 
είναι έξαιρετικά ένδοτικός σέ αύτές. Έάν τού ζητήσεις νά 
πάει σέ μία περασμένη ζωή, καί δέν έχει περασμένη ζωή, θά 
έπινοήσει μία γιά χάρη σου! Έάν τού υποβάλεις τήν ιδέα ότι 



198 


Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο 


είδε ένα υΡΟ, θά έχει δει ένα ΙΙΡΟ» 62 . Ό Δρ. Λάρυ Γκάρετ, 
υπνωτιστής πού έργάζεται στό Σικάγο καί έχει ό ίδιος πραγ- 
ματοποιήσει περίπου 500 άναδρομές μέσω ύπνωσης, σημειώ- 
νει δτι αυτές οί άναδρομές είναι συχνά άνακριβεΐς άκόμα καί 
στήν περίπτωση τής ένθύμησης κάποιου περασμένου γεγο- 
νότος αυτής τής ζωής: «Πολλές φορές οί άνθρωποι κατα- 
σκευάζουν γεγονότα άπό ευσεβείς πόθους, φαντασιώσεις, 
όνειρα, καί άλλα παρόμοια... Ό καθένας πού άσχολεϊται μέ 
τήν ύπνωση καί κάνει όποιοδήποτε είδος άναδρομής θά δια- 
πισταισει ότι πολλές φορές οί άνθρωποι διαθέτουν μία τέτοια 
ζωηρή φαντασία, πού κάθονται έκεϊ καί έπινοούν ό,τι μπορεί 
κανείς νά φανταστεί μόνο καί μόνο γιά νά εύχαριστήσουν 
τόν υπνωτιστή.» 63 

"Ενας άλλος έρευνητής τού θέματος γράφει: «Αύτή ή 
μέθοδος είναι παρακινδυνευμένη γιά πολλούς λόγους, σημα- 
ντικότερος έκ τών όποιων είναι ή τάση τού άσυνείδητου νά 
δημιουργεί υπερβολικές φαντασιώσεις κατά τήν ύπνωση. 
Αύτό πού έρχεται στήν έπιφάνεια κατά τήν ύπνωση ίσως 
στήν πραγματικότητα νά είναι ένα όνειρο τού είδους τής 
προηγούμενης ζωής πού ό υπνωτισμένος θά έπιθυμούσε νά 
είχε ζήσει ή πού πιστεύει, έσφαλμένα ή ορθά, ότι όντως έζη- 
σε... Σέ ένα σχετικό πείραμα, ένας φυχολόγος έδωσε οδηγία 
σέ άρκετούς υπνωτισμένους νά θυμηθούν μία προηγούμενη 
ύπαρξή τους, καί τό έκαναν όλοι, χωρίς έξαίρεση. Μερικές 
άπό τις άναφορές αυτών τών άτόμων ήταν γεμάτες μέ ζωντα- 
νές λεπτομέρειες καί έμοιαζαν πειστικές..., ώστόσο, όταν ό 


62. 1.Α11εη Ηγηε1ί 3Π(1 τ&εςεδ νβΐΐεε, Πιβ Εά§ε ο/ΚεαΙίίγ, Ηεηι·γ Κε§ηετγ 0ο.,01ιίε3§ο 
1975, σελ. 107. 

63. Στό ίδιο, σελ. 91-92. 
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ψυχολόγος τούς υπνώτισε έκ νέου, ήταν ικανοί, σέ κατάστα- 
ση ύπνωσης, νά έντοπίσουν τήν προέλευση κάθε στοιχείου 
τής άναφερθείσας προηγούμενης ύπαρξής τους σέ κάποια 
συνηθισμένη πηγή - κάποιο άτομο πού είχαν γνωρίσει στήν 
παιδική τους ήλικία, σκηνές άπό μυθιστορήματα πού είχαν 
διαβάσει ή άπό ταινίες πού είχαν δει χρόνια πριν, καί ούτω 
καθεξής » 64 

Τί συμβαίνει όμως μέ τις περιπτώσεις, πού τελευταία 
έχουν άποκτήσει μεγάλη δημοσιότητα, κατά τις όποιες 
υπάρχει «άντικειμενική άπόδειξη» γιά τήν «προηγούμενη 
ζωή» κάποιου - όταν ένα άτομο «θυμάται» λεπτομερώς στοι- 
χεία σχετικά μέ τόπους καί ήμερομηνίες πού δέν είναι δυνα- 
τόν νά γνώριζε άπό μόνο του, στοιχεία πού, όμως, μπορούν 
νά έπιβεβαιωθούν άπό ιστορικά έπίσημα έγγραφα; 

Τέτοιες περιπτώσεις φαίνονται πολύ πειστικές σέ όσους 
ήδη τείνουν νά πιστεύουν στή μετενσάρκωση· όμως αύτό τό 
είδος «άπόδειξης» δέ διαφέρει άπό τις συνηθισμένες πληρο- 
φορίες πού παρέχονται άπότά «πνεύματα» στις πνευματιστι- 
κές συγκεντρώσεις, οί όποιες έπίσης μπορούν νά διακρίνο- 
νται άπό έντυπωσιακή άκρίβεια, καί δέν υπάρχει λόγος νά 
υποθέσουμε ότι προέρχονται άπό διαφορετική πηγή. Αφού 
τά «πνεύματα» τών πνευματιστικών συγκεντρώσεων είναι 
ολοφάνερα δαίμονες, τότε έπίσης οί δαίμονες μπορούν νά 
παρέχουν τις πληροφορίες γιά τις «προηγούμενες ζωές» 
κάποιου. Ό σκοπός καί στις δυό περιπτώσεις είναι ό ίδιος: 
νά προκαλέσουν σύγχυση στούς άνθρώπους μέσω μίας θεα- 
ματικής έπίδειξης δήθεν «υπερφυσικής» γνώσης, καί έτσι νά 
τούς παραπλανήσουν όσον άφορά τήν άληθινή φύση τής 


64. ΑΙΙβπ δρΓ3§§βΙΙ, ΤΗε Οαχ /ο;- Ι/ηηιοτίαΙίίγ, σελ. 137-8. 
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μετά θάνατον ζωής καί νά τούς στερήσουν τήν κατάλληλη 
πνευματική προετοιμασία γιάτή ζωή αυτή. 

Ακόμα καί οί άποκρυφιστές πού σε γενικές γραμμές δια- 
τίθενται εύνοϊκώς άπέναντι στήν ιδέα τής μετενσάρκωσης 
παραδέχονται ότι ή «άπόδειξη» γιάτή μετενσάρκωση επιδέ- 
χεται πολλές έρμηνεϊες. Ή Σούζυ Σμίθ, μία Αμερικανίδα 
έκλαϊκεύτρια των άποκρυφιστικών ιδεών, πιστεύει ότι «τά 
περισσότερα άναφερόμενα περιστατικά πού παρέχουν άπο- 
δεικτικά στοιχεία γιά τή μετενσάρκωση είναι πιθανόν νά 
άποτελούν περιπτώσεις κατοχής .» 65 «Ή κατοχή», σύμφωνα 
μέ αύτούς τούς άποκρυφιστές, έπέρχεται όταν ένα «νεκρό» 
άτομο καταλαμβάνει τό σώμα ένός ζωντανού άτόμου - τότε ή 
προσωπικότητά του καί αύτή ή ίδια ή ταυτότητά του ως 
άτόμου φαίνονται νά άλλάζουν, προκαλώντας έτσι τήν έντύ- 
πωση ότι έχει κυριευθεϊ άπό τά χαρακτηριστικά τής «προη- 
γούμενης ζωής» του. Τά όντα αύτά πού «καταλαμβάνουν» 
τούς άνθρώπους είναι, φυσικά, δαίμονες, όσο καλά κι αν 
μπορούν νά μεταμφιέζονται ώς ψυχές τών νεκρών. Μάλιστα, 
τό πολύ γνωστό πρόσφατο βιβλίο τού Δρος ’Ίαν Στήβενσον 66 
φαίνεται ότι άποτελεΐ μία συλλογή περιπταισεων τέτοιας 
«κατοχής». 

Ή πρωτοχριστιανική Εκκλησία πολέμησε τήν ιδέα τής 
μετενσάρκωσης, ή οποία είσήλθε στό χριστιανικό κόσμο 
μέσα άπό Ανατολικές διδασκαλίες όπως αύτές τών Μανιχαί- 
ων. Ή λανθασμένη διδασκαλία τού Ωριγένη σχετικά μέ τήν 
«προ-ύπαρξη τών ψυχών» ήταν στενά συνδεδεμένη μέ αύτές 
τις διδασκαλίες, καί κατά τήν Πέμπτη Οικουμενική Σύνοδο 


65. διιζγ διπίώ, Π/ε κ Ροτεΐ’ετ, Ο.Ρ. ΡιιΐΜΐη’κ δοηδ, Νέα Ύόρκη, 1974, σελ.171 

66. δίενεηδοη, Ογ. Ιβπ, Τινεπίγ Οαίε$ 8ιφροηίνε ο/ ΚείηεαηιαΙίοη. 
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στήν Κωνσταντινούπολη τό 553 μ.Χ. καταδικάστηκε σθενα- 
ρά καί οί οπαδοί της άναθεματίστηκαν. Υπάρχουν πολλές 
μεμονωμένες περιπτώσεις Πατέρων τής Εκκλησίας οί όποιοι 
έγραψαν κατά τής διδασκαλίας αυτής, κυρίως ό άγ. Αμβρό- 
σιος Μεδιολάνων στή Δύση, 67 ό άγ. Γρηγόριος Νύσσης στήν 
Ανατολή, 68 καί άλλοι. 

Γ ιά τόν σημερινό Όρθόδοξο Χριστιανό ό όποιος δελεάζε- 
ται άπό τήν ιδέα τής μετενσάρκωσης, ή διερωτάται σχετικά 
μέ τήν υποτιθέμενη «απόδειξή» της, ίσως είναι άρκετό νά 
παραθέσουμε τρία βασικά Χριστιανικά δόγματα, ή προσε- 
κτική έξέταση των όποιων άναιρεϊ τελειωτικά κι αύτήν άκό- 
μα τή δυνατότητα μετενσάρκωσης: 

1 ,Ή ανάσταση τοϋ σώματος. Ό Χριστός άναστήθηκε άπό 
τούς νεκρούς μέσα στό ίδιο σώμα τό όποιο είχε πεθάνει μέ 
τόν ίδιο θάνατο πού πεθαίνουν όλοι οί άνθρωποι, καί άποτέ- 
λεσε τό πρώτο παράδειγμα γιά όλους τους άνθρώπους, τών 
όποιων τά σιόματα έπίσης θά άναστηθούν τήν τελευταία 
ημέρα καί θά έπανενωθούν μέ τις ψυχές τους, έτσι ώστε νά 
ζήσουν αιώνια στήν κόλαση ή στόν παράδεισο, σύμφωνα μέ 
τή δίκαιη κρίση τού Θεού γιά τή ζωή τους πάνω στή γή. 
Αύτό τό άναστημένο σώμα, όπως καί τό σώμα τού ίδιου τού 
Χριστού, θά διαφέρει άπό τό γήινο σώμα μας, άφού θά είναι 
πιό έκλεπτυσμένο καί θά προσιδιάζει περισσότερο στήν 
άγγελική φύση, χωρίς τήν όποια δέ θά μπορούσε νά κατοι- 


67. ΑηΛτοδε, δί., «Οη ΒεΙίε/ίη ίΗε Κε5ΐιπεεήοη», ΤΗε Νίεεηε αηά ΡοίΙ-Νίεεηε ΡαίΗετί, 
δεεοηά δεπεδ, ΕεπΙίΜηδ ΡιιΜίδΜη§ Οο., τόμ. 10, Οτ&ηά Κειρίάδ, Μίεΐι. 1969, 
Βιβλίο II. 

68. Οτε§θΓγ ο£ Νγδδ 2 , 51., «Οη Ιΐιε δοιιΐ 2 ηά Ιΐιε ΚεδίιπεεΙίοη», ΤΗε Νίεεηε αηά Ροίί- 
Νίεεηε ΡαίΗεεα, δεεοηά δεπεδ, \νπι. Β. ΕεκΙηΜηδ Ρϋ61ίδΜη§ Οο., τόμ. 5, Οηηά 
Κδρίάδ, Μίεΐι., 1972. 
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κήσει στή Βασιλεία των Ουρανών, δπου δεν υπάρχει θάνα- 
τος ούτε φθορά· θά έξακολουθεΐ όμως νά είναι τό ϊδιο σώμα, 
πού ό Θεός θαυματουργά θά εχει άνακαινίσει ώστε νά είναι 
κατάλληλο γιά τήν αιώνια ζωή, όπως ό προφήτης Ιεζεκιήλ 
είδε στό όραμα τών γυμνών καί ξηρών οστών: «Και έγένετο 
επ’ εμέ χειρ Κυρίου. Καί έξήγαγέ με εν πνεύματι Κύριος καί 
έθηκέ με εν μέσω τοϋ πεδίου, καί τούτο ήν μεστόν όστέων 
άνθρωπίνων καί περιήγαγέ με επ’ αυτά κυκλόθεν κύκλω, 
καί ιδού πολλά σφόόρα επί προσώπου τοϋ πεδίου, ξηρά σφο- 
δρά. Καί είπε πρός με · υιέ άνθρώπου εί ζήσεται τά όστέα 
ταϋτα; Καί είπα· Κύριε, Κύριε, σύ επέστη ταϋτα. Καί είπε 
πρός με: προφήτευσον επί τά οστά ταϋτα καί έρεΐς αύτοις· τά 
οστά τά ξηρά, άκούσατε λόγον Κυρίου, τάδε λέγει Κύριος 
τοις όστέοις τούτοις · ιδού εγώ φέρω έφ’ υμάς πνεύμα ζωής 
καί δώσω έφ’ υμάς νεύρα καί άνάξω έφ’ υμάς σάρκας, καί 
έκτενώ έφ’ υμάς δέρμα καί δώσω πνεϋμά μου εις υμάς, καί 
ζήσεσθε- καί γνώσεσθε ότι έγώ είμί Κύριος, καί έπροφήτευ- 
σα καθώς ένετείλατό μοι, καί έγένετο έν τώ έμέ προφητεϋσαι 
καί ιδού σεισμός, καί προσήγαγε τά οστά έκάτερον πρός τήν 
άρμονίαν αυτού, καί είδον καί ιδού έπ’ αυτά νεύρα καί σάρ- 
κες έφύοντο, καί άνέδαινεν έπ’ αυτά δέρμα έπάνω, καί 
πνεύμα ούκ ήν έπ’ αύτοις. καί είπε πρός με: προφήτευσον έπί 
τό πνεύμα, προφήτευσον, υιέ άνθρώπου, καί είπον τώ πνεύ- 
ματα τάδε λέγει Κύριος· έκ τών τεσσάρων πνευμάτων έλθέ 
καί έμφύσησον εις τούς νεκρούς τούτους, καί ζησάτωσαν. 
καί έπροφήτευσα καθότι ένετείλατό μου καί είσήλθεν εις 
αύτούς τό πνεύμα, καί έζησαν καί έστησαν έπί τών ποδών 
αύτών, συναγωγή πολλή σφόόρα. καί έλάλησε Κύριος πρός 
με λέγων υιέ άνθρώπου, τά οστά ταϋτα πάς οίκος Ισραήλ 
έστι, καί αυτοί λέγουσα ξηρά γέγονε τά οστά ήμών, άπόλω- 
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λεν ή ελπίς ημών, διαπεφωνήκαμε ν. Διά τοϋτο προφήτενοον 
καί είπε προς αυτούς · τάδε λέγει Κύριος · ιδού εγώ άνοίγω τά 
μνήματα ύμών καί άνάξω ύμάς εκ των μνημάτων ύμών καί 
είσάξω ύμάς εις την γην τοϋ Ισραήλ, καί γνώσεσθε ότι εγώ 
είμι Κύριος εν τώ άνοιξαί με τούς τάφους ύμών τοϋ άναγα- 
γεϊν με εκ τών τάφων τον λαόν μου. Καί δώσω πνεϋμά μου εις 
ύμάς, καί ζήσεσθε, καί θήσομαι ύμάς επί την γην ύμών, καί 
γνώσεσθε ότι έγώ Κύριος· λελάληκα καί ποιήσω, λέγει 
Κύριος. ( Ιεζεκιήλ ΛΖ': 1-14). 69 Στόν παράδεισο οί σεσωσμέ- 


69. «Ό Κύριος έθεσε τό χέρι του επάνω μου καί διά τοϋ Πνεύματός του μέ 
έβγαλε καί μέ έθεσεν ωσάν έν μέσω μιας πεδιάδος. Αύτή δέ ή πεδιάς ήτο 
γεμάτη από ανθρώπινα οστά. Ό Κύριος μέ περιέφερεν ολόγυρα άπό τά οστά 
αύτά καί ιδού, είδα ότι αύτά ήσαν πάρα πολλά εις όλην εκείνην τήν πεδιάδα, 
ξηρά δέ πολύ. Ό Κύριος είπε πρός εμέ - «υιέ ανθρώπου, είναι δυνατόν νά 
αποκτήσουν ζωήν τά οστά αύτά;» Καί έγώ είπα· «Κύριε Κύριε, σύ γνωρίζεις 
τί μπορεί νά συμβή μέ αύτά». Ό Κύριος μοΰ είπε· «Προφήτευσε διά τά οστά 
αύτά καί είπέ τά έξης: τά οστά τά ξηρά άκούσατε τόν λόγον τοϋ Κυρίου. 
Αύτά λέγει ό Κύριος εις αύτά τά ξηρά οστά· ιδού, έγώ φέρω εις σάς πνεϋμα 
ζωής, θά δώσω εις σάς νεϋρα, θά σάς καλύψω μέ σάρκας, θά απλώσω έπάνω 
εις σάς δέρμα καί θά δώσω τό Πνεϋμα μου εις σάς. Θά άποκτήσετε ζωήν καί 
θά ζήσετε. Έτσι δέ θά μάθετε, ότι έγώ είμαι ό Κύριος». Έγώ έπροφήτευσα 
σύμφωνα μέ τήν έντολήν τοϋ Κυρίου. "Οταν έγώ έπροφήτευσα ιδού, έγινε 
σεισμός, ό όποιος έφερε τά οστά τό καθένα εις τήν φυσικήν του θέσιν καί τό 
ένηρμόνισε πρός τά άλλα οστά, ώστε νά άποτελεσθοΰν ολόκληροι σκελετοί. 
Καί μέ κατάπληξίν μου είδον καί ιδού, ότι έφύτρωσαν έπάνω εις αύτά νεϋρα 
καί σάρκες. Έπάνω δέ εις τάς σάρκας καί τά νεϋρα, ήπλώθη δέρμα αλλά 
πνοή ζωής δέν ύπήρχεν ακόμη εις αύτά τά σώματα. Ό Κύριος είπε τότε πρός 
έμέ' «προφήτευσον πρός τό Πνεϋμα· υίέ άνθρώπου, προφήτευσε καί είπέ εις 
τό ζωογόνον Πνεϋμα· αύτά λέγει ό Κύριος· άπό τούς τέσσαρας άνέμους, άπό 
όλα τά σημεία τοϋ όρίζοντος, σύ Πνεϋμα, πανταχοΰ παρόν, έλα έδώ καί έμφύ- 
σησε εις τά νεκρά αύτά σώματα, διά νά λάβουν ζιοήν καί ζήσουν». Έπροφή- 
τευσα, όπως ό Κύριος μέ διέταξε, καί είσήλθε πράγματι εις αύτά τό Πνεϋμα 
τής ζωής καί έζησαν καί έστάθησαν όρθια έπάνω εις τούς πόδας τιον, λαός 
πάρα πολύς. Ό Κύριος ώμίλησε πάλιν πρός έμέ καί είπεν «υίέ άνθρώπου, 
αύτά τά οστά ύποδηλιόνουν τόν ίσραηλιτικόν λαόν, διότι οί Ίσραηλΐται 
λέγουν, ό καθένας διά τόν έαυτόν του καί δι' ολόκληρον τόν λαόν, ότι τά οστά 
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νοι θά αναγνωρίζουν ό ένας τόν άλλον. Συνεπώς τό σώμα 
συνιστά αναπαλλοτρίωτο τμήμα του όλου ανθρώπου ό 
όποιος θά ζεΐ γιά πάντα, καί ή ιδέα τών πολλών σωμάτων 
πού άνήκουν στόν ίδιο άνθρωπο άρνεΐται τήν ίδια τή φύση 
τής Ουράνιας Βασιλείας πού ό Θεός έχει ετοιμάσει γιά εκεί- 
νους πού Τόν άγαπούν. 

2. 7/ λύτρωσή μας άπό τόν Ιησού Χριστό. Ό Θεός ένσαρ- 
καιθηκε, καί μέσα άπό τή ζωή Του, τό μαρτύριό Του, καί τό 
θάνατό Του πάνω στό Σταυρό μάς λύτρωσε άπό τήν έξουσία 
τής άμαρτίας καί τού θανάτου. Μέσα στήν Εκκλησία Του 
βρίσκουμε τή σωτηρία μας καί προγευόμαστε τήν Ούράνια 
Βασιλεία, χωρίς νά οφείλουμε «τέλη» γιά τις προηγούμενες 
παραβάσεις μας. Σύμφωνα όμως μέ τήν ιδέα τής μετενσάρ- 
κωσης, ό άνθρωπος κερδίζει τή σωτηρία μόνον άφού ζήσει 
πολλές ζωές μέσα άπό τις όποιες θά έπανορθώσει πλήρως τις 
συνέπειες τών άμαρτιών του. Αύτός είναι ό ψυχρός καί θλι- 
βερός νομικισμός τών παγανιστικών θρησκειών, ό όποιος 
καταργήθηκε ολοκληρωτικά μέ τή Σταυρική θυσία τού Χρι- 
στού - ό ληστής στά δεξιά Του κέρδισε τή σωτηρία σέ μία 
στιγμή χάρη στήν πίστη του στόν Υιό τού Θεού, άφού τό 
«κακό κάρμα» τών άμαρτιών του έξαλείφθηκε μέ τή Θεία 
Χάρη. 


μας έγιναν κατάξηρα, έχάθη πλέον κάθε ελπίς δι' ημάς· έχομεν όριστικώς 
χαθή. Διά τούτο προφήτευσε καί είπε πρός αυτούς· αύτά λέγει ό Κύριος: 
Ιδού εγώ θά ανοίξω τούς τάφους σας καί θά σάς βγάλω μέσα άπό τά μνήμα- 
τά σας καί θά σάς επαναφέρω εις τήν χώραν τοϋ Ισραήλ. Καί τότε θά μάθετε, 
ότι εγώ είμαι ό Κύριος, όταν θά άνοίξω τούς τάφους σας καί θά βγάλω τόν 
λαόν μου μέσα άπό τά μνήματά του. Θά σάς δώσω τό ζωοποιόν μου Πνεύμα, 
θά άναστηθήτε καί θά άποκτήσετε ζωήν. Θά σάς έγκαταστήσιο εις τήν χώραν 
σας καί θά μάθετε, ότι εγώ είμαι ό Κύριος. Έγώ ώμίλησα καί θά πραγματο- 
ποιήσω αύτά πού είπα, λέγει ό Κύριος». (’ Ιεζεκιήλ ΛΖ' 1-14). 



Έξωσωματ ίκές» εμπειρίες στην άποκρνφίστίκή βιβλιογραφία 


205 


3 . II Κρίση. «Ά πόκειται τοΐς άνθρώποίς άπαξ άποθανεΐν, 
μετά δε τοϋτο, κρίσις» ( Πρός ' Εβραίους 9:27). 70 Ή ανθρώπινη 
ζωή είναι μία μοναδική, καθορισμένη περίοδος δοκιμασίας, 
μετά από τήν όποια δεν υπάρχει «δεύτερη ευκαιρία» άλλά 
μόνο ή κρίση τού Θεού - δίκαιη άλλά καί φιλεύσπλαχνη - 
γιά τόν άνθρωπο, άνάλογα με τήν κατάσταση στήν οποία 
βρίσκεται ή ψυχή του όταν ή ζωή του τερματιστεί. 

Στά παραπάνω τρία δόγματα ή Χριστιανική άποκάλυψη 
είναι άπολύτως άκριβής καί συγκεκριμένη, σέ άντίθεση μέ 
τις παγανιστικές θρησκείες οί όποιες δέ δέχονται ούτε τήν 
άνάσταση ούτε τή σωτηρία, καί είναι άσαφεΐς στό θέμα τής 
κρίσης καί τής μελλοντικής ζωής. Ή μόνη άπάντηση σέ όλες 
τις υποτιθέμενες έμπειρίες ή ένθυμήσεις «προηγούμενων 
ζωών» είναι άκριβώς ή σαφής καί καθορισμένη Χριστιανική 
διδασκαλία σχετικά μέ τή φύση τής άνθρώπινης ζωής καί τις 
άμοιβαΐες σχέσεις μεταξύ Θεού καί άνθρώπων. 


70. «Οι άνθρωποί μία φορά πεθαίνουν καί υστέρα έρχεται κρίσις» ( Πρός 
Εβραίους 9:27). 
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Κ6ΦΛΛΛ10 ΟΚΤω 

Αληθινές Χ0ΐστιανικ.ες έμ,ττειβίβς Παψκιόβίσου 

Που « β0ίσκ:ον'Γαι » 6 ΠαψΗχ^εισος καί ή. Κόλαση. 

« χ-χ πως είδαμε έως ταίιρα, μέσα άπό πολυάριθμες αναφο- 
ρές σέ Πατερικά κείμενα καί Βίους Άγιων, ή ψυχή 
μετά τό θάνατο εισέρχεται άμέσως στον ύπο-ούράνιο έναέριο 
κόσμο, τά χαρακτηριστικά του όποιου έξετάσαμε λεπτο- 
μερώς. Είδαμε έπίσης ότι ή πορεία τής ψυχής διαμέσου 
αυτοΰ του έναέριου κόσμου, εφόσον τό σώμα έχει πραγματι- 
κά πεθάνει καί ή σχέση τής ψυχής μέ οτιδήποτε έπίγειο έχει 
παυσει, περιγράφεται ως μία άνοδος μέσα άπό τά τελοονια, 
όπου ξεκινά ή Μερική Κρίση ή όποια έχει σκοπό νά καθορί- 
σει τήν καταλληλότητα ή μή τής ψυχής γιά νά κατοικήσει 
στόν παράδεισο. Οί ψυχές πού έχουν καταδικαστεί λόγω 
άμετανοησίας γιά τις άμαρτίες τους καταποντίζονται άπό τά 
πεπτωκότα πνεύματα στήν κόλαση, ένώ έκεΐνες πού τελικά 
υπερνικούν τις δοκιμασίες τών τελωνίων άνέρχονται άνεμπό- 
διστα, οδηγούμενες άπό άγγέλους, στόν παράδεισο. 

Τί είναι όμως αύτός ό παράδεισος; Πού βρίσκεται; Είναι 
κάποιος τόπος; Είναι «έπάνω»; 

Όπως καί γιά όλα τά θέματα πού άφορούν τή μετά θάνα- 
τον ζωή, δέ θά πρέπει νά διατυπιύνουμε τέτοια έρωτήματα 
άπό άπλή περιέργεια, αλλά αποκλειστικά μέ σκοπό νά κατα- 
νοήσουμε πληρέστερα τή σχετική διδασκαλία τήν όποια ή 
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Εκκλησία μας έχει κληροδοτήσει καί νά άποφύγουμε τή 
σύγχυση πού μπορούν νά προκαλέσουν ακόμα καί στούς 
Όρθόδοξους Χριστιανούς οί σύγχρονες ιδέες καί μερικές 
■ψυχικές έμπειρίες. 

Τό θέμα τού «χωρικού έντοπισμού» τού παραδείσου καί 
τής κόλασης είναι ένα εύρύτατα παρανοημένο θέμα στή σύγ- 
χρονη έποχή. Αρκετά χρόνια πριν ό Σοβιετικός δικτάτορας 
Κρούστσεφ χλεύαζε τούς θρησκευόμενους άνθρώπους πού 
πίστευαν άκόμα στόν παράδεισο - είχε στείλει «κοσμο- 
ναύτες» στό διάστημα καί δέν τόν είχαν δει! 

Κανείς σκεπτόμενος χριστιανός, βεβαίως, δέν πιστεύει 
στήν άθεϊστική γελοιογραφία ένός παραδείσου πού βρίσκε- 
ται «στόν ούρανό», παρότι μερικοί άφελεϊς Προτεστάντες 
τοποθετούν τόν παράδεισο σέ κάποιο μακρινό γαλαξία ή 
άστερισμό· όλη ή ορατή δημιουργία είναι πεπτωκυϊα καί διε- 
φθαρμένη καί δέν υπάρχει κανένας τόπος οπουδήποτε έντός 
αύτής γιά τόν άόρατο παράδεισο τού Θεού, ό όποιος συνιστά 
πνευματική καί όχι υλική πραγματικότητα. Αλλά καί πολλοί 
χριστιανοί, προκειμένου νά άποφύγουν τόν έμπαιγμό των 
άπιστων καί νά προλάβουν άκόμα καί τήν παραμικρή κηλί- 
δα οίασδήποτε υλιστικής άντίληψης, καταφεύγουν στό άντί- 
θετο άκρο καί δηλώνουν ότι ό παράδεισος δέ βρίσκεται 
«πουθενά». Στό χώρο τών Ρωμαιοκαθολικών καί τών Προτε- 
σταντών υπάρχουν κάποια άπολογητικά έργα τά όποια προ- 
σεγγίζουν διανοητικά τό θέμα τού παραδείσου καί τής κόλα- 
σης καί διακηρύσσουν ότι ό παράδεισος είναι «κατάσταση, 
όχι τόπος», ότι τό «πάνω» είναι καθαρή μεταφορά, ότι ή 
Ανάληψη τού Χριστού - «Εξήγαγε δε αύτούς εξω εως εις 
Βηθανίαν, και έπάρας τάς χεϊρας αυτού ενλόγησεν αυτούς. 
Και έγένετο εν τω εύλογεϊν αυτόν αυτούς διέστη άπ’ αύτών 
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καί άνεφέρετο εις τον ουρανόν.» ( Κατά Λουκάν 24: 50-51), 
«Και ταντα είπών δλεπόντων αυτών έπήρθη, καί νεφέλη 
ύπέλαβεν αυτόν άπό των οφθαλμών αυτών. Καί ώς άτενίζο- 
ντες η σαν εις τον ουρανόν πορευομένου αυτού, καί ιδού 
άνδρες δύο παρειστήκεισαν αύτοΐς εν έσθήτι λευκή, οι καί 
είπον άνδρες Γαλιλαιοι, τί έστήκατε έμδλέπ οντες εις τον 
ουρανόν; Ούτος ό Ιησούς ό άναληφθείς άφ’ υμών εις τον 
ουρανόν, ούτως έλεύσετ αι ον τρόπον έθεάσασθε αυτόν 
πορευόμενον εις τον ουρανόν.» ( Πράξεις 1: 9-1 1) 1 - δεν ήταν 
στήν πραγματικότητα «ανάληψη» αλλά μόνον άλλαγή κατά- 
στασης. Τό άποτέλεσμα τέτοιων άπολογητικών έργων είναι 
νά παρουσιάζεται ό παράδεισος καί ή κόλαση ώς πολύ άκα- 
θόριστες καί συγκεχυμένες έννοιες, καί ή αίσθηση τής πραγ- 
ματικής τους υπόστασης βαθμιαία νά έξασθενεϊ, μέ κατα- 
στροφικά άποτελέσματα γιά τή χριστιανική ζωή, άφοΰ αυτές 
άκριβώς είναι οί πραγματικότητες πρός τις όποιες κατευθύ- 
νεται όλη ή έπίγεια ζωή μας. 

Σύμφωνα μέ τή διδασκαλία τού Επισκόπου Ιγνάτιου 
Μπριαντσιανίνωφ, όλα αυτά τά άπολογητικά έργα βασίζο- 
νται στή λανθασμένη άντίληψη τοΰ σύγχρονου φιλόσοφου 
Ντεκάρτ ότι οτιδήποτε μή υλικό είναι «άμιγές πνεύμα» καί 


1. «Τούς ώδήγησε δέ έξω έως τήν Βηθανίαν καί άφοΰ έσήκωσε τά χέρια του 
τούς ευλόγησε. Καί ενώ τούς ευλογούσε, άποχιορίσθηκε άπ' αυτούς καί έφέ- 
ρετο επάνω εις τόν ουρανόν.» ( Κατά Λουκάν 24:50-51). 

«“Οταν είπε αυτά, έσηκώθηκε εις τόν άέρα, ενώ εκείνοι τόν έκοιτοϋσαν, καί 
ένα σύννεφο τόν άπέκρυψε άπό τά μάτια τους. Καί καθώς έκοιτοϋσαν μέ 
προσοχήν πρός τόν ουρανόν, ένώ αυτός άνυφώνετο, αίφνης δύο άνδρες μέ 
ένδύματα λευκά έστάθηκαν κοντά τους καί τούς είπαν, Ανδρες Γαλιλαιοι, 
γιατί στέκεσθε καί κοιτάζετε εις τόν ουρανόν: Αυτός ό Ίησοΰς πού άνελή- 
φθη άπό σάς εις τόν ούρανόν, θά έλθη κατά τόν ίδιο τρόπο όπως τόν είδατε 
νά άνεβαίνη εις τόν ουρανόν”». 
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δεν περιορίζεται άπό χρόνο καί χώρο. Ή Όρθόδοξη Εκκλη- 
σία δε διδάσκει κάτι τέτοιο. Ό Επίσκοπος Ιγνάτιος γράφει: 
«ή φαντασίωση τοϋ Ντεκάρτ γιά τή μή έξάρτηση των πνευ- 
μάτων άπό τό χώρο καί τό χρόνο είναι ένας άναμφισβήτητος 
παραλογισμός. Ότιδήποτε περιορισμένο έξαρτάται άναγκα- 
στικά άπό τό χώρο ». 2 «Τά πολυάριθμα χωρία άπό λειτουργι- 
κά βιβλία καί έργα Πατέρων τής Όρθόδοξης Εκκλησίας 
πού παραθέσαμε πιό πάνω ορίζουν άπολύτως ικανοποιητικά 
τό πού βρίσκονται ό παράδεισος καί ή κόλαση... Ή Όρθόδο- 
ξη Εκκλησία διδάσκει μέ ευκρίνεια ότι ό παράδεισος βρί- 
σκεται στούς ουρανούς καί ή κόλαση στά έγκατα τής γης » 3 *. 
Έδώ θά υποδείξουμε μόνο τό πώς πρέπει νά έρμηνευτεΐ αυτή 
ή διδασκαλία. 

Αληθεύει άσφαλώς, όπως υποδεικνύουν τά πολυάριθμα 
χωρία πού παραθέτει ό Επίσκοπος Ιγνάτιος, ότι όλες οι 
Όρθόδοξες πηγές - ή Άγια Γραφή, οι θείες λειτουργίες, οι 
Βίοι Αγίων, τά γραπτά τών άγιων Πατέρων - τοποθετούν 
τόν παράδεισο καί τούς ούρανούς «επάνω» καί τήν κόλαση 
«κάτω» άπό τή γή. Αληθεύει έπίσης ότι άφού οί άγγελοι καί 
οι ψυχές περιορίζονται στό χώρο - όπως είδαμε στό κεφά- 
λαιο γιά τήν «Όρθόδοξη διδασκαλία περί τών Αγγέλων» - 
πρέπει πάντα νά βρίσκονται σέ έναν καθορισμένο τόπο - εί'τε 
στόν ούρανό είτε στήν κόλαση είτε στή γή. Έχουμε ήδη 
παραθέσει σχετικό άπόσπασμα άπό τή διδασκαλία τού άγ. 
Ιωάννη τού Δαμασκηνού τό όποιο δηλώνει ότι «οί άγγελοι 
είναι περιγραπτοί - όταν βρίσκονται στόν ούρανό, δέ βρίσκο- 


2. Επισκόπου Ιγνατίου Μπριαντσιανίνωφ, ’Έργα, τόμ. III, Έκδ. Τουζώφ, 
'Αγία Πετρούπολη 1886, σελ. 312. 

3. Στό ίδιο, σελ. 308-9. 

* Ή έμφαση δική του 
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νται στή γή καί δταν στέλνονται άπό τό Θεό στή γή, δέ 
μένουν στόν ουρανό » 4 καί τό όποιο δέν είναι παρά ή ί'δια 
διδασκαλία περί αγγέλων πού δίδαξαν πρωτύτερα ό άγ. 
Βασίλειος ό Μέγας 5 , ό άγ. Γρηγόριος ό Διάλογος 6 , καί βεβαί- 
ως όλοι οί Όρθόδοξοι Πατέρες. 

Ό παράδεισος, επομένως, είναι σίγουρα τόπος, καί είναι 
σίγουρα έπάνω άπό όποιοδήποτε σημείο τής γης, όπως καί ή 
κόλαση είναι σίγουρα κάτω, στά έγκατα τής γής· όμως οί 
άνθρωποι δέν είναι σέ θέση νά δουν αύτούς τους τόπους μέχρι 
νά άνοιχθούν οί πνευματικοί τους οφθαλμοί, όπως είδαμε 
προηγουμένως στά άναφερόμενα γιά τόν έναέριο κόσμο. 
Επιπλέον, αύτοί οί τόποι δέ βρίσκονται μέσα στις «συντεταγ- 
μένες» τού δικού μας χωρο-χρονικοϋ συστήματος: ένα άερο- 
πλάνο δέν μπορεί νά περάσει «άόρατα» μέσα άπό τόν παρά- 
δεισο, ούτε ένας γήινος δορυφόρος μέσα άπό τόν τρίτο ούρα- 
νό, ούτε άσφαλώς μπορεί κανείς σκάβοντας μέ τρυπάνι βαθιά 
στή γή νά φτάσει έως τις ψυχές πού βρίσκονται στήν κόλαση 
άναμένοντας τήν Τελική Κρίση. Δέν είναι έκεί, άλλά σέ ένα 
διαφορετικό είδος χώρου πού ξεκινά άκριβώς άπό δω άλλά 
«έκτείνεται» πρός μία διαφορετική κατεύθυνση. 

Υπάρχουν ένδείξεις, ή τουλάχιστον κάποια στοιχεία, πού 
υποδηλώνουν αύτήν τήν άλλου είδους πραγματικότητα άκό- 


4 . Ίωάννου Δαμασκηνού, «Γιά τούς αγγέλους» ’Έκόοσις Ακριβής τής 
Όρθοόόξου Πίστεως, μτφρ. Νίκου Ματσούκα, Έκδ. Π. Πουρναρά, Θεσσα- 
λονίκη 1998, σελ. 98. 

5 . Βασιλείου Καισαρείας τού Μεγάλου, «Περί Άγιου Πνεύματος», ’Έργα, 
μτφρ. Θεοδώρου Ζήση, Πατερικαί Εκδόσεις «Γρηγόριος ό Παλαμάς», τόμ. 
10. Θεσσαλονίκη 1974, κεφ. ΚΓ'. 

6. Οτεβοιγ ώε Οτε&Ι (ΐΗε ϋώΐοψδΐ), δΐ, ΜοταΙ 5 οη ύιε ΒοοΙι ο//οό, ΟχίοπΙ, Ιοίιη 
Ηεηιγ Ρ^Λετ, 1844 
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μα καί στήν καθημερινή έμπειρία, στό γήινο κόσμο μας. Γιά 
παράδειγμα, ή ύπαρξη ήφαιστείων καί τεράστιας θερμότη- 
τας στό κέντρο τής γης θεωρείται άπό πολλούς άγιους καί 
Πατέρες ώς άμεση ένδειξη περί τής ύπαρξης κόλασης μέσα 
στά έγκατα τού πλανήτη μας . 7 Φυσικά, ή κόλαση δέν είναι 
«υλική» μέ τήν έννοια τής υλικής λάβας πού ξεπηδά κάτω 
άπό τό φλοιό τής γής κατευθυνόμενη πρός τά πάνω - όμως 
φαίνεται ότι όντως υπάρχει ένα είδος «άλληλοεπικάλυψης» 
των δυό πραγματικοτήτων - μία «άλληλοεπικάλυψη» πού 
μπορεί νά γίνει άντιληπτή στήν ’ίδια τή φύση τού άνθρώπου, 
ό όποιος είναι ικανός, κάτω άπό ορισμένες συνθήκες ή μέ τό 
θέλημα τού Θεού, νά κατανοήσει καί τά δυό εϊδη πραγματι- 
κότητας άκόμα καί στήν έπίγεια ζωή. Οί ίδιοι οί σύγχρονοι 
έπιστήμονες παραδέχονται τελικά ότι δέν είναι πλέον σίγου- 
ροι γιά τήν άπώτερη φύση καί τά άπώτερα όρια τής ύλης, 
ούτε γιά τό πού αύτή ή ύλη παύει νά υπάρχει καί ξεκινά ή 
«ψυχική» πραγματικότητα. 

Πολυάριθμα περιστατικά στούς Βίους 'Αγίων δείχνουν τό 
πώς αυτό τό άλλο είδος χοίρου εισέρχεται στό «φυσιολογι- 
κό» χώρο τού κόσμου τούτου. Συχνά, γιά παράδειγμα, ή 
ψυχή ένός άνθρώπου πού μόλις έχει πεθάνει θεάται νά ανέρ- 
χεται στούς ούρανούς, όπως όταν ό άγ. Βενέδικτος είδε τήν 
ψυχή τού άγ. Γερμανού, έπισκόπου Καπούης, νά μεταφέρε- 
ται άπό άγγέλους στούς ούρανούς μέσα σέ μία πύρινη σφαί- 
ρα 8 , ή όταν οί κάτοικοι τού ’Άφονιακ είδαν τήν ψυχή τού άγ. 


7. Βίοι Άγιων (κατά τόν αγ. Δημήτριο τοϋ Ροστώφ), Μόσχα, Συνοδικό 

Τυπογραφείο, 1902 - 19 Μαϊου · Μπριαντσιανίνωφ, ” Εργα , σελ. 98· 'Αγ. Γρη- 
γορίου τοϋ Μεγάλου, Διάλογοι, μτφρ. Στεφάνου δ. μ. μέ τίτλο Βίοι Αγνώ- 
στων Ασκητών, ’Έκδ. Αδελφότητος Τερομ. Τωάννου, «Κοίμησις τής Θεο- 
τόκου», 'Αγία "Αννα, "Αγιον ’Όρος 1988, IV, 36 & 44. 
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Γερμανού νά ανέρχεται μέσα σέ μία πύρινη στήλη, ή δταν ό 
Πρεσβύτερος Φιλάρετος τού Γκλίνσκ είδε νά άνέρχεται ή 
ψυχή τού οσίου Σεραφείμ τού Σάρωφ. Ό Προφήτης Ελι- 
σαίος άντίκρισε τόν Προφήτη Ήλία νά άνυψώνεται στους 
ουρανούς μέσα σέ ένα πύρινο άρμα: «καί ίόον άρμα πνρός 
και ίπποι πνρός και διέστειλαν άνά μέσον άμφοτέρων, και 
άνελήφθη Ήλιοϋ εν σνσσεισμω ώς εις τόν ουρανόν.» (IV 
Βασιλειών 6' II). 9 Συχνά έπίσης, στούς Βίους 'Αγίων συνα- 
ντούμε περιστατικά κατά τά όποια οί άγιοι βλέπουν τις 
ψυχές νά διέρχονται άπό τά τελαινια- πολλά τέτοια περιστα- 
τικά άναφέρονται στον Βίο τού άγ. Νήφωνος Κωνσταντίας 10 
καί τού άγ. Κολούμβα άπό τή νήσο τής Άιόνας, καί μερικά 
άπό αύτά παραθέσαμε στό κεφάλαιο περί τελωνίων. Στό Βίο 
τού οσίου Θεοφίλου τού Κιέβου, περιγράφεται ή έμπειρία 
τού Ντιμίτρι, τού άνθρώπου πού έστεκε δίπλα του τή στιγμή 
πού ξεψυχούσε μέσα στό κελί του: «κάτι άστραψε μπροστά 
στά μάτια του καί ένα ρεύμα ψυχρού άέρα χτύπησε τό πρό- 
σωπό του. Ό Ντιμίτρι κοίταξε κατάπληκτος πρός τά έπάνω 
καί έμεινε άποσβολωμένος. Τό ταβάνι τού κελιού άρχισε νά 
σηκαινεται καί ό κυανός ούρανός, σάν νά άνοιγε τις άγκάλες 
του, έτοιμαζόταν νά υποδεχθεί τήν άγια ψυχή τού άποθνή- 
σκοντος δικαίου Θεοφίλου.» 11 

Πέραν τής γενικής γνιόσης ότι ό παράδεισος καί ή κόλα- 
ση είναι όντως «τόποι», άλλά όχι τόποι τού κόσμου αύτού, 


8. Αγ. Γρηγορίου του Μεγάλου, Δ ιάλογοι, II, 35. 

9 . «Αίφνης ένα πύρινον άρμα καί πύρινοι ίπποι διεχώρισαν τόν ένα άπό τόν 
άλλον, καί ό Ήλιου μέσα εις ανεμοστρόβιλον άνελήφθη καί έφέρετο ώς εις 
τόν ουρανόν.» (IV Βασιλειών 611). 

10 . Βίοι Άγιων, έ. ά., 23 Δεκεμβρίου. 

11 . Βίέβ οί ΒΙβίίβά ΤΗεορΗίΙικ (Ρεοβί), Ηοίν Τπηίΐν ΜοίΜδΙβτν, Ιοπί&ηνίΐΐε, Νέα 
Ύόρκη 1970, σελ. 125 
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στό δικό μας χωρο-χρονικό σύστημα, δέ χρειάζεται νά έπιζη- 
τούμε από περιέργεια νά γνωρίζουμε κάτι περισσότερο. 
Αυτοί οί «τόποι» είναι τόσο διαφορετικοί άπό τις κοσμικές 
άντιλήψεις μας περί «τόπου», ώστε σίγουρα θά βρεθούμε σέ 
άπελπιστική σύγχυση έάν έπιχειρήσουμε νά τούς τοποθετή- 
σουμε «γεωγραφικά» στό χώρο. Σέ μερικούς Βίους 'Αγίων 
δηλώνεται σαφώς ότι οί «ούρανοί» είναι πάνω άπό τόν 
«παράδεισο», καί σέ άλλους ότι υπάρχουν τουλάχιστον 
«τρεις ούρανοί» - δέν είναι όμως στή δικαιοδοσία μας νά 
καθορίσουμε τά «σύνορα» αύτών τών τόπων ή νά προσπαθή- 
σουμε νά διακρίνουμε τά χαρακτηριστικά τους. Τέτοιες περι- 
γραφές μάς παρέχονται άπό τή Θεία Πρόνοια μέ σκοπό νά 
μάς έμπνεύσουν νά άγωνιστοϋμε, ώστε νά είσέλθουμε στή 
Βασιλεία τών Ούρανών ζώντας καί πεθαίνοντας χριστιανικά 
καί όχι γιά νά τις έντάξουμε σέ κοσμικές κατηγορίες λογικής 
καί γναισης πού δέν τούς άρμόζουν. Ό άγ. Ιωάννης ό Χρυ- 
σόστομος ορθά μάς υπενθυμίζει μέ ποιό φρόνημα πρέπει νά 
μελετούμε τά σχετικά μέ τόν παράδεισο καί τήν κόλαση: «Καί 
πού, λέγει, καί σέ ποιό τόπο θά είναι αύτή ή γέεννα; Τί σ’ 
ένδιαφέρει αύτό; Γιατί τό ζητούμενο είναι ν’ άποδειχθεΐ ότι 
υπάρχει, όχι πού ορίσθηκε καί σέ ποιό τόπο... Κάπου έξω, 
όπως έγώ βέβαια νομίζω, άπ’ όλο αύτόν τόν κόσμο... Άς μή 
ζητούμε λοιπόν πού βρίσκεται ή γέεννα, άλλά πώς μπορούμε 
νά τήν άποφύγουμε ». 12 

Ή πλήρης κατανόηση τής υπερκόσμιας πραγματικότητας 
δέ μάς έχει παραχωρηθεΐ, αν καί είναι άλήθεια ότι γνωρίζου- 


12 . Ίωάννου τοϋ Χρυσοστόμου, «Στην Πρός Ρωμαίους Επιστολή», ' Ομιλία 
ΛΒ', ” Εργα , μτφρ. Σπύρου Μουστάκα, Πατερικαί Εκδόσεις «Γρηγόριος ό 
Παλαμάς», τόμ. 17, Θεσσαλονίκη 1988, σελ. 711 
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με αρκετά, ώστε νά απαντήσουμε στους όρθολογιστές, οι 
όποιοι πρεσβεύουν ότι ό παράδεισος καί ή κόλαση δε βρί- 
σκονται «πουθενά» καί συνεπώς είναι μή-ύπαρκτοί έπειδή 
δεν μπορούμε νά τούς δούμε. Πράγματι, αύτοί οί τόποι βρί- 
σκονται «κάπου», καί μερικοί άνθρωποι πού ζούν στή γή 
έχουν βρεθεί έκεϊ καί έχουν έπιστρέψει γιά νά διηγηθούν τά 
όσα είδαν όμως ό σαρκικός άνθρωπος βλέπει αυτούς τούς 
τόπους περισσότερο με τήν πίστη παρά με τή γνώση: «Βλέπο- 
μεν γάρ άρτι δι’ έσόπτρου εν αϊνίγματι, τότε δε πρόσωπον 
προς πρόσωπον άρτι γινώσκω εκ μέρους, τότε όέ έπιγνώσο- 
μαι καθώς καί έπεγνώσθην. (Πρός Κορινθίονς Α' 13:12). 13 

Χ0ΐστιανικ.βς έ[χ·πβΐ0ίβς Παψιαδ'είσου 

Οί άληθινές Χριστιανικές εμπειρίες παραδείσου πάντοτε 
φέρουν τήν πανομοιότυπη σφραγίδα τής υπερκόσμιας έμπει- 
ρίας. Εκείνοι πού έχουν δει τόν παράδεισο δέν ταξίδεψαν 
άπλώς σέ έναν διαφορετικό τόπο, άλλά έπίσης είσήλθαν σέ 
μία τελείως διαφορετική πνευματική κατάσταση. Εμείς πού 
δέν έχουμε άνάλογη προσωπική έμπειρία πρέπει νά άρκε- 
στούμε στήν περιγραφή ορισμένων έξωτερικών χαρακτηρι- 
στικών τά όποια, συναθροιζόμενα, διαφοροποιούν άρκετά 
εύκρινώς αυτές τις έμπειρίες άπό όλες τις έμπειρίες τού εναέ- 
ριον κόσμου τις όποιες έξετάσαμε προηγουμένως. 

Σέ πολυάριθμους Βίους Άγιων περιγράφεται ή είσοδος 
τών ψυχών στόν ούρανό, όπως θεάται άπό τή γή. Στό Βίο τού 


13 . «Τώρα βλέπομεν σάν σέ καθρέφτη άμυδρώς, τότε δμως θά βλέπωμεν πρό- 
σωπον πρός πρόσωπον. Τώρα γνωρίζω μερικώς, άλλά τότε θά έχω πλήρη 
γνώσιν.» (Πρός Κορινθίονς Α' 13:12). 
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άγ. Αντωνίου τοϋ Μεγάλου διαβάζουμε: «Άλλοτε πάλιν, 
έκεϊ πού άσκήτευε στό όρος, σήκωσε τό βλέμμα του ψηλά καί 
είδε στόν άέρα κάποιον ν’ άνεβαίνη καί νά γίνεται μεγάλη 
χαρά σ’ αυτούς (τούς Αγγέλους) πού τόν συναπαντούσαν. 
Έπειτα, ένώ θαύμαζε καί μακάριζε τόν τέτοιο χορό, προσηύ- 
χετο νά μάθη τί νά ήταν αύτό. Καί άμέσως τού ήλθε φωνή, 
ότι αύτή ήταν ή ψυχή τού Άμούν, τού μοναχού τής Νιτρίας. 
Αύτός έμεινε άσκητής ως τά γεράματα .» 14 

Μέ τόν ίδιο τρόπο περιγράφει καί ό άββάς Σεραπίων τό 
θάνατο τού άγ. Μάρκου Θράκης : 15 «Σηκαινοντας τά μάτια 
μου πρός τόν ούρανό, είδα τήν ψυχή τού άγιου νά έχει ήδη 
άπελευθερωθεΐ άπό τά δεσμά τού σαιματος. Οί άγγελοι τήν 
είχαν καλύψει μέ ένα λαμπρό, λευκό ένδυμα καί τήν άνέβα- 
ζαν στούς ούρανούς. Είδα τό δρόμο πρός τούς ούρανούς πού 
άνοιγόταν μέσα άπό τόν άέρα, καθώς καί τούς άνοιγ μένους 
ούρανούς. Μετά είδα τις ορδές των δαιμόνων πού έφραζαν 
αύτό τό δρόμο καί ακόυσα φωνή άγγέλου νά λέει στούς δαί- 
μονες: «Γιοι τού σκότους! Εξαφανιστείτε άπό δω καί κρυ- 
φτείτε άπό τό πρόσωπο τού φωτός τής εύσέβειας!» Οί δαίμο- 
νες κρατούσαν τήν άγια ψυχή τού Μάρκου στόν άέρα γιά μία 
ωρα περίπου. Καί τότε μία φωνή άκούσθηκε άπό τούς ούρα- 
νούς πού είπε στούς άγγέλους: «Πάρτε τον καί φέρτε τον έδώ 
αύτόν πού ντρόπιασε τούς δαίμονες». Αφού ή ψυχή τού άγι- 
ου διάβηκε τις ορδές των δαιμόνων χωρίς νά πάθει κανένα 
κακό καί οδηγήθηκε άπό τούς άγγέλους κοντά στούς άνοιγ- 
μένους ούρανούς, είδα κάτι πού έμοιαζε μέ χέρι νά ξεπρο- 


14 . Μ. Αθανασίου Πατριάρχου Αλεξάνδρειάς, Ό Μέγας Αντώνιος, Βίος 
καί Πολιτεία, μτφρ. Θεοδ. Σακελλαρίου, Έκδ. Βασ. Ρηγόπουλου, ζ' έκδ., 
Θεσσαλονίκη 2000, σελ. 115. 

15 . Βίοι Άγιων, έ. ά., 5 Απριλίου. 
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βάλλει καί νά παίρνει μαζί του τήν άμωμη ψυχή. Μετά αυτό 
τό όραμα άποκρΰφτηκε άπό τά μάτια μου καί δεν είδα πιά 
τίποτε άλλο.» 

Άπό τις παραπάνω άναφορές ήδη γίνονται φανερά τρία 
χαρακτηριστικά τής άληθινής Χριστιανικής έμπειρίας παρα- 
δείσου: ή πορεία πρός τόν παράδεισο είναι άνοδος· ή ψυχή 
οδηγείται άπό άγγέλους· τή χαιρετίζουν καί τήν υποδέχο- 
νται στή συντροφιά τους οί κάτοικοι του παραδείσου. 

Οί έμπειρίες παραδείσου είναι διαφόρων ειδών. Μερικές 
φορές ή ψυχή οδηγείται στόν παράδεισο πριν τό θάνατο έτσι 
ώστε νά τής φανερωθούν τά θαυμαστά του ή ή θέση πού έχει 
προετοιμαστεί έκει γι’ αυτήν. Έτσι, ή άγ. Μαύρα, άφοΰ 
κατάφερε νά μήν ύποκύψει στά δυό ψευδή οράματα των 
πεπτωκότων πνευμάτων κατά τή διάρκεια τού μαρτυρίου της 
-τά όποια περιγράψαμε σέ προηγούμενο κεφάλαιο ώς παρά- 
δειγμα των πειρασμών πού μπορούν νά έμφανιστούν τήν 
ώρα τού θανάτου - περιέγραψε τή θεόσδοτη έμπειρία πού 
άκολούθησε: «Μετά τήν άπομάκρυνσή του, μέ κοντοζύγωσε 
ένας τρίτος. ? Ηταν σεμνά ντυμένος, τό πρόσωπό του έλαμπε 
σάν ήλιος. Μέ πήρε άπό τό χέρι καί μέ ταξίδεψε. Μέ άνέβαζε, 
μέ άνέβαζε συνέχεια. Φτάσαμε σέ τοποθεσία μέ άζωγράφι- 
στη θέα, μέ άπερίγραπτο κάλλος... Μοϋ ’δειξε ένα θρόνο μέ 
άπαστράπτουσες κουρτίνες. Κάποιο στεφάνι πού τόξευε 
άνταύγειες άπό πολύτιμους λίθους, στεκόταν μετέωρο ανά- 
μεσα στις κουρτίνες... Συμμάζεψα τή δύναμη πού μού άπό- 
μενε στή γλώσσα καί είπα: “Σέ ποιόν άνήκουν αύτές οί 
καταπληκτικές ομορφιές, Κύριε;”. Χαμογέλασε άπαλά. 
Κίνησε τά χείλη καί άποκρίθηκε: “Έκέρδισες τό θρόνο μαζί 
μέ τό στεφάνι πού βλέπεις. Ετοιμάσθηκαν σάν βραβείο τής 
νίκης σου... Άναχιύρησε λοιπόν τώρα άπό δώ, ξαναγύρισε 
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στό κρεμασμένο έκεΐ στό σταυρό σώμα σου, καί κάνε λίγη 
υπομονή. Γιατί όπου νά ’ναι, μόλις ξημεραισει, θά κατέβουν 
άγγελοι, άποσταλμένοι του Κυρίου γιά νά παραλάβουν τις 
ψυχές σας» 16 

Άναφέρεται ή έμπειρία τής θέασης του παραδείσου σέ 
όραμα άπό άπόσταση, όπως στήν περίπτωση τοΰ Πρωτομάρ- 
τυρα άγ. Στεφάνου ό όποιος είδε «τους ουρανούς άνείογ μέ- 
νους καί τον Υιόν τού άνθρώπου έκ δεξιών έστώτα τού Θεού 
(Πράξεις 7:56). 17 Έδώ, ώστόσο, θά περιγράφουμε μόνο τή 
συγκεκριμένη έμπειρία πού είναι καί ή πλέον συγκρίσιμη μέ 
τις σημερινές «μεταθανάτιες» έμπειρίες: τήν άνοδο στους 
ουρανούς κατά τήν ώρα τοΰ θανάτου, ή κατά τή διάρκεια 
μίας χαρισματικής έμπειρίας, πού έκδηλοονεται εϊτε «μέσα» 
εί'τε έξω» άπό τό σώμα. 

Ό άγ. Σάλβιος άπό τήν πόλη Άλμπί τής Ν. Γαλλίας, επί- 
σκοπος Γαλατίας πού έζησε τόν 6ο αίατνα, άφοϋ ύπήρξε 
νεκρός γιά τό μεγαλύτερο μέρος τής ήμέρας, έπέστρεψε στή 
ζωή καί διηγήθηκε στό φίλο τού άγ. Γρηγόριο τής Τουρώνης 
τά έξής: «Όταν σειόταν τό κελλί μου πριν τέσσερις ήμέρες, 
καί μέ είδατε νά κείτομαι νεκρός, δυό άγγελοι μέ άνύψωσαν 
καί μέ μετέφεραν στό πιό ψηλό σημείο τοΰ ούρανοΰ, τόσο 
ψηλά πού έμοιαζε νά έχω κάτω άπό τά πόδια μου όχι μόνον 
αύτήν τήν άθλια γή, άλλά καί τόν ήλιο καί τό φεγγάρι, τά 
σύννεφα καί τά άστρα. Κατόπιν πέρασα μαζί μέ τούς άγγέ- 
λους μέσα άπό μιά πύλη ή όποια έλαμπε πιό πολύ κι άπ’ τό 


16 . Σώτου Χονδρόπουλου, Οί "Αγιοι Μάρτυρες Τιμόθεος καί Μαύρα, Έκδ. 
«Καινούργια Γή», Αθήνα 1996, σελ. 93-4. 

17 . «Τούς ουρανούς ανοικτούς καί τόν Υιόν τού άνθρώπου νά στέκεται εις 
τά δεξιά τοΰ Θεοϋ» ( Πράξεις 7:56). 
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φως του ήλιου καί μπήκα σέ ένα κτίριο πού τό πάτωμά του 
ήταν καμωμένο άπό λαμπερό άσήμι καί χρυσό. Τό φως πού 
υπήρχε ήταν άδΰνατο νά περιγράφει. Βρισκόταν έκεϊ ένα 
πλήθος άνθρώπων, πού δεν ήταν ούτε άνδρες ούτε γυναίκες, 
καί κινούνταν πρός όλες τις κατευθύνσεις καί σέ τέτοια έκτα- 
ση πού δέν μπορούσες νά δεις μέχρι πού έφτανε. Οί άγγελοί 
μου άνοιξαν δρόμο γιά νά περάσω μέσα άπό αύτό τό πλήθος 
πού ήταν μπροστά μου, καί φτάσαμε στό μέρος έκεΐνο τό 
όποιο άτενίζαμε άπ’ όταν άκόμα βρισκόμαστε πολύ μακριά. 
Πάνω άπό έκεΐνο τό μέρος έστεκε ένα σύννεφο λαμπρότερο 
άπό όποιοδήποτε φως, κι όμως δέν υπήρχε ούτε ήλιος ούτε 
φεγγάρι ούτε κανένα άστέρι· καί μάλιστα, τό σύννεφο έλαμπε 
πιό πολύ άπ’ όσο θά μπορούσε νά λάμπει άπό μόνο του τό 
καθένα άπό αύτά. Μιά φωνή άκούστηκε μέσα άπό τό σύννε- 
φο, πού θύμιζε τόν ήχο άπό πολλά νερά πού έπεφταν. Εμένα 
τόν άμαρτωλό μέ υποδέχθηκαν μέ μεγάλο σεβασμό κάποια 
όντα, μερικά άπό τά όποια φορούσαν άμφια καί άλλα κανο- 
νικά ρούχα - οί άγγελοι πού μέ οδηγούσαν μού έξήγησαν ότι 
αύτά τά όντα ήταν οί μάρτυρες καί άλλοι άγιοι τούς όποιους 
τιμούμε έδώ στή γή καί στούς όποιους προσευχόμαστε μέ 
μεγάλη εύλάβεια. Καί ένώ στεκόμουν έκεΐ άρχισε νά μέ τυλί- 
γει άπαλά μιά ευωδία τόσο γλυκιά πού, νκύθοντας νά «τρέ- 
φομαι» άπό αύτήν, δέν αισθανόμουν καμιά άνάγκη νά φάω ή 
νά πιω τίποτα μέχρι αύτήν τή στιγμή πού σού μιλάω. Μετά 
άκουσα μιά φωνή πού είπε: “Αφήστε αύτόν τόν άνθρωπο νά 
γυρίσει πίσω στόν κόσμο, γιατί οί έκκλησίες μας τόν έχουν 
άνάγκη”. Παρότι άκουγα τή φωνή δέν μπορούσα νά δω ποι- 
ος μιλούσε. Καί τότε έπεσα μπρούμυτα στό έδαφος συντε- 
τριμμένος, κλαίγοντας. “ Αλίμονο, άλίμονο, Θεέ μου!” είπα. 
“Γιατί μού άποκάλυψες όλα αύτά πού είδα μόνο καί μόνο 
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γιά νά μού τά ξαναπάρεις πίσω;...” Ή φωνή πού μού είχε 
μιλήσει είπε: “Πορεύσου έν είρήντ]. Έγώ θά σε προστατεύω 
μέχρι νά σε ξαναφέρω καί πάλι σ’ αυτό τό μέρος.” Τότε οί 
οδηγοί μου άγγελοι μέ άφησαν καί έγώ έπέστρεψα περνώ- 
ντας καί πάλι μέσα άπό τήν πύλη άπό τήν οποία είχα είσέλ- 
θει, κλαίγοντας καθώς έφευγα .» 18 

Αρκετά έπιπλέον σημαντικά χαρακτηριστικά προστίθε- 
νται σέ αύτήν τήν έμπειρία: ή λαμπρότητα τού φωτός τού 
παραδείσου - ή άόρατη παρουσία τού Κυρίου, τού Όποιου ή 
φωνή άκούγεται - τό δέος καί ό φόβος τού άγιου μπροστά στό 
Θεό - καί μία άπτή αίσθηση τής Θείας Χάρης, μέ τή μορφή 
άπερίγραπτης εύωδίας. Ακόμη, διευκρινίζεται ότι τό πλήθος 
τών «άνθρώπων» πού άπαντώνται στόν παράδεισο είναι - 
πέραν τών άγγέλων πού οδηγούν τις ψυχές - οί ψυχές τών 
μαρτύρων καί τών άγιων. 

Ό μοναχός τού Ούένλοκ, άφού άνυψιΰθηκε στόν άέρα 
άπό άγγέλους καί πέρασε μέσα άπό τά τελώνια, «είδε έπίσης 
ένα μέρος άπίστευτης ομορφιάς, όπου πλήθος άνθρώπων μέ 
πολύ όμορφη έμφάνιση ζούσαν μία σπάνια εύτυχία, καί τόν 
προσκάλεσαν νά έρθει κοντά τους καί νά μοιραστεί τήν εύτυ- 
χία τους έάν αύτό τού έπιτρεπόταν. Τότε τόν τύλιξε άπαλά 
μιά εύωδία θαυμάσιας γλυκύτητας, προερχόμενη άπό τήν 
πνοή τών άγιων ψυχών πού άγαλλιούσαν όλες μαζί. Οί άγιοι 
άγγελοι τού είπαν ότι αύτός ήταν ό Παράδεισος τού Θεού, 
γιά τόν όποιο όλοι οί άνθρωποι έχουν άκούσει.» Ακόμα, 
«είδε μεγαλοπρεπή τείχη πού άστραφταν κι έλαμπαν, μέ άπί- 
στευτο μήκος καί τεράστιο ύψος. Καί τότε οί άγιοι άγγελοι 


18. 'Αγιου Γρηγοριου Τουρώνης, Ιστορία τών Φράγκων, Βιβλίο VII, I 1 Υίία 
Ραίινη, 51. Ηεπη&η Μοπ38ΐ£Γγ Ργ 638, 1988, σελ. 296-7. 
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είπαν: « Αυτή είναι ή ιερή καί όνομαστή πόλη, ή ουράνια 
Ιερουσαλήμ, όπου οί άγιες ψυχές ζούν μέσα σέ αιώνια αγαλ- 
λίαση.» Ό μοναχός είπε ότι έκεΐνες οί ψυχές καί τά τείχη 
έκείνης τής ένδοξης πόλης... είχαν μιά τέτοια έκτυφλωτική 
λαμπρότητα πού ήταν τελείως αδύνατο νά τήν άντέξουν τά 
μάτια του.» 19 

’Ίσως ή πληρέστερη καί πιό εντυπωσιακή έμπειρία παρα- 
δείσου πού έχει καταχωρηθεΐ στήν χριστιανική γραμματεία 
είναι αύτή τού άγ. Άνδρέα έκ Κωνσταντινουπόλεως, τού διά 
Χριστόν Σαλού, ό όποιος έζησε τόν 9ο αιώνα. Έδώ θά παρα- 
θέσουμε μόνο μερικά άποσπάσματα άπό τήν έμπειρία αύτή, 
τήν οποία κατέγραψε ό φίλος του Νικηφόρος έτσι όπως τού 
τή διηγήθηκε ό ίδιος ό άγιος: 

Κάποτε, κατά τή διάρκεια ένός φοβερού χειμώνα όταν ό 
άγιος Άνδρέας κειτόταν παγωμένος σέ κάποιο δρόμο τής 
πόλης, κοντεύοντας νά πεθάνει, ένιωσε ξαφνικά μία θέρμη 
μέσα του καί είδε έναν έκθαμβωτικό νέο μέ πρόσωπο πού 
έλαμπε σάν τόν ήλιο, ό όποιος τόν οδήγησε στόν παράδεισο 
καί στόν τρίτο ούρανό. 

«Μέ τή θέληση τού Θεού βυθίστηκα γιά δυό έβδομάδες σέ 
ένα τερπνό όραμα... είδα ότι βρισκόμουν μέσα σέ ένα θαυμά- 
σιο καί μεγαλοπρεπή παράδεισο. ..Ό νούς καί ή καρδιά μου 
είχαν συγκλονιστεί άπό τήν άνείπωτη ομορφιά τού θεϊκού 
παραδείσου, καί ένιωθα μιά γλυκιά άπόλαυση περπατώντας 
μέσα σέ αύτόν. Υπήρχαν πολλοί κήποι, γεμάτοι μέ ψηλά 
δένδρα - τά κλαδιά τους άνέδιδαν μία υπέροχη εύωδία καί τά 
μάτια μου άγαλλίαζαν βλέποντας τις άκρες τους νά λικνίζο- 


19 . ΤΗε Βείίεη ο/5αίηΙ Βοηί/αεε, μτφρ. ΕρΙίΓΒΐιη ΕπιβΓίοη, Οα&§οη Βοοίίδ (Γβγγβγ, 
5ΐΓ3ΐΐδ, 3ηά Οπόιιχ), Νέα Ύόρκη 1973. 
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νται... Κανένα δένδρο στή γή δέν είναι τόσο όμορφο όσο 
αυτά τά δένδρα. Στους κήπους υπήρχαν έπίσης άμέτρητα 
πουλιά μέ φτερά χρυσά, χιονάτα, ή πολύχρωμα. Κάθονταν 
πάνω στά κλαδιά των δένδρων τού παραδείσου, καί τό 
μαγευτικό τους κελάηδημα μέ είχε συνεπάρει. Μπροστά μου 
περπατούσε ένας νέος, μέ πρόσωπο λαμπρό σάν τόν ήλιο καί 
ντυμένος μέ μανδύα πορφυρό... Ακολουθώντας τον είδα ένα 
μεγάλο, υπέροχο Σταυρό, σάν φωτεινή νεφέλη, πού γύρω του 
στέκονταν μελωδιστές μέ μάτια πού άστραφταν σάν πύρινες 
άκτίνες, πού έφαλλαν θεσπέσιους ύμνους, δοξάζοντας τόν 
Σταυρωθέντα Κύριο. Ό νέος πού μέ οδηγούσε, περνώντας 
μπροστά άπό τόν Σταυρό, τόν άσπάσθηκε καί μού ένευσε νά 
τόν άσπασθώ κι έγώ... Καθώς τόν άσπαζόμουν πλημμύρισα 
άπό άφατη πνευματική γλυκύτητα καί μία εύωδία πού όμοιά 
της ούτε στόν παράδεισο δέν είχα όσφρανθεΐ. Προχωρώντας 
μπροστά άπό τόν Σταυρό, κοίταξα κάτω καί άντίκρισα άβυσ- 
σο θαλάσσης... Τότε ό οδηγός μου, γυρνώντας πρός τό μέρος 
μου, μού είπε: «Μή φοβάσαι, χρειάζεται νά άνεβούμε άκόμα 
■ψηλότερα» καί μού έδωσε τό χέρι. 

»Καί τότε βρεθήκαμε άμέσως στό δεύτερο στερέωμα. 
Έκεΐ είδα ώραιότατους άνθρώπους σέ μία τέτοια άνάπαυ- 
ση καί άγαλλίαση πού δέν μπορεί νά έκφράσει ή άνθρώπι- 
νη γλώσσα... Καί νά, μετά άνεβήκαμε στό τρίτο στερέωμα, 
όπου πλήθος ούράνιες δυνάμεις υμνούσαν καί δοξολο- 
γούσαν τό Θεό. Φθάσαμε σέ ένα υπέρλαμπρο παραπέτα- 
σμα, μπροστά άπό τό όποιο στέκονταν μεγαλόσωμοι καί 
φοβεροί νέοι, πού έμοιαζαν μέ πύρινες φλόγες. Ό νέος πού 
μέ οδηγούσε μου είπε: «Όταν σηκωθεί τό παραπέτασμα, θά 
δεις τόν Κύριο Ιησού Χριστό. Ύποκλίσου βαθιά ένώπιον 
τού θρόνου τής δόξης Του.» Άκούγοντάς τον, ένιωσα άνεί- 
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πωτη αγαλλίαση αλλά καί τρόμο... Καί τότε, ένα πύρινο 
χέρι σήκωσε τό παραπέτασμα, καί όπως ό Προφήτης 
Ήσάΐας, “είόον τον Κύριον καθήμενον επί θρόνον νψη/.οϋ 
καί έπη ρμένον, καί πλήρης ό οίκος τής δόξης αυτού. καί 
Σεραφείμ είστήκεσαν κύκλω αυτού (’ Ησαΐας ΣΤ' 1-2). 20 
Φορούσε μανδύα πορφυρό - τό πρόσωπό Του ήταν απίστευ- 
τα λαμπρό, καί τά μάτια Του μέ κοίταζαν μέ άγάπη. Έπεσα 
καί Τόν προσκύνησα ένώπιοντού ολόλαμπρου καί φοβερού 
θρόνου τής δόξας Του. Ή χαρά πού μέ κατέκλυσε όταν 
άντίκρισα τό πρόσωπό Του δέν μπορεί νά έκφραστεϊ μέ 
λόγια. Ακόμα καί τώρα, φέρνοντας στό μυαλό μου έκεΐνο τό 
όραμα, ή Ιδια άφατη χαρά μέ κυριεύει... Τρέμοντας, έμεινα 
πεσμένος ένώπιόν Του... Τότε, οί στρατιές των άγγέλων 
άρχισαν νά ψάλλουν έναν έξαίσιο, άπερίγραπτο ύμνο καί 
τή στιγμή έκείνη, έγώ ό ίδιος, δέν ξέρω πώς, βρέθηκα πάλι 
νά περπατώ μέσα στόν παράδεισο.» 21 

Όταν ό άγ. Άνδρέας συλλογίστηκε ότι δέν είχε δει τήν 
Παναγία στόν ούρανό ένας άγγελος τού είπε: «Εύχήθηκες νά 
δεις έδώ τή Βασίλισσα ή Όποια είναι λαμπρότερη κι άπ’ 
αύτές τις έπουράνιες δυνάμεις; Δέν είναι έδώ - έπισκέπτεται 
τόν έπίγειο κόσμο πού βρίσκεται σέ μεγάλα δεινά, γιά νά 
βοηθήσει τούς άνθρώπους καί νά άνακουφίσει τή θλίψη 
τους. Θά σού έδειχνα τήν ούράνια κατοικία Της, τιόρα όμως 


20 . «Εΐδον εν όράματι τόν Κύριον νά κάθεται επάνω εις ενα θρόνον υψηλόν 
καί μετέωρον καί είδα ακόμη νά είναι γεμάτος από άπερίγραπτον δόξαν ό 
ναός αύτοϋ. Γύρω από τόν ένδοξον αύτόν θρόνον ϊσταντο τά Σεραφείμ» 
(’ Ησαΐας στ' 1-2). 

21 . ΤΙιε Οτώοάοχ Ψοτά, 1979, τεύχος Νο. 86, σελ. 125-7· βλ. τό Βίο του στά 
Ελληνικά στό " Οσιος Άνδρέας ό διά Χριστόν Σαλός, Ιερά Μονή Παρακλή- 
του, ιστ' έκδ., Ώρωπός Αττικής 2002, σελ. 46-55. 
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δεν έχουμε χρόνο, άφοΰ πρέπει καί πάλι νά γυρίσεις στή γη». 
Έδώ καί πάλι έπιβεβαιώνεται τό ότι οί άγγελοι καί οί άγιοι 
μπορούν νά βρίσκονται σε ένα μόνο τόπο κάθε φορά. 

Ακόμα καί τό 19ο αιώνα, ένα παρόμοιο άληθινό όραμα 
παραδείσου άντίκρισε ό Μεγαλόσχημος μοναχός Θεόδωρος 
του Σβίρ, μαθητής του Πρεσβύτερου Παϊσίου του Βελι- 
τσκόφσκυ. Πρός τό τέλος τής ζωής του βίωνε πολύ έντονες 
έμπειρίες τής χάρης τού Θεού. Λίγο μετά άπό μία τέτοια 
έμπειρία άρριΰστησε καί έπί τρεις ημέρες είχε πέσει σέ ένα 
είδος κώματος: «Όταν περιήλθε σέ έκσταση καί βρέθηκε έξω 
άπό τό σώμα του, έμφανίστηκε μπροστά του ένας άόρατος 
νεανίσκος, τόν όποιο ένιωσε καί είδε μόνο μέ τήν καρδιά 
του - αυτός τόν οδήγησε πρός τά άριστερά μέσα άπό ένα στε- 
νό μονοπάτι. Ό ίδιος ό πατέρας Θεόδωρος, όπως κατόπιν 
διηγήθηκε, είχε τήν αίσθηση ότι ήταν ήδη νεκρός, καί είπε 
στόν έαυτό του: «Έχω πεθάνει. Δέν ξέρω έάν θά σωθώ ή εάν 
θά άφανιστώ.» 

«Έχεις σωθεί!» τού είπε μία άόρατη φωνή άπαντώντας 
στή σκέψη του. Καί ξαφνικά μία δύναμη, σάν ορμητικός άνε- 
μοστρόβιλος τόν σήκωσε ψηλά καί τόν μετέφερε στά δεξιά. 

«Γεύσου τή γλυκύτητα των άρραβώνων τού παραδείσου 
τήν οποία δωρίζω σέ όσους Μέ άγαπούν», άκούστηκε νά λέει 
δυνατά ή άόρατη φωνή. Μέ αύτές τίς λέξεις, φάνηκε στόν 
Πατέρα Θεόδωρο ότι ό ίδιος ό Σωτήρας έθεσε τή δεξιά Του 
παλάμη επάνω στήν καρδιά του, καί μεταφέρθηκε σέ έναν 
άνείπωτα εύχάριστο τόπο, πού ήταν όμως τελείως άόρατος 
καί άδύνατον νά περιγράφει μέ γήινες λέξεις. Μετά άπό 
αύτή τήν αίσθηση, βίωσε μία άλλη, άκόμα υψηλότερη, καί 
μετά μία τρίτη· όμως όλες αύτές τίς αισθήσεις, όπως είπε ό 
ίδιος, μπορούσε μόνο μέ τήν καρδιά του νά τίς θυμηθεί, ένώ 
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δεν μπορούσε νά τις κατανοήσει με τό μυαλό του. 

Κατόπιν είδε κάτι σάν ναό, καί στό έσωτερικό του, κοντά 
στήν Άγια Τράπεζα, κάτι που έμοιαζε με σκηνή, στήν 
όποια υπήρχαν πέντε ή έξι άνδρες. Μία νοερή φωνή είπε: 
«Γιά χάρη αυτών των άνδρών ό θάνατός σου παραμερίζε- 
ται. Θά ζήσεις γι’ αυτούς.» Καί τότε φανεραιθηκε μπροστά 
του τό πνευματικό άνάστημα μερικών άπό τούς μαθητές 
του, καί ό Κύριος του δήλωσε τις δοκιμασίες πού έμελλαν 
νά ταράξουν τή δύση τής ζωής του... Όμως ή Θεία φωνή 
τόν διαβεβαίωσε ότι τό πλοίο τής φυχής του δέ θά τσακιζό- 
ταν άπό αύτά τά άγρια κύματα, άφοϋ άόρατος οδηγός του 
θά ήταν ό Χριστός .» 22 

Θά μπορούσαμε νά άναφέρουμε καί άλλες παρόμοιες 
έμπειρίες άπό Βίους Άγιων καί άσκητών, τις παραλείπουμε 
όμως άφοΰ καί σέ αύτές άπλώς έπαναλαμβάνονται τά χαρα- 
κτηριστικά πού ήδη περιγράφηκαν έδώ. Ωστόσο, θεωρούμε 
διδακτική τήν παράθεση τής έμπειρίας ένός σύγχρονου 
άμαρτωλοϋ στόν παράδεισο, ειδικά γιά λόγους σύγκρισης μέ 
τις μεταθανάτιες έμπειρίες τής έποχής μας. Έτσι, ό συγγρα- 
φέας τού «υηβείίενοβίε ίοτ Μάην...» 23 , τή μαρτυρία του όποιου 
έχουμε ήδη παραθέσει άρκετές φορές, άφοϋ διέφυγε άπό 
τούς δαίμονες τών τελωνίων μέ τή διαμεσολάβηση τής Πανα- 
γίας, περιγράφει τό πώς, συνοδευόμενος άκόμα άπό τούς 


22. Ίερομ. ΚλεμάνΣέντερχολμ, 'Ο Στάρετς Λεωνίδας τής’Όπτινα, 51. Ηεπη3η 
οί ΑΙβκΙμ ΒτοΙΙιεΓίιοοεΙ 1990, σελ. 223-4· Ρωσική έκδοση, 1976, σελ. 275-6. 

23. Κ. Ιΐεΐκίωείΐ, «υηβεϋενιιΜε Ιογ Μ3ηγ 6ιιΙ ΑεΙιΐΒΐΙγ 3 Τηιε Οεευιτεηεε», 
ΟηΗοάοχ Πβ, Ιούλιος- Αύγουστος 1976 

Έλλ. έκδ.: Απίστευτα καί δμως αληθινά, Έκδ. «Όρθόδοξος Κυψέλη», Θεσ- 
σαλονίκη 1985. 
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όδηγούς-άγγέλους του, «κατάλαβα πώς συνεχίζαμε νά ανε- 
βαίνουμε ψηλά... σε λίγο είδα πάνω ένα δυνατό φως: ήταν, 
δπως μου φάνηκε, σάν τό δικό μας ηλιακό φως άλλά πολύ 
πιό δυνατό. ? Ηταν τό βασίλειο τού φωτός. 

»Ναί, είναι πραγματικά ενα βασίλειο με άπόλυτη κυριαρ- 
χία τού φωτός, επειδή τό φως αυτό δε δημιουργεί σκιά», σκε- 
φτόμουν, ή καλύτερα νά πούμε αισθανόμουν με έναν άνεξή- 
γητο τρόπο αύτό πού ποτέ δεν είχα ξαναδεΐ. “Αλλά πώς μπο- 
ρεί νά υπάρχει φώς χωρίς σκιά;” παρουσιάστηκε άμέσως στή 
σκέψη μου ή άπορία φανερώνοντας πώς σκέφτομαι άκόμα μέ 
τά κατηγορήματα τού γήινου κόσμου. 

«Ξαφνικά είσήλθαμε μέ μεγάλη ταχύτητα σ’ αύτήν τήν 
περιοχή τού φωτός πού κυριολεκτικά μέ θάμπωσε. Έκλεισα 
τά μάτια μου, έβαλα καί τά χέρια μου πάνω σ’ αύτά. Όμως 
αύτό δέ μέ βοήθησε καθόλου επειδή τό φώς περνούσε καί 
μέσα άπό τά χέρια μου. Άλλωστε τί νόημα είχε εδώ μία 
τέτοια προσπάθεια; 

»Άχ, Θεέ μου, τί είναι αύτό τό φώς; Αύτό μέ τυφλώνει. Δέ 
βλέπω τίποτα, σάν στό σκοτάδι, δέ βλέπω τίποτα...» 

»Άφού σκοτίστηκαν τά μάτια μου μού δημιουργήθηκε 
περισσότερος φόβος. 7 Ηταν φυσικό βέβαια νά φοβάμαι επει- 
δή βρισκόμουν σ’ έναν άγνωστο κόσμο. “Τί μέ περιμένει;” 
σκέφτηκα, “Πότε θά βγούμε άπ’ αύτό τό φώς; Υπάρχει που- 
θενά τέλος;” 

»Όμως συνέβη κάτι πού δέν τό περί μένα. Μία φωνή 
μεγαλοπρεπής καί άγέρωχη άκούστηκε άπό πάνω. Μέ άκλό- 
νητη σταθερότητα καί χωρίς θυμό αύτή ή φωνή είπε: «Δέν 
είναι έτοιμος!» 

»Καί μετά... μετά άμέσως σταμάτησε ή πορεία μας πρός τά 
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πάνω - καί αρχίσαμε γρήγορα νά κατεβαίνουμε». 24 

Σε αυτήν τήν έμπειρία ή ιδιότητα του φωτός του παραδεί- 
σου περιγράφεται πιό καθαρά: είναι ένα είδος φωτός πού δεν 
μπορεί νά τό άντέξει κάποιος ό όποιος δεν έχει τήν κατάλλη- 
λη προετοιμασία γι’ αυτό, σε άντίθεση με τούς άγιους Σάλβιο 
καί Άνδρέα οί όποιοι ύπέμειναν έως τέλους τόν άγώνα τής έν 
Χριστώ ζωής. 

Χα0ακ.τιΐ0ΐ(ττιχ.ά τίις ά.Χη.'θ'ΐΛ'η.ς 
60ττεΐ0Ϊας Παψια.δ'είσου 

Θά συνοψίσουμε ταιρα τά κύρια χαρακτηριστικά αύτών 
των άληθινών έμπειριών παραδείσου καί θά δούμε σε τί δια- 
φέρουν άπό τις έμπειρίες τού έναέριου κόσμου πού περιγρά- 
φηκαν σέ προηγούμενα κεφάλαια. 

1. Ή άληθινή έμπειρία παραδείσου πάντοτε λαμβάνει 
χιΰρα στό τέλος μίας διαδικασίας άνόδου, συνήθως μέσα άπό 
τά τελώνια, εάν ή ψυχή έχει κάποια «τέλη» νά πληρώσει έκεϊ. 
Άντιθέτως, στις σημερινές «έξωσωματικές» καί «μεταθανά- 
τιες» έμπειρίες, ή διαδικασία άνόδου άναφέρεται μόνο σέ 
μερικές σπάνιες περιπτιΰσεις, καί τά τελώνια καθώς καί οί 
δαίμονές τους δέν άπαντώνται ποτέ. 

2. Ή ψυχή πάντοτε οδηγείται στόν παράδεισο άπό έναν ή 
περισσότερους άγγέλους· ποτέ δέν «περιφέρεται» έκεϊ καί 
ποτέ δέν πηγαίνει έθελουσίως. Αύτή είναι σίγουρα μία άπό 
τις πιό έντυπωσιακές διαφορές άνάμεσα στις αύθεντικές 
έμπειρίες παραδείσου καί στις σύγχρονες «μεταθανάτιες» 
έμπειρίες άπό τά «ούράνια» καί τόν «παράδεισο» πού περι- 
γράφουν οί Πεντηκοστιανοί καί άλλοι: αύτές οί τελευταίες 


24 . Στό ίδιο, σελ. 26-27 (51-52) 
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είναι σχεδόν πανομοιότυπες με τις έμπειρίες «παραδείσου» 
πού έχουν κάποιοι κοσμικοί, ή ακόμα καί αθεϊστές, όπως 
έχουμε ήδη δει, έκτος από μερικά δευτερεύοντα σημεία έρμη- 
νείας, τά όποια προέρχονται άπό τήν άνθρώπινη φαντασία, 
όπως στήν περίπτωση έμπειριών στό «άστρικό πεδίο»· όμως, 
σχεδόν ποτέ σέ τέτοιες έμπειρίες δέν άναφέρεται ότι ή φυχή 
οδηγείται άπό άγγέλους. Γράφει σχετικά ό άγ. Ιωάννης ό 
Χρυσόστομος, έρμηνεύοντας τήν παράγραφο γιά τόν πλού- 
σιο καί τόν πτωχό Λάζαρο ( Κατά Λονκάν 16:19-31): «Έτσι 
καί τό Λάζαρο τότε άγγελοι τόν μεταφέρουν ένώ τήν φυχή 
τού πλουσίου τήν άπαιτούσαν κάποιες φοβερές δυνάμεις, 
ίσως σταλμένες γι’ αύτό τό σκοπό - διότι δέν άναχωρεΐ πρός 
έκείνη τή ζωή μόνη της ή φυχή, έπειδή δέν είναι δυνατό. 
Διότι εάν, όταν μεταβαίνουμε άπό πόλη σέ πόλη, έχουμε άνά- 
γκη άπό οδηγό, πολύ περισσότερο ή φυχή όταν άποσπασθή 
άπό τό σώμα καί μεταφέρεται πρός τή μέλλουσα ζωή, έχει 
άνάγκη άπό οδηγούς» 25 

Αύτό τό σημείο μάλιστα, μπορεί νά θεωρηθεί ώς ένα άπό 
τά καθοριστικά κριτήρια τής αύθεντικής έμπειρίας παραδεί- 
σου. Στις έμπειρίες πού άναφέρονται σήμερα, πολύ συχνά 
παρέχεται στήν φυχή ή δυνατότητα νά έπιλέξει νά «παραμεί- 
νει» στόν παράδεισο ή νά έπιστρέφει στή γή· άντιθέτως, ή 
γνήσια έμπειρία παραδείσου βιώνεται όχι κατόπιν έπιλογής 
τού ανθρώπου, άλλά μόνο κατ’ έντολήν τού Θεού, πού 
έκπλη ραίνεται άπό τούς άγγέλους Του. Ή συνήθης «έξωσω- 
ματική» έμπειρία «παραδείσου» στις μέρες μας δέν έχει τήν 


25 . Ίωάννου τοΰ Χρυσοστόμου, «Εις τόν πτωχόν Λάζαρον», Λόγος Β ' , μτφρ. 
Βασιλείας Κυριακίδου, Πατερικαί Εκδόσεις «Γρηγόριος ό Παλαμάς», τόμ. 
25, Θεσσαλονίκη 1988, σελ. 453. 
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ανάγκη κάποιου οδηγού άφού λαμβάνει χιΰρα έδώ άκριβώς, 
στον άέρα πού βρίσκεται πάνω άπό μάς, πού καί πάλι δμως, 
βρίσκεται εντός τοϋ κόσμον τούτον άντιθέτως, ή παρουσία 
των οδηγών άγγέλων είναι άναγκαία στήν περίπτωση πού ή 
έμπειρία λαμβάνει χώρα εκτός τοϋ κόσμου τούτου, σε ένα 
διαφορετικό είδος πραγματικότητας, τήν όποια ή ψυχή δεν 
μπορεί νά προσεγγίσει μόνη της. Αύτό δε σημαίνει, βέβαια, 
ότι οί δαίμονες δεν μπορούν νά μεταμφιεστούν ώς «οδηγοί 
άγγελοι» έπίσης, άλλά φαίνεται ότι σπάνια τό κάνουν στις 
σημερινές έμπειρίες. 

3. Ή έμπειρία έκδηλοτνεται μέσα σέ λαμπρό φως, καί 
συνοδεύεται άπό έκδηλα σημάδια θείας χάρης, καί ειδικότε- 
ρα άπό μία υπέροχη εύωδία. Είναι άλήθεια ότι τέτοια σημά- 
δια είναι μερικές φορές παρόντα καί στις σημερινές «μεταθα- 
νάτιες» έμπειρίες, υπάρχει όμως μία θεμελιώδης διαφορά 
μεταξύ τους ή όποια μετά δυσκολίας μπορεί νά θεωρηθεί ότι 
τονίζεται. Οί σημερινές έμπειρίες είναι έπιφανειακές, άκόμα 
καί ορατές μέσω τών σωματικών οφθαλμών τίποτα δέν τις 
διαχωρίζει άπό τις παρόμοιες έμπειρίες τών άπιστων έκτος 
άπό τις χριστιανικές συλλογικές εικόνες τις όποιες ό παρατη- 
ρητής βλέπει ή προσθέτει στήν έμπειρία - δέν πρόκειται γιά 
τίποτα άλλο παρά γιά μία φυσική αίσθηση εύχαρίστησης 
στήν «έξωσωματική» κατάσταση μέ ένα λεπτό «χριστιανικό» 
έπικάλυμμα. Είναι, έπίσης πιθανό ότι σέ μερικές άπό αύτές 
τά πεπτωκότα πνεύματα ήδη προσθέτουν τις δικές τους πλά- 
νες έτσι ώστε νά παρασύρουν τόν παρατηρητή άκόμα πιό 
πολύ στήν υπερηφάνεια καί νά τού έπιβεβακύσουν τήν έπι- 
φανειακή του ιδέα γιά τόν Χριστιανισμό - έδώ όμως δέν 
υπάρχει άνάγκη νά τό έξακριβώσουμε αύτό. Από τήν άλλη, 
τό βάθος τής πραγματικής χριστιανικής έμπειρίας έπιβεβαι- 
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οονεται με αληθινά χαρισματικές έκδηλιΰσεις: Ό άγ. Σάλβιος 
«τρεφόταν» τόσο πολύ από τήν ευωδία πού δε χρειάστηκε 
ούτε τροφή ούτε νερό γιά περισσότερο άπό τρεις ήμερες, καί 
μόνο τή στιγμή πού άποκάλυψε τήν έμπειρία του ή εύωδία 
χάθηκε άφήνοντας τή γλώσσα του έρεθισμένη καί πρησμένη- 
ό άγ. Άνδρέας είχε πεθάνει γιά δυό εβδομάδες- ό συγγραφέ- 
ας τού υηδυΐίυνΒδΙυ ίοτ ιτυιην... ήταν «κλινικά νεκρός» γιά 36 
ώρες. Αναμφίβολα στις σημερινές εμπειρίες συμβαίνει μερι- 
κές φορές κάποια «θαυματουργική άνάνηψη» σέ περιπτώ- 
σεις έπικείμενου ή φαινομενικού θανάτου, ποτέ όμως δέ 
συνοδεύεται άπό κάτι τόσο άσυνήθιστο όσο τά προαναφερ- 
θέντα, καί ποτέ δέν υπάρχει κάτι πού νά ύποδηλοτνει ότι 
τέτοιες έμπειρίες ήταν πράγματι έμπειρίες παραδείσου καί 
όχι ένα άπατηλό φαινόμενο πού προκαλεϊ εύχαρίστηση στό 
άτομο πού βρίσκεται στήν «έξωσωματική» κατάσταση (τό 
«άστρικό πεδίο»), Ή διαφορά άνάμεσα στις σημερινές έμπει- 
ρίες καί στις άληθινές έμπειρίες παραδείσου είναι άκριβώς ή 
ίδια μέ τή διαφορά άνάμεσα στόν έπιφανειακό σημερινό 
«Χριστιανισμό» καί τόν άληθινό Όρθόδοξο Χριστιανισμό. 
Ή αίσθηση τής γαλήνης, γιά παράδειγμα, πού άποκαλύπτε- 
ται στούς βίους τών μεγάλων Όρθόδοξων Άγιων άπλώς δέν 
μπορεί σέ καμιά περίπτωση νά συγκριθεϊ μέ τή «γαλήνη» 
πού αισθάνεται ένας άνθρωπος ό όποιος «έχει δεχθεί τό Χρι- 
στό ώς τόν προσωπικό του Σωτήρα» ή έχει βιώσει τήν πολύ 
συνηθισμένη σύγχρονη έμπειρία τής «γλωσσολαλιάς», ή έχει 
δει τό «Χριστό» - φαινόμενο καθόλου σπάνιο σήμερα - άλλά 
ό όποιος καθόλου δέ γνωρίζει τί συνεπάγεται ή συνειδητή 
έν Χριστώ ζωή καί ή μετάνοια, καί δέν έχει κοινωνήσει τού 
άληθινού Σώματος καί Αίματος τού Χριστού στά Άγια 
Μυστήρια πού ό ίδιος ό Χριστός καθιέρωσε. Οί σύγχρονες 
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έμπειρίες «παραδείσου» είναι κυριολεκτικά «κίβδηλες άπο- 
μιμήσεις» των γνήσιων έμπειριών. 

4 . Ή αληθινή έμπειρία παραδείσου συνοδεύεται από ένα 
τέτοιο αίσθημα δέους καί φόβου ενώπιον τής μεγαλοσύνης 
τού Θεού, καθώς καί μίας τέτοιας άναξιότητας νά αντικρίζει 
ό άνθρωπος αύτή τή μεγαλοσύνη, πού σπάνια συναντώνται 
άκόμα καί στούς σημερινούς Όρθόδοξους Χριστιανούς, γιά 
νά μή μιλήσουμε γιά όσους βρίσκονται έκτος τής Εκκλησίας 
τού Χριστού. Οί έκ βάθους καρδίας έκφράσεις άναξιότητας 
τού άγ. Σάλβιου, ή τρεμάμενη γονυπετής προσκύνηση τού 
άγ. Άνδρέα μπροστά στό Χριστό, άκόμα κι αύτή ή τύφλωση 
τού συγγραφέα τού υηβείίυναβίυ ίοτ ππιην μπροστά στό φως 
πού ήταν άνάξιος ν’ άντικρίσει, είναι έκδηλώσεις πρωτάκου- 
στες γιά τις σημερινές έμπειρίες. Όσοι σήμερα βλέπουν τόν 
«παράδεισο» τού έναερίου κόσμου είναι «εύχαριστημένοι», 
«εύτυχεΐς», «ικανοποιημένοι» - σπανίως κάτι περισσότερο· 
στήν περίπτωση πού βλέπουν τό «Χριστό» μέ κάποια μορφή, 
άρκούνται μόνο στό νά «έντρυφήσουν» στούς γνωστούς 
«διαλόγους» μαζί του πού χαρακτηρίζουν τις έμπειρίες τής 
«χαρισματικής» κίνησης. Τό στοιχείο τού Θείου καί τού 
δέους πού αισθάνεται ό άνθρωπος ένώπιόν του, τού φόβου 
τού Θεού, άπουσιάζουν άπό τέτοιες έμπειρίες. 

Θά μπορούσαμε νά παραθέσουμε καί άλλα χαρακτηριστι- 
κά μίας άληθινής έμπειρίας παραδείσου, όπως καταγράφο- 
νται ειδικά στούς Βίους Όρθοδόξων Άγιων όμως όσα ήδη 
προαναφέραμε άρκούν γιά νά τή διαχωρίσουν κατηγορημα- 
τικά άπό τις σημερινές παρόμοιες έμπειρίες. Ωστόσο, οποτε- 
δήποτε τολμάμε νά μιλάμε γιά τέτοιες μεταρσιωτικές καί 
υπερκόσμιες έμπειρίες, θά πρέπει νά έχουμε κατά νού ότι 
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απέχουν πολύ άπό τό δικό μας χαμηλό έπίπεδο αίσθησης καί 
αντίληψης, καί ότι μας δίδονται περισσότερο ώς έμμεσες 
ένδείξεις παρά ώς πλήρεις περιγραφές αυτού πού δέν μπορεί 
σέ καμιά περίπτωση νά περιγράφει σωστά στήν άνθρώπινη 
γλώσσα. <<Ά οφθαλμός ονκ είδε καί ονς ονκ ήκονσε καί επί 
καρδίαν άνθρώπον ονκ άνέδη, ά ήτοίμασεν ό Θεός τοϊς 
άγαπώσιν αυτόν.» (Πρός Κορινθίονς Α' 2:9) 26 

"6να σχόλιο γιά τίς όβάσβις τίις κ,όλασιις 

Γιά τούς Όρθόδοξους πιστούς ή πραγματικότητα τής 
κόλασης είναι τόσο βέβαιη όσο καί αύτή τού παραδείσου. Ό 
ίδιος ό Κύριος μάς μίλησε άρκετές φορές γιά τούς άνθρώ- 
πους έκείνους τούς όποιους, έπειδή δέν υπάκουσαν στις 
έντολές Του, Εκείνος θά στείλει «εις τό πϋρ τό αιώνιον τό 
ήτοιμασμένον τω διαδόλω καί τοις άγγέλοις αυτού» (Κατά 
Ματθαίον 25:41) 27 . Σέ μία άπό τις παραβολές Του, περιγρά- 
φει τό ζωντανό παράδειγμα τού πλουσίου ό όποιος, καταδι- 
κασμένος στήν κόλαση έξαιτίας των άδικη μάτων πού διέ- 
πραξε στήν έπίγεια ζωή, σηκοτνει τά μάτια πρός τόν παρά- 
δεισο πού έχει άπολέσει καί ικετεύει τόν πατριάρχη Αβραάμ 
πού βρίσκεται έκεϊ νά έπιτρέψει στόν Λάζαρο, τό ζητιάνο 
πού περιφρονούσε όταν ήταν ζωντανός, νά έρθει κοντά του 
«ινα δάψη τό άκρον τού δακτύλου αυτού νδατος καί κατα- 
φνξγ] την γλώσσάν μου, ότι όδυνώμαι εν τη φλογί ταύτη» 


26 . «Εκείνα πού μάτι δέν είδε καί αύτί δέν ακούσε και νοΰς ανθρώπου δέν 
συνέλαβε, εκείνα πού ετοίμασε ό Θεός δι’ έκείνους ποΰ τόν αγαπούν.» (Πρός 
Κορινθίονς Α' 2:9). 

27 . «Στήν αιώνια φωτιά, πού έχει έτοιμασθή διά τόν διάβολον καί τούς αγγέ- 
λους του» ( Κατά Ματθαίον 25:41). 
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( Κατά Λονκάν 16:24) 28 . Όμως ό Αβραάμ άπαντά δτι «μεταξύ 
ημών καί υμών χάσμα μέγα έστήρικται.» ( Κατά Λονκάν 
16:26). 29 

Στήν Όρθόδοξη χριστιανική γραμματεία οί οράσεις τής 
κόλασης είναι τόσο συχνές όσο καί οί οράσεις των ουρανίων 
καί του παραδείσου. Τέτοιες οράσεις καί έμπειρίες, άντίθετα 
μέ τις οράσεις των ουρανίων, έκδηλατνονται πιό συχνά σέ 
κοινούς άμαρτωλούς παρά σέ αγίους, καί ό σκοπός τους 
είναι πάντα σαφής. Ό άγ. Γρηγόριος άναφέρει στους Διαλό- 
γους του: «Ή θεϊκή άγαθότητα κατά μεγάλη δωρεά τής 
εύσπλαγχνίας Της οίκονομεΐ, ώστε μερικοί άκόμη καί μετά 
τήν έξοδο ξαφνικά ξαναγυρίζουν στό σώμα, καί άρχίζουν 
τελικά νά φοβούνται τις βασάνους τού άδη, τώρα πού τις 
είδαν, κι ας μήν πίστευαν προηγουμένως, όταν τις άκου- 
γαν» 30 . Περιγράφει κατόπιν διάφορες έμπειρίες άπό τήν 
κόλαση καθώς καί τήν έντύπωση πού προκάλεσαν σέ όσους 
τις βίωσαν.'Ένας άσκητής μέ τό όνομα Πέτρος, ό όποιος 
καταγόταν άπό τήν περιοχή τής Τβηρίας, πέθανε καί είδε 
«τις τιμωρίες τού άδη καί τούς άναρίθμητους τόπους των 
φλογών». Έπιστρέφοντας ξανά στή ζωή, ό Πέτρος περιέγρα- 
ψε τά όσα είχαν συμβεϊ γύρω του καί, «άπό τότε μέ τόσες 
άγρυπνίες καί νηστείες συνέσφιγξε τόν έαυτό του, ώστε τό 
ότι είχε δει καί φοβόταν τις βασάνους τού άδη, κι άν άκόμα 
τό άποσιωπούσε ή γλώσσα, μιλούσε γι’ αύτό ή πολιτεία του. 
Όντως, κατά θαυμαστή δωρεά τού Παντοδυνάμου Θεού διά 


28 . «Νά βουτήξη τήν άκρη τοϋ δακτύλου του σέ νερό και νά δροσίση τήν γλώσ- 
σα μου, διότι υποφέρω μέσα σ’ αυτήν τήν φλόγα» (Κατά Λονκάν 16:24). 

29 . «Υπάρχει μεταξύ μας ένα μεγάλο χάσμα» ( Κατά Λονκάν 16:26). 

30 . 'Αγίου Γρηγορίου τοϋ Μεγάλου, Διάλογοι, IV, 37, σελ. 349 
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του θανάτου του οίκονομήθηκε τό νά μήν πεθάνει» 31 . 

Ό Αίδέσιμος Μπήντ, Άγγλος χρονικογράφος του 8ου 
αιώνα, άναφέρει πώς ένας άνθρωπος άπό τήν έπαρχία τής 
Νορθοΰμπρια έπανήλθε στή ζωή άφοΰ είχε υπάρξει 
«νεκρός» γιά μία ολόκληρη νύχτα καί κατόπιν διηγήθηκε 
τήν έμπειρία του τόσο άπό τόν παράδεισο όσο καί άπό τήν 
κόλαση. Στήν κόλαση, βρέθηκε σε πυκνό σκοτάδι· «πλήθος 
σκοτεινές φλόγες άρχισαν ξαφνικά νά έμφανίζονται συνεχώς 
μπροστά μας, μοιάζοντας νά ξεπηδοΰν μέσα άπό μία τερά- 
στια άβυσσο καί μετά πάλι νά βυθίζονται σ’ αυτήν... Καθαις 
οί πύρινες γλώσσες άνέβαιναν πρός τά πάνω, γέμιζαν μέ τις 
•ψυχές των άνθρώπων οί όποιες, σάν σπίθες πού πετάγονταν 
ψηλά μαζί μέ τόν καπνό, μερικές φορές έκτοξεύονταν μέ 
ορμή στόν άέρα, καί άλλες καταποντίζονταν στά βάθη τής 
άβύσσου καθώς οί άχνες τής φωτιάς έξασθενούσαν. Επιπλέ- 
ον, μία άπερίγραπτη δυσωδία πού άναδιδόταν μαζί μέ αυτές 
τις άχνες γέμιζε όλον αύτόν τόν ζοφερό τόπο... ξαφνικά 
άκουσα πίσω μου τόν ήχο ένός άφάνταστα φρικιαστικοϋ καί 
άπελπισμένου θρήνου, πού συνοδευόταν άπό τραχύ γέλιο... 
είδα ένα πλήθος μοχθηρών πνευμάτων νά σέρνουν μαζί τους 
στά σκοτεινά βάθη τής άβύσσου πέντε άνθρώπινες ψυχές 
πού ούρλιαζαν καί θρηνούσαν ένώ οί δαίμονες γελούσαν καί 
πανηγύριζαν... Έν τω μεταξύ, μερικά άπό τά καταχθόνια 
πνεύματα ξεπρόβαλαν άπό τά φλογισμένα βάθη καί έσπευ- 
σαν νά μέ περικυκλαισουν, βασανίζοντάς με έτσι όπως μέ κοι- 
τούσαν μέ τά πυρωμένα μάτια τους καί τις ειδεχθείς φλόγες 
πού έβγαζαν άπό τά στόματα καί τά ρουθούνια τους...» 32 


31 . Στό ϊδιο, IV, 37, σελ. 350. 

32 . Βεάε, Α ΗίΑοιγ ο/ Λε Εηφώ Οηανίι αηά ρεορίε, μτφρ. Βεο-δ1ιεΓΐεγ-Ρπεε, 
Ρεη§ώη Βοοίκ, 1975, Βιβλίο V, 12, σελ. 290-291. 
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Στό Βίο τοϋ Στρατιώτη Ταξιότη διαβάζουμε δτι, άφού οι 
δαιμονικοί «είσπράκτορες τελών» τόν σταμάτησαν στά 
τελώνια, τά πονηρά πνεύματα τόν άρπαξαν καί άρχισαν νά 
τόν χτυπούν. Όπως διηγήθηκε ό ίδιος: «με κατέβασαν στό 
έσωτερικό τής γης, ή όποια είχε χωριστεί στά δύο γιά νά μάς 
δεχθεί μέσα της. Μέ οδηγούσαν μέσα άπό στενές εισόδους 
καί περιοριστικά ρήγματα μέ δαιμονική δυσωδία. Όταν 
έφτασα στά τρίσβαθα τής κόλασης, είδα έκεϊ τίς ψυχές τών 
άμαρτωλών, περιορισμένες σέ αίαινιο σκοτάδι. Ή ύπαρξη σ’ 
αύτόν τόν τόπο δέν μπορεί νά ονομαστεί ζωή, άφού συνίστα- 
ται μόνο άπό δυστυχία, δάκρυα πού δέ βρίσκουν παρηγο- 
ριά, καί ένα άπερίγραπτο τρίξιμο δοντιών. Στόν τόπο αύτό 
άκούγεται αιωνίως ή άπελπισμένη κραυγή: «Συμφορά μου, 
συμφορά μου! Αλίμονο, άλίμονο!» Είναι άδύνατο νά περι- 
γράφει κανείς όλα τά βάσανα πού περιέχει ή κόλαση, όλα τά 
μαρτύρια καί τίς οδύνες της. Οί νεκροί βογκούν άπό τά 
βάθη τής καρδιάς τους, άλλά κανείς δέν τούς συμπονά - 
κλαΐνε καί οδύρονται, άλλά κανείς δέν τούς παρηγορεϊ - ικε- 
τεύουν, άλλά κανείς δέν τούς δίνει προσοχή καί δέν τούς 
λυτρώνει. Ήμουν κι έγώ περιορισμένος σέ έκεϊνες τίς σκο- 
τεινές περιοχές, γεμάτος άπέραντη λύπη, καί έκλαιγα έπί έξι 
ώρες μέ πικρά άναφιλητά .» 33 

Ό μοναχός τού Ούένλοκ άντίκρισε μία παρόμοια σκηνή 
στά «κατάβαθα» τής γής, όπου «ακούσε ένα φρικιαστικό, 
τρομακτικό καί άνείπωτο βογκητό καί κλάμα άπό τίς κολα- 
σμένες ψυχές. Καί ό άγγελος τού είπε: «Τό μουρμούρισμα 
καί τό κλάμα πού άκούς έκεϊ κάτω προέρχεται άπό τίς ψυχές 


33. Βίοι Αγίων, ε. ά., 28 Μαρτίου - ΕίειηαΙ Μγςίεήες Ββγοηά Λε Οτανε, ΙοεάαηνίΙΙε, 
ΝέαΎόρκη 1968, σελ.170. 
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έκεΐνες επί τών οποίων ή ευσπλαχνία του Κυρίου δε θά έρθει 
ποτέ, αλλά θά βασανίζονται αιωνίως μέσα σέ μία άσβεστη 
φλόγα » 34 

Φυσικά, δέ θά πρέπει νά έντυπωσιαζόμαστε υπέρμετρα 
άπό τις κυριολεκτικές λεπτομέρειες τέτοιων έμπειριών, καί 
θά πρέπει νά προσπαθούμε νά άποφεΰγουμε άκόμα περισσό- 
τερο κι άπ’ ό,τι στήν περίπτωση των ουρανίων καί του παρα- 
δείσου νά συνθέτουμε ένα «γεωγραφικό προσδιορισμό» τής 
κόλασης μέ βάση αυτές τις άναφορές. Οί δυτικές έννοιες του 
«καθαρτηρίου» καί του «προθάλαμου τής κόλασης » 35 είναι 
άπόπειρες σύνθεσης ένός τέτοιου «γεωγραφικού» προσδιο- 
ρισμού - όμως ή Όρθόδοξη παράδοση γνωρίζει μόνο τή 
μοναδική πραγματικότητα τής κόλασης στόν κάτω κόσμο. 
Επιπλέον, σύμφωνα μέ τή διδασκαλία τού άγ. Μάρκου Εφέ- 
σου τού Εύγενικού , 36 αύτό πού βλέπει ό άνθρωπος στις έμπει- 
ρίες τής κόλασης είναι συχνά μία εικόνα των μελλοντικών 
μαρτυρίων καί όχι μία κυριολεκτική άναπαράσταση τής 
παρούσας κατάστασης όσων βρίσκονται στήν κόλαση άναμέ- 
νοντας τήν Τελική Κρίση. Είτε όμως πρόκειται γιά άληθινή 
θέαση σημερινών πραγματικών καταστάσεων εϊτε γιά όραση 
τού μέλλοντος, ή έμπειρία τής κόλασης, όπως είναι καταγε- 
γραμμένη στις Όρθόδοξες πηγές είναι ένα ισχυρό μέσο άφύ- 
πνισης τού άνθρώπου ώστε νά άκολουθήσει τήν έν Χριστώ 
ζωή, τό μοναδικό τρόπο γιά νά διαφύγει τά αιώνια μαρτύ- 


34. ΤΗβ Ι^βΙΙβνς ο / Ξαίηί Βοηί/αοε, έ. ά., σελ. 28. 

35. Σ.τ.Μ: Ό συγγραφέας χρησιμοποιεί τόν δρο Ιίπιδο πού προέρχεται άπό 
τό Μεσαιωνικό Λατινικό δρο ίη ΙίπΛο (στά σύνορα) καί σημαίνει τό χώρο 
στις παρυφές τής κολάσεως γιά τίς ψυχές τών αβάπτιστων παιδιών καί τών 
πρό τής έλεύσεως τού Χριστού άποθανόντων δικαίων. 

36. Βλ. τή δεύτερη ομιλία του περί καθαρτηρίου πυρός, στό Παράρτημα I . 
σελ. 320 
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ρια· καί γι’ αυτόν τό λόγο ό Θεός παραχωρεί τέτοιες έμπει- 
ρίες. 

Υπάρχουν άραγε κάποιες συγκρίσιμες έμπειρίες κόλασης 
στή σημερινή βιβλιογραφία των «μεταθανάτιων» εμπειριών; 

Ό Δρ. Μούντυ καί οί περισσότεροι άλλοι σημερινοί έρευ- 
νητές δεν έχουν συναντήσει σχεδόν καμιά τέτοια εμπειρία, 
όπως ήδη έχουμε διαπιστώσει. Σύμφωνα μέ τήν έρμηνεία 
πού δώσαμε σέ προηγούμενο κεφάλαιο, τό γεγονός αυτό 
οφείλεται στή «βολεμένη» πνευματική ζωή τών σημερινών 
άνθρώπων, οί όποιοι συχνά δέ φοβούνται διόλου τήν κόλαση 
ή δέ γνωρίζουν τίποτε γιά τούς δαίμονες, κι έτσι δέν περιμέ- 
νουν νά άντικρίσουν παρόμοιες εικόνες μετά θάνατον. 
Ωστόσο ένα πρόσφατο βιβλίο γιά τή μετά θάνατον ζωή προ- 
τείνει μία άλλη, πιθανόν ίσης άξίας έρμηνεία, ενώ ταυτόχρο- 
να δέν άποδέχεται τήν άποψη ότι ή εμπειρία τής κόλασης 
είναι πράγματι τόσο σπάνια όσο φαίνεται. Αμέσως παρακά- 
τω θά έξετάσουμε περιληπτικά τά ευρήματα τού συγγραφέα 
αύτοϋ τού βιβλίου. 

Ό Δρ. Μόρις Ρόουλινγκς, γιατρός άπό τήν πολιτεία τού 
Τεννεσσή μέ ειδικότητα στήν έσωτερική παθολογία καί τά 
καρδιαγγειακά νοσήματα, έχει ό ίδιος επαναφέρει στή ζωή 
πολλούς άνθρώπους πού είχαν θεωρηθεί «κλινικώς νεκροί». 
Οί συνεντεύξεις πού πήρε άπό τούς άνθρώπους αυτούς τόν 
δίδαξαν ότι «δέν είναι καλές όλες οί μεταθανάτιες έμπειρίες, 
άντίθετα μέ τις περισσότερες δημοσιευμένες σχετικές περι- 
πτώσεις. Ή κόλαση υπάρχει έπίσης! Άφότου συνειδητοποί- 
ησα - αύτήν τήν άλήθεια άρχισα νά συγκεντρώνω άναφορές 
δυσάρεστων έμπειριών πού προφανώς οί άλλοι έρευνητές 
είχαν παραλείψει. Αύτό συνέβη, νομίζω, έπειδή οί έρευνητές, 
συνήθως ψυχίατροι, δέν έχουν ποτέ έπαναφέρει στή ζωή 
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κάποιον ασθενή. Δεν τούς έχει δοθεί ποτέ ή ευκαιρία νά 
είναι παρόντες σε μία τέτοια διαδικασία. Οί δυσάρεστες 
έμπειρίες πού κατέγραψα στή μελέτη μου άποδείχθηκαν του- 
λάχιστον τόσο συχνές δσο καί οί εύχάριστες . 37 Έχω διαπι- 
στοισει ότι οί περισσότερες άπό τις άσχημες έμπειρίες σύντο- 
μα άπωθούνται βαθιά στό υποσυνείδητο ή στήν περιοχή πού 
βρίσκεται κάτω άπό τό κατώφλι τής συνειδήσεως τού άσθε- 
νοΰς. Φαίνεται ότι είναι τόσο οδυνηρές καί ένοχλητικές πού 
άπομακρύνονται άπό τή συνειδητή μνήμη έτσι ώστε τό άτο- 
μο νά θυμάται μόνο τις εύχάριστες έμπειρίες ή καμιά άπολύ- 
τως έμπειρία ». 38 

Ό Δρ. Ρόουλινγκς περιγράφει τό δικό του «μοντέλο» των 
έμπειριών κόλασης: «Όπως συμβαίνει καί μέ αύτούς πού 
είχαν καλές έμπειρίες, όσοι άναφέρουν ότι είχαν κακές έμπει- 
ρίες δυσκολεύονται νά συνειδητοποιήσουν ότι είναι νεκροί 
καθώς παρακολουθούν κάποιους άνθρώπους νά έπεμβαί- 
νουν στά νεκρά τους σώματα. Εισέρχονται έπίσης σέ μία σκο- 
τεινή δίοδο άφού άφήσουν τό δωμάτιο τού νοσοκομείου, 
άντί όμως νά βρεθούν σέ κάποιο φωτεινό τόπο βρίσκονται σέ 
ένα σκοτεινό, μουντό περιβάλλον όπου συναντούν άλλόκο- 
τους άνθρώπους πού μπορεί νά ένεδρεύουν μέσα στις σκιές ή 
κατά μήκος μίας φλέγόμενης πύρινης λίμνης. Ή προκαλού- 
μενη φρίκη δέν έπιδέχεται καμίας περιγραφής καί δύσκολα 
μπορεί νά άνακληθεΐ στή μνήμη ». 39 Δίνονται διάφορες περι- 
γραφές, μερικές έκ των όποιων άπό «τακτικά μέλη τής έκκλη- 


37 . Μαιιπϋβ Κα\ν1ίη§8, Ββγοηά ΰεαίΗ λ Ώοον, ΤΙιοηΜδ Νείδοη, Ιηο., Ν&δΐινίΐΐε 1978, 
σελ.. 24-25. 

38 . Στό ίδιο, σελ. 65. 

39 . Στό ίδιο, σελ. 63-64. 
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σίας» πού έκπλήσσονται από τό γεγονός ότι βρίσκονται σέ 
μία τέτοια κατάσταση, γιά διαβολάκια καί άλλόκοτους γίγα- 
ντες πού έμφανίζονται, γιά κάθοδο σέ σκοτάδι καί γιά μία 
πύρινη ζέστη, γιά τεράστιο λάκκο καί ώκεανό φωτιάς . 40 

Γενικά, αύτές οί έμπειρίες, λόγω τόσο τής σύντομης διάρ- 
κειάς τους όσο καί τής άπουσίας όδηγούντων άγγέλων ή δαι- 
μόνων, δέ διαθέτουν τά πλήρη χαρακτηριστικά των γνήσιων 
υπερκόσμιων έμπειριών, μερικές μάλιστα θυμίζουν άρκετά 
τις περιπέτειες τού Ρόμπερτ Μόνροου. Παρέχουν, οόστόσο, 
ένα σημαντικό διορθωτικό παράγοντα στήν εύρέως άναφε- 
ρόμενη μεταθανάτια έμπειρία «παραδείσου» καί «αίσθησης 
τέρψης»: ό «έξωσωματικός» κόσμος δέν είναι σέ καμιά περί- 
πτωση ένας κόσμος εύχάριστος καί φωτεινός, καί όσοι βίω- 
σαν τή «δαιμονική» πλευρά του προσέγγισαν περισσότερο 
τήν άλήθεια των πραγμάτων άπ’ όσους νιώθουν μόνο «άπό- 
λαυση» ευρισκόμενοι σέ τέτοια κατάσταση. Οί δαίμονες τού 
έναέριου κόσμου έκθέτουν ένα μέρος τής πραγματικής τους 
φύσης σέ αύτούς, άκόμα καί φανεροτνοντας έμμεσα τά μαρ- 
τύρια πού περιμένουν στό μέλλον όσους δέν έχουν γνωρίσει 
τόν Χριστό καί δέν έχουν υπακούσει στις έντολές Του. 


40 . Στό ίδιο, σελ. 103-110. 
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Κ6ΦΛΛΛ10 6 ΝΝ 6 Λ 


Τό 


ο νοιιρ.α τχυν συγχρόνων 
« ρ,ε'τα.'θ'ανά.τι α> ν » ε ρπτβ ΐ 0 ΐώ ν 


Εί Μωϋσέως καί των προφητών ούκ άκούουσιν, 
Ουδέ εάν τις έκ νεκρών άναστή πεισθήσονται. 

(Κατά Λουκάν 16:3 1) 1 


Τί « άττοδ'ειχ.νύουν» οί. σύγ^ 0 ονες 
ρ,ετα'θ'ανάτιες έρ,ττείβίες; 


ο πί.υς έχουμε δει μέχρι τώρα οί «μεταθανάτιες» καί 
«έξωσωματικές» έμπειρίες, πού τόσο πολύ συζη- 
τιούνται σήμερα, είναι διαφορετικές από τις γνήσιες υπερκό- 
σμιες έμπειρίες πού έχουν βιώσει κατά τή διάρκεια των 
αιώνων οί εύαρεστοΰντες τό Θεό άνθρωποι. Έπιπροσθέτως, 
οί σύγχρονες έμπειρίες έχουν τόσο πολύ υπερτονιστεί καί 
γίνει «τής μόδας» όχι έπειδή είναι πράγματι «νέες» - 
υπήρχαν ολόκληρες συλλογές παρόμοιων έμπειριών στήν 
Εύρώπη καί τήν Αμερική τού 19ου αιώνα - ούτε κατ’ άνά- 
γκην έπειδή έκδηλώνονται μέ μεγαλύτερη συχνότητα τά 
τελευταία χρόνια, άλλά κυρίως έπειδή ή κοινή γνώμη στό 
δυτικό κόσμο, καί ειδικά στήν Αμερική, είναι «έτοιμη» γι’ 
αύτές. Τό ένδιαφέρον τού κόσμου φαίνεται νά άποτελεΐ 


1. «Έάν δέν άκοΰνε τόν Μωϋσήν καί τούς προφήτας, δέν θά πεισθοΰν και άν 
ακόμη άναστηθή κάποιος από τούς νεκρούς». (Κατά Λουκάν 16:31). 
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τμήμα μίας εύρείας αντίδρασης κατά του ύλισμοϋ καί τής 
απιστίας του 20ού αιώνα, μία ένδειξη ένός περισσότερο έκτε- 
ταμένου ένδιαφέροντος γιά τή θρησκεία. Αμέσως παρακά- 
τω, θά έξετάσουμε τή σημασία αυτής τής άναζωπύρωσης του 
«θρησκευτικού» ένδιαφέροντος. 

Αξίζει όμως νά άναφέρουμε γιά άλλη μία φορά τό τί 
«άποδεικνΰουν» αυτές οί έμπειρίες όσον άφορά τήν άλήθεια 
τής θρησκείας. Οί περισσότεροι έρευνητές φαίνεται νά συμ- 
φωνούν μέ τόν Δρα Μοΰντυ στό ότι οί έν λόγω έμπειρίες δέν 
έπιβεβαιώνουν τήν «καθιερωμένη» Χριστιανική άποψη γιά 
τόν παράδεισο -2 άκόμα καί οί έμπειρίες αυτών πού νομίζουν 
ότι είδαν τόν παράδεισο δέν εύσταθούν συγκρινόμενες μέ τις 
αυθεντικές οράσεις παραδείσου του παρελθόντος· άκόμα καί 
οί έμπειρίες τής κόλασης άποτελούν πιό πολύ «νύξεις» παρά 
όποιοδήποτε είδος άπόδειξης γιά τήν πραγματική ύπαρξη 
τής κόλασης. 

Θά πρέπει λοιπόν νά χαρακτηριστεί υπερβολική ή δήλω- 
ση τής Δρος Κιούμπλερ-Ρός στόν πρόλογο τού βιβλίου τού 
Δρος Μούντυ ότι ή σύγχρονη έρευνα πάνω στις «μεταθανά- 
τιες» έμπειρίες «θά έπιβεβακόσει αύτό πού έχουμε διδαχθεί 
έδώ καί δυό χιλιάδες χρόνια, ότι υπάρχει ζωή μετά τό θάνα- 
το», καί θά μάς βοηθήσει «νά γνωρίσουμε, παρά νά πιστέ- 
ψουμε» τή ζωή αύτή 2 3 . Στήν πραγματικότητα, οί «μεταθανά- 
τιες» έμπειρίες μπορούν νά θεωρηθούν ότι δέν «άποδεικνύ- 
ουν» τίποτε περισσότερο άπό τήν απλή έπιβίωση τής 
άνθραιπινης ψυχής έξω άπό τό σώμα καί τήν άπλή ύπαρξη 
μίας μή υλικής πραγματικότητας, μήν παρέχοντας ώστόσο 


2. ϋι·. Καγιηοηά Α. Μοοάγ, .Γι'., 0£ε ΑίΙετ Πίε, Μοε1αη§1>ίπ1 Βοοίκ, ΑΙΙβπΙβ 1975, 
σελ. 70, 98 (95, 121) 

3. Στό ίδιο, σελ. 7-8 (δέν περιέχεται στήν ελληνική μετάφραση). 
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καμιά άπολύτως πληροφορία γιά τήν περαιτέρω κατάστα- 
ση ή άκόμα καί τήν ύπαρξη τής ψυχής στά πρώτα λίγα 
λεπτά μετά τό «θάνατο», οΰτε καί γιά τή θεμελιώδη φύση 
τού μή υλικού κόσμου. Άπό τήν άποψη αυτή, οί σύγχρονες 
εμπειρίες είναι πολύ λιγότερο ικανοποιητικές άπό τις άντί- 
στοιχες άναφορές πού συναντούμε στή διάρκεια τών 
αιώνων στούς Βίους Άγιων καί σέ άλλες Όρθόδοξες πηγές- 
γνωρίζουμε πολύ περισσότερα άπό αύτές τις τελευταίες 
πηγές - υπό τόν όρο, φυσικά, ότι έμπιστευό μαστέ τούς 
άνθρώπους πού έχουν δώσει τις πληροφορίες στόν ίδιο 
βαθμό πού οί σύγχρονοι έρευνητές εμπιστεύονται τούς 
άνθρώπους άπό τούς όποιους παίρνουν τις συνεντεύξεις 
τους. Καί πάλι όμως, ή βασική μας στάση άπέναντι στά τού 
άλλου κόσμου παραμένει πάντα μία στάση πίστης παρά 
γνώσης μπορεί νά γνωρίζουμε μέ μία έπαρκή βεβαιότητα 
ότι υπάρχει «κάτι» μετά τό θάνατο- όμως, τό τί άκριβώς 
είναι, τό πιστεύουμε παρά τό γνωρίζουμε. 

Επίσης, τά όσα ή Δρ Κιούμπλερ-Ρός καί άλλοι παρόμοι- 
ας νοοτροπίας άνθρωποι θεωρούν ότι γνωρίζουν γιά τή μετά 
θάνατον ζωή, βασιζόμενοι στις «μεταθανάτιες έμπειρίες», 
βρίσκονται σέ άνοικτή άντίθεση μέ όσα πιστεύουν οί Όρθό- 
δοξοι Χριστιανοί, βασιζόμενοι στήν άποκαλυμμένη Όρθό- 
δοξη διδασκαλία καθώς καί στις άναφερόμενες στήν Όρθό- 
δοξη γραμματεία «μεταθανάτιες» έμπειρίες. Όλες οί Χρι- 
στιανικές μεταθανάτιες έμπειρίες επιβεβαιώνουν τήν ύπαρξη 
παραδείσου, κόλασης καί κρίσης τού άνθρώπου άπό τό Θεό, 
τήν άνάγκη μετάνοιας καί άγώνα, όπως καί τό φόβο τού 
άνθρώπου γιά τήν αιώνια άπώλεια τής ψυχής του- ένώ οί 
σύγχρονες έμπειρίες όπως αύτές τών σαμάνων, τών μυημέ- 
νων στά παγανιστικά μυστήρια καί τών μέντιουμ, μοιάζουν 
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νά άναφέρονται σέ μία «χώρα υπέρτατης ευτυχίας» πού βρί- 
σκεται στόν «άλλο κόσμο», όπου οί άνθρωποι βιώνουν μόνο 
ευχάριστες έμπειρίες καί όπου δεν υπάρχει κρίση άλλά μόνο 
«άνάπτυξη» καί συνεπώς ό άνθρωπος δεν πρέπει νά φοβάται 
τό θάνατο άλλά νά τόν καλωσορίζει ως «φίλο» πού τού γνω- 
ρίζει τις άπολαύσεις τής «μετά θάνατον» ζωής. 

Έχουμε ήδη συζητήσει σέ προηγούμενα κεφάλαια τή 
διαφορά άνάμεσα σέ αύτά τά δυό είδη έμπειριών: ή Χρι- 
στιανική έμπειρία προέρχεται άπό τόν πραγματικά άλλο 
κόσμο τού παραδείσου καί τής κόλασης, ενώ ή πνευματιστι- 
κή προέρχεται μόνο άπό τό έναέριο τμήμα αύτοϋ τού κόσμου, 
τό «άστρικό πεδίο» των πεπτωκότων πνευμάτων. Οί σημερι- 
νές έμπειρίες άνήκουν καθαρά στή δεύτερη κατηγορία άλλά 
δέ θά μπορούσαμε νά τό γνωρίζουμε αύτό άν δέν είχαμε 
δεχθεί έπί τή βάσει τής πίστης μας τή Χριστιανική άποκάλυ- 
ψη περί τής φύσης τού άλλου κόσμου. Παρομοίως, τό γεγο- 
νός ότι ή Δρ. Κιούμπλερ-Ρός καί άλλοι έρευνητές άποδέχο- 
νται ή συμμερίζονται μία μή Χριστιανική έρμηνεία αύτών 
των έμπειριών, δέν οφείλεται στό ότι οί σημερινές έμπειρίες 
άποδεικνύουν τήν ορθότητα αύτής τής έρμηνείας, άλλά στό 
ότι οί ίδιοι οί έν λόγο) έρευνητές ήδη πιστεύουν σέ μία μή 
Χριστιανική έρμηνεία των «μεταθανάτιων» εμπειριών. 

Επομένως, ή σημασία τών σημερινών έμπειριών έγκειται 
στό ότι γίνονται εύρέως γνωστές άκριβώς τή στιγμή πού πρέ- 
πει, γιά νά χρησιμεύσουν ώς «επιβεβαίωση» μίας μή Χρι- 
στιανικής άποψης περί τής μετά θάνατον ζωής· χρησιμοποι- 
ούνται ώς τμήμα μίας μή Χριστιανικής θρησκευτικής κίνη- 
σης, τή φύση τής όποιας θά έξετάσουμε το')ρα πιό προσεκτι- 
κά. 
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Ή σύνδ'εσι-ι ρ,ε τόν άττοκ.0υφισ[χό 

Διαπιστώνει κανείς κατ’ έπανάληψιν, δσον αφορά τούς 
έρευνητές τών «μεταθανάτιων έμπειριών», μία περισσότερο 
ή λιγότερο φανερή σύνδεσή τους με τις άποκρυφιστικές 
ιδέες καί μεθόδους. Στό σημείο αύτό μπορούμε νά ορίσουμε 
τό «άπόκρυφο» ώς οτιδήποτε άναφέρεται σε έπαφές τού 
ανθρώπου με αόρατα πνεύματα καί δυνάμεις με τρόπο απα- 
γορευμένο άπό τήν αποκάλυψη τού Θεού. Όπως διαβά- 
ζουμε στό Λευιτικό καί άλλού: «ονκ επακολουθήσετε έγγα- 
στριμνθοις καί τοϊς έπαοιδοϊς ον προσκολληθήσεσθε, 
έκμιανθήναι εν αύτοϊς», «καί ψυχή, ή εάν επακολούθησε] 
εγγαστρίμυθο ις ή έπαοιδοϊς, ώστε έκπορνεΰσαι όπίσω 
αυτών, έπιστήσω τό πρόσωπόν μου επί τήν ιρυχήν εκείνην 
καί άπολώ αυτήν εκ τοϋ λαού αυτής» (Λ ενιτικόν ιθ': 31, κ:6, 
κλπ). 4 Τις έπαφές αύτές είτε τις άναζητούν οί άνθρωποι, 
όπως γιά παράδειγμα στις πνευματιστικές συγκεντρώσεις, 
είτε τις υποκινούν τά πεπτωκότα πνεύματα μέ τις αύθόρμη- 
τες έμφανίσεις τους στούς άνθριύπους. Τό άντίθετο τού 
«άπόκρυφου» είναι τό «πνευματικό» ή «θρησκευτικό», όροι 
πού άναφέρονται σέ έκείνη τήν έπαφή μέ τό Θεό, τούς 
άγγέλους Του καί τούς άγιους Του πού έχει έπιτραπεϊ άπό 
τό Θεό - ή έπαφή αύτή έπιτυγχάνεται τόσο μέσω τής προ- 
σευχής τού άνθρώπου, όσο καί μέσω άληθινών φανεραισεων 
τού Θεού, καθώς καί άγγέλων καί άγιων Του, κατά τις 
όποιες έκδηλώνεται ή Χάρη τού Θεού. 


4 . «Δέν θά ακολουθήσετε τούς εγγαστρίμυθους καί δέν θά προσκολληθήτε 
εις αυτούς, πού ψάλλουν μαγικάς ώδάς», «εάν κανείς άκολουθήση εγγαστρί- 
μυθους ή αυτούς πού ψάλλουν μαγικάς ώδάς, ώστε άρνούμενος τόν αλη- 
θινόν Θεόν νά άκολουθή εκείνους, εγώ θά στραφώ εναντίον του καί θά τόν 
έξολοθρεύσω εκ μέσου τοϋ λαού του.» ( Λενινικόν ιθ': 31, κ':6, ). 
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"Ενα παράδειγμα τής σύνδεσης των έρευνητών με τό από- 
κρυφο είναι ό Δρ. Χάνς Χόλτσερ, ό όποιος σε σχετικό βιβλίο 
του 5 διαπισταινει ότι ή σημασία των «μεταθανάτιων» έμπει- 
ριών έγκειται στό ότι άνοίγουν στους άνθρώπους τις πύλες 
έπικοινωνίας με τούς νεκρούς, καί καταλήγει ότι αυτές οί 
έμπειρίες παρέχουν στόν άνθρωπο τό ϊδιο είδος μηνυμάτων 
πού παρέχουν καί οί «νεκροί» στις πνευματιστικές συγκε- 
ντραισεις. Ό Δρ. Μούντυ, καθώς καί ένας μεγάλος άριθμός 
σύγχρονων έρευνητών, όπως είδαμε, προστρέχουν σέ άπο- 
κρυφιστικά κείμενα, όπως τά γραπτά τού Σβέντενμποργκ καί 
τή Θίβετιανή Βίβλο των Νεκρών, προκειμένου νά έρμηνεύ- 
σουν τις σημερινές «μεταθανάτιες» έμπειρίες. Ό Ρόμπερτ 
Κρούκαλ, ό όποιος είναι ίσως ό έρευνητής μέ τή μεγαλύτερη 
έπιστημονική προσέγγιση τού θέματος στό χώρο αύτό, χρη- 
σιμοποιεί τις μεταβιβάσεις μηνυμάτων στά μέντιουμ ώς μία 
άπό τις πρωταρχικές πηγές πληροφοριών σχετικά μέ τόν 
«άλλο κόσμο». Τόσο ό ίδιος όσο καί άλλοι οί όποιοι άσχο- 
λούνται μέ «έξωσωματικές» έμπειρίες πειραματίζονται άπρο- 
κάλυπτα μέ άποκρυφιστικές μεθόδους, φτάνοντας άκόμα καί 
μέχρι τού σημείου νά λαμβάνουν καθοδήγηση καί συμβουλές 
άπό τις «άυλες οντότητες» πού συναντούν. 

Ή πιό χαρακτηριστική περίπτωση άπό όλους αύτούς τούς 
έρευνητές είναι, ίσως, ή γυναίκα πού έχει έξελιχθεΐ σέ κορυ- 
φαία έκπρόσωπο τής νέας στάσης άπέναντι στό θάνατο, ή 
όποια άναφαίνεται μέσα άπό τις σημερινές «μεταθανάτιες» 
έμπειρίες: ή Δρ. Έλίζαμπεθ Κιούμπλερ-Ρός. 

Δέν υπάρχει, φυσικά, κανένας Χριστιανός πού νά μή συμ- 
μερίζεται τόν σκοπό τόν όποιο έπέλεξε νά προασπίσει ή 


5 . Ογ. Η&Π8 ΗοΙζβγ, Βεγοηά 77ίκ £//«, ΡίηίΜεΙε Βοοίίδ, 1.05 Αη§ε1εδ 1977. 
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Δρ.Έλίζαμπεθ Κιούμπλερ-Ρός: μία ανθρωπιστική, αρωγό 
στάση πρός τόν άνθρωπο πού πεθαίνει, σε αντίθεση με τήν 
ψυχρή, αμήχανη, καί πολλάκις τρομαγμένη στάση ή όποια 
συχνά κυριαρχεί όχι μόνο στά νοσοκομεία, άνάμεσα στους 
γιατρούς καί τις νοσοκόμες άλλά άκόμα καί άνάμεσα σε κλη- 
ρικούς οί όποιοι υποτίθεται ότι κατέχουν τήν «άπάντηση» 
στό έρώτημα πού έγείρει ή πραγματικότητα τού θανάτου. 
Άπό τότε πού έκδόθηκε τό βιβλίο της 6 , τό όλο θέμα τού θανά- 
του θεωρείται πολύ λιγότερο «ταμπού» άνάμεσα στούς έπαγ- 
γελματίες τής ιατρικής, συντελαιντας, έπίσης, στή δημιουρ- 
γία ένός διανοητικού κλίματος εύνοϊκού γιά συζήτηση περί 
τού τί συμβαίνει μετά θάνατον, συζήτηση ή όποια στή συνέ- 
χεια πυροδοτήθηκε μέ τή δημοσίευση τού πρώτου βιβλίου 
τού Δρος Μούντυ τό 1975. Δέν είναι τυχαίο ότι τόσο πολλά 
άπό τά σημερινά βιβλία μέ αύτό τό θέμα συνοδεύονται άπό 
προλόγους ή τουλάχιστον κάποια σύντομα σχόλια έκ μέρους 
τής Δρος Κιούμπλερ-Ρός. 

Τό σίγουρο είναι ότι τό βιβλίο της θά άπογοητεύσει όποι- 
ονδήποτε άποδέχεται τήν παραδοσιακή Χριστιανική άποψη 
ότι ή έπίγεια ζωή άποτελεϊ δοκιμαστική περίοδο γιά τήν 
αιωνιότητα καί ό θάνατος τήν είσοδο στήν αιώνια μακαριό- 
τητα ή τήν αίιύνια δυστυχία, άνάλογα μέ τήν πίστη τού κάθε 
άνθρώπου καί τή ζωή του πάνω στή γή. Ή υιοθέτηση μίας 
άνθρωπιστικής στάσης πρός τόν άνθρωπο πού πεθαίνει, ή 
παροχή βοήθειας ώστε νά «προετοιμαστεί» γιά τό θάνατο, 
χωρίς τήν ιεράρχηση στήν πρώτη θέση τής πίστης στό Χρι- 
στό καί τής έλπίδας γιά τή σωτηρία έχει ώς άποτέλεσμα, όταν 


6. ϋΓ. ΕΙίζΒββΙΙι ΚιιΜβΓ-Κοκδ, Οη ΩεαίΗ αηά Ώγίη§, Μ3θπιί1ΐ3η ΡιιΜίδ1ιίη§ (7ο., Νέα 
Ύόρκη 1969. 
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τά πάντα έχουν γίνει καί ειπωθεί, νά παραμένει ή ανθρωπό- 
τητα στόν ίδιο καταθλιπτικό κόσμο τοϋ «ανθρωπισμού» στόν 
όποιο τήν έχει περιορίσει ή άπιστία πού χαρακτηρίζει τή 
σύγχρονη έποχή. Ή εμπειρία των τελευταίων στιγμών τού 
θανάτου μπορεί νά γίνει πιό εύχάριστη άπ’ ό,τι συνήθως 
είναι στά σημερινά νοσοκομεία - έάν όμως άπουσιάζει ή γνώ- 
ση τοϋ τί συμβαίνει μετά τό θάνατο, ή έστω ότι υπάρχει κάτι 
μετά άπ’ αύτόν, τό έργο άνθρώπων όπως ή Κιοϋμπλερ-Ρός 
περιορίζεται στό επίπεδο τής παροχής άνώδυνων συμ- 
βουλών στούς άνίατα άσθενεϊς, χρυσώνοντάς τους τό χάπι, 
γιά νά τούς κάνουν τουλάχιστον νά νιώσουν ότι «κάτι γίνε- 
ται γι’ αύτούς». 

Ωστόσο, στήν πορεία τής έρευνάς της ή Δρ. Κιοϋμπλερ- 
Ρός, αν καί δεν τό άνέφερε στό πρώτο της βιβλίο, έχει πράγ- 
ματι συγκεντρώσει στοιχεία τά όποια δείχνουν ότι υπάρχει 
κάτι μετά τό θάνατο - μάλιστα, στις συχνές διαλέξεις καί συνε- 
ντεύξεις της έχει καταστήσει σαφές ότι αυτά πού έχει δει 
είναι άρκετά ώστε νά γνωρίζει μέ βεβαιότητα ότι υπάρχει 
ζωή μετά τό θάνατο. 

Όμως, ή κύρια πηγή τής «γνώσης» τής Δρος Κιοϋμπλερ- 
Ρός περί τοϋ συγκεκριμένου θέματος δέν είναι οί «μεταθανά- 
τιες» έμπειρίες άλλων άνθρώπων, άλλά οί δικές της άρκετά 
έντυπωσιακές έμπειρίες μέ «πνεύματα». Ή πρώτη συνέβη 
στό γραφείο της στό Πανεπιστήμιο τοϋ Σικάγο τό 1967, όταν, 
άποθαρρυμένη, σκεφτόταν νά σταματήσει τήν έρευνα πού 
είχε πριν λίγο καιρό ξεκινήσει σχετικά μέ τό θάνατο καί τά 
τελικά του στάδια. Μία γυναίκα τήν έπισκέφθηκε στό γρα- 
φείο της καί συστήθηκε ώς άσθενής ή οποία είχε πεθάνει 
δέκα μήνες πριν. Ή Κιοϋμπλερ-Ρός ήταν στήν άρχή δύσπι- 
στη, άλλά περιγράφει τό πώς, τελικά, πείστηκε άπό τό 
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«φάντασμα»: «Μοϋ είπε δτι ήξερε πώς σκεφτόμουν σοβαρά 
νά σταματήσω τό έργο μου με άσθενεΐς πού πλησίαζαν τό 
θάνατο καί ότι ήρθε νά μοϋ πει νά μήν τό κάνω... "Απλωσα τό 
χέρι μου γιά νά τήν άγγίξω. "Εκανα ένα τεστ πραγματικότη- 
τας. "Ημουν έπιστήμων, ψυχίατρος, καί δεν πίστευα σε 
τέτοια πράγματα». Τελικά ή Δρ. Κιοϋμπλερ-Ρός έπεισε τό 
«φάντασμα» νά γράφει ένα σημείωμα, καί ή άνάλυση γραφι- 
κού χαρακτήρα πού άκολούθησε έπιβεβαίωσε ότι άνήκε σέ 
μία άποθανοϋσα άσθενή. Ή Κιοϋμπλερ-Ρός άναφέρει ότι 
αύτό τό γεγονός «συνέβη όταν βρισκόμουν σέ δίλημμα καί 
θά είχα πάρει λάθος άπόφαση αν δέν τήν είχα άκούσει». 7 Οί 
νεκροί, όμως, ποτέ δέν έμφανίζονται μέ τέτοιον τρόπο άνάμε- 
σα στούς ζωντανούς· αύτή ή «υπερκόσμια» οπτασία, έάν 
ήταν γνήσια, θά μπορούσε νά είναι έργο μόνον ένός πεπτω- 
κότος πνεύματος πού είχε σκοπό νά παραπλανήσει τό θύμα 
του. Γιά ένα τέτοιο πνεύμα, ή τέλεια άπομίμηση τού άνθρώ- 
πινου γραφικού χαρακτήρα είναι κάτι εύκολο. 

Αργότερα, οί έπαφές τής Δρος Κιοϋμπλερ-Ρός μέ τόν 
«κόσμο των πνευμάτων» έγιναν πολύ πιό στενές. Τό 1978, 
μπροστά σέ ένα καταγοητευμένο άκροατήριο 2.200 άτόμων 
στό "Ασλαντ, τής πολιτείας Όρεγκον, διηγήθηκε μέ ποιόν 
τρόπο ήρθε γιά πρώτη φορά σέ έπαφή μέ τούς «πνευματι- 
κούς οδηγούς» της. Σέ συγκέντρωση πνευματιστικοϋ τύπου 
πού είχε άρκετά μυστηριωδώς κανονιστεί πρός τιμήν της, 
προφανώς στή νότια Καλιφόρνια, 75 άτομα τραγουδούσαν 
μαζί προκειμένου νά «αύξήσουν τήν ένέργεια στό άπαιτού- 


7 . Συνέντευξη στον Ι&πιεδ Ρεβιτε τής εφημερίδας Οικαχο ΤΗΙπιηε πού δημοσι- 
εύτηκε στήν Ξιιηάαγ Εχαπιίηεν αηά ϋΗηηίεΙε του 53η Ρηπείδεο, (14 Νοεμβρίου 
1976, Τμήμα Β', σελ.7). 
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μενο έπίπεδο γιά τή δημιουργία του γεγονότος αύτού. Με 
έντυπωσίασε καί με συγκίνησε τό ότι έκαναν αυτά γιά έμενα. 
Πριν περάσουν δυό λεπτά, είδα δυό τεράστια πόδια μπροστά 
μου. "Ενας τεράστιος άνδρας στεκόταν μπροστά μου». Αυτός 
ό «άνδρας» τής είπε ότι ό προορισμός της ήταν νά διδάξει 
καί αυτή ή προσωπική έμπειρία τής χρειαζόταν ώστε νά 
πάρει δύναμη καί κουράγιο γιά τό έργο της. «Περίπου μισό 
λεπτό άργότερα, ένα άλλο άτομο κυριολεκτικά υλοποιήθηκε 
σε άπόσταση ένός περίπου έκατοστοΰ άπό τά πόδια μου... 
Κατάλαβα ότι αυτός ήταν ό φύλακας άγγελός μου... Με 
φώναξε ’Ίζαμπελ καί με ρώτησε εάν θυμόμουν τό πώς, 2000 
χρόνια πριν, είχαμε κι οί δύο έργαστεΐ με τό Χριστό». Άργό- 
τερα, ένας τρίτος «άγγελος» έμφανίστηκε με σκοπό νά τής 
διδάξει περισσότερα πράγματα γιά τή «χαρά». «Ή γνωριμία 
με τούς πνευματικούς οδηγούς μου ήταν μία ύφιστη έμπει- 
ρία, μία έμπειρία άπολύτως άνεπιφύλακτης άγάπης. Καί 
θέλω μόνο νά σάς πω ότι ποτέ δέν είμαστε μόνοι. Ό καθένας 
μας έχει έναν φύλακα άγγελο πού δέ βρίσκεται παραπάνω 
άπό μισό μέτρο μακριά του κάθε στιγμή. Καί μπορούμε νά 
καταφεύγουμε σέ αύτά τά πλάσματα. Θά μάς βοηθήσουν 
σίγουρα.» 8 

Σέ συνέδριο ολιστικής υγείας πού διεξήχθη στό Σάν 
Φρανσίσκο τό Σεπτέμβριο τού 1976, ή Δρ. Κιούμπλερ-Ρός 
μοιράστηκε μέ ένα άκροατήριο 2300 γιατρών, νοσοκόμων 
καί άλλων έπαγγελματιών τής ιατρικής μία «βαθιά μυστική 
έμπειρία» πού είχε βιώσει μόλις τήν προηγούμενη νύχτα, 
προφανώς τήν ίδια έμπειρία πού περιέγραψε στό Άσλαντ: 


8. 'Όπιος παρατίθεται άπό τήν 0363 Ι.3ΐι§1ιίη§ΐ3ίπΙ στό ΒεΛεΙεγ ΜοπίΗΙγ, Ιού- 
νιος 1978, σελ.39. 
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«Χτες τή νύχτα, μέ έπισκέφτηκε ό Σάλεμ, ό πνευματικός μου 
οδηγός, καί δυό από τούς συντρόφους του, ό ’Άνκα καί ό 
Γουίλυ. Έμειναν μαζί μας μέχρι τίς τρεις ή ώρα τό πρωί. 
Μιλήσαμε, γελάσαμε καί τραγουδήσαμε. Μοΰ μιλούσαν καί 
μέ άγγιζαν μέ τήν πιό απίστευτη αγάπη καί τρυφερότητα 
πού θά μπορούσε κανείς νά φανταστεί. 7 Ηταν ή κορυφαία 
έμπειρία τής ζωής μου». Ανάμεσα στό άκροατήριο, «καθιύς 
τελείωνε τή διήγησή της, υπήρξε μία στιγμιαία σιωπή καί 
κατόπιν σύσσωμο σηκώθηκε όρθιο σέ ένδειξη έκτίμησης 
πρός τό πρόσωπό της. Τό μεγαλύτερο μέρος τού άκροατηρί- 
ου, κυρίως γιατροί καί άλλοι έπαγγελματίες τής υγείας, 
φάνηκε νά άναλύεται σέ δάκρυα .» 9 

Είναι εύρέως γνωστό στούς άποκρυφιστικούς κύκλους ότι 
οι «πνευματικοί οδηγοί», οί όποιοι, φυσικά, είναι τά πεπτω- 
κότα πνεύματα τού έναέριου κόσμου, δέ φανερατνονται τόσο 
εύκολα, έκτος έάν τό άτομο βρίσκεται σέ άρκετά έξελιγμένο 
έπίπεδο άπό άποφη δεκτικότητας γιά έπικοινωνία μέ πνεύ- 
ματα. Αλλά ίσως άκόμα σημαντικότερο στοιχείο άπό τή γνω- 
ριμία καί έπαφή τής Δρος Κιούμπλερ-Ρός μέ τά «οικεία 
πνεύματα» είναι ή ένθουσιώδης άνταπόκριση πού προκάλε- 
σαν οί σχετικές περιγραφές της στό κοινό των άκροατηρίων 
της, τό όποιο δέν άπαρτιζόταν άπό άποκρυφιστές καί μέντι- 
ουμ, άλλά άπό συνηθισμένους έπαγγελματίες τής μεσοα- 
στικής τάξης. Σαφώς πρόκειται γιά ένα άπό τά «σημεία τών 
καιρών»: οί άνθρωποι έχουν καταστεί δεκτικοί στίς έπαφές 
μέ τόν «κόσμο τών πνευμάτων» καί είναι έτοιμοι νά άποδε- 
χθούν τήν άποκρυφιστική έρμηνεία αύτών τών έπαφών ή 


9. "Οπως παρατίθεται άπό τήν Ιχηηίε Κτοηίδςΐι στό Υο§α .ΙοαηαΙ, Σεπτέμβριος- 
Όκτώβριος 1976, σελ. 18-20. 
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όποια βρίσκεται σέ αντίθεση μέτή χριστιανική αλήθεια. 

Πριν από είκοσι περίπου χρόνια, μεγάλη δημοσιότητα 
έλαβε τό θέμα των σκανδάλων στό κέντρο άνάπαυσης καί 
περισυλλογής τής Δρος Κιοϋμπλερ-Ρός, τό «Σάντι Νιλάια», 
στή Νότια Καλιφόρνια. Σύμφωνα μέ άναφορές, πολλά άπό 
τά «πρακτικά σεμινάρια» στό Σάντι Νιλάια έπικεντραινο- 
νται σέ ξεπερασμένες πνευματιστικές συγκεντρώσεις καί 
ένας άριθμός πρώην συμμετασχόντων δήλωσαν ότι οί 
συγκεντραισεις αυτές ήταν άπατεωνίστικες . 10 Φαίνεται ότι 
οί «έπαφές μέ πνεύματα» πού περιγράφει ή Δρ. Κιοϋμπλερ- 
Ρός άντιπροσωπεύουν ευσεβείς πόθους μάλλον παρά τήν 
πραγματικότητα - αυτό όμως δέν έπηρεάζει τά όσα έκείνη 
καί άλλοι διδάσκουν σχετικά μέ τή μετά θάνατον ζωή. 


Ή άττοκ.0υφιστυοί δ'ιδ'ασκ.αΧία 
τών σύγχβοναιν 60βυνιιτών 


Ή διδασκαλία τής Δρος Κιοϋμπλερ-Ρός καί άλλων σύγ- 
χρονων έρευνητών «μεταθανάτιων» έμπειριών περί τής μετά 
θάνατον ζωής συνοψίζεται σέ πέντε κύρια σημεία πού θά 
άναπτύξουμε άμέσως παρακάτω. Θά πρέπει νά σημειωθεί 
ότι ή Δρ. Κιοϋμπλερ-Ρός διατυπώνει αυτά τά σημεία μέ τή 
βεβαιότητα τοϋ άτόμου πού θεωρεί ότι έχει άμεση έμπειρία 
τού «άλλου κόσμου»· όμως, καί έπιστή μονές όπως ό Δρ. Μού- 
ντυ, άν καί πολύ περισσότερο προσεκτικοί καί έπιφυλακτι- 
κοί ώς πρός τό ύφος τους, τελικά συντελούν στό νά προάγε- 
ται ή ίδια διδασκαλία. Είναι αυτή ή διδασκαλία περί τής 
μετά θάνατον ζωής πού διαπερνά τήν άτμόσφαιρα τής έπο- 


10 . 1 ίιε 5αη ΰίε§ο ΙΙηίοη, 2 Σεπτεμβρίου 1979, σελ. Α-1,3,6,14. 
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χής από τά τέλη του 20ού αίοονα καί κατά περίεργο τρόπο 
φαίνεται φυσική σε όλους τούς οπαδούς της οί όποιοι δεν 
κατέχουν εις βάθος καμιά άλλη διδασκαλία. 

1 . Δ έν πρέπει νά φοβόμαστε τό θάνατο. Ό Δρ. Μούντυ 
γράφει: «Ωστόσο, όλοι τους μοϋ δήλωσαν μέ τόν τρόπο τους 
πώς δέν ένιωθαν πιά φόβο άπέναντι στό θάνατο». 11 Ή Δρ. 
Κιούμπλερ- Ρός άναφέρει: «Τά καταγεγραμμένα περιστατι- 
κά άποκαλύπτουν ότι ή διαδικασία τού θανάτου είναι οδυ- 
νηρή, όμως ό ίδιος ό θάνατος... είναι μία άπολύτως γαλήνια 
έμπειρία, άπαλλαγμένη άπό πόνο καί φόβο. Όλοι άνεξαιρέ- 
τως όσοι βίωσαν μία τέτοια έμπειρία δηλώνουν ότι αισθάνο- 
νταν ήρεμία καί πληρότητα.» 12 Βλέπουμε έδώ ότι τό χαρα- 
κτηριστικό όλων όσοι παραπλανώνται άπό τά πεπτωκότα 
πνεύματα είναι ή βασική έμπιστοσύνη πού δείχνουν στις 
προσωπικές τους ψυχικές έμπειρίες. Κανένα άπολύτως στοι- 
χείο τών σημερινών «μεταθανάτιων» έμπειριών δέν ύποδη- 
λώνει ότι ό ίδιος ό θάνατος θά άποτελεϊ μία άπλή έπανάληψή 
τους, κι αύτό όχι μόνο γιά λίγα λεπτά, άλλά γιά πάντα - αύτή 
ή πεποίθηση ότι οί ψυχικές έμπειρίες είναι εύχάριστες είναι 
μέρος τού θρησκευτικού πνεύματος πού έπικρατεΐ σήμερα, 
καί δημιουργεί μία ψευδή αίσθηση εύφορίας πού είναι ολέ- 
θρια γιά τήν πνευματική ζωή τού άνθρώπου. 

2 . Λ έν υπάρχει οντε μέλλονσα κρίση οντε κόλαση. "Οπως 
άναφέρει ό Δρ. Μούντυ, μέ βάση τά στοιχεία άπό τις συνε- 
ντεύξεις του, «όλες έκεΐνες οί παραδοσιακές άντιλήψεις γιά 
τήν τιμωρία πού μάς περιμένει στήν άλλη ζωή, συνήθως πάνε 


11 . Μοοάγ, έ. ά., σελ. 68 (92). 

12 . Δήλωση σέ ρεπορτάζ τής Εΐίζίύεΐΐι Κβπιί πού δημοσιεύτηκε στήν Εα5ί- 
Ψεβΐ ΙοιτηιαΙ, Μάρτιος 1978, σελ.52. 



254 


Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο 


περίπατο υστέρα από μιά μεταθανάτια έμπειρία. Κι αυτό, 
γιατί όσοι είχαν τέτοιες έμπειρίες διαπίστωσαν με κατάπλη- 
ξή τους, πώς καί όταν άκόμη ή άναδρομή στά περασμένα 
γεγονότα τής ζωής τους άποκάλυψε στό φωτεινό όν άκόμα 
καί τά μεγαλύτερα άμαρτήματά τους, έκεΐνο δέν άνταποκρί- 
θηκε ούτε μέ θυμό ούτε μέ οργή, παρά μονάχα μέ κατανόηση 
καί κάποιες φορές μέ χιούμορ. 13 Ή Δρ. Κιοϋμπλερ-Ρός, μέ 
πιό δογματικό ύφος, παρατηρεί τά έξής γιά τά άτομα άπό τά 
όποια πήρε τις δικές της συνεντεύξεις: «Όλοι έχουν μία 
αίσθηση πληρότητας. Ό Θεός δέν κατακρίνει - κατακρίνει ό 
άνθρωπος.» 14 Φαίνεται ότι δέν περνάει καν άπό τό νού τέτοι- 
ων έρευνητών ότι ή άπουσία κρίσης στις «μεταθανάτιες» 
έμπειρίες ίσως είναι μία παραπλανητική πρώτη έντύπωση ή 
ότι ή κρίση δέ λαμβάνει χώρα στά πρώτα λίγα λεπτά μετά τό 
θάνατο - οί έρευνητές αύτοί άπλώς καί μόνον έρμηνεύουν τις 
έμπειρίες σύμφωνα μέ τό θρησκευτικό πνεύμα τής έποχής, τό 
όποιο δέν άποδέχεται τήν πίστη στήν ύπαρξη κρίσης καί 
κόλασης. 

3. Ό θάνατος δέν είναι μία τόσο μοναδική καί τελειωτική 
έμπειρία όπως τήν περιγράφει ή χριστιανική διδασκαλία, 
άλλά μόνο μία ανώδυνη μετάβαση σε μία «διενρνμένη κατά- 
σταση συνείδησης». Ή Δρ. Κιοϋμπλερ-Ρός προσδιορίζει τό 
θάνατο ώς έξής: «Ό θάνατος είναι άπλώς μία άποβολή τού 
φυσικού σώματος, όπως ή πεταλούδα πού βγαίνει μέσα άπό 
τό κουκούλι. Είναι μία μετάβαση σέ μία διευρυμένη κατά- 
σταση συνείδησης, στήν οποία ό άνθρωπος έξακολουθεϊ νά 
άντιλαμβάνεται, νά κατανοεί, νά γελά, νά έχει δυνατότητα 


13. Μοοάγ, ε. ά., σελ. 70 (95). 

14. Κειηί, έ. ά., σελ. 52. 
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πνευματικής ανάπτυξης καί τό μόνο πράγμα πού χάνει είναι 
αυτό πού δε χρειάζεται πιά, δηλαδή τό φυσικό του σώμα. 
Είναι σάν νά ξεφορταινεσαι τό χειμωνιάτικο παλτό σου με τό 
πού έρχεται ή άνοιξη... αυτό άκριβώς είναι ό θάνατος» 15 . Θά 
έξηγήσουμε παρακάτω τό πώς αυτή ή άποψη βρίσκεται σε 
άντιδιαστολή με τήν άληθινή χριστιανική διδασκαλία. 

4 . Σκοπός τής ζωής πάνω στη γή, καθώς καί τής ζωής 
μετά τό θάνατο, δεν είναι ή αιώνια σωτηρία τής ψνχής τοϋ 
άνθρώπον, άλλά μία άπεριόρισ τη διαδικασία «εξέλιξης» 
στην «άγάπη» καί τήν «κατανόηση» καί τήν «αυτοπραγμά- 
τωση». Σύμφωνα με τό Δρα Μούντυ: «όσοι λοιπόν είχαν 
κάποια έμπειρία θανάτου, γύρισαν στή ζωή με καινούριες 
άντιλήψεις κι άπόψειςγιάτό θάνατο. Διαπίστωσαν κοντολο- 
γίς πώς έκεΐ πέρα δεν υπάρχει μιά μονόπλευρη κρίση, καθώς 
πίστευαν ως τότε, παρά άναπτύσσεται μιά συνεργασία με 
σκοπό τήν ήθική τελείωση τού άτόμου. Σύμφωνα με τις και- 
νούργιες αύτές άντιλήψεις ή άνάπτυξη τού πνεύματος, 
κυρίως στούς τομείς τής γνώσης καί τής άγάπης, συνεχίζεται 
κι ύστερα άπό τό θάνατο ». 16 Μία τέτοια άποκρυφιστική άπο- 
ψη γιά τή μετά θάνατον ζωή δέν προέρχεται άπό τις άπο- 
σπασματικές έμπειρίες πού δημοσιεύονται στις μέρες μας· 
προέρχεται, άντιθέτως, άπό τήν πολύ διαδεδομένη σήμερα 
άποκρυφιστική φιλοσοφία. 

5 . Οι «μεταθανάτιες» καί οί «έξωσωματικές» έμπειρίες 
σννιστοϋν οί ίδιες μία προετοιμασία γιά τή μετά θάνατον 
ζωή. Ή παραδοσιακή χριστιανική προετοιμασία γιά τήν 
αιώνια ζωή - μέσω τής πίστης, τής μετάνοιας, τής συμμε- 


15 . Στό ίδιο σελ. 50. 

16 . Μοοάγ, σελ. 70 (96). 
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τοχής στά Μυστήρια καί τού πνευματικού άγιό να - έχει ελά- 
χιστη σημασία συγκρινόμενη με τήν αυξημένη «άγάπη» καί 
«κατανόηση» πού έμφυσοΰν οί «μεταθανάτιες» εμπειρίες· 
συγκεκριμένα, όπως γιά παράδειγμα στό πρόγραμμα πού 
έπινόησαν σέ συνεργασία οί Δρες Κιούμπλερ-Ρός καί 
Ρόμπερτ Μόνροου, μπορεί κάποιος νά έκπαιδεύσει στίς 
«έξωσωματικές» έμπειρίες άσθενεΐς πού βρίσκονται στά 
τελικά στάδια τού θανάτου «έτσι ώστε οί άνθρωποι αύτοί 
νά έχουν σύντομα μία άντίληψη γιά τό τί τούς περιμένει 
στόν άλλο κόσμο». 17 "Ενας άπό τούς άνθρώπους μέ τούς 
οποίους μίλησε ό Δρ. Μούντυ δηλοτνει κατηγορηματικά: 
«Ό λόγος πάντως πού ό θάνατος δέ μέ φοβίζει πλέον είναι 
ότι τώρα ξέρω πού θά πάω, μόλις φύγω άπό τούτη τή ζωή, 
έπειδή πήγα κιόλας έκεϊ πέρα». 18 Τί τραγική καί άβάσιμη 
αισιοδοξία! 

Καθένα άπό τά άνωτέρω πέντε σημεία είναι μέρος τής 
διδασκαλίας τον Πνευματισμόν τον 19ου αιώνα όπως άπο- 
καλνφθηκε εκείνη τήν εποχή άπό τά ίδια τά «πνεύματα» 
μέσω των μέντιουμ. Πρόκειται γιά διδασκαλία κυριολεκτικά 
έπινοημένη άπό τούς δαίμονες μέ τή μοναδική σαφή πρόθε- 
ση νά καταρρίψει τήν παραδοσιακή χριστιανική διδασκαλία 
περί τής μετά θάνατον ζωής καί νά μεταβάλει τήν όλη άντί- 
ληψη τής άνθρωπότητας περί θρησκείας. Ή άποκρυφιστική 
φιλοσοφία πού σχεδόν μονίμως συνοδεύει καί «χρωματίζει» 
τις σημερινές «μεταθανάτιες έμπειρίες» είναι άπλώς μία 
έμφιλοχιΰρηση σέ έκλαϊκευμένη μορφή τού άποκρυφιστικού 
Πνευματισμού τής Βικτοριανής έποχής· είναι ένα σύμπτωμα 


17. ϋΒνίά Κ. ΛΥΙιοεΙεΓ, Ιοηηιεγ ίο ίΗβ ΟίΗετ 5Μβ, σελ. 92. 

18. Μοοάγ, ε. ά., σελ. 69 (94). 
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τής έξανέμισης των αυθεντικών Χριστιανικών αντιλήψεων 
από τή συνείδηση τών λαών τής Δύσης. Θά μπορούσαμε νά 
πούμε ότι ή ίδια ή «μεταθανάτια» έμπειρία δε συνδέεται με 
τήν άποκρυφιστική φιλοσοφία πού διαδίδεται μέσω αυτής· ή 
έμπειρία προάγει τή συγκεκριμένη φιλοσοφία όχι έπειδή τό 
περιεχόμενό της αύτό καθ’ εαυτό είναι άπόκρυφο, άλλά έπει- 
δή τά βασικά έχέγγυα καί ή διδασκαλία τού Χριστιανισμού 
πού κάποτε προφύλασσαν τούς άνθριΰπους άπό μία τέτοια 
ξένη φιλοσοφία έχουν σήμερα σέ μεγάλο βαθμό έκλείψει, καί 
σχεδόν όποιαδήποτε έμπειρία τού «άλλου κόσμου» θά χρησι- 
μοποιείται στό έξής γιά τήν προαγωγή τού άποκρυφισμού. 
Στό 19ο αίιΰνα μόνο μερικοί έλευθερόφρονες ή άφορισμένοι 
πίστευαν στήν άποκρυφιστική φιλοσοφία· όμως σήμερα 
είναι τόσο πολύ διαδεδομένη ώστε καθένας ό όποιος δέν 
άσπάζεται συνειδητά μία δική του φιλοσοφία συνήθως τήν 
άποδέχεται τελείως «φυσικά». 


Τό «μ.ιίνυμ.α» τών σύγχβοναιν 
« ρ.βτα'θ'ανά.τι συν» ε μ,ττβ 101 ώ ν 


Γιατί όμως, τελικά, οί «μεταθανάτιες» έμπειρίες συζη- 
τιούνται τόσο πολύ σήμερα, καί ποιά ή σημασία τους ως 
σημεία τού «πνεύματος τών καιρών»; Ό πιό φανερός λόγος 
γι’ αύτό είναι ή έφεύρεση κατά τά τελευταία χρόνια νέων 
τεχνικών άνάνηψης τών «κλινικώς νεκρών» άτόμων, οί 
όποιες έπιτρέπουν νά υπάρχουν άναφορές τέτοιων έμπει- 
ριών συχνότερα άπό ποτέ άλλοτε. Τό παραπάνω γεγονός 
σαφώς βοηθά νά έρμηνεύσουμε τήν ποσοτική αύξηση τών 
μαρτυριών γιά «μεταθανάτιες» έμπειρίες, δέν έπαρκεϊ όμως 
καθόλου ώστε νά έρμηνεύσει τήν έπίδραση τών έμπειριών 
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αυτών στή στάση τής ανθρωπότητας ώς πρός τά πνευματικά 
ζητήματα καί στήν άλλαγή τής άποψης γιά τή μετά θάνατον 
ζωή στήν οποία συντελούν. Μία βαθύτερη ερμηνεία έντοπί- 
ζεται στήν ολοένα καί περισσότερο θετική στάση καί ευαι- 
σθησία των άνθρώπων άπέναντι στις «πνευματικές» καί 
«ψυχικές» έμπειρίες γενικά, κάτω άπό τή σημαντικά αυξανό- 
μενη έπιρροή των άποκρυφιστικών ιδεών άφενός, καί τή 
φθίνουσα παρακμάζουσα έπικράτηση τόσο τού ουμανιστι- 
κού υλισμού όσο καί τής χριστιανικής πίστης. Γιά μία άκόμη 
φορά, ή άνθρωπότητα οδηγείται στήν άποδοχή τής δυνατό- 
τητας έπικοινωνίας μέ κάποιον «άλλο κόσμο». 

Επίσης, αυτός ό «άλλος κόσμος» φαίνεται διάνοικτος 
πρός μία άνθρωπότητα πού επιθυμεί όιακαώς νά τόν βιώσει. 
Ή «έκρηξη άποκρυφισμού» τών τελευταίων χρόνων έχει 
προκληθεϊ άπό - καί μέ τή σειρά της συνετέλεσε ώστε νά 
προκληθεϊ έκ νέου - μία θεαματική αύξηση τών κάθε είδους 
σύγχρονων «παραφυσικών» έμπειριών. Οί «μεταθανάτιες» 
έμπειρίες, κατά τις όποιες υπάρχει έλάχιστη ή καί καθόλου 
συνειδητή έπιθυμία γιά έπαφή μέ τόν «άλλο κόσμο», βρί- 
σκονται στό ένα άκρο τού φάσματος αύτών τών έμπειριών 
στό άλλο βρίσκονται οί δραστηριότητες τής σύγχρονης 
μαγείας καί τού σατανισμού, οί όποιες διακρίνονται άπό μία 
συνειδητή άπόπειρα έπαφής άκόμα καί υπηρέτησης τών 
δυνάμεων τού «άλλου κόσμου»· καί κάπου άνάμεσα σέ αύτά 
τά δυό άκρα έντάσσονται οί μυριάδες παραλλαγές τών σημε- 
ρινών ψυχικών έμπειριών, άπό τό «λύγισμα τών κουταλιών» 
τού Γιούρι Γκέλλερ καί τις παραψυχολογικές έμπειρίες σέ 
«έξωσωματικά» ταξίδια καί άλλα παρόμοια, έως τις ΙΙΡΟ- 
έπαφές καί άπαγωγές. Είναι σημαντικό τό ότι πολλές άπό τις 
«παραφυσικές» έμπειρίες βιώνονται άπό «Χριστιανούς», καί 
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ένα είδος αυτών, οί λεγάμενες «χαρισματικές», είναι ευρέως 
αποδεκτό ώς γνήσια Χριστιανικό φαινόμενο. 19 Ωστόσο, στήν 
πραγματικότητα, ή ανάμειξη των «Χριστιανών» σέ όλες 
αυτές τις έμπειρίες αποτελεί απλώς μία έντυπωσιακή ένδειξη 
του πόσο πολύ έχει έκλείψει στις μέρες μας ή χριστιανική 
έρμηνεία τών άποκρυφιστικών έμπειριών. 

Ό άποθανών ’Άρθουρ Φόρντ, από τά πιό αξιόλογα μέντι- 
ουμ τού 20οϋ αιώνα, ένα πρόσωπο πρός τό όποιο αυτός ό 
ίδιος ό αυξανόμενος σεβασμός έκ μέρους τόσο «Χριστιανών» 
όσο καί άθεων ούμανιστών αποτελεί ένα από τά «σημεία τών 
καιρών», προέβη σέ έναν άποκαλυπτικό υπαινιγμό σχετικά 
μέ τή σημασία τόσο τής αυξανόμενης άποδοχής τών άπόκρυ- 
φων έμπειριών όσο καί τής έπίσης αυξανόμενης δεκτικότη- 
τας πρός αυτές : «Ή έποχή τού έπαγγελματία μέντιουμ οδεύ- 
ει πρός τό τέλος της. Χρησιμεύσαμε ώς πειραματόζωα. Μέσω 
ήμών, οί έπιστή μονές άπέκτησαν κάποιες γνώσεις σχετικά μέ 
τις άναγκαιες συνθήκες γιά νά συμβεΐ ή έπαφή μέ τόν κόσμο 
τών πνευμάτων». 20 Μέ άλλα λόγια: ή άπόκρυφη έμπειρία, 
μέχρι πρότινος περιορισμένη σέ λίγους «μυη μένους» έχει 
γίνει προσβάσιμη σέ χιλιάδες κοινούς θνητούς. Φυσικά, 
αύτό δέν οφείλεται πρωτίστως στήν έπιστή μη, άλλά στήν 
αύξανόμενη άποξένωση τής άνθρωπότητας άπό τό Χριστια- 
νισμό καί τή δίφα της γιά πρωτόγνωρες «θρησκευτικές 


19 . Μία εξέταση τής «χαρισματικής» κίνησης ώς μεντιουμιστικοϋ φαινομέ- 
νου περιέχεται στό βιβλίο τοΰ π. Σεραφείμ Ρόουζ ΟηΙιοάοχγ αηά ίΗε τεΐίξίοη ο/ 
Αε/ιιίιιτε, δΙ.Ηεπη&η ΜοΜδΙειγ Ρτεδδ 1979, κεφ.7. 

Τό βιβλίο κυκλοφορεί στήν Ελλάδα μέ τίτλο: Ή ’ Ορθοδοξία καί ή Θρη- 
σκεία τοϋ Μέλλοντος , μτφρ.Μαρίας Δημητριάδου, Έκδ. «Εγρήγορση», 
Αθήνα 2000. 

20 . ΡίγεΜεχ, από τούς έκδοτες τοϋ ΡςγεΙιίε Μα§αζίηε, ΗΒφετ & Κο\ν, Νέα Ύόρ- 
κη 1972, σελ. 23. 
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εμπειρίες». Πριν από έναν αιώνα περίπου, μόνο τά μέντιουμ 
καί διάφοροι περιθωριακοί πού συμμετείχαν σε θρησκευτι- 
κές λατρείες έρχονταν σέ έπαφή μέ «πνευματικούς οδηγούς», 
έπιδίδονταν σέ «έξωσωματικές» έμπειρίες, ή «Χαλούσαν 
γλώσσες»· σήμερα αύτές οί καταστάσεις έχουν γίνει σχετικά 
συχνές καί όλα τά κοινωνικά στρώματα τις δέχονται σάν κάτι 
συνηθισμένο. 

Αύτή ή άξιοσημείωτη αύξηση έμπειριών τού «άλλου 
κόσμου» στις μέρες μας άποτελεί άναμφίβολα ένα άπό τά 
σημεία τού έπερχόμενου τέλους αύτού τού κόσμου. Ό άγ. 
Γρηγόριος ό Μέγας, άφού περιγράφει διάφορες οράσεις καί 
έμπειρίες τής μετά θάνατον ζωής στούς Διαλόγους του, 
παρατηρεί ότι «μέ ξεκάθαρες άποκαλύφεις καί φανεριΰσεις ό 
μέλλων αιώνας δείχνει νά παρουσιάζεται καί νά διανοίγεται 
σέ μάς... όσο ό παρών αιώνας πλησιάζει στό τέλος του, τόσο ό 
μέλλων αιώνας λόγω τής ίδιας τής έγγύτητας σάν νά άγγίζε- 
ται ήδη κάπως καί διανοίγεται μέ όλο καί πιό έκδηλα 
σημεία... τό τέλος αύτού τού κόσμου άναμιγνύεται μέ τήν 
άρχή τού μέλλοντος αίώνος .» 21 

Εντούτοις ό άγ. Γρηγόριος προσθέτει ότι άκόμα καί διά 
μέσου αύτών τών οράσεων καί αποκαλύψεων - πολύ πιό 
συχνών στήν έποχή μας άπ’ ό,τι στή δική του - έχουμε μία 
άτελή άντίληψη τών άληθειών τής μελλοντικής ζωής, έπειδή 
«κατά τόν ίδιο τρόπο πού, όταν τελεκύνει ή νύκτα καί άρχίζει 
νά άνατέλλει ή ήμέρα, πριν τήν άνατολή τού ήλιου, κατά 
κάποιο τρόπο άνακατεύονται μαζί τό σκοτάδι μέ τό φώς... 


21 . Άγιου Γρηγορίου τοϋ Μεγάλου, Δ ιάλογοι, μτφρ. Στεφάνου δ. μ., μέ τίτλο 
Βίοι Αγνώστων Ασκητών, Έκδ. Αδελφότητος Ίερομ. Ίωάννου, «Κοίμησις 
τής Θεοτόκου», Αγία Άννα, Άγιον "Ορος 1988, IV, 43, σελ. 348. 
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είναι σάν νά βλέπουμε τό θολό είδωλό τους μπροστά στόν 
ήλιο σε κάποια χαραυγή τοϋ νοϋ μας ». 22 Πράγματι, πόσο 
ισχύει κάτι τέτοιο γιά τις «μεταθανάτιες» έμπειρίες! Ποτέ 
άλλοτε ή άνθρωπότητα δέν είχε στή διάθεσή της τόσο έντυ- 
πωσιακές καί σαφείς άποδείξεις - ή τουλάχιστον «ένδείξεις» 
- περί τής ύπαρξης ένός άλλου κόσμου, περί τής συνέχισης 
τής ζωής μετά τό θάνατο τού σώματος, περί τής ύπαρξης 
μίας ψυχής ή όποια έπιζεϊ καί μάλιστα έχει άκόμα περισσό- 
τερο διευρυμένη άντίληψη μετά τό θάνατο. Γιά έναν άνθρω- 
πο μέ σαφή κατανόηση τής Χριστιανικής διδασκαλίας, οί 
σημερινές «μεταθανάτιες» έμπειρίες δέν μπορούν νά άποτε- 
λούν τίποτε άλλο παρά μία έντυπωσιακή έπιβεβαίωση τής 
Χριστιανικής διδασκαλίας σχετικά μέ τήν κατάσταση τής 
ψυχής άμέσως μετά τό θάνατο - άκόμα καί οί σημερινές άπό- 
κρυφες έμπειρίες δέν έπιβεβαιώνουν τίποτε άλλο παρά τήν 
ύπαρξη καί τή φύση τού έναέριου κόσμου των πεπτωκότων 
πνευμάτων. 

Όμως γιά τούς υπόλοιπους, συμπεριλαμβανομένων των 
περισσότερων άπό αυτούς πού άκόμα άποκαλούν τούς εαυ- 
τούς τους χριστιανούς, άποδεικνύεται ότι οί σημερινές έμπει- 
ρίες, άντί νά έδραιοτνουν μέσα τους τις άλήθειες τού Χριστια- 
νισμού, άντιθέτως τούς άποπροσανατολίζουν άπό τήν ορθή 
πίστη καί διδασκαλία, προετοιμάζοντας τό έδαφος γιά τήν 
έπερχόμενη βασιλεία τού άντίχριστου. Πράγματι, άκόμα καί 
αυτοί πού έπιστρέφουν άπό τούς «νεκρούς» σήμερα δέν μπο- 
ρούν νά πείσουν τήν άνθρωπότητα νά μετανοήσει: «Εί Μωϋ- 
σέως καί των προφητών ονκ άκονονοιν, ουδέ εάν τις εκ 


22. Στό ίδιο σελ. 368. 
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νεκρών άναστέ) πεισθήσονται» ( Κατά Λονκάν 16:31). 23 Τελι- 
κά, μόνον όσοι έχουν πίστη στό «Μωϋσή καί τούς 
Προφήτες», δηλαδή στήν πληρότητα τής άποκαλυμμένης 
αλήθειας, είναι ικανοί νά κατανοήσουν τό αληθινό νόημα 
των σημερινών έμπειριών. Αυτό πού ή υπόλοιπη ανθρωπό- 
τητα «διδάσκεται» άπό αύτές τις έμπειρίες δεν είναι ή άνά- 
γκη γιά μετάνοια καί τό δεδομένο τής έγγύτητας τής κρίσης 
τού Θεού, άλλά ένα περίεργο, σαγηνευτικό νέο «εύαγγέλιο» 
εύχάριστων «υπερκόσμιων» έμπειριών καί ή κατάργηση τού 
φόβου θανάτου, ένός αισθήματος πού ό Θεός δημιούργησε, 
ώστε νά άφυπνίσει τόν άνθρωπο σχετικά μέ τήν πραγματική 
ύπαρξη τού άληθινού άλλου κόσμου τού παραδείσου καί τής 
κόλασης. 

Ό ’Άρθουρ Φόρντ καθιστά έντελώς σαφές ότι ή όλη άπο- 
στολή του ώς μέντιουμ, όπως έπίσης καί κάθε άλλου μέντι- 
ουμ, ήταν νά «χρησιμοποιήσω όλα τά ιδιαίτερα χαρίσματα 
πού μού δόθηκαν ώστε νά άπομακρύνω διά παντός τή σκιά 
τού φόβου τού θανάτου άπό τό μυαλό τών άνθρώπων.» 24 
Ίδιο είναι καί τό μήνυμα τής Δρος Κιούμπλερ-Ρός, άλλά καί 
τό «έπιστημονικό» συμπέρασμα έρευνητών όπως ό Δρ. Μού- 
ντυ: «ό “άλλος κόσμος” είναι εύχάριστος, ό άνθρωπος δέν 
πρέπει νά τρέμει τήν είσοδό του σέ αύτόν». Πριν δύο αιώνες 
ό Έμάνιουελ Σβέντενμποργκ συνόψισε τήν «πνευματικότη- 
τα» όσων πιστεύουν σέ έναν τέτοιον κόσμο ώς εξής: «Μού 
έπετράπη νά άπολαύσω όχι μόνον τις χαρές τού σώματος καί 
τών αισθήσεων, όπως οί άνθρωποι πού ζούν στόν κόσμο μας, 


23. «Έάν δέν άκούνε τόν Μωϋσήν καί τούς προφήτας, δέν θά πεισθούν και 
άν ακόμη άναστηθή κάποιος άπό τούς νεκρούς» ( Κατά Λονκάν 16:31). 

24. ΑγΙΙιιιγ ΡογιΙ, Πιε Π/ε Βεγοηά ΩεαίΗ, Ο.Ρ. ΡιιΙΐΜΐϊΐ'δ 5οπδ, Νέα Ύόρκη,1971, 
σελ.153. 
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αλλά έπίσης μοΰ έπετράπη νά απολαύσω τέτοιες ευδαιμονίες 
καί ηδονές τής ζωής πού, πιστεύω, κανένας άνθρωπος σέ 
ολόκληρο τόν κόσμο δέν είχε ποτέ πρίν απολαύσει, καί πού 
ήταν πιό έντονες καί πιό έξαίσιες απ’ όσο κανείς θά μπο- 
ρούσε ποτέ νά φανταστεί καί νά πιστέψει... Πιστέψτε με, έάν 
ήξερα ότι ό Κύριος θά μέ καλούσε κοντά Του αύριο, θά 
φώναζα τούς μουσικούς νά παίξουν σήμερα γιά μένα, ώστε 
γιά μία άκόμα φορά νά είμαι πραγματικά χαρούμενος σέ 
αύτόν τόν κόσμο». Όταν προειπε τήν ήμερομηνία τού θανά- 
του του στή σπιτονοικοκυρά του, ήταν τόσο εύχαριστη μένος 
«σάν νά έπρόκειτο νά φύγει γιά διακοπές, νά πάει σέ κάποια 
γιορτή .» 25 

Θά άντιπαραθέσουμε τώρα αύτήν τή στάση μέ τήν άληθι- 
νή χριστιανική στάση άπέναντι στό θάνατο στή διάρκεια των 
αιώνων καί θά διαπιστώσουμε ώς συνέπεια πόσο έπικίνδυνη 
είναι γιά τήν ψυχή ή έλλειψη διάκρισης όσον άφορά τίς 
«πνευματικές έμπειρίες», ή άπόρριψη των έχεγγύων πού 
παρέχει ή χριστιανική διδασκαλία! 

Η Χβίστιανικ,ιί στάσιι απέναντι στό θάνατο 

Ή άποκρυφιστική διδασκαλία γιά τή μετά θάνατον ζωή, 
παρότι καταλήγει νά άπέχει πολύ άπό τήν άλήθεια των 
πραγμάτων, έντούτοις έχει πράγματι ώς άφετηρία μία άναμ- 
φισβήτητη Χριστιανική άλήθεια: ότι ό θάνατος τού σοοματος 
δέν άποτελεϊ τό τέλος τής άνθρώπινης ζωής, άλλά μόνον τήν 
άρχή μίας νέας κατάστασης γιά τήν άνθρώπινη προσωπικό- 
τητα, ή όποια συνεχίζει τήν ύπαρξή της άνεξάρτητα άπό τό 


25 . "Οπως παρατίθεται στό βιβλίο τοϋ Οεοτ§ε Ττοβπιψε, Ξ\νβάβηΙ>οτ§: Πβ αηά 
ΤβαΜη§, 8\νει1εη6οΓ§ Ροιιηιώΐίοη, Νέα. ' Υόρκη 1968, σελ. 175, 276. 
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σώμα. Ό θάνατος, πού δέ δημιουργήθηκε από τό Θεό αλλά 
έπήλθε στή δημιουργία έξαιτίας τής αμαρτίας τού Άδάμ 
στόν παράδεισο, είναι ή πιό έντυπωσιακή μορφή με τήν 
όποια έκδηλώνεται ή πεπτωκυϊα φύση τού άνθρώπου. Ή 
πορεία τού άνθρώπου πρός τήν αιωνιότητα έξαρτάται 
κυρίως άπό τό πώς άντιμετωπίζει τόν δικό του θάνατο καί τό 
πώς προετοιμάζεται γι’ αυτόν. 

Ή άληθινή Χριστιανική στάση άπέναντι στό θάνατο 
έμπεριέχει στοιχεία τόσο φόβου όσο καί άβεβαιότητας, 
άκριβώς αυτά τά αισθήματα πού ό άποκρυφισμός επιδιώκει 
νά άκυρώσει. Ωστόσο, στή Χριστιανική στάση άπουσιάζει 
παντελώς ό άπελπισμένος φόβος πού μπορεί νά αισθάνονται 
αύτοί πού πεθαίνουν χωρίς νά ελπίζουν καθόλου σε μία 
αιώνια ζωή· ό χριστιανός, έχοντας άναπαυμένη τή συνείδη- 
σή του πλησιάζει τό θάνατο χωρίς ταραχή καί, άνάλογα με 
τό πόση χάρη έχει δεχθεί άπό τό Θεό, άκόμα καί με μία ορι- 
σμένη αίσθηση βεβαιότητας. ’Άς δούμε τώρα τά παραδείγ- 
ματα χριστιανικού θανάτου άπό δύο άγιους γέροντες πού 
έζησαν στήν έρημο τής Αίγύπτου τόν 5ο αιώνα: 

«Ένώ δέ σίμωνε ή κοίμησή του, έμεινε τρεις μέρες έχοντας 
άνοιχτά τά μάτια καί άκίνητα. Καί τόν σκούντησαν οί άδελ- 
φοί, λέγοντας: “Άββά Άγάθων, πού είσαι;”. Τούς λέγει: 
“Μπροστά στό κριτήριο τού Θεού στέκομαι”. Τού λέγουν: 
“Καί σύ φοβάσαι, πάτερ;” Τούς άπαντά: “Βέβαια, έβαλα όλη 
μου τή δύναμη γιά νά φυλάξω τις έντολές τού Θεού. Αλλά 
άνθρωπος είμαι. Πούθε νά ξέρω άν ό κόπος μου υπήρξε θεά- 
ρεστος;” Τού λέγουν οί άδελφοί: “Δέν έχεις πεποίθηση ότι ό 
κόπος σου ήταν σύμφωνα μέ τό θέλημα τού Θεού;”. Τούς 
άπαντά ό γέρων: “Δέν έχω βεβαιότητα, πριν συναντηθώ μέ 
τό Θεό. Γιατί άλλιώς κρίνει ό Θεός καί άλλιώς οί άνθρωποι”. 
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Καί καθαις ήθελαν νά τού πάρουν καί άλλα λόγια, τούς λέγει: 
“Κάνετε μου τή χάρη, μή μου μιλάτε πλέον, γιατί είμαι άπα- 
σχολη μένος. Καί παρέδωσε τό πνεύμα μέ χαρά. Καί τόν έβλε- 
παν νά τούς φεύγει, καθαις κάποιος άσπάζεται τούς φίλους 
καί άγαπη μένους του ». 26 

Ακόμα καί μεγάλοι άγιοι πού πεθαίνουν έν τώ μέσω 
έκδηλων σημείων τής Θείας Χάριτος διατηρούν μία νηφα- 
λιότητα καί ταπεινοφροσύνη όσον άφορά τή δική τους 
σωτηρία. 

« Έλεγαν γιά τόν Άββά Σισώη, ότι, όταν έμελλε νά τελευ- 
τήση καί κάθονταν οί πατέρες γύρω του, έλαμφε τό πρόσωπό 
του σάν τόν ήλιο. Καί τούς λέγει: “Νά, ό Άββάς Αντώνιος 
ήλθε”. Καί μετά άπό λίγο, λέγει: “Νά, ή χορεία των προ- 
φητών ήλθε”. Καί πάλι τό πρόσωπό του περίσσια έλαμφε καί 
είπε: “Νά, ή χορεία των άποστόλων ήλθε”. Καί έλαμφε πάλι 
τό πρόσωπό του πιό πολύ. Καί ιδού, ήταν σάν νά μιλούσε μέ 
κάποιους. Καί τόν ρώτησαν οί γέροντες, λέγοντας: “Μέ ποι- 
όν μιλάς, πάτερ;”. Καί έκεΐνος είπε: “Νά, οί Άγγελοι ήλθαν 
νά μέ πάρουν καί παρακαλώ νά μέ άφήσουν γιά νά μετανοή- 
σω λίγο άκόμη”. Καί τού λέγουν οί γέροντες: “Δέν έχεις άνά- 
γκη νά μετανοήσης, πάτερ”. Καί τούς είπε ό γέρων: “Σάς 
βεβακύνω, ότι δέν βλέπω νά έχω κάμει άρχή”. Καί πληροφο- 
ρήθηκαν όλοι ότι είναι τέλειος. Καί πάλι, ξαφνικά, έγινε τό 
πρόσωπό του σάν τόν ήλιο. Καί φοβήθηκαν όλοι. Καί τούς 
λέγει: “Βλέπετε, ό Κύριος ήλθε καί λέγει: Φέρτε μου τό 
σκεύος τής έρήμου”. Καί εύθύς παρέδωσε τό πνεύμα. Καί 
έγινε σάν άστραπή. Καί γέμισε όλο τό κελλί άπό εύωδία .» 27 


26 . Είπε Γέρων..., Τό «Γεροντικόν» σέ νεοελληνική απόδοση ύπό Βασιλείου 
Πέντζα, Έκδ. «Άστήρ» Άλ. καί Έ. Παπαδημητρίου, Αθήνα 1992, σελ. 38. 

27 . Στό ίδιο, σελ. 246. 
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Πόσο διαφέρει αυτή ή νηπτική χριστιανική στάση 
συγκρινόμενη μέ τήν έπιπόλαιη στάση μερικών μή Όρθόδο- 
ξων σημερινών Χριστιανών οί όποιοι θεωρούν ότι είναι ήδη 
«σεσωσμένοι» καί ότι δεν πρόκειται καν νά υποστούν τήν 
κρίση όλων τών άνθρώπων, έπομένως δεν έχουν κανένα λόγο 
νά φοβούνται τό θάνατο. Μία τέτοια στάση, ευρέως διαδεδο- 
μένη μεταξύ τών σημερινών Προτεσταντών, στήν πραγματι- 
κότητα δέν άπέχει πολύ άπό τήν άποκρυφιστική ιδέα ότι ό 
άνθρωπος δέν πρέπει νά φοβάται τό θάνατο έπειδή δέν 
υπάρχει αίαινια καταδίκη· άναμφισβήτητα, αν καί άκουσίως, 
ή ιδέα αύτή έχει συντελέσει στή διαμόρφωση τής άνωτέρω 
στάσης. Τόν 11ο αιώνα, στά Ερμηνευτικά του σχόλια στά 
Εύαγγέλια, καί συγκεκριμένα στό Κατά Ματθαίον 22:14 
“ Πολλοί γάρ είσί κλητοί, ολίγοι δε εκλεκτοί ”, 28 ό όσιος Θεο- 
φύλακτος άπό τή Βουλγαρία έγραφε: «Πολλοί άνθρωποι 
έξαπατούν τόν έαυτό τους μέ μία μάταιη έλπίδα· νομίζουν 
ότι θά κληρονομήσουν τή Βασιλεία τών Ούρανών καί θά 
ένωθούν μέ τό χορό τών άναπαυόμενων στό ύφος τών 
άρετών, έχοντας υπερβολική ιδέα γιά τόν έαυτό τους. Πολλοί 
καλούνται, άφού ό Θεός καλεϊ πολλούς, μάς καλεϊ, μάλιστα, 
όλους· όμως λίγοι είναι οί έκλεκτοί, λίγοι σώζονται, λίγοι 
είναι άξιοι νά τούς έπιλέξει ό Θεός». 

Ή ομοιότητα μεταξύ τής άποκρυφιστικής φιλοσοφίας καί 
τής κοινής Προτεσταντικής άποφης άποτελεΐ ίσως τόν κύριο 
λόγο γιά τόν όποιο έχουν άποβει τόσο άνεπιτυχεΐς οί άπόπει- 
ρες μερικών Εύαγγελικών Προτεσταντών 29 νά κρίνουν τις 


28 . «Διότι πολλοί είναι οί καλεσμένοι, ολίγοι όμως είναι οί έκλεκτοί.» ( Κατά 
Ματθαίον 22:14). 

29 . Βλ. Βιβλιογραφία. 
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σημερινές «μεταθανάτιες» εμπειρίες από τήν άποψη του 
«Βιβλικού Χριστιανισμού». Αυτοί οί ίδιοι έχουν χάσει ένα 
τόσο μεγάλο μέρος τής παραδοσιακής χριστιανικής διδα- 
σκαλίας γιά τή μετά θάνατον ζωή, τόν έναέριο κόσμο, καί τά 
έργα καί τις πλάνες των δαιμόνων, πού οί κριτικές τους είναι 
συχνά άσαφεΐς καί αυθαίρετες· έπίσης ή ικανότητα διάκρι- 
σης των έμπειριών πού έκδηλώνονται σέ αύτόν τόν κόσμο 
πολλές φορές δέν είναι καλύτερη άπό αύτήν των κοσμικών 
έρευνητών καί τούς οδηγεί νά έξαπατηθούν όπως κι έκεΐνοι 
άπό άπατηλές «χριστιανικές» ή «Βιβλικές» έμπειρίες τού 
έναέριου κόσμου. 

Ή άληθινή χριστιανική στάση άπέναντι στό θάνατο βασί- 
ζεται σέ μία έπίγνωση των κρίσιμων διαφορών άνάμεσα σέ 
αύτήν καί τήν άλλη ζωή. Ό Αρχιεπίσκοπος Μόσχας Μακά- 
ριος συνοψίζει τή Βιβλική καί Πατερική διδασκαλία στό 
θέμα αύτό μέ τά άκόλουθα λόγια: «Ό θάνατος είναι τό άπώ- 
τατο όριο στό όποιο λήγει ή περίοδος τού άγώνα γιά τήν 
ύπαρξη καί άρχίζει ή έποχή τής άνταμοιβής, έτσι ώστε μετά 
θάνατον νά καθίσταται άδύνατη τόσο ή μετάνοια όσο καί ή 
έπανόρθωση τής ζωής. Ό Σωτήρας Χριστός έξέφρασε αύτήν 
τήν άλήθεια στήν παραβολή Του γιά τόν πλούσιο καί τό 
Λάζαρο, άπό τήν όποια γίνεται φανερό ότι καί ό ένας καί ό 
άλλος έλαβαν τήν άνταμοιβή τους άμέσως μετά τό θάνατο, 
καί ό πλούσιος, άσχετα μέ τό πόσο βασανίστηκε στήν κόλα- 
ση, δέν μπόρεσε νά λυτρωθεί άπό τά μαρτύριά του μέσω τής 
μετάνοιας: «μεταξύ ημών καί υμών χάσμα μέγα έστήρικταί» 
(Κατά Λονκάν 16:26). 30 » 31 


30 . «Υπάρχει μεταξύ μας ενα μεγάλο χάσμα» ( Κατά Λονκάν 16:26). 

31 . Αρχιεπισκόπου Μακαρίου Μόσχας, ’ Ορθόδοξη Δογματική Θεολογία, 
(στά Ρωσικά), τόμ. 2, 'Αγία Πετρούπολη 1883, σελ. 524. 
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Ό θάνατος, έπομένως, αποτελεί αυτήν ακριβώς τήν 
πραγματικότητα πού κάνει τόν άνθρωπο νά συνειδητοποιή- 
σει τη διαφορά άνάμεσα σε αυτόν καί τόν άλλο κόσμο καί 
τόν παροτρύνει νά ζήσει τή ζωή τής μετάνοιας καί τής 
κάθαρσης κατά τό πολύτιμο χρονικό διάστημα πού τού δίδε- 
ται. Όταν κάποιος άδελφός ρώτησε τόν Άββά Δωρόθεο 
γιατί τού συνέβαινε νά αισθάνεται άκηδία όταν καθόταν 
στό κελλί του, έκεϊνος άπάντησε: «Επειδή άκόμα δε γναιρι- 
σες ούτε τήν άνάπαυση πού προσδοκάμε ούτε τήν κόλαση 
πού μάς περιμένει. Γιατί, άν ήξερες καλά αύτά τά δυό, καί 
άν άκόμα τό κελλί σου ήταν γεμάτο σκουλήκια, ώστε νά 
είσαι βουτηγμένος σ’ αύτά μέχρι τό λαιμό, θά ύπέμενες 
χωρίς νά άκηδιάζεις» 32 . 

Παρομοίως, ό όσιος Σεραφείμ τού Σάρωφ δίδασκε: «’Άν 
γναιριζες τί χαρά καί τί γλυκύτητα άναμένει στόν ούρανό τήν 
φυχή τού δικαίου, τότε θά άποφάσιζες νά ύπομένης μέ 
ευγνωμοσύνη, σ’ αύτή τήν πρόσκαιρη ζωή, όλα τά βάσανα, 
τούς διωγμούς καί τις συκοφαντίες· άκόμη καί άν τό ίδιο τό 
κελλί μας ήταν γεμάτο σκουλήκια καί άν άκόμα τά σκουλή- 
κια κατάτρωγαν τις σάρκες μας κατά τή διάρκεια όλης τής 
έπίγειας ζωής μας, καί τότε, μέ όλη μας τήν καρδιά, έπρεπε 
νά συγκατατεθούμε σ’ αύτό, μόνο καί μόνο γιά νά μή στερη- 
θούμε τήν ούράνια έκείνη χαρά τήν οποία έτοίμασε ό Θεός 
γι’ αύτούς πού τόν άγαπούν .» 33 

Ή άπουσία φόβου έκ μέρους άποκρυφιστών καί Προτε- 


32 . Άββά Δωροθέου, «Γιά τό φόβο τής μελλούσης κολάσεως», “ Εργα Άσκη- 
τικά, Έκδ. «Ετοιμασία», Ίεράς Μονής Τίμιου Προδρόμου, Καρέας 1993, 
σελ. 291. 

33 . Αρχιμανδρίτου Ιουστίνου Πόποβιτς, Βίος’ Οσίου Σεραφείμ τον Σάρωφ, 
Έκδ. «Τό περιβόλι τής Παναγίας», Θεσσαλονίκη 1983, σελ. 45. 
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στανιών ομοίως, μπροστά στό θάνατο, προέρχεται άμεσα 
από τήν απουσία έπίγνωσης περί τοϋ τί αναμένει τόν άνθρω- 
πο στή μέλλουσα ζωή καί περί του τί μπορεί νά κάνει σήμερα 
ώστε νά προετοιμαστεί γι’ αυτήν. Αντίθετα, άποτέλεσμα των 
άληθινών έμπειριών ή οράσεων τής μετά θάνατον ζωής είναι 
νά συνταράσσεται ό άνθρωπος μέχρι τά βάθη τής ύπαρξής 
του καί, στήν περίπτωση πού μέχρι τότε δέν έχει άκολουθή- 
σει μία έν Χριστώ ζωή, νά τροποποιεί όλη του τή ζωή ώστε 
νά προετοιμαστεί γιά αυτήν πού θ’ άκολουθήσει. Όταν ό άγ. 
Αθανάσιος τών Σπηλαίων τοϋ Κιέβου πέθανε καί έπανήλθε 
στή ζωή μετά άπό δύο ή μέρες, οί άλλοι μοναχοί «τρομοκρα- 
τήθηκαν βλέποντάς τον άρχισαν τότε νά τόν ρωτούν πώς 
είχε γίνει κάτι τέτοιο, καί τί είχε δει καί άκούσει ένόσω ήταν 
έξω άπό τό σώμα του. Σέ όλες τις έρωτήσεις άπάντησε λέγο- 
ντας μόνο: “Σώστε τόν έαυτό σας!” Καί όταν οί άδελφοί επί- 
μονα τόν ρωτούσαν νά τούς πει κάτι ψυχωφελές, έκεΐνος τούς 
συνέστησε τήν ύπακοή καί τήν άδιάκοπη μετάνοια. Αμέσως 
μετά ό Αθανάσιος έγκλείστηκε σέ ένα σπήλαιο, όπου παρέ- 
μεινε συνεχώς έπί δώδεκα χρόνια, χύνοντας άκατάπαυστα 
δάκρυα μέρα καί νύχτα, τρεφόμενος μέ λίγο ψωμί καί νερό 
μέρα παρά μέρα, καί μή συζητώντας μέ κανέναν γιά όλο 
έκεϊνο τό διάστημα. Όταν έφτασε ή ώρα τοϋ θανάτου του, 
έπανέλαβε στούς συγκεντρωμένους άδελφούς τις έντολές 
του γιά ύπακοή καί μετάνοια, καί άπεβίωσε ειρηνικά έν 
Κυρίω» 34 . 

Κατά παρόμοιο τρόπο, στή Δύση, ό Βέδας περιγράφει 


34. Είπε Γέρων..., έ. ά. σελ. 255 · Επισκόπου Ιγνατίου, Έργα, τόμος III, σελ. 
129· Βλ. τόν Βίο του στό Κίεν-Οιινεδ ΡΒίετίεοη, Ηο1γ Τπηίΐγ Μοη38ΐετγ, 
ΙοτώηνίΠε, Νέα Ύόρκη 1967, σελ. 153-55. Ή μνήμη τοϋ άγ. Αθανασίου τοϋ 
«Άναστηθέντος», εορτάζεται τήν 2α Δεκεμβρίου. 
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πώς ένας άνδρας από τή Νορθοΰμπρια, άφοϋ ήταν νεκρός 
γιά μία ολόκληρη νύχτα, έπανήλθε στή ζωή καί διηγήθηκε 
τά έξης: «Ελευθερώθηκα αληθινά από τή σφιχτή αγκαλιά 
τού θανάτου, καί μου έπετράπη νά ζήσω άνάμεσα στους 
άνθρώπους καί πάλι. Όμως στό έξης πρέπει νά υιοθετήσω 
έναν πολύ διαφορετικό τρόπο ζωής καί νά έγκαταλείφω τόν 
προηγούμενο» 35 . Έδωσε όλα τά υπάρχοντά του καί άποσύρ- 
θηκε σε μία μονή. Αργότερα διηγήθηκε ότι είχε δει καί τόν 
παράδεισο καί τήν κόλαση, άλλά «αύτός ό άνθρωπος τού 
Θεού δεν έπιθυμούσε νά συζητήσει γι’ αύτά καί γιά τά άλλα 
όσα είχε δει, με άνθρώπους πού δε ζούσαν πνευματικά, άλλά 
μόνο με όσους κατατρύχονταν άπό τό φόβο τής τιμωρίας ή 
χαροποιούνταν άπό τήν έλπίδα τών αιωνίων άγαλλιάσεων, 
καί ήταν πρόθυμοι νά φυλάξουν τά λόγια του στήν καρδιά 
τους καί νά ζήσουν στό έξής με άγιότητα» 36 . 

Ακόμα καί στή σημερινή έποχή, ή άληθινή έμπειρία τού 
άλλου κόσμου πού βίωσε ό συγγραφέας τού ϋηύεΐΐεναύΐε /ον 
ηιαηγ... τόν συντάραξε σέ τέτοιο βαθμό πού άλλαξε έντελώς τη 
ζωή του, έγινε μοναχός, καί προέβη σέ μία καταγραφή τών 
έμπειριών του πρός άφύπνιση καί άλλων οί όποιοι, όπως κι 
έκεΐνος, ζούσαν μέσα στήν ψευδή αίσθηση άσφάλειας πού 
τούς παρείχε ή άπουσία πίστης στή μέλλουσα ζωή. 

Τέτοιες έμπειρίες άπαντώνται πολύ συχνά σέ Βίους 
Άγιων καί σέ άλλες Όρθόδοξες πηγές, καί βρίσκονται σέ 
άπόλυτη άντίθεση μέ τις σύγχρονες έμπειρίες άνθρώπων πού 
έχουν δει τόν «παράδεισο» καί τόν «άλλο κόσμο» άλλά έξα- 
κολουθούν νά διατηρούν μία ψευδή αίσθηση άσφάλειας 


35 . Βεάε, Α ΗώΙοιγ ο/ Λβ ΕηξΙίίΗ ΟιηκΗ αηά ρβορίβ, μτφρ. Βεο δΗειγ-Ρπεε, 
Ρεη§ώη Βοοίκ, ΒαΜπωτε 1968, Βιβλίο 5, 12, σελ. 289, 293. 

36 . Στό ίδιο, σελ. 289, 293. 
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θεωραιντας δτι είναι ήδη «προετοιμασμένοι» γιά τή μετά 
θάνατον ζωή καί δτι ό ίδιος ό θάνατος δεν είναι καθόλου 
κάτι πού πρέπει νά φοβόμαστε. 

Ή πρωταρχική σπουδαιότητα τής ένθύμησης τού θα- 
νάτου στή χριστιανική ζωή περιγράφεται στό εγχειρίδιο τής 
έν Χριστώ ζωής, τήν Κλίμακα τού άγ. Ιωάννη, ό "Εκτος 
Λόγος τής όποιας είναι ειδικά άφιερωμένος στό θέμα αυτό: 
«Όπως ό άρτος είναι άναγκαιότερος άπό κάθε άλλη τροφή, 
έτσι καί ή σκέψις τού θανάτου άπό κάθε άλλη πνευματική 
έργασία... Δέν είναι δυνατόν νά περάσουμε μέ εύλάβεια τήν 
σημερινή ημέρα, έάν δέν τήν λογαριάσομε σάν τήν τελευταία 
τής ζωής μας» 37 . Ή Άγια Γραφή διδάσκει: «Εν πάσι τοίς 
λόγοις σον μιμνήσκον τα εσχατά σον, καί εις τον αιώνα ονχ 
άμαρτήσεις.» ( Σοφία Σειράχ ζ' 36) 38 . Ό άγ. Βαρσανούφιος 
άπό τή Γάζα έδωσε τήν έξής συμβουλή σέ έναν άδελφό: «Άς 
ενδυναμώνουμε τις σκέψεις μας μέ τήν ένθύμηση τού θανά- 
του, τήν ώρα τού όποιου κανείς άνθρωπος δέ γνωρίζει. Άς 
άγωνιζόμαστε νά πράττουμε τό καλό πριν άποχωρήσουμε 
άπό αυτήν τή ζωή - έπειδή δέ γνωρίζουμε ποιά ημέρα θά 
κληθούμε - ώστε νά άποφύγουμε νά βρεθούμε άπροετοίμα- 
στοι καί νά παραμείνουμε έκτος τού νυμφώνος μαζί μέ τις 
πέντε μωρές παρθένες». 39 

Ό μεγάλος Άββάς Ποιμήν, δταν πληροφορήθηκε τό 
θάνατο τού άγ. Αρσενίου τού Μεγάλου, είπε: «Μακάριος 


37 . Άγιου Ίωάννου τοΰ Σιναίτου, Κλΐμαξ, «Λόγος ΣΤ'», μτφρ. Άρχιμ. Ιγνατί- 
ου, Ιερά Μονή Παρακλήτου, ιδ' έκδ., Ώρωπός Αττικής 2000, σελ. 139, 145. 

38 . «Εις δλα τά έργα καί τά λόγια σου νά ένθυμήσαι πάντοτε τό τέλος τής ζωής 
σου, καί έτσι ποτέ δέν θά παρασυρθής εις άμαρτίας.» (Σοφία Σειράχζ 36) 

39 . Βαρσανουφίου καί Ίωάννου, Άγ., Καθοδήγηση στην Πνευματική Ζωή 
(στις Ερωταποκρίσεις), Μόσχα 1855, Απόκριση 799 
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είσαι, Άββά Αρσένιε, γιατί έκλαψες τόν έαυτό σου σ’ αυτόν 
έδώ τόν κόσμο. Γιατί όποιος δεν κλαίει τόν έαυτό του έδώ 
κάτω, αιώνια έκεϊ, στήν άλλη ζωή, θά κλαίη. Εϊτε λοιπόν έδώ 
θεληματικά, εϊτε έκεΐ άπό τις βασάνους, είναι άδΰνατο νά 
μήν κλάψη». 40 

Μόνον ό άνθρωπος με μία σοβαρή χριστιανική θεαιρηση 
τής ζωής μπορεί νά τολμήσει νά πει, όπως καί ό άπόστολος 
Παύλος, ότι «την επιθυμίαν εχω εις τό άναλϋσαι και συν Χρι- 
στώ είναι» (Πρός Φιλιππησίονς 1:23). 41 Μόνον ό άνθρωπος 
πού έχει ζήσει τήν έν Χριστώ ζωή τού άγώνα καί τής μετά- 
νοιας, θρηνατντας γιά τις άμαρτίες του, μπορεί νά πει όπως 
καί ό άγ. Αμβρόσιος Μεδιολάνων: «Οί άνόητοι φοβούνται 
τό θάνατο ώς τό χείριστο των δεινών, άλλά οί σοφοί τόν ανα- 
ζητούν ώς άνάπαυση μετά τόν κοπιώδη άγώνα τους καί ώς 
τό τέλος των δεινών τους.» 42 

Ό έπίσκοπος Ιγνάτιος Μπριαντσιανίνωφ καταλήγει 
στήν περίφημη «Όμιλία περί Θανάτου» χρησιμοποκόντας 
λόγια πού ισχύουν καί γιά έμάς έπίσης, έναν αιώνα πιό μετά, 
ώς έκκληση γιά τήν έπιστροφή μας στή μία καί μόνη χριστια- 
νική στάση έναντι τού θανάτου, άπορρίπτοντας όλες τις 
ρόδινες αύταπάτες τής σημερινής πνευματικής μας κατάστα- 
σης καθιός καί όλες τις ψευδείς έλπίδες σχετικά μέ τή φύση 
τής μετά θάνατον ζωής: 

«’Άς άφυπνίσουμε μέσα μας τήν ένθύμηση τού θανάτου, 
πηγαίνοντας στά κοιμητήρια, έπισκεπτόμενοι τούς άρρο')- 


40 . Είπε Γέρων . . . , ε. ά., σελ. 30. 

41 . «Έχω τήν επιθυμίαν νά πεθάνω καί νά είμαι μαζί μέ τόν Χριστόν» ( Πρός 
Φιλιππησίονς 1: 23). 

42 . δΐ. ΑπΛτοδε, «ϋεΒίΙι &δ 3 Οοοά», 5 ενεη ΕχβξεήοαΙ Ψοτλί, μτφρ. Μίεΐιαεί Ρ. 
ΜεΗα§1ι, (33ϋ1ιο1ίο υπίνετδίΙγ οί Αωετίοδ Ρτεδδ, 1972, τόμ. 65, σελ. 94. 



Τό νόημα των σύγχρονων «μεταθανάτιων» εμπειριών 


273 


στους, παρευρισκόμενοι στό θάνατο καί τήν ταφή των 
οικείων μας, έξετάζοντας συχνά καί άνανεώνοντας στή μνή- 
μη μας διάφορα περιστατικά θανάτων πού έχουμε δει ή 
άκούσει... Κατανοώντας τή βραχύτητα τής έπίγειας ζωής 
μας καί τή ματαιότητα όλων των γήινων άποκτημάτων καί 
προνομίων, κατανοοτντας τό τρομακτικό μέλλον πού περι- 
μένει αύτούς πού έχουν περιφρονήσει τό Λυτρωτή καί τή 
λύτρωση καί έχουν καθ’ ολοκληρίαν θυσιάσει τόν έαυτό 
τους στήν αμαρτία καί τή φθορά, ας άποστρέψουμε τούς 
νοερούς οφθαλμούς μας άπό τή σταθερή τους προσήλωση 
στήν παραπλανητική καί σαγηνευτική ομορφιά τού κόσμου 
τούτου πού εύκολα αιχμαλωτίζει τήν άδύναμη άνθρώπινη 
καρδιά καί τήν ωθεί στό νά τήν άγαπά καί νά τήν υπηρετεί· 
ας τούς στρέφουμε στό φοβερό άλλά σωτήριο θέαμα τού 
θανάτου πού μάς περιμένει. ’Άς θρηνήσουμε γιά τις άμαρ- 
τίες μας όσο άκόμα υπάρχει καιρός· ας πλυθούμε, ας έξα- 
γνισθούμε κλαίοντας καί έξομολογούμενοι τις αμαρτίες μας 
πού είναι καταγεγραμμένες στά βιβλία τού Παντοκράτο- 
ρος. ’Άς άποκτήσουμε τή χάρη τού άγιου Πνεύματος, αύτή 
τή σφραγίδα, αύτό τό σημάδι έκλογής καί σωτηρίας· είναι 
άπαραίτητη γιά τήν άνεμπόδιστη διέλευση άπό τόν έναέριο 
κόσμο καί τήν είσοδο στις ούράνιες πύλες καί κατοικίες... 
Αλίμονο, έσεϊς πού έξοριστήκατε άπό τόν παράδεισο! Σκο- 
πός τής ζωής μας στή γή δέν είναι οί άπολαύσεις, ούτε οί 
έορτασμοί, ούτε οί διασκεδάσεις, άλλά ή προσπάθεια, μέσω 
τής πίστης, τής μετάνοιας καί τού Σταυρού, νά συντρίψου με 
τό θάνατο όπως έκεΐνος μάς έχει συντρίψει καί νά άνακτή- 
σουμε τό χαμένο Παράδεισο! Είθε ό φιλεύσπλαχνος Θεός 
νά δωρήσει στούς άναγνώστες αύτής τής Όμιλίας, καί σέ 
έκεΐνον πού τή συνέταξε, μνήμη θανάτου, καί μέ τή μνήμη 



274 


Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο 


αυτή, τήν άπονέκρωσή τους άπέναντι σέ οτιδήποτε μάταιο, 
καί ζώντας μία ζωή μέ στόχο τήν αιωνιότητα, νά άποβά- 
λουν τό φόβο όταν έρθει ή ώρα του θανάτου καί νά είσέλ- 
θουν στήν ευλογημένη, αιώνια, άληθινή ζωή. Αμήν .» 43 


43. Επισκόπου Ιγνατίου Μπριαντσιανίνωφ, ” Εργα , τόμ. III, Έκδ.Τουζώφ, 
'Αγία Πετρούπολη 1886, σελ. 181-183 
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Κ6ΦΛΛΛ10 Δ6ΚΛ 




τά πρώτα έννέα κεφάλαια αύτοϋ τοϋ βιβλίου προσπαθή- 


σαμε νά παρουσιάσουμε μερικές άπό τις βασικές πλευρές 
τής Όρθόδοξης Χριστιανικής άποψης γιά τή μετά θάνατον 
ζωή, άντιπαραθέτοντάς τες μέ τήν ευρέως διαδεδομένη σύγ- 
χρονη άποψη καθώς καί μέ παλαιότερες δυτικές άπόψεις οί 
όποιες γιά διάφορους λόγους διαχωρίστηκαν άπό τήν 
άρχαία χριστιανική διδασκαλία. Στή Δύση ή αύθεντική 
Όρθόδοξη διδασκαλία περί άγγέλων, περί τοϋ έναέριου 
κόσμου τών πεπτωκότων πνευμάτων, περί τής φύσης τών 
επαφών τοϋ άνθρώπου μέ πνεύματα, περί παραδείσου καί 
κόλασης, έχει χαθεί ή διαστρεβλωθεί, γεγονός πού έχει ώς 
άποτέλεσμα τό νά άποδίδεται μία τελείως παραπλανητική 
έρμηνεία στίς σημερινές «μεταθανάτιες» εμπειρίες. Ή Όρθό- 
δοξη Χριστιανική διδασκαλία άποτελεϊ τή μόνη επαρκή 
άπάντηση σέ αύτήν τήν ψευδή έρμηνεία. 

Ή πολύ περιορισμένη έκταση τοϋ βιβλίου δέ μάς παρείχε 
τή δυνατότητα νά παρουσιάσουμε τήν πλήρη Όρθόδοξη 
διδασκαλία περί τοϋ άλλου κόσμου καί τής μετά θάνατον 
ζωής. Άρκεστήκαμε στήν έλάχιστη άναγκαία παράθεση 
τμημάτων αύτής τής διδασκαλίας ώστε νά άπαντήσουμε 
στά έρωτήματα πού δημιουργοϋνται άπό τίς σημερινές 
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«μεταθανάτιες» εμπειρίες, καί νά γνωρίσουμε στους ανα- 
γνώστες τά Όρθόδοξα κείμενα πού περιέχουν αυτήν τή 
διδασκαλία. Στό παρόν κεφάλαιο, έν κατακλεΐδι, θά παρου- 
σιάσουμε μία τελική περίληψη τής Όρθόδοξης διδασκα- 
λίας ειδικά περί τής πορείας τής ψυχής μετά τό θάνατο. Ή 
περίληψη αυτή συνίσταται άπό ένα άρθρο πού έγραψε ένα 
χρόνο πριν τό θάνατό του ό Αρχιεπίσκοπος Ιωάννης Μαξί- 
μοβιτς, ένας άπό τούς τελευταίους μεγάλους Ρώσους Όρθό- 
δοξους θεολόγους τής έποχής μας. Τά λόγια του παρατίθε- 
νται εδώ με πλάγιους τυπογραφικούς χαρακτήρες, ενώ 
μεταξύ τών παραγράφων παρεμβάλλονται με τούς συνηθι- 
σμένους τυπογραφικούς χαρακτήρες επεξηγηματικοί τίτ- 
λοι, σχόλια, καί συγκρίσεις, καθώς καί άποσπάσματα άπό 
έργα διαφόρων Άγιων Πατέρων. 


Η Μ6ΤΛ ΘΑΝΑΤΟΝ Ζ(Ι)Η 

’Α0^ιβ·πισκ.ό·που Ίιυάννιι Μα^ίρ-οβιτς 

Προσδοκώ ανάσταση νεκρών 
καί ζωψ τού μέλλοντος αιώνος 
(άπό τό Σύμβολο της Πίστεως) 

Απέραντη καί άπαρηγόρητη θά ήταν ή θλίψη μας γιά 
τούς άποβιώνοντες οίκείονς μας, εάν ό Κύριος δε μάς είχε 
δωρίσει αιώνια ζωή. Η ζωή μας θά ήταν άσκοπη εάν τελείω- 
νε με τό θάνατο. Ποιό όφελος θά είχαν τότε ή άρετή καί οι 
καλές πράξεις; Σέ τέτοια περίπτωση θά άποδεικνύονταν 
σωστοί όσοι λένε: <<Άς φάμε καί ας πιούμε, γιατί αύριο θά 
πεθάνονμε!» Ό άνθρωπος, όμως, δημιονργήθηκε γιά νά 
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ζήσει αιώνια , καί 6 Χριστός μέ την Ανάστασή τον άνοιξε τις 
πύλες τής Βασιλείας τών Ουρανών, τής αιώνιας μακαριότη- 
τας γιά όσους έχουν πιστέψει σε Αυτόν καί έχουν ζήσει σύμ- 
φωνα μέ τις εντολές Τον. Ή παρούσα ζωή μας είναι μία προ- 
ετοιμασία γιά τή μελλοντική ζωή, προετοιμασία πού λήγει μέ 
τό θάνατό μας. «Απόκειται τοϊς άνθρώποις άπαξ άποθανειν, 
μετά όέ τούτο κρίσις» [Πρός' Εβραίους 9:27)} Τότε ό άνθρω- 
πος εγκαταλείπει όλες τίς εγκόσμιες φροντίδες · τό σώμα άπο- 
σνντίθετ αι, π ροκειμένον νά έγερθει εκ νέου κατά τή γενική 
Ανάσταση. 

Ή ψυχή του, όμως, συνεχίζει νά ζεΐ, μήν παύοντας νά 
υπάρχει ούτε γιά μία στιγμή. Μέσω πολλών περιστατικών 
φανέρωσης νεκρών μάς έχει δοθεί μία μερική γνώση περί τού 
τί συμβαίνει στήν ψυχή όταν άφήνει τό σώμα. Όταν ή όραση 
τών σωματικών οφθαλμών παύει νά λειτουργεί, ξεκινά ή 
πνευματική όραση. 

Ό Επίσκοπος Θεοφάνης ό Έγκλειστος, σέ μήνυμά του 
πρός μία άποθνήσκουσα γυναίκα, γράφει: «Δέ θά πεθάνεις. 
Τό σώμα σου θά πεθάνει, άλλά έσύ θά μεταφερθεΐς σέ έναν 
διαφορετικό κόσμο, θά είσαι ζωντανή, θά έχεις μνήμη τού 
έαυτοϋ σου καί θά άναγνωρίζεις όλο τόν κόσμο πού σέ 
περιβάλλει .» 1 2 

Μετά τό θάνατο, ή ψυχή δέν είναι λιγότερο άλλά περισσό- 
τερο ζωντανή καί ένσυνείδητη άπ’ ό,τι πριν τό θάνατο. Ό άγ. 
Αμβρόσιος Μεδιολάνων διδάσκει : «Αφού ή ζωή τής ψυχής 
έξακολουθεϊ νά υπάρχει μετά τό θάνατο, αύτό σημαίνει ότι 


1. «Οί άνθρωποι μία φορά πεθαίνουν καί υστέρα έρχεται κρίσις» ( Πρός 
Εβραίους 9:27). 

2 . Άπό τό Ρωσικό περιοδικό, Ψυχωφελής Ανάγνωση, Αύγουστος 1894. 
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έξακολουθεΐ νά υπάρχει ένα αγαθό τό όποιο δε χάνεται με τό 
θάνατο, άλλά αυξάνεται. Ή ψυχή δε συγκρατεϊται άπό κανέ- 
να έμπόδιο πού θέτει ό θάνατος, άντιθέτως, είναι πιό ένεργή, 
άφοΰ είναι ένεργή έντός του δικοϋ της χοίρου, μήν έχοντας 
καμιά σύνδεση μέ τό σώμα, άπό τό όποιο πιό πολύ έπιβαρύ- 
νεται παρά έπωφελεΐται.» 3 

Ό άββάς Δωρόθεος άπό τή Γάζα, μοναχός Πατέρας τού 
6ου αιώνα, συνοψίζει τή διδασκαλία των πρώτων Πατέρων 
τής Εκκλησίας σχετικά μέ αύτό τό θέμα: «Όπως λένε οι 
Πατέρες, οί ψυχές των νεκρών θυμούνται τά πάντα, όσα 
συνέβησαν έδώ, λόγια, έργα καί λογισμούς, καί δέν μπορούν 
τίποτα άπ’ αυτά νά ξεχάσουν τότε. Μ’ έκεΐνο δέ πού λέει στόν 
Ψαλμό: «έν εκείνη τη ήμερα άπολοϋνται πάντες οί διαλογι- 
σμοί αντοϋ» ( Ψαλμοί 145:4) 4 , έννοεΐ τούς διαλογισμούς τού 
άνθρώπου σέ τούτη τή ζωή, δηλαδή γιά σπίτια, γιά τόπους, 
γιά γονείς, γιά τά παιδιά καί γενικά γιά κάθε δοσοληψία. 
Αύτά χάνονται όταν χωρίσει ή ψυχή άπό τό σώμα... όσα δέ 
έπραξε σύμφωνα μέ τήν άρετή ή άκολουθώντας ένα πάθος, 
αύτά θυμάται καί τίποτα άπό αύτά δέν ξεχνάει... Τίποτα, 
όπως είπα, άπ’ όσα έπραξε σέ τούτον τόν κόσμο δέν ξεχνά ή 
ψυχή. Αντίθετα όλα τά θυμάται, μετά τό χωρισμό της άπό τό 
σώμα, πιό καθαρά καί πιό έντονα, έπειδή είναι άπαλλαγμένη 
άπό τό γήινο σώμα.» 5 


3. 51. ΑγπΙ)γο 86, 'ΌεΒίΙι 38 3 ΟοοιΓ (ϋε 6οηο ιηοιΊίδ), Ξενεη ΕχεξεάεαΙ ΨοτΙ<ί, μτφρ. 
Μίε 1 ΐ 38 ΐ Ρ. ΜεΗιιψι, τόμ. 65, ΟβΛοΙίε ΙΜνεΓδίΙγ ο£ Αιηεπε3 Ρτεδδ, 1972, κεφ. 4:15, 
σελ. 80 . 

4 . «Κατά δέ τήν ημέραν εκείνην τοϋ θανάτου θά χαθούν καί θά διαλυθούν 
δλα τά σχέδιά του.» ( Ψαλμοί 145: 4). 

5 . Άββά Δωροθέου, «Γιά τό φόβο τής μελλούσης κολάσεως», " Εργα Ασκητι- 
κά , Εκδόσεις «Ετοιμασία», Ιερά Μονή 'Αγίου Ίωάννου Προδρόμου 
Καρέα, 1993, σελ. 297. 
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Ό μεγάλος Πατέρας τοϋ 5ου αιώνα, μοναχός άγ. Ιωάννης 
Κασσιανός, παραθέτει μέ άρκετή σαφήνεια τήν ένεργή κατά- 
σταση τής ψυχής μετά τό θάνατο του σώματος, σέ άπάντηση 
των αιρετικών, των πρώτων χρόνων, οί όποιοι πίστευαν ότι ή 
ψυχή δέν έχει συνείδηση μετά τό θάνατο: 

«Οί ψυχές μετά τό χωρισμό τους άπό τοϋτο τό σώμα έξα- 
κολουθούν νά ζούν καί νά διατηρούν τήν αύτοσυνειδησία 
τους, όπως άποδεικνΰεται άπό τήν ευαγγελική παραβολή 
γιά τόν πλούσιο καί τόν Λάζαρο ( Κατά Λουκάν 16:22-28). 
Διατηρούν έπίσης όχι μόνο τήν αύτοσυνειδησία τους άλλά 
καί τήν προδιάθεσή τους, δηλαδή έλπίδα καί φόβο, χαρά καί 
λύπη, καί ήδη άρχίζουν νά προγεύονται σέ κάποιο βαθμό 
αύτό πού περιμένουν νά αισθανθούν κατά τήν Τελική Κρί- 
ση... Γίνονται άκόμα περισσότερο ζωντανές καί προσηλώνο- 
νται μέ άκόμα περισσότερο ζήλο στή δοξολογία τού Θεού. Ή 
ψυχή είναι τό πιό πολύτιμο κομμάτι τού άνθρώπου - τελεί, 
σύμφωνα μέ τόν άπόστολο Παύλο, κατ’ εικόνα καί καθ’ 
όμοίωσιν τού Θεού - «είκών καί δόξα Θεού υπάρχων» ( Πρός 
Κορινθίονς Α' 11:7), «κατ’ εικόνα τού κτίσαντος αύτόν» 
( Πρός Κολοσσαεΐς 3:10 ) 6 , καί, έμπεριέχοντας τήν όλη δύναμη 
τής λογικής, εύαισθητοποιεΐ μέσω τής παρουσίας της άκόμα 
καί τήν άλαλη καί άσύνειδη ύλη τής σάρκας. Έτσι λοιπόν, 
εάν έπρεπε νά έξαγάγουμε κάποιο λογικό συμπέρασμα έπί 
τή βάσει τής μαρτυρίας τής 'Αγίας Γραφής όσον άφορά τή 
φύση τής ψυχής, στό μέτρο τής άνθρώπινης κατανόησής μας, 
δέ θά ήταν άραγε έστω άνοησία, γιά νά μήν πω άκραία ήλι- 
θιότητα, νά υποπτευόμαστε άκόμα καί στό έλάχιστο ότι θά 
χάσει τήν αύτοσυνειδησία της άφού άποβάλει αύτήν τή σαρ- 


6. «Εικόνα καί δόξα τοϋ Θεοΰ» (Πρός Κορινθίονς Α’ 11:7), «κατά τήν εικόνα 
τοϋ Δημιουργοϋ του» (Πρός Κολοσσαεΐς 3:10). 
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κική παχύτητα με τήν οποία είναι ένδεδυμένη στήν παρούσα 
ζωή; 'Έπεται, συνεπώς, αλλά καί ή ίδια ή φύση τής λογικής 
απαιτεί, δτι τό πνεύμα, αφού απελευθερωθεί από αύτήν τή 
σαρκική τραχύτητα έξαιτίας τής οποίας είναι έξασθενημένο 
στήν παρούσα ζωή, θά πρέπει νά φέρει τις διανοητικές του 
δυνάμεις σέ μία καλύτερη κατάσταση καί νά τις άποκατα- 
στήσει, ώστε νά γίνουν πιό καθαρές καί έκλεπτυσμένες, δέ θά 
πρέπει, όμως, νά τις άποστερηθεΐ .» 7 8 

Οί σημερινές «μεταθανάτιες» έμπειρίες έχουν οδηγήσει 
τούς άνθραιπους σέ μία σκανδαλώδη έπίγνωση όσον άφορά 
τήν αύτοσυνειδησία τής ψυχής έκτος τού σώματος, καί τήν 
όξύτερη καί ταχύτερη άπόδοση τών διανοητικών της λει- 
τουργιών. Όμως αύτή ή έπίγνωση δέν άρκεϊ άπό μόνη της 
ώστε νά προφυλάξει τόν άνθρωπο πού βρίσκεται σέ μία 
τέτοια κατάσταση άπό τις πλάνες πού προκαλούν οί οπτα- 
σίες τού «έξωσωματικού» κόσμου - είναι άπαραίτητο ό 
άνθρωπος νά κατέχει τήν πλήρη χριστιανική διδασκαλία 
σχετικά μέ τό θέμα αύτό. 

Ή εναβ^κ τ πς ττνβυβαπ-ικ.η.ς δβασης 

Συχνά (αυτή ή πνευματική δράση ) άρχίζει νά λειτουργεί 
στόν άποθνήσκοντα, άκόμα καί πριν τό θάνατό του καί ενόσω 
εξακολουθεί νά βλέπει τούς γύρω του, άκόμα καί νά μιλά μαζί 
τους, ώστ όσο βλέπει αύτά πού οί άλλοι δέν μπορούν νά δουν. 

Αύτή ή έμπειρία τών άποθνησκόντων έχει παρατηρηθεί 
κατά τή διάρκεια τών αιώνων, καί δέν άποτελεϊ κάποιο νέο 

7. Ίωάννου Κασσιανοϋ, «Διαλέξεις», " Εργα , Διάλεξη Α', μτφρ. στά Ριοσικά 
τοϋ Επισκόπου Πέτρου, Μόσχα, 1892, κεφ. 14, σελ. 178-9. 

8. Βλ. Ή Ψυχή μετά τόν Θάνατο , κεφ.1, Μέρος 2 
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σημερινό φαινόμενο. Θά πρέπει, ώστόσο, νά έπαναλάβουμε 
καί έδώ τά όσα διασαφηνίσαμε στήν αρχή τοΰ βιβλίου 8 : μόνο 
στήν περίπτωση των θεόπεμπτων οραμάτων των δικαίων, 
κατά τά όποια τούς έπισκέπτονται άγγελοι καί άγιοι, μπο- 
ρούμε νά είμαστε βέβαιοι ότι πράγματι πρόκειται γιά οντό- 
τητες άπό τόν άλλο κόσμο. Οί συνηθισμένες περιπτιδσεις στίς 
όποιες ό άποθνήσκων άρχίζει νά βλέπει κεκοιμημένους συγ- 
γενείς καί φίλους, ίσως άποτελούν μόνον ένα είδος 
«φυσικής» εισαγωγής στόν άόρατο κόσμο στόν όποιο πρό- 
κειται νά είσέλθει· ή άληθινή φύση των οπτικών εικόνων των 
κεκοιμημένων οί όποιες έμφανίζονται κατόπιν ίσως είναι 
γνωστή μόνον στό Θεό - δέ χρειάζεται νά προσπαθήσουμε 
νά τήν έξιχνιάσουμε. 

Προφανώς ό Θεός παραχωρεί αυτήν τήν έμπειρία ώς τόν 
πιό έκδηλο τρόπο γιά νά πληροφορήσει τόν άποθνήσκοντα 
ότι ό άλλος κόσμος δέν είναι, σέ τελευταία άνάλυση, ένας 
τελείως ξένος τόπος, ότι ή ζωή σέ αυτόν έπίσης χαρακτηρί- 
ζεται άπό τήν άγάπη πού αισθάνεται ό άνθρωπος γιά τούς 
οικείους του. Ό Επίσκοπος Θεοφάνης ό Έγκλειστος εκ- 
φράζει συγκινητικά αυτήν τήν άλήθεια λέγοντας στήν άπο- 
θνήσκουσα γυναίκα: «Έκεΐ θά σέ συναντήσουν οί γονείς 
σου, οί άδελφοί καί οί άδελφές σου. Ύποκλίσου βαθιά ένώ- 
πιόν τους, καί δώσε τούς χαιρετισμούς μας, καί παρακάλεσέ 
τους νά προσεύχονται γιά μάς. Τά παιδιά σου θά τρέξουν 
γύρω σου, χαιρετώντας σε γεμάτα χαρά. Θά είσαι καλύτερα 
έκεΐ παρά έδώ». 

Συναντήσεις μέ τ τνεύ^ασα 

Αλλά, όταν άφήνει τό σώμα, η ψυχή βρίσκεται άνάμεσα 
σέ άλλα πνεύματα, άγαθά καί πονηρά. Συνήθως έχει τήν 
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τάση νά πρόσκειται σέ εκείνα πού είναι περισσότερο συγ- 
γενή με αυτήν στό πνεύμα, καί εάν όσον καιρό βρισκόταν 
στό σώμα τελούσε υπό την επιρροή ορισμένων εξ αυτών, θά 
παραμένει εξαρτημένη άπό τά ίδια πνεύματα όταν άπομα- 
κρυνθεϊ άπό τό σώμα, όσο δυσάρεστη κι αν είναι τελικά ή 
συνάντηση μαζί τους. 

Έδώ έχουμε μία σοβαρή ύπενθύμιση δτι ό άλλος κόσμος, 
παρότι δε θά είναι παντελώς άγνωστος γιά έμάς, δε θά είναι, 
ώστόσο, ένας τόπος «άνεμελιάς καί ευτυχίας», όπου θά πραγ- 
ματοποιήσουμε ευχάριστες συναντήσεις με άγαπημένους 
μας, άλλά μία συνάντηση «πνευματικής φύσης», ή οποία θά 
έλέγξει τήν προδιάθεση τής ψυχής μας σέ αυτήν τή ζωή, εάν 
δηλαδή κλίνει περισσότερο πρός τούς άγγέλους καί τούς αγί- 
ους μέσω μίας ζωής άρετής καί ύπακοής στις έντολές τού 
Θεού ή εάν, μέσω τής ολιγωρίας ή τής άπιστίας, κλίνει περισ- 
σότερο πρός τά πεπτωκότα πνεύματα. Όπως έχει πολύ 
σωστά δηλιύσει ό Επίσκοπος Θεοφάνης ό Έγκλειστος 9 , άκό- 
μα καί ή δοκιμασία στά έναέρια τελώνια μπορεί κάλλιστα νά 
άποδειχθεΐ περισσότερο μία δοκιμασία πειρασμών παρά 
κατηγοριών. 

’Άν καί καμιά άπολύτως άμφιβολία δέν υπάρχει περί τής 
ύπαρξης μέλλουσας κρίσης, τόσο τής Μερικής άμέσως μετά 
τό θάνατο, όσο καί τής Τελικής στό τέλος τού κόσμου, ή άπό- 
φαση πού θά ορίσει ό Θεός θά συμφωνεί μέ τήν έσωτερική 
προδιάθεση τήν οποία έχει άναπτύξει μέσα της ή ψυχή άπέ- 
ναντι σέ Εκείνον καί στά πνευματικά όντα. 


9. Βλ. Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο , Κεφ 6, Μέρος 8. 
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Οί ττβώπ-ες δυο Κβέβες μεπά τό ^άκατο 

Γίά διάστημα δυο ημερών η ψυχή άπολαύει σχετικής 
ελευθερίας καί έχει δυνατότητα νά έπισκεφθεϊ τόπους πού 
τής ήταν προσφιλείς στό παρελθόν, αλλά την τρίτη ημέρα 
μετακινείται σε άλλες σφαίρες. 

Έδώ ό Αρχιεπίσκοπος Ιωάννης απλώς έπαναλαμβάνει 
τή διδασκαλία πού ή Εκκλησία ήδη γνωρίζει από τόν 4ο 
αιώνα, όταν ό άγγελος πού συνοδέυσε τόν άγ. Μακάριο Αλε- 
ξάνδρειάς στήν έρημο, τού είπε, θέλοντας νά έρμηνεύσει τήν 
έπιμνημόσυνη δέηση τής Εκκλησίας γιά τούς νεκρούς τήν 
τρίτη ήμέρα μετά τό θάνατο: «Όταν γίνεται ή προσφορά τής 
άναίμακτης θυσίας - μνημόσυνο στή θεία λειτουργία - στήν 
Εκκλησία τήν τρίτη ήμέρα, ή ψυχή τού κεκοιμημένου δέχε- 
ται άπό τό φύλακα άγγελό της άνακούφιση γιά τή λύπη πού 
αισθάνεται λόγω τού χωρισμού της άπό τό σώμα... Στό διά- 
στημα τών δύο πρώτων ήμερών έπιτρέπεται στήν ψυχή νά 
περιπλανηθεϊ στόν κόσμο, οπουδήποτε έκείνη έπιθυμεΐ, μέ 
τή συντροφιά τών άγγέλων πού τή συνοδεύουν. Ώς έκ τού- 
του, ή ψυχή, έπειδή άγαπά τό σώμα, μερικές φορές περιφέρε- 
ται στό οίκημα στό όποιο τό σώμα της είχε σαβανωθεί, περ- 
νοτντας έτσι δύο ή μέρες όπως ένα πουλί πού γυρεύει τή 
φωλιά του. Αλλά ή ένάρετη ψυχή πλανιέται σέ έκεϊνα τά 
μέρη στά όποια συνήθιζε νά πράττει άγαθά έργα. Τήν τρίτη 
ήμέρα, Εκείνος ό Όποιος άνέστη ό ’Ίδιος τήν τρίτη ήμέρα 
άπό τούς νεκρούς καλεϊ τήν ψυχή τού Χριστιανού νά μιμηθεϊ 
τή δική Του άνάσταση, νά άνέλθει στούς Ούρανούς όπου θά 
λατρεύει τό Θεό όλων.» 10 

10 . "Οπως παρατίθεται στό "ΤΙιε Οπιτοΐι’δ Ρτ&γβΓ ίοτ ΐΗβ ϋεαό", Οιώοάοχ Π/β, 
1978, Νο.1, σελ.16 
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Στήν Όρθόδοξη νεκριύσιμη ακολουθία, ό άγ. Ιωάννης ό 
Δαμασκηνός περιγράφει παραστατικά τήν κατάσταση τής 
ψυχής ή όποια, έχοντας μεν άφήσει τό σώμα άλλά παραμένο- 
ντας στή γή, είναι άνίκανη νά έπικοινωνήσει με τούς άγαπη- 
μένους της τούς όποιους βλέπει: «Οϊμοι, οίον άγώνα έχει ή 
ψυχή χωριζομένη έκ τού σώματος! Οϊμοι, πόσα δακρύει τότε, 
καί ούχ υπάρχει ό έλεών αύτήν! Προς τούς Αγγέλους τά 
όμματα ρέπουσα, άπρακτα καθικετεύει - προς τούς άνθρώ- 
πους τάς χεΐρας έκτείνουσα, ούκ έχει τον βοηθούντα. Διό, 
άγαπητοί μου άδελφοί, έννοήσαντες ημών τό βραχύ τής 
ζωής, τώ μεταστάντι τήν άνάπαυσιν, παρά Χριστού αίτησώ- 
μεθα, καί ταϊς ψυχαΐς ημών τό μέγα έλεος» 11 . 

Σέ γράμμα του πρός τόν άδελφό τής άποθνήσκουσας 
γυναίκας πού προαναφέραμε, ό Επίσκοπος Θεοφάνης ό 
Έγκλειστος γράφει: « Ή άδελφή σου δέ θά πεθάνει: τό 
σώμα τού άνθρώπου πεθαίνει, άλλά ή προσωπικότητά του 
συνεχίζει νά ζει. Απλώς μεταφέρεται σέ μία άλλη τάξη 
ζωής... Δέν είναι έκείνη πού θά βάλουν στόν τάφο. Εκείνη 
βρίσκεται σέ έναν άλλο τόπο όπου θά είναι άκριβώς τό Ιδιο 
ζωντανή όσο καί τώρα. Τις πρώτες ώρες καί ημέρες θά βρί- 
σκεται γύρω σου. Μόνο πού δέ θά λέει τίποτα, καί έσύ δέ θά 
μπορείς νά τή δεις - θά είναι, όμως, άκριβώς έδώ. Νά τό έχεις 
αύτό στό νού σου. Εμείς πού μένουμε πίσω θρηνούμε γιά 
τούς κεκοιμημένους, όμως γιά έκείνους τά πράγματα είναι 
άμέσως πιό εύκολα - είναι πιό εύτυχισμένοι στή νέα κατά- 
σταση. Όσοι έχουν πεθάνει καί κατόπιν έπαναφέρθηκαν 
στό σώμα διαπίστωσαν ότι τό σώμα ήταν μία πολύ στενό- 


11 . Ίωάννου Δαμασκηνού, Ίδιόμελον, Τ Ηχος β' (από χήν νεκρώσιμον ακο- 
λουθίαν). 
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χωρη κατοικία. Καί ή αδελφή σου θά αισθάνεται έτσι. 
Είναι πολύ καλύτερα έκεΓ καί έμεΐς νιώθουμε οδύνη, σάν 
νά τής έχει συμβεϊ κάτι άπίστευτα κακό! Θά μάς κοιτάζει 
καί σίγουρα θά μένει κατάπληκτη με τήν άντίδρασή μας» 12 . 

Θά πρέπει νά έχουμε υπόψη ότι ή άνωτέρω περιγραφή 
των πρώτων δύο ή μερών τού θανάτου άποτελεϊ γενικό κανό- 
να, ό όποιος κατά κανένα τρόπο δέν ισχύει σέ όλες τις περι- 
πτοοσεις. Πράγματι τά περισσότερα παραδείγματα άπό τήν 
Όρθόδοξη γραμματεία πού άναφέραμε στό παρόν βιβλίο δέ 
συνάδουν μέ αύτόν τόν κανόνα, καί ό λόγος είναι φανερός: οί 
άγιοι, μήν έχοντας καμιά άπολύτως προσκόλληση στά έγκό- 
σμια καί ζώντας σέ διαρκή προσδοκία τής άναχώρησής τους 
γιά τήν άλλη ζωή, δέν έλκύονται καν άπό τούς τόπους όπου 
έπρατταν τά άγαθά τους έργα άλλά ξεκινούν άμέσως τήν 
άνοδό τους στούς ούρανούς. Άλλοι, όπως ό συγγραφέας τού 
ΙίηύεΙίεναΝε /ον Μαηγ..., ξεκινούν τήν άνοδό τους πριν τό τέλος 
τών δύο ήμερών γιά κάποιον ειδικό λόγο πού μόνον ή Θεία 
Πρόνοια γνωρίζει. Άπό τήν άλλη, οί σύγχρονες «μεταθανά- 
τιες» έμπειρίες, άτελεϊς καθώς είναι, άνήκουν όλες στόν έξής 
κανόνα: ή «έξωσωματική» κατάσταση άποτελεϊ μόνο τό ξεκί- 
νημα τής άρχικής περιόδου άσώματης «περιπλάνησης» τής 
ψυχής στούς τόπους τών έπίγειων δεσμών της· όμως κανείς 
άπό αύτούς τούς άνθρώπους δέν έχει παραμείνει νεκρός γιά 
άρκετό χρονικό διάστημα, έστω μέχρι νά συναντήσει τούς 
άγγέλους πού πρόκειται νά τόν συνοδεύσουν. 

Μερικοί επικριτές τής Όρθόδοξης διδασκαλίας γιά τή 
μετά θάνατον ζωή θεωρούν ότι τέτοιες άποκλίσεις άπό τό 
γενικό κανόνα γιά τή μεταθανάτια έμπειρία άποδεικνύουν 


12 . Ψυχωφελής Ανάγνωση, Αύγουστος 1894. 
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τήν ύπαρξη «αντιφάσεων» στήν Όρθόδοξη διδασκαλία - 
αυτοί οί έπικριτές δμως είναι απλώς καί μόνο προσκολλημέ- 
νοι στίς «κατά γράμμα» ερμηνείες. Ή περιγραφή των πρώ- 
των δύο ημερών, καθώς καί τών επόμενων, σε καμιά περί- 
πτωση δεν άποτελεϊ κάποια μορφή δόγματος - είναι άπλώς 
ένα «μοντέλο», τό όποιο μάλιστα έκφράζει τήν πιό συνηθι- 
σμένη χρονική σειρά τών έμπειριών τής ψυχής μετά τό θάνα- 
το. Οί πολλές περιπταισεις, τόσο στήν Όρθόδοξη γραμματεία 
όσο καί στίς άναφορές σύγχρονων σχετικών έμπειριών, όπου 
οί νεκροί έχουν στιγμιαία έμφανιστεΐ στους ζωντανούς μέσα 
στήν πρώτη ή τις δύο πρώτες ή μέρες μετά τό θάνατο, μερικές 
φορές σέ όνειρα, είναι παραδείγματα πού έπαληθεύουν τό 
ότι όντως ή ψυχή συνήθως παραμένει κοντά στή γή γιά 
κάποια σύντομη χρονική περίοδο . 13 Κατά τήν τρίτη ή μέρα, 
καί συχνά πιό πριν, ή περίοδος αύτή φτάνει στό τέλος της. 

Τά τελώνια 

Τήν ώρα αυτή (τήν τρίτη ημέρα), ή ψυχή διέρχεται άπό 
λεγεώνες πονηρών πνευμάτων που παρεμποδίζουν τήν 
πορεία της καί τήν κατηγορούν γιά διάφορες άμαρτίες, στίς 
όποιες αυτά τά ίδια τήν είχαν παρασύρει. Σύμφωνα μέ διά- 
φορες θεϊκές άποκαλύψεις υπάρχουν είκοσι τέτοια εμπόδια, 
τά επονομαζόμενα «τελώνια», σέ καθένα άπό τά όποια περνά 
άπό δοκιμασία κάθε μορφή άμαρτίας- ή φυχή, άφοϋ περάσει 


13 . Γιά μερικά σχετικά παραδείγματα βλ. ΕίεηιαΙ Μγ$ΐεήες Βεγοηά (Ηε Ονανε, 
ΙοπΗηνίΠε, Νέα Ύόρκη 1968, σελ. 189-196. Οί αληθινές εμφανίσεις τών 
νεκρών μετά άπό αυτήν τήν πρώτη σύντομη περίοδο τής «ελευθερίας» τής 
ψυχής είναι πολύ πιό σπάνιες καί έκδηλώνονται πάντοτε κατά θεϊκή παρα- 
χώρηση γιά κάποιον συγκεκριμένο σκοπό, καί όχι συμφώνως πρός τή δική 
τους θέληση (βλ. παρακάτω, Παράρτημα II). 
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άπό ένα τελώνιο, συναντά τό επόμενο, καί μόνον άφοϋ διέλ- 
θει έπιτνχώς άπό όλα τά τελώνια μπορεί νά συνεχίσει την 
πορεία της χωρίς νά άπορριφθεΐ βιαίως στη γέεννα. Τό πόσο 
φοβεροί είναι αυτοί οί δαίμονες καί τά τελώνιά τους φαίνε- 
ται στό γεγονός ότι ή ίδια ή Παναγία, όταν πληροφορήθηκε 
άπό τόν Αρχάγγελο Γαβριήλ τόν επικείμενο θάνατό Της, 
ίκέτευσε τόν Υίό Της νά διασώσει την ψυχή Της άπό αυτούς 
τούς δαίμονες καί, άπαντώντας στήν προσευχή Της, ό ίδιος ό 
Κύριος ’ Ιησούς Χριστός εμφανίστηκε άπό τούς ούρανούς γιά 
νά παραλάβει τήν ψυχή τής Πανάγνου Μητρός Του καί νά 
τήν οδηγήσει στούς ούρανούς . 14 Φοβερή είναι, πράγματι, ή 
τρίτη ημέρα γιά τήν ψυχή τού άπελθόντ ος, καί γιά τό λόγο 
αύ τό ή ψυχή έχει ιδιαίτερη άνάγκη τότε άπό προσευχές γιά 
τή σωτηρία της. 

Στό "Εκτο Κεφάλαιο παραθέσαμε έναν αριθμό Πατε- 
ρικών καί άγιογραφικών κειμένων σχετικών μέ τά τελώνια, 
έτσι δέν υπάρχει λόγος νά προσθέσουμε καί άλλα στό σημείο 
αυτό. Μπορούμε όμως, γιά μία άκόμα φορά, νά σημειώσουμε 
ότι οί περιγραφές τών «τελωνίων» συνιστούν ένα «μοντέλο» 
τών έμπειριών τής ψυχής μετά τό θάνατο καί ότι οί μεμονω- 
μένες έμπειρίες είναι δυνατόν νά διαφέρουν σημαντικά μετα- 
ξύ τους. Μικρές λεπτομέρειες, όπως ό άριθμός τών τελωνίων, 
είναι φυσικά δευτερεύουσες έν συγκρίσει μέ τό πρωταρχικό 
δεδομένο ότι, σύντομα μετά τό θάνατο, ή ψυχή πράγματι 
βιώνει μία κρίση, τή Μερική Κρίση, ως τελική συγκεφαλαίω- 
ση τού «άόρατου πολέμου» πού έχει διεξαγάγει, ή πού άπέ- 
τυχε νά διεξαγάγει, στήν έπίγεια ζωή κατά τών πεπτωκότων 
πνευμάτων. 

14 . Ή σκηνή αύτή άναπαρίσταται οπτικά στήν παραδοσιακή Όρθόδοξη 
εικόνα τής Κοιμήσεως τής Θεοτόκου. 
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Συνεχίζοντας τήν έπιστολή του πρός τόν αδελφό τής άπο- 
θνήσκουσας γυναίκας, ό Επίσκοπος Θεοφάνης ό "Εγκλει- 
στος γράφει: «Λίγο μετά τό θάνατο, ή ψυχή άρχίζει έναν 
άγιΰνα γιά νά καταφέρει νά διέλθει άπό τά τελώνια. Στόν 
άγιΰνα της ή άδελφή σου χρειάζεται βοήθεια! Έχε τό αυτό 
στή σκέψη σου, καί θά τήν άκοΰσεις νά σέ παρακαλεϊ φωνά- 
ζοντας: Βοήθεια! Θά πρέπει νά στρέψεις όλη σου τήν προ- 
σοχή καί όλη σου τήν άγάπη γι’ αυτήν στό πώς θά τή βοη- 
θήσεις. Πιστεύω πώς ή μεγαλύτερη έμπρακτη άπόδειξη τής 
άγάπης σου θά είναι νά άφήσεις τή φροντίδα τού νεκρού 
της σώματος στούς άλλους, νά άποχωρήσεις καί, μένοντας 
μόνος σου οπουδήποτε μπορείς, νά βυθιστείς σέ προσευχή 
γιά τήν ψυχή της, γιά τή νέα κατάσταση στήν οποία βρίσκε- 
ται καί γιά τις καινούριες, άπροσδόκητες άνάγκες της. 
Συνέχισε τήν άκατάπαυστη ικεσία σου στό Θεό γιά έξι έβδο- 
μάδες, καί περισσότερο. Όταν πέθανε ή όσια Θεοδώρα, τό 
σακούλι άπό τό όποιο πήραν χρυσό οί άγγελοι γιά νά τή γλι- 
τώσουν άπό τά τελώνια ήταν οί προσευχές τού πνευματικού 
της πατέρα. Έτσι θά γίνει καί μέ τις δικές σου προσευχές- 
μήν παραλείψεις νά κάνεις όσα σού είπα. Αύτό είναι ή 
πραγματική άγάπη!» 

Τό «σακούλι» άπό τό όποιο πήραν «χρυσό» οί άγγελοι καί 
«έξόφλησαν τά χρέη» τής όσιας Θεοδώρας στά τελώνια έχει 
συχνά παρανοηθεϊ άπό κάποιους έπικριτές τής Όρθόδοξης 
διδασκαλίας- μερικές φορές συγκρίνεται μέ τή λατινική 
έννοια τού «πλεονάσματος χάριτος» τών άγιων. Στήν περί- 
πτωση αύτή, τέτοιοι έπικριτές έρμηνεύουν κατά γράμμα τά 
Όρθόδοξα κείμενα. Σέ τίποτε άλλο δέν άναφέρεται τό παρα- 
πάνω άπόσπασμα παρά στις προσευχές τής Εκκλησίας γιά 
τούς άναπαυθέντες, καί ειδικότερα στις προσευχές ένός άγιου 
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ανθρώπου καί πνευματικού πατέρα. Είναι σχεδόν περιττό νά 
ποϋμε ότι όλες αυτές οί περιγραφές έχουν μεταφορική έννοια. 

Ή Όρθόδοξη Εκκλησία θεωρεί τή διδασκαλία περί 
τελωνίων τόσο σημαντική, ώστε έχει συμπεριλάβει σχετικές 
αναφορές σέ πολλές από τίς ακολουθίες της, μερικές έκ των 
οποίων άναφέρονται στό κεφάλαιο περί τελωνίων. Ειδικότε- 
ρα, ή Εκκλησία θεωρεί ιδιαιτέρως άπαραίτητο νά συνοδεύει 
μέ αυτήν τή διδασκαλία κάθε τέκνο της πού άποθνήσκει - 
στόν «Κανόνα γιά τήν Αναχώρηση τής Ψυχής», πού διαβά- 
ζεται άπό τόν ιερέα στό νεκρικό κρεβάτι κάθε πιστού, υπάρ- 
χουν τά παρακάτω τροπάρια: 

« Καθώς φεύγω άπό τή γή, άξίωσέ με νά διέλθω άνεμπό- 
διστα άπό τόν άρχοντα τού άέρα, τό διώκτη καί βασανιστή, 
έκεΐνον πού ώς άδικος άνακριτής στέκεται πάνω στούς φοβε- 
ρούς δρόμους ». 15 

« Τ Ω Πανένδοξε Θεοτόκε, όδήγησέ με εις τούς ούρανούς, 
στά ιερά καί πολύτιμα χέρια τών άγίων άγγέλων ώστε, προ- 
στατευ μένος μέσα στά φτερά τους, νά μήν άντικρίσω τή 
ρυπαρή, άποκρουστική καί σκοτεινή μορφή τών δαιμόνων . 16 

« Τ Ω Άγια Θεοτόκε, Έσύ ή Όποια γέννησες τόν Παντοδύ- 
ναμο Κύριο, άπομάκρυνε άπό έμένα τόν άρχοντα τών 
φοβερών τελωνίων, τόν κυβερνήτη τού κόσμου, όταν φτάσει 
ή στιγμή τού θανάτου μου, ώστε νά Σέ δοξολογώ αιωνίως ». 17 

Κατ’ αύτόν τόν τρόπο, τά λόγια τής Εκκλησίας προετοι- 
μάζουν τόν άποθνήσκοντα Όρθόδοξο Χριστιανό γιά τίς 
δοκιμασίες πού θά συναντήσει μπροστά του. 


15. 4η Ώδή. 

16. 6η Ώδή. 

17. 8η Ώδή. 
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Οί σαβάν-τα έιμ,έββς 

Κατόπιν, έχοντας επιτυχίας διέλθει από τά τελώνια καί 
νποκλιθει βαθιά ενώπιον τοϋ Θεοϋ, ή ψυχή γιά διάστημα 
τριάντα επτά επιπλέον ημερών επισκέπτεται τις ουράνιες 
κατοικίες καί τις άβνσσονς τής κολάσεως, μή γνωρίζοντας 
άκόμα πού θά παραμείνει, καί μόνον την τεσσαρακοστή 
ήμερα καθορίζεται ή θέση στήν οποία θά βρίσκεται μέχρι 
τήν άνάσταση των νεκρών. 

Σίγουρα δεν είναι παράξενο δτι ή ψυχή, έχοντας διέλθει 
από τά τελώνια καί παυσει μιά γιά πάντα κάθε σχέση μέ τά 
έπίγεια, είσάγεται στόν άληθινά άλλο κόσμο, σέ ένα τμήμα 
τοϋ οποίου θά παραμείνει αιωνίως. Σύμφωνα μέ τήν άποκά- 
λυψη τοϋ άγγέλου στόν άγ. Μακάριο Αλεξάνδρειάς, ή ειδική 
έπιμνημόσυνη δέηση υπέρ των άπελθόντων τήν ένατη ήμέρα 
μετά τό θάνατο - πέραν τοϋ γενικοϋ συμβολισμοϋ των έννέα 
άγγελικών ταγμάτων - πραγματοποιείται έπειδή μέχρι τότε 
παρουσιάζονται στήν ψυχή τά θαυμάσια τοϋ Παραδείσου, 
καί μόνον κατόπιν αύτοϋ, γιά τό υπόλοιπο των σαράντα 
ήμερων, τής παρουσιάζονται τά μαρτύρια καί τά φρικτά τής 
κόλασης, πρίν τοποθετηθεί τήν τεσσαρακοστή ήμέρα στή 
θέση στήν οποία θά άναμένει τήν άνάσταση των νεκρών καί 
τήν Τελική Κρίση. Θά πρέπει καί πάλι νά τονίσουμε ότι οί 
άναφερόμενοι άριθμοί άποτελοϋν γενικό κανόνα, ή «μοντέ- 
λο» τής μεταθανάτιας πραγματικότητας, καί άναμφισβήτητα 
δέν ολοκληρώνουν όλες οί ψυχές των άπελθόντων τήν πορεία 
τους άκριβώς σύμφωνα μέ τόν «κανόνα». Γνωρίζουμε σαφώς 
ότι ή όσια Θεοδώρα, στήν πραγματικότητα, ολοκλήρωσε τό 
«γύρο τής κολάσεως» άκριβώς τήν τεσσαρακοστή ήμέρα - 
σύμφωνα μέ τή γήινη μέτρησή τοϋ χρόνου . 18 


18. ΕίεηιαΙ Μγ$1εήε5 Βεγοηά ϋιε Οιανε, ΙοΓϋ&ηνίΠε, Νέα ' Υόρκη, σελ. 83-84. 
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Ή κατάστασή τ ών ψυχρών 
μέχβΐ τήν τελικ,ή κ,βίση. 

Μερικές ψυχές βρίσκονται (μετά τίς σαράντα ημέρες) σέ 
μία κατάσταση πρόγευσης τής αιώνιας άγαλλίασης καί μακα- 
ριότητας, ενώ άλλες σέ μία κατάσταση τρόμου έξαιτίας των 
αιώνιων μαρτυρίων τά όποια θά ύποστοϋν πλήρως μετά τήν 
Τελική Κρίση. Μέχρι τότε εξακολουθεί νά υπάρχει δυνατότη- 
τα άλλαγής τής κατάστασής τους, ιδιαιτέρως μέσω τής υπέρ 
αυτών προσφοράς τής Αναίμακτης Θυσίας ( μνημόσυνο στή 
θεία λειτουργία), καί παρομοίως μέσω άλλων προσευχών. 

Ή διδασκαλία τής Εκκλησίας περί τής κατάστασης των 
■ψυχών στον παράδεισο καί τήν κόλαση πριν τήν Τελική Κρί- 
ση άναπτύσσεται πιό λεπτομερώς στή συνέχεια με τά λόγια 
του άγ. Μάρκου Εφέσου του Ευγενικού. 19 

Τά οφέλη τής προσευχής, τόσο τής κοινής όσο καί τής 
άτομικής γιά τίς ψυχές πού βρίσκονται στήν κόλαση έχουν 
περιγράφει σέ πολλούς Βίους Άγιων καί άσκητών καθώς καί 
σέ Πατερικά κείμενα. Στό Βίο τής μάρτυρος τού 3ου αιώνα 
Περπέτουας, γιά παράδειγμα, διαβάζουμε ότι ή κατάσταση 
τής ψυχής τού άδελφού της Δημοκράτη τής άποκαλύφθηκε 
μέ τήν εικόνα μίας στέρνας γεμάτης νερό, ή όποια όμως ήταν 
τόσο ψηλά πού δέν μπορούσε νά τή φτάσει άπό τόν ρυπαρό, 
καυτό τόπο όπου ήταν περιορισμένος. Χάρη στήν ολόθερμη 
προσευχή τής Περπέτουας έπί μία ολόκληρη ημέρα καί 
νύχτα ό Δημοκράτης έφτασε τή στέρνα καί τόν είδε νά βρί- 
σκεται σέ έναν φωτεινό τόπο. Άπό αύτό ή Περπέτουα κατά- 


19. Βλ. Ή Ψυχή μετά τόν Θάνατο, Παράρτημα I. 
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λαβε δτι ό αδελφός της είχε απελευθερωθεί άπό τά δεινά τής 
κόλασης. 20 

Στό Βίο μίας άσκήτριας πού πέθανε μόλις τόν 20ό αιώνα 
άναφέρεται μία παρόμοια περίπτωση. Πρόκειται γιά τήν 
όσια Αθανασία (Αναστασία Λογκάτσεβα), πνευματική 
θυγατέρα τού οσίου Σεραφείμ τού Σάρωφ. Όπως διαβάζου- 
με στό Βίο της: «Ή Αναστασία είχε έναν άδελφό πού τόν έλε- 
γαν Παύλο. Ό Παύλος κάποτε ήταν μεθυσμένος καί κρεμά- 
στηκε. Κι ή Αναστασία άποφάσισε νά προσευχηθεί πολύ γιά 
τόν άδερφό της. Μετά τό θάνατό του, ή Αναστασία πήγε στό 
μοναστήρι Ντιβέγιεβο, τού οσίου Σεραφείμ, γιά νά μάθει τί 
άκριβώς έπρεπε νά κάνει, ώστε νά βελτιωθεί ή κατάσταση 
τού άδερφού της, ό όποιος έδωσε τέλος στή ζωή του μέ τρόπο 
δυσσεβή καί άτιμωτικό... Ήθελε νά συναντήσει τήν Πελαγία 
Ίβάνοβνα καί νά ζητήσει τή συμβουλή της... Ή Αναστασία 
έπισκέφθηκε τήν Πελαγία. Εκείνη τής είπε νά κλειστεί στό 
κελί της σαράντα μέρες, νά προσευχηθεί καί νά νηστέψει γιά 
τόν άδελφό της καί κάθε μέρα νά λέει έκατόν πενήντα φορές: 
“Ύπεραγία Θεοτόκε, άνάπαυσον τόν δούλον σου.” 

»Όταν συμπληρώθηκαν σαράντα μέρες, ή Αναστασία 
είδε ένα όραμα. Βρέθηκε μπροστά σέ μία άβυσσο. Στό βάθος 
της ήταν ένας βράχος άπό αίμα. Πάνω στό βράχο κείτονταν 
δυό άντρες μέ σιδερένιες άλυσίδες στό λαιμό τους. Ό ένας 
ήταν ό άδερφός της. 

»Ή Αναστασία διηγήθηκε τό όραμα στήν Πελαγία καί 
κείνη τής είπε νά συνεχίσει τή νηστεία καί τήν προσευχή. 

»Τέλειωσαν κι άλλες σαράντα μέρες μέ νηστεία καί προ- 
σευχή κι ή Αναστασία είδε τό ίδιο όραμα. Ή ϊδια άβυσσος κι 

20 . "Οπως παρατίθεται στό ΟηΗοάοχ Π/ε, 1978, τεΰχος Νο. 1, σελ. 23-24. Ή 
μνήμη τής μάρτυρος Περπέτουας εορτάζεται τήν 1η Φεβρουάριου. 
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ό βράχος πάνω στόν όποιο βρίσκονταν οι δυό άντρες μέ άλυ- 
σίδες στό λαιμό τους. Αυτή τή φορά όμως ό άδερφός της 
ήταν όρθιος. Περπατούσε πάνω στό βράχο, έπεφτε καί ξανα- 
σηκωνόταν. Οί άλυσίδες ήταν άκόμα στό λαιμό του. 

»Ή Πελαγία Ίβάνοβνα, στήν οποία κατέφυγε καί πάλι ή 
Αναστασία, τής είπε νά έπαναλάβει τήν ί'δια άσκηση γιά τρί- 
τη φορά. 

»Όταν τελείωσε καί τό τρίτο σαρανταήμερο τής νηστείας 
καί τής προσευχής, ή Αναστασία ξαναεϊδε τό ί'διο όραμα. Ή 
ί'δια άβυσσος, ό ίδιος βράχος. Τώρα όμως, πάνω στό βράχο 
ήταν μόνο ένας άντρας, άγνωστός της. Ό άδερφός της είχε 
άπελευθερωθεΐ άπό τά δεσμά. Δέ φαινόταν πουθενά. Ό 
άγνωστος άντρας άκούστηκε νά λέει: 

- Είσαι τυχερός έσύ. Έχεις πολύ ισχυρούς μεσίτες στή γή. 

Ή Αναστασία άνέφερε στήν Πελαγία Ίβάνοβνα τό τρίτο 

όραμά της καί κείνη τής άπάντησε: 

- Ό άδερφός σου λυτρώθηκε άπό τά βάσανα. Δέν μπήκε 
όμως στή μακαριότητα τού Παραδείσου .» 21 

Πολλά παρόμοια περιστατικά άναφέρονται σέ Βίους 
Όρθόδοξων Αγίων καί άσκητών. Σέ περίπτωση πού κάποι- 
ος έχει τήν τάση νά έρμηνεύει κατά γράμμα τέτοια οράματα, 
ίσως θά πρέπει νά παρατηρήσουμε ότι βεβαίως οί εικόνες μέ 
τίς όποιες έμφανίζονται τέτοια οράματα, συνήθως σέ όνειρα, 
δέ «φωτογραφίζουν» κατ’ άνάγκην τόν τρόπο ύπαρξης τής 
ψυχής μετά τό θάνατο - πρόκειται περισσότερο γιά εικόνες οί 
όποιες μεταβιβάζουν τήν πνευματική άλήθειατής βελτίωσης 
τής κατάστασης τής ψυχής στόν άλλο κόσμο χάρη στίς προ- 
σευχές έκείνων πού παραμένουν στόν κόσμο τούτο. 


21 . Όσια Αθανασία, μτφρ. Πέτρου Μπότση, β' έκδ., Αθήνα 1998, σελ. 69-73. 
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Πβοσβυχές γιά τούς νεκβούς 

Τό ακόλουθο περιστατικό μάς δείχνει πόσο σημαντική 
είναι ή τέλεση μνημόσυνου στη θεία λειτουργία: πριν την 
αφαίρεση των λ ειφάνων τοϋ άγ. Θεοδοσίου τοϋ Τσερνίγκωφ 
(1896), ό φημισμένος Στάρετς Αλέξιος (11916), ιερομόναχος 
τοϋ Ερημητηρίου τοϋ Γκολοσεγιέφσκυ τής Λαύρας των 
Σπηλαίων τοϋ Κιέβου, ό όποιος διεξήγαγε την άνακομιδή 
των λ ειφάνων, άποκαμωμένος καθώς καθόταν δίπλα στά λεί- 
φανα, λαγοκοιμήθηκε καί είδε μπροστά του τόν άγιο, ό 
όποιος τοϋ είπε: «Σ’ ευχαριστώ πού κοπιάζεις γιά μένα καί 
σέ παρακαλώ θερμά, όταν τελέσεις τή θεία λειτουργία, νά 
μνημονεύσεις τούς γονείς μου» - καί έδωσε τά όνόματά τους 
(πατήρ Νικήτας καί Μαρία). 22 «Πώς μπορείς εσύ, ώ 'Άγιε, νά 
ζητάς τίς δικές μου προσευχές, όταν εσύ ό ίδιος στέκεσαι 
στόν ούράνιο Θρόνο καί ικετεύεις τό Θεό νά δωρίσει στούς 
άνθρώπους τό έλεος Του;» ρώτησε ό ιερομόναχος. «Ναί, αυτό 
είναι άλήθεια,» άπάντησε ό άγ. Θεοδόσιος, «άλλά ή προσφο- 
ρά στή θεία λειτουργία έχει περισσότερη δύναμη άπό τήν 
προσευχή μου.» 

Έτσι λοιπόν, οί παννυχίδες καί ή κατ’ οίκον προσευχή 
γιά τούς νεκρούς είναι ευεργετικές γιά τήν φυχή τους, όπως 
εξάλλου είναι καί οί εις μνήμην τους άγαθοεργίες, όπως ελε- 
ημοσύνες ή συνεισφορές στήν εκκλησία. α Ομως ιδιαιτέρως 
ευεργετική είναι ή τέλεση μνημόσυνου στή θεία λειτουργία, 

22. Τά ονόματα αυτά ήταν άγνωστα πριν άπό τό όραμα. Αρκετά χρόνια μετά 
τήν ανακήρυξη τοϋ Θεοδοσίου ώς άγιου, βρέθηκε τό δικό του Βιβλίο Μνη- 
μοσυνών στή μονή όπου ήταν κάποτε ήγοΰμενος, τό όποιο επιβεβαίωσε αυτά 
τά ονόματα καθώς καί τό όραμα. Βλ. τόν Βίο τον Πρεοβυτέρον Αλεξίου στήν 
Ρηνοδώνηγ Β1ει§ονεδΙηί1ί, δαπ Ρτ&πείδεο, 1967, Νο.1 (στά Ρωσικά). 
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καί πολλές εμφανίσεις νεκρών καί άλλα περιστατικά τά 
όποια έχουν σημειωθεί επιβεβαιώνουν κάτι τέτοιο. Πολλοί 
άνθρωποι πού πέθαναν εν μετανοία άλλά πού δέν μπόρεσαν 
νά έκφράσουν έμπρακτα τή μετάνοιά τους όσο ζοϋσαν, ελευ- 
θερώθηκαν άπό τά μαρτύρια καί βρήκαν ανάπαυση. Στην 
Εκκλησία πάντοτε προσφέρονται προσευχές υπέρ άναπαύ- 
σεως των νεκρών, καί μάλιστα την ημέρα τής Καθόδου τού 
' Αγίου Πνεύματος, στον εσπερινό τής γονυκλισίας, υπάρχει 
μία ειδική ευχή «γιά τούς ευρισκομένους στον άδη.» 

Στους Δ ιαλόγους του, ό άγ. Γρηγόριος ό Μέγας, απαντώ- 
ντας στήν έρώτηση, «Ποιό άραγε θά μπορούσε νά είναι αυτό, 
πού έχει τή δύναμη νά αόφελήσει τις ψυχές των νεκρών;» 
διδάσκει: «Έάν τά πταίσματα δέν είναι ασυγχώρητα μετά 
θάνατον, συνήθως πολύ βοηθεΐ τις ψυχές άκόμα καί μετά 
θάνατον ή ιερή άναφορά τής σωτηριώδους Θυσίας, τόσο πού 
ορισμένες φορές παρουσιάζονται καί οί ίδιες οί ψυχές τών 
κεκοιμημένων καί τό ζητούν αυτό... Μέ όλα αύτά πρέπει νά 
θεωρήσουμε πώς άσφαλέστερη οδός είναι, ό,τι καλό έλπίζει ό 
καθένας νά ένεργηθεΐ μετά τό θάνατό του άπό τούς άλλους, 
νά τό κάνει ό ίδιος γιά τόν έαυτό του όσο ζεϊ. Μακαριότερο 
πράγματι είναι νά έξέλθει κανείς έλεύθερος, παρά μετά τά 
δεσμά νά ζητάει έλευθερία. Όφείλουμε, επομένως, μέ όλη 
μας τή διάνοια νά καταφρονούμε τόν παρόντα αιώνα, γιά 
ένα λόγο παραπάνω τώρα πού τόν βλέπουμε ήδη νά καταρ- 
ρέει, καί νά θύουμε στό Θεό καθημερινές θυσίες δακρύων, 
καί καθημερινές προσφορές τού Σώματος καί Αίματός του. 
Αύτή πράγματι ή θυσία κατά τρόπο μοναδικό σώζει τήν 
ψυχή άπό τήν αιώνια άπώλεια, γιατί διά τού μυστηρίου 
άνακαινίζει γιά έμάς τό θάνατο τού Μονογενούς» 23 . 
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Ό άγ. Γρηγόριος αναφέρει διάφορα περιστατικά κατά τά 
όποια οι νεκροί έμφανίστηκαν σε ζωντανούς καί τούς παρα- 
κάλεσαν νά τελέσουν θεία λειτουργία υπέρ άναπαύσεως των 
ψυχών τους ή τούς εύχαρίστησαν γιά τήν τέλεσή της. Ανα- 
φέρει έπίσης τήν περίπτωση ένός αιχμαλώτου, τόν όποιο ή 
σύζυγός του θεωρούσε νεκρό καί υπέρ άναπαύσεως τού 
όποιου κανόνιζε νά τελείται λειτουργία ορισμένες ή μέρες. Ό 
αιχμάλωτος αύτός όταν έπέστρεψε τής διηγήθηκε ότι είχε 
έλευθερωθει άπό τά δεσμά του κάποιες ήμέρες, άκριβώς 
έκεΐνες τίς ήμέρες τής τέλεσης λειτουργίας . 24 

Οί Προτεστάντες γενικώς θεωρούν τίς προσευχές τής 
Εκκλησίας γιά τούς νεκρούς κατά κάποιον τρόπο άσύμβα- 
τες μέ τήν άνάγκη νά βρει ό άνθρωπος τή σωτηρία στήν επί- 
γεια ζωή του. «Έάν μπορούμε νά σωθούμε μέσω τής Εκκλη- 
σίας μετά τό θάνατο, τότε γιατί νά μπούμε στόν κόπο νά 
παλέψουμε ή νά άποκτήσουμε πίστη σέ αύτήν τή ζωή; ’Άς 
φάμε, ας πιούμε, κι ας γλεντήσουμε...» Φυσικά, κανείς άπ’ 
όσους έφάρμοσαν αύτήν τή φιλοσοφία όσο ζούσαν δέ σώθη- 
κε ποτέ χάρη στίς προσευχές τής Εκκλησίας μετά τό θάνατό 
του, καί είναι προφανές ότι ένα τέτοιο έπιχείρημα είναι άπο- 
λύτως τεχνητό, άκόμα καί υποκριτικό. Οί προσευχές τής 
Εκκλησίας δέν μπορούν νά σαισουν τόν οίονδήποτε δέν επι- 
θυμεί τή σωτηρία του, ή αύτόν πού ποτέ δέν άγωνίστηκε ό 
ίδιος νά τήν κατακτήσει κατά τή διάρκεια τής ζωής του. 
Κατά μία έννοια, θά μπορούσαμε νά πούμε ότι οί προσευχές 
τής Εκκλησίας ή τού κάθε Χριστιανού ξεχωριστά γιά 


23 . Άγιου Γρηγορίου τοΰ Μεγάλου, Δ ιάλογοι, μτφρ. Στεφάνου δ. μ. μέ τίτλο 
Βίοι Άγνωστων Ασκητών , Έκδ. Αδελφότητος Ίερομ. Ίωάννου «Κοίμησις 
τής Θεοτόκου», Αγία "Αννα, "Αγιον ’Όρος 1988, IV, 57, 60, σελ. 389, 399-400. 

24 . Στό ίδιο ΙΥ:57, 59, σελ. 389, 396. 
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κάποιο νεκρό δεν προκύπτουν παρά ώς άποτέλεσμα τού τρό- 
που ζωής του: κανείς δε θά προσευχόταν γι’ αύτόν έάν δεν 
είχε κάνει κάτι όσο ζούσε πού νά έμπνέει μία τέτοια προσευ- 
χή μετά τό θάνατό του. 

Ό άγ. Μάρκος Εφέσου άσχολεΐται έπίσης μέ τό έρώτημα 
περί τού νοήματος των προσευχών τής Εκκλησίας γιά τις 
ψυχές των νεκρών καί τής προκαλούμενης βελτίωσης στήν 
κατάστασή τους, παραθέτοντας ένα παράδειγμα άπό τήν 
προσευχή τού άγ. Γρηγορίου τού Διαλόγου γιά τό Ρωμαίο 
Αύτοκράτορα Τραϊανό, προσευχή τήν όποια τού ένέπνευσε 
μία άγαθή πράξη αύτοΰ τού ειδωλολάτρη Αύτοκράτορα . 25 

Τ ί ιπΓθβθΰ[ΐε νά κ,άνουμε γιά τούς νεκ,βούς 

'Ο καθένας άπό εμάς πού επιθυμεί νά έκφράσει τήν άγά- 
πη τον γιά τούς νεκρούς καί νά τούς βοηθήσει ουσιαστικά, 
μπορεί νά τό επιτύχει προσευχόμενος υπέρ των ψυχών τους, 
καί ειδικότερα μνημονεύοντας αυτούς στή θεία λειτουργία, 
όταν οι μερίδες πού άποκόπτονται γιά ζώντες καί νεκρούς 
άφήνονται νά πέσουν μέσα στό Αίμα τού Κυρίου μέ τις 
λέξεις: «Ά πόπλυνον Κύριε τά άμαρτήματα τών ενθάδε μνη- 
μονευθέν των δούλων σου τφΑιματί σου τώ 'Αγίω πρεσβείαις 
τής Θεοτόκου καί πάντων σου τών Αγίων. Αμήν.» Δ έν μπο- 
ρούμε νά κάνουμε τίποτε καλύτερο ή σπουδαιότερο γιά τούς 
νεκρούς άπό τό νά προσευχόμαστε γι’ αυτούς, προσφέρον τάς 
τους μνημόσυνο στή θεία λειτουργία. Τό έχουν πάντα άνά- 
γκη, ειδικά κατά τή διάρκεια εκείνων τών σαράντα ημερών 
όπου ή ψυχή τού άπελθόντ ος πορεύεται πρός τις αιώνιες 


25. Βλ. Ή Ψυχή μετά τόν Θάνατο, Παράρτημα I. 
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κατοικίες. Τό σώμα δεν αισθάνεται τίποτε τότε· δε βλέπει 
τούς οικείους πού έχουν συγκεντρωθεί, όέ μυρίζει τό ευωδια- 
στό άρωμα τών λουλουδιών, δεν άκούει τούς επικήδειους. Ή 
ψυχή όμως αισθάνεται τις προσφερόμενες υπέρ αυτής προ- 
σευχές καί είναι ευγνώμων στούς άνθρώπους πού τις άπευ- 
θύνουν καί βρίσκεται πνευματικώς κοντά τους. 

~ Ω συγγενείς καί άγαπημένοι τού νεκρού! Πράξετε γι’ 
αυτούς ό,τι έχουν άνάγκη καί ό,τι είναι εντός τής δικαιοδο- 
σίας σας. Δ ώστε τά χρήματά σας όχι γιά νά καλλωπίσετε εξω- 
τερικά τό φέρετρο καί τό μνήμα, άλλά γιά νά βοηθήσετε 
όσους τό χρειάζονται, εις μνήμην τών άγαπημένων σας πού 
έφυγαν άπό τή ζωή, γιά νά ένισχύσετε εκκλησίες, στις όποιες 
προσφέρονται προσευχές υπέρ αυτών. Ελεήστε τούς 
νεκρούς, φροντίστε γιά τις ψυχές τους. Μάς περιμένει όλους 
ό ίδιος δρόμος, καί όταν κι εμείς βρεθούμε εκεί πόσο πολύ θά 
ευχόμαστε νά μάς θυμάται κάποιος στις προσευχές του! Αξί- 
ζει λοιπόν νά ελεήσουμε εμείς οί ίδιοι τούς νεκρούς. 

5 Αμέσως άφοϋ άναπαυθεϊ κάποιος, καλέστε ή ενημερώσε- 
τε έναν ιερέα, ώστε νά διαβάσει τις «Προσευχές γιά τήν Ανα- 
χώρηση τής Ψυχής», τις όποιες ή Εκκλησία έχει ορίσει νά 
διαβάζονται πάνω άπό όλους τούς Ορθόδοξους Χριστια- 
νούς μετά τό θάνατό τους. Προσπαθήστε, εί δυνατόν, νά τελέ- 
σετε τήν κηδεία στήν εκκλησία καί νά άναγνώσετε τό Ψαλτή- 
ρι πάνω άπό τόν άπελθόντα μέχρι τήν κηδεία. Ή κηδεία όέ 
χρειάζεται νά είναι περίτεχνη, άλλά πρέπει άπαραιτήτως νά 
είναι πλήρης, χωρίς συντομεύσεις · τήν ώρα εκείνη μή σκε- 
φτειτε τόν εαυτό σας καί τήν άνεσή σας, άλλά τόν άπελθόντα, 
άπό τόν όποιο χωρίζεστε διά παντός. ’ Εάν υπάρχουν ταυτό- 
χρονα καί άλλοι άπελθόντες πού άναμένουν κηδεία στήν 
εκκλησία, μήν άρνηθεϊτε εάν σάς προταθει νά τελέσετε τήν 
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κηδεία γιά δλους μαζί. Είναι καλύτερο νά τελείται μία 
κηδεία γιά δύο ή περισσότερους άπελθόντες ταυτόχρονα, 
όταν οί προσευχές όλων των παρευρισκομένων προσφιλών 
προσώπων θά είναι ιδιαιτέρως ένθερμες, παρά νά τελούνται 
ξεχωριστές, διαδοχικές κηδείες, καί νά συντομεύονται οί 
λειτουργίες εξ αιτίας έλλειψης χρόνου καί ενέργειας· άφοϋ 
κάθε λέξη τής προσευχής γιά τόν άναπαυθέντα είναι δ, τι μία 
σταγόνα νερό γιά τό όιψασμένο. Κανονίστε οπωσδήποτε 
εκείνη την ωρα τά σχετικά μέ την τέλεση σαρανταλείτουρ- 
γον, δηλαδή καθημερινή μνημόνευση στή θεία λειτουργία 
σέ δλη τή διάρκεια των σαράντα ημερών. Συνήθως στούς 
ναούς δπου τελείται καθημερινά θεία λειτουργία, οί άπελ- 
θόντες οί όποιοι έχουν κηδευτεί εκεί μνημονεύονται επί 
σαράντα καί πλέον ήμέρες. ’ Εάν όμως ή κηδεία γίνει σέ ναό 
δπου όέν τελείται καθημερινά θεία λειτουργία, τότε οί ίδιοι 
οί συγγενείς θά πρέπει νά φροντίσουν νά ζητήσουν τήν τέλε- 
ση τού 40ήμερου μνημόσυνου οπουδήποτε τελούνται θείες 
λειτουργίες. Παρομοίως είναι καλό νά στέλνουμε εισφορές 
γιά μνημόνευση τών νεκρών σέ μοναστήρια, όπως καί στά 
Ιεροσόλυμα, δπου καθημερινά διεξάγεται προσευχή στούς 
' Αγίους Τόπους. Αλλά ή διαδικασία τής 40ήμερης δέησης 
υπέρ τών νεκρών πρέπει νά ξεκινήσει άμέσως μετά τό θάνα- 
το, όταν ή ψυχή έχει ιδιαίτερη άνάγκη βοήθειας άπό τήν 
προσευχή · επομένως, θά πρέπει νά ξεκινούμε αύ τό τό μνημό- 
συνο στόν κοντινότερο ναό δπου τελείται καθημερινώς θεία 
λειτουργία. 

Αξίζει λοιπόν νά φροντίσουμε γι’ αυτούς πού έφυγαν γιά 
τόν άλλο κόσμο πριν άπό εμάς, προκειμένου νά κάνουμε δ, τι 
μπορούμε γιά τίς ψυχές τους, ενθυμούμενοι δτι: «Μακάριοι 
οί έλεί] μονές, δτι αυτοί θά ελεηθούν.» 
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Ή άνάστασπ, τών νβκ,βών 

Κάποια ήμερα αυτός ό φθαρτός κόσμος θά πάψει νά 
υπάρχει, καί τότε θά χαράξει ή αίοονια Βασιλεία των 
Ουρανών, στήν όποια οί ψυχές των σεσωσμένων, ένωμένες με 
τά άναστημένα τους σώματα, θά κατοικούν γιά πάντα μαζί 
με τό Χριστό, άθάνατες καί άφθαρτες. Τότε ή μερική άγαλ- 
λίαση καί μακαριότητα πού γεύονται οί ψυχές άκόμα καί 
σήμερα στόν ουρανό θά άντικατασταθοΰν άπό τήν πληρότη- 
τα τής άγαλλίασης τής νέας δημιουργίας γιά τήν όποια πλά- 
στηκε ό άνθρωπος· όμως έκεΐνοι πού δέ δέχτηκαν τή σωτηρία 
τήν όποια ό Χριστός ήλθε νά προσφέρει στήν άνθρωπότητα 
θά βασανίζονται γιά πάντα - μαζί μέ τά άναστημένα τους 
σο'ιματα - στήν κόλαση. Ό άγ. Ιωάννης ό Δαμασκηνός, στό 
τελευταίο κεφάλαιο τού έργου του Ακριβής ’Έκθεση τής 
5 Ορθοδόξου Πίσ τέως, περιγράφει παραστατικά τήν τελική 
κατάσταση τής ψυχής μετά τό θάνατο: 

«Πιστεύουμε καί στήν άνάσταση των νεκρών. Γιατί θά 
υπάρχει, πράγματι θά υπάρχει ή άνάσταση τών νεκρών. 
Καί λέγοντας άνάσταση έννοούμε άνάσταση σωμάτων. Για- 
τί άνάσταση είναι δεύτερη σύσταση τού άνθρώπου τής πτώ- 
σεως - άλλωστε οί ψυχές, ώς άθάνατες, πώς θά άναστηθούν; 
Γιατί, άν ορίζουν τό θάνατο ώς χωρισμό τής ψυχής άπό τό 
σώμα, οπωσδήποτε ή άνάσταση είναι ή νέα συνάφεια 
ψυχής καί σώματος καί δεύτερη σύσταση τού ζώου πού δια- 
λύθηκε καί έπεσε - τό ίδιο λοιπόν τό σώμα πού φθείρεται 
καί διαλύεται, τό ίδιο θά άναστηθεΐ άφθαρτο- γιατί δέν 
άδυνατεΐ αύτός πού άρχικά άπό τό χώμα τής γής τό 
συγκρότησε, ξανά νά τό άναστήσει μετά τή διάλυση καί τήν 
έπιστροφή του στή γή, άπό τήν οποία είχε ληφθεΐ, κατά τήν 
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άπόφαση τού δημιουργού... 

»’Άν λοιπόν ή ψυχή μόνη της πήρε μέρος στους αγώνες 
τής αρετής, μόνη καί θά στεφανωθεί. Καί αν μόνη της κυλί- 
στηκε στίς ηδονές, δίκαια καί μόνη θά κολαζόταν, άλλά έπει- 
δή ούτε τήν ύπαρξη είχαν χωριστή καί ούτε τήν άρετή ούτε 
τήν κακία άκολούθησε ή ψυχή χωρίς τό σώμα, δίκαια θά 
πάρουν καί οι δύο μαζί καί τίς άμοιβές. 

»Γι’ αυτό λοιπόν θά άναστηθοΰμε, άφοΰ οι ψυχές θά ένω- 
θοΰν ξανά μέ τά σαιματα, τά όποια θά άφθαρτοποιηθοΰν καί 
θά άποβάλουν τή φθορά καί θά παρουσιαστούμε στό φοβερό 
βήμα τού Χριστού καί θά παραδοθεϊ ό διάβολος καί οι δαί- 
μονές του καί ό άνθρωπος αυτού, δηλαδή ό άντίχριστος, καί 
οί άσεβεϊς καί οι άμαρτωλοί στό αιώνιο πύρ, πού δέν είναι 
βέβαια υλικό, όπως τό δικό μας, άλλ’ όπως τό ξέρει ό Θεός. 
Καί αύτοί πού έπραξαν τά άγαθά θά βγάλουν λάμψεις όπως 
ό ήλιος μέ τούς άγγέλους στήν αιώνια ζωή μέ τόν Κύριό μας 
Ιησού Χριστό, καθώς θά τόν βλέπουν καί θά βλέπονται καί 
θά τρυγούν άπ’ αύτόν τήν άτέλειωτη εύφροσύνη .» 26 


26. Ίωάννου Δαμασκηνού, «Γιά τήν Ανάσταση», ’Έκδοσις Ακριβής τής 
Όρθοόόξου Πίστεως, μτφρ. Νίκου Ματσούκα, έκδ. Π. Πουρναρά, Θεσσαλο- 
νίκη 1998, σελ. 445. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 1 

Η ΟΡΘΟΛΟΙΗ Λ1ΛΑΣΚΑΑ1Α ΤΟΥ 
ΑΓ. ΜΑΡΚΟΥ 6Φ6ΣΟΥ 

Πβ0Ϊ τη,ς κ,ατάστασιις τίις \|/υχη.ς 
ρ,βτά τό θάνατο 

Η ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ γιά τήν κατάσταση των 
■ψυχών μετά τό θάνατο συχνά δεν είναι πλήρως κατα- 
νοητή, άκόμα καί άπό τούς ίδιους τούς Όρθόδοξους Χρι- 
στιανούς· καί ή σχετικά πρόσφατη διδασκαλία των Λατίνων 
περί «καθαρτηρίου πυρός» έχει προκαλέσει περαιτέρω σύγ- 
χυση στήν κοινή γνώμη. Ωστόσο, ή ίδια ή Όρθόδοξη διδα- 
σκαλία δεν είναι καθόλου άσαφής ή άνακριβής. ’Ίσως ή πιό 
συνοπτική έκθεση τής διδασκαλίας αύτής άπό Όρθόδοξη 
πηγή βρίσκεται στις ομιλίες τού άγ. Μάρκου Εφέσου τού 
Εύγενικού, οί όποιες άνεγνιύσθησαν στή Σύνοδο τής Φλωρε- 
ντίας τό 1439, καί τις όποιες συνέγραψε άκριβώς ώς άπάντη- 
ση στή διδασκαλία τών Λατίνων περί καθαρτηρίου πυρός. 
Ή ιδιαίτερη άξια πού έχουν αύτές οί δύο ομιλίες γιά έμάς 
έγκειται στό ότι, προερχόμενες καθιύς είναι άπό τόν τελευ- 
ταίο έκ τών Βυζαντινών Πατέρων, πριν τή σύγχρονη έποχή 
μέ όλες τις συγκεχυμένες θεολογικές άπόψεις πού τή χαρα- 
κτηρίζουν, μάς παραπέμπουν στις πηγές τής Όρθόδοξης 
διδασκαλίας καί μάς καθοδηγούν ώς πρός τόν τρόπο μέ τόν 
όποιο πρέπει νά προσεγγίζουμε καί νά κατανοούμε αύτές τις 
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πηγές, πού είναι οί έξης: Άγια Γραφή, Πατερικές ομιλίες, 
λειτουργικά κείμενα, Βίοι Άγιων, καί ορισμένες αποκαλύ- 
ψεις καί οράματα σχετικά μέ τή μετά θάνατον ζωή, πού 
περιέχονται στό Βιβλίο IV των Διαλόγων τού άγ. Γρηγορίου 
τού Μεγάλου. 

Πολλοί άπό τούς σημερινούς άκαδημαϊκούς θεολόγους 
δυσπιστούν στις άνωτέρω δύο ή τρεις τελευταίες πηγές, καί 
έτσι έξηγεΐται τό ότι συχνά έμφανίζονται άμήχανοι όταν 
ομιλούν γιά τό έν λόγω θέμα καί μερικές φορές προτιμούν 
νά διατηρούν μία «άγνωστικιστική έπιφυλακτικότητα ». 1 
Επίσης, οί ομιλίες τού άγ. Μάρκου τού Εύγενικού μάς δεί- 
χνουν πόσο πολύ «άνετα» αισθάνονται μέ τά παραδείγματα 
αύτών των πηγών οί αύθεντικοί Όρθόδοξοι θεολόγοι - 
έκεΐνοι πού αισθάνονται «άβολα» ίσως άποκαλύπτουν μέ τή 
στάση τους μία άδόκητη προσβολή άπό τή σύγχρονη άπι- 
στία. 

Άπό τις τέσσερις άπολογίες τού άγ. Μάρκου στό θέμα τού 
καθαρτηρίου πυρός στή Σύνοδο τής Φλωρεντίας, ή Πρώτη 
περιέχει τή συνοπτικότερη έκθεση τής Όρθόδοξης διδασκα- 
λίας ώς άνταπάντηση στις έσφαλμένες άντιλήψεις τών Λατί- 
νων, καί ένα μεγάλο τμήμα της παραθέτουμε στή συνέχεια. 
Οί υπόλοιπες άπολογίες περιέχουν κυρίως έρμηνευτικό 
υλικό γιά τά σημεία πού έξετάζουμε έδώ, καθώς καί άποκρί- 
σεις σέ πιό συγκεκριμένα έπιχειρήματα τών Λατίνων. 

Τά «Λατινικά Κεφάλαια» στά όποια άπευθύνεται ή άπο- 
λογία τού άγ. Μάρκου έχουν συνταχθεϊ άπό τόν Καρδινάλιο 
Ίουλιανό Καισαρίνι καί έκθέτουν τή Λατινική διδασκαλία 
περί τής κατάστασης τών ψυχών μετά τό θάνατο, όπως αύτή 


1. Τϊιηοί1ιγ \ναΓ6, ΤΙιβ ΟάΗοάοχ ΟπικΙι, σελ. 259. 
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ορίσθηκε στήν προγενέστερη «Ένωτική» Σύνοδο τής Λυών, 
τό 1270 μ.Χ. Αυτή ή διδασκαλία αφήνει έκπληκτο τόν Όρθό- 
δοξο αναγνώστη - δπως, βέβαια, καί τόν άγ. Μάρκο - ώς μία 
απολύτως υπερβολική, «νομικίστικη» καί «προσηλωμένη στό 
γράμμα» διδασκαλία. "Εως έκείνη τήν έποχή οί Λατίνοι 
είχαν καταλήξει νά θεωρούν τόν παράδεισο καί τήν κόλαση 
κατά κάποιον τρόπο «τετελεσμένες» καί «άπόλυτες» κατα- 
στάσεις καί ότι ή κατάσταση των ψυχών πού βρίσκονται έκεϊ 
θά είναι καί ή τελική κατάσταση στήν οποία θά βρεθούν 
μετά τήν Τελική Κρίση· επομένως, δέν είναι άνάγκη νά προ- 
σευχόμαστε ούτε γιά όσους βρίσκονται στόν παράδεισο - των 
όποιων ή κατάσταση είναι ήδη τέλεια - ούτε γιά όσους βρί- 
σκονται στήν κόλαση, άφού δέ θά μπορέσουν ποτέ νά 
σωθούν ή νά καθαρισθούν άπό τις άμαρτίες τους. Όμως 
άφού πολλοί πιστοί πεθαίνουν ευρισκόμενοι σέ μία «μέση» 
κατάσταση, ούτε άρκετά τέλειοι γιά τόν παράδεισο, άλλά 
ούτε καί άρκετά άμαρτωλοί γιά τήν κόλαση, ή λογική τής 
έπιχειρηματολογίας των Λατίνων άπαιτούσε τήν ύπαρξη 
ένός τρίτου τόπου, ένός τόπου κάθαρσης («πουργατόριο»), 
όπου άκόμα κι έκεΐνοι των όποιων οί άμαρτίες είχαν ήδη 
συγχωρεθεΐ έπρεπε νά τιμωρηθούν ή νά «επανορθώσουν» 
γιά τις άμαρτίες τους πριν νά καθαρθούν στόν άπαιτούμενο 
βαθμό γιά τήν είσοδό τους στόν παράδεισο. Οί Λατίνοι προ- 
έβησαν στήν υποστήριξη αυτών των νομικίστικων επιχειρη- 
μάτων μίας καθαρώς άνθριύπινης «δικαιοσύνης» - τά όποια 
στήν πραγματικότητα άρνούνται τήν υπέρτατη άγαθότητα 
καί άγάπη τού Θεού γιά τήν άνθρωπότητα - μέσω των «κατά 
γράμμα» έρμηνειών ορισμένων Πατερικών κειμένων καί δια- 
φόρων δραμάτων σχεδόν όλες αυτές οί έρμηνεϊες είναι τελεί- 
ως τεχνητές καί αυθαίρετες, άφού ούτε άκόμα καί οί άρχαΐοι 
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Λατίνοι Πατέρες δεν είχαν μιλήσει γιά κάποιον τόπο σάν τό 
«πουργατόριο», αλλά μόνον γιά τήν «κάθαρση» άπό τις 
άμαρτίες μετά τό θάνατο, ή όποια είχε άναφερθεΐ άπό μερι- 
κούς έξ αύτών, προφανώς άλληγορικά, ώς «πΰρ». 

Στήν Όρθόδοξη διδασκαλία, ώστόσο, έκφραστής τής 
όποιας είναι ό άγ. Μάρκος ό Ευγενικός, οί πιστοί πού πεθαί- 
νουν μήν έχοντας εξομολογηθεί μικρές άμαρτίες, ή πού δέν 
έχουν άποδώσει καρπούς μετάνοιας γιά τις έξομολογημένες 
άμαρτίες τους, έξαγνίζονται άπό αύτές είτε κατά τή δοκιμα- 
σία τού θανάτου μέ τό φόβο πού νιώθουν, ή μετά τό θάνατο, 
όταν είναι περιορισμένοι - όχι όμως αιωνίως - στήν κόλαση, 
μέσω τών προσευχών καί τών λειτουργιών τής Εκκλησίας 
καί τών υπέρ αύτών άγαθοεργιών πού έκτελοϋν οί πιστοί. 
Ακόμα καί οί άμαρτωλοί πού προορίζονται γιά τά αιώνια 
μαρτύρια μπορούν νά άνακουφιστοϋν κάπως άπό τό μαρτύ- 
ριό τους στήν κόλαση χάρη σέ αύτές τις παρεμβάσεις βοήθει- 
ας. Δέν υπάρχει, όμως, κανένα πΰρ πού νά βασανίζει σήμερα 
τούς άμαρτωλούς, ούτε στήν κόλαση - άφοϋ τό αιώνιο πΰρ 
θά άρχίσει νά τούς βασανίζει μόνον μετά τήν Τελική Κρίση - 
ούτε, πολύ περισσότερο, σέ κανέναν τρίτο τόπο όπως τό 
«πουργατόριο»· όλες οί οράσεις πυρός πού έμφανίζονται 
στούς άνθρώπους είναι κατά κάποιον τρόπο εικόνες ή προ- 
φητείες άπό μελλοντικές καταστάσεις. Ή συγχώρηση κάθε 
άμαρτίας μετά τό θάνατο προέρχεται άποκλειστικά άπό τήν 
άγάπη τού Θεού, ή όποια προσφέρεται έξίσου άκόμα καί σέ 
αύτούς πού βρίσκονται στήν κόλαση, μέ τή συμβολή τών 
προσευχών τών άνθρώπων καί καμιά «πληρωμή» ή «εξαγο- 
ρά» δέν οφείλει ό άνθρωπος γιά όσες άμαρτίες τού έχουν 
συγχωρηθεϊ. 

Θά πρέπει νά σημειωθεί ότι τά γραπτά τού άγ. Μάρκου 
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πραγματεύονται κυρίως τό συγκεκριμένο ζήτημα τής κατά- 
στασης των ψυχών μετά τό θάνατο, καί έλάχιστα τήν έξέλιξη 
των όσων συμβαίνουν στήν ψυχή άμέσως μετά τό θάνατο. 
Αυτό τό τελευταίο ζήτημα πραγματεύονται πάρα πολλά κεί- 
μενα τής Όρθόδοξης γραμματείας, δεν έτέθη όμως υπό 
συζήτησιν στή Φλωρεντία. 

Όλες οί υποσημειώσεις έχουν προστεθεί άπό τούς μετα- 
φραστές 2 


ΠΡωΤΗ ΟΜΙΛΙΑ: 

«Του ττανΐ60απ“άτου Μ 
Χ.υ0 Μά0Κ_ου του 6ύγβνιχ.ου. ’Λντί00ΐισι.ς τών 
Χατινιχών κεφαλαίων, αττε0 αυτοί 
ττ0θβτεινον, ιτεβί του 'ττε0Κ_ατο0ίου ττυ 00 ς»* 

(ΚΕΦΑΛΑΙΑ 1, 2, 4, 5, 6, 13) 


κτ0θ7το\ίτου ’6θ)βσου 


1. Επειδή μετά αγάπης άποκρίνασθαι προς τά παρ’ υμών 
είρημένα οφείλομεν, σωζομένης τής καθ’ ήμάς εύσεβείας καί τών 
πατροπαραδότων εκκλησιαστικών δογμάτων, προτάττομεν κε- 
φαλαιώδεις έκάστην τών έμφερομένων τοϊς παρ’ υμών γεγραμμέ- 
νοις συστάσεων καί μαρτυριών, ίνα εύπερίληπτος καί σαφής έφ’ 
έκάστη τούτων ή άπάντησις καί ή λύσις γένηται. 

Είρηται τοίνυν εν άρχή τοΰ γράμματος ούτως, οτι «εάν οί άλη- 
θώς μετανοοΰντες, πριν ίκανώς ποιήσαι περί τών ήμαρτημένων ή 


2. Μβγοι ΑκΜερίδΟορί Ερίιεδίί, ΡαΙνοΙοξία ΟήεηίαΙίχ (ΡΟ), Παρίσι, 1903, τόμ. 15, 
σελ. 39-43, 45-48, 55-56, 60. 

Οί υποσημειώσεις ανήκουν στό κείμενο τής αγγλικής μετάφρασης (5ί. Ματε 
ο]ΈρΗβ5Η5 αηά ώε ΙΙηίοη ο/ΡΙοτεηεε, Ν. Ύόρκη, 1963, σελ. 58-73), ή όποια προ- 
έρχεται άπό τή ροισική μετάφραση τοΰ Αρχιμανδρίτη Αμβρόσιου Πογοδίν. 
* Ακολουθεί μετάφραση τοΰ κειμένου. 
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ήμελημένων τούς άξιους τής μετάνοιας καρπούς, εν αγάπη άπο- 
βιώσωσιν, αί τούτων ψυχαί ταΐς καθαρτικαΐς τιμωρίαις έκκαθαίρο- 
νται μετά θάνατον προς δε το άποκουφίσαι αύτάς των τοιούτων 
ποινών, ώφελοΰσιν αί των ζώντων πιστών έπικουρίαι, ήγουν αί λει- 
τουργίας αί εύχαί, αί έλεημοσύναι, καί τάλλα τής εύσεβείας έργα». 

Προς ταΰτα ήμεΐς άποκρινόμεθα ούτως. "Οτι μεν ώφελοΰσι 
τούς εν πίστει κεκοιμημένους αί ύπέρ αύτών γινόμεναι λειτουργίαι 
καί εύχαί καί έλεημοσύναι, τό τε έθος αύτό τής εκκλησίας έπι- 
κρατήσαν άνωθεν μαρτυρεί καί επί τούτω πολλοί καί διάφοροι τών 
διδασκάλων λόγοι, Λατίνων τε καί Γραικών, κατά διαφόρους και- 
ρούς καί τόπους είρημένοι καί γεγραμμένοι - τό δε διά τών τοιούτων 
βοηθημάτων καθαρτικών τινων τιμωριών άπαλλάττεσθαι τάς 
ψυχάς καί πυρός πρόσκαιρου τοιαύτην δύναμιν έχοντος, ούκέτι 
ρητώς γε-γραμμένον εύρίσκομεν, ούτε εν ταΐς εύχαΐς καί τοϊς 


άσμασι τοϊς ύπέρ αύτών γινομένοις, ούτε έν τοϊς τών διδασκάλων 
λόγοις - άλλά τάς μέν έν αδη κατεχομένας καί ταΐς αίωνίαις ήδη 
παραδεδομένας κολάσεσιν, είτε έργω καί πείρα, είτε έλπίδι βεβαία 
καί προσδοκία, βοηθεΐσθαι μέν καί αύτάς καί ώφελεΐσθαι μικράν 
τινα τήν ωφέλειαν παρελάβομεν, ού μήν άπαλλάττεσθαι τής κολά- 
σεως εις τό παντελές ούδ’ έλπίδα τινά τής άπαλλαγής ολως έχειν 
καί τούτο δηλοΐ τό κατά τον μέγαν Μακάριον τον Αιγύπτιον 
άσκητήν διήγημα, έν οις έρωτήσας τό κατά τήν έρημον εύρεθέν 
κρανίον, τή θεία δυνάμει τά τοιαϋτα παρ’ αύτοΰ έμαθε , 3 καί ό 
μέγας Βασίλειος έν ταΐς εις τήν Πεντηκοστήν άναγινωσκομέναις 
εύχαΐς ταΰτα κατά ρήμα γράφων «Ό καί έν ταύτη τή παντελείω 
εορτή καί σωτηριώδει ίλασμούς μέν ίκεσίους ύπέρ τών κατεχομέ- 
νων έν αδη καταξιώσας δέχεσθαι, μεγάλας δέ παρέχων ήμΐν έλπί- 


3. Στήν «Αλφαβητική Συλλογή» τών άποφθεγμάτιον τών Πατέρων τής Ερή- 
μου, στό λήμμα «Μακάριος ό Μέγας», διαβάζουμε: «Είπε ό άββάς Μακά- 
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δας, άνεσιν τοϊς κατεχομένοις των κατεχόντων αυτούς ανιαρών καί 
παραψυχήν παρά σοΰ καταπέμπεσθαι»· τάς δε εν πίστει μεν καί 
αγάπη των παρόντων άπαλλαγείσας, κηλίδας δε όμως τινάς έπιφε- 
ρομένας, ή μικράς καί παντάπασιν άμετανοήτους, ή καί μείζονας, 
έφ’ αίς μετανοήσασαι τούς τής μετάνοιας καρπούς ούκ εφθασαν 
έπιδείξασθαι, ταύτας δε έκκαθαίρεσθαι προς λόγον των τοιούτων 
αμαρτημάτων, ού διά πυρός τίνος καθαρσίου καί άφωρισμένων εν 
τινι τόπω τιμωριών (τούτο γάρ, ώς εφαμεν, ούδαμοΰ παραδέδοται), 
άλλά τάς μεν εν αύτή τή έξόδω τού σώματος δι’ αύτοΰ καί μόνου 
τού φόβου, καθώς καί ό άγιος Γρηγόριος ό Διάλογος 4 ρητώς άπο- 
φαίνεται, τάς δε καί μετά τήν εξοδον, ή μενούσας εν τώδε τώ περι- 
γείω χώρω πριν εις προσκύνησιν τού Θεού άφικέσθαι καί τής 
μακαρίας άξιωθήναι λήξεως, ή καί αύτάς εν άδη κατεχομένας, ούχ 
ώς εν πυρί καί κολάσει πάντως, άλλ’ ώς εν δεσμωτήρια» καί 
φυλακή καθειργμένας, εί μείζους ήσαν αί άμαρτίαι καί πλείονος 
χρόνου δεόμεναι, τούτοις άπασι βοηθεΐν τάς ύπέρ αύτών γινομένας 
εύχάς καί λειτουργίας φαμέν, συντρεχούσης αύταΐς τής θείας άγα- 
θότητος καί φιλανθρωπίας καί τά μεν τών τοιούτων άμαρτημάτων 
αύτίκα παρορώσης καί άφιείσης, όσα δι’ άνθρωπίνην άσθένειαν 


ριος: “Περπατώντας στήν έρημο κάποια φορά, βρήκα παραπεταμένο στό 
χώμα τό κρανίο ενός νεκρού άνδρα. Καθώς τό κούνησα μέ τό ραβδί μου, τό 
κρανίο μοϋ μίλησε. Τό ριότησα: “Ποιος είσαι σύ;” καί μοΰ απάντησε: “Έγώ 
ήμουν αρχιερέας τών ειδώλων καί τών είδωλολατρών πού κατοικούσαν σ’ 
αύτόν τόν τόπο· άλλά εσύ είσαι ό Μακάριος πού έχεις μέσα σου τό "Αγιο 
Πνεύμα. "Οποια στιγμή σπλαχνιστείς τις ψυχές πού ύποφέρουν στήν κόλαση 
καί προσευχηθείς γι’ αυτές, άνακουφίζονται λίγο.” Κατόπιν, τό κρανίο 
περιέγραψε στόν άββά Μακάριο τά μαρτύρια τής κόλασης, καταλήγοντας: 
“Εμείς πού δέν γνωρίσαμε τό Θεό λάβαμε έστω λίγο έλεος, όμως όσοι τόν 
γνώρισαν καί τόν άρνήθηκαν, αύτοί βρίσκονται κάτω από μάς.” (ΤΙιβ Ξαγίιΐξς 
οΐώβ ΰβ5βΓ[ ΡαίΗετί, μτφο. Βεηβάώώ λν&ΓΐΙ, Α. Κ. Μοννύην & Οο., Λονδίνο 1975, 
σελ. 115-6.) 

4 . Στό Βιβλίο IV τών Διαλόγων του. 
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πεπλημμέλητ αι, καθώς ό μέγας φησί Διονύσιος έν τη θεωρία τού 
επί των ίερώς κεκοιμημένων μυστηρίου, τα δε μετά χρόνον ίσως 
τινά δικαίοις ζυγοίς ή λυούσης καί άφιείσης καί αυτά τέλεον ή κου- 
φιζούσης τούς επ’ αύτοϊς ενόχους μέχρι τής τελευταίας εκείνης 
κρίσεως - καί επ’ αύτοϊς ούδεμίαν άνάγκην έτέρας κολάσεως καί 
διά πυρός καθάρσεως βλέπομεν, εϊ γε τούς μεν ό φόβος καθαίρει, 
τούς δε ή τού συνειδότος βάσανος, παντός πυρός δριμύτερον κατε- 
σθίουσα, τούς δε αυτή καί μόνη τής θείας δόξης ή έκπτωσις καί ή 
άδηλία τού μέλλοντος, εϊποτε αύτής έπιτεύξονται. "Οτι δε τά τοι- 
αΰτα βασανιστικά καί κολαστικά παντός μάλλον ετέρου, καί ή 
πείρα παρίστησι, καί ό άγιος Ιωάννης ό Χρυσόστομος μάρτυς ήμΐν 
έν πάσαις σχεδόν ή ταΐς πλείσταις των ήθικών ομιλιών αυτού τά 
τοιαϋτα γράφων, καί ό θείος άσκητής Δωρόθεος έν τω Περί συνει- 
σήσεως αυτού λόγω... 

2. Των ούν τοιούτων άπαλλάττεσθαι τούς κεκοιμημένους 
αίτοΰμέν τε τον Θεόν καί πιστεύομεν, ούχί κολάσεως τίνος έτέρας 
καί πυρός ετέρου παρά τά αιωνίως ήπειλημένα. Καί ότι προς τού- 
τοις καί τής έν αδου κατοχής ως έκ δεσμωτηρίου τίνος άφίενται διά 
των ευχών αί τών κεκοιμημένων ψυχαί, μαρτυρεί σύν πολλοϊς έτέ- 
ροις Θεοφάνης ό Όμολογητής καί Γραπτός έπονομαζόμενος, ότι 
δή τούς εαυτού λόγους αίματι μαρτυρίου έσφράγισεν, ύπέρ τής τού 
Χριστού είκόνος τήν όψιν καταγραφείς. Ούτος τοίνυν έν ένί τών εις 
τούς κεκοιμημένους κανόνων τοιαύτα ύπέρ αυτών προσεύχεται - 
«Δακρύου και στεναγμών τών εν τω ά δη τούς δούλους σου έλευθέ- 
ρωσον, Σωτήρ». Ακούεις; δακρύων είπε καί στεναγμών , ούχί 
κολάσεως τίνος καί καθαρτηρίου πυρός. Εί δέ που καί πυρός έν τοϊς 


τοιούτοις άσμασι καί εύχαϊς μνήμη γέγονεν, ούχί πρόσκαιρου τίνος 
καί καθαρτικήν τήν δύναμιν έχοντος, άλλ’ αύτού τού αιωνίου πυρός 
καί τής άπεράντου κολάσεως αίτούσιν οί άγιοι τον Θεόν ρυσθήναι 
τούς έν πίστει κεκοιμημένους, φιλανθρωπία κινούμενοι καί τω προς 
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τούς ομοφύλους οίκτω, των αδυνάτων σχεδόν έφιέμενοι καί κατα- 
τολμώντες. Λέγει γάρ δ άγιος Θεόδωρος ό Στουδίτης, ομολογητής 
δε καί ούτος καί μάρτυς τής αλήθειας, εν αυτή τή αρχή τού εις 
τούς κεκοιμημένους κανόνος ούτως - «Πάντες δυσωπήσωμεν Χρι- 
στόν, τελοΰντες μνήμην σήμερον των απ’ αίώνος νεκρών, ίνα τού 
αιωνίου πυρός αυτούς ρύσηται, πίστει κεκοιμημένους καί έλπίδι 
ζωής αιωνίου». Καί εφεξής εν έτέρω τροπαρίω τής πέμπτης ωδής 
τοιάδε φησί - «Πυρός αεί φλέγοντος καί εκ σκότους άφεγγους, 
βρυγμοΰ όδόντων καί σκώληκος άλήκτως κολάζοντος, καί πάσης 
τιμωρίας, ρΰσαι, Σωτήρ ήμών, πάντας τούς θανόντας πιστώς». 
Πού τό καθαρτήριον ενταύθα πΰρ; Καί εί όλως ήν, πού αν μάλλον 
είπεν αυτό ο άγιος ή ενταύθα; Εί δέ όλως εισακούονται παρά τού 
Θεού οί άγιοι τα τοιαύτα αίτούμενοι, ούχ ήμών έξετάζειν, άλλ’ 
αυτών εκείνων ήν άποφήνασθαι καί τού εν αύτοίς Πνεύματος, ω 
κινούμενοι καί έλάλουν καί έγραφον, ίσως δέ καί τού Δεσπότου 
Χριστού τού δόντος εντολήν καί υπέρ τών εχθρών προσεύχεσθαι 
καί ύπέρ τών σταυρούντων προσευξαμένου καί τον πρωτομάρτυρα 
Στέφανον λιθαζόμενον εις αυτό τούτο κινήσαντος. Ού γάρ δή καί 
ύπέρ τών τοιούτων ευχόμενοι, φαίη αν τις, είσακουόμεθα. Άλλ’ 
όμως ήμεϊς τό ήμέτερον άπαν άποπληροΰμεν - ήδη δέ καί είσηκού- 
σθησαν ένιοι τών άγιων, ούχ ύπέρ τών πιστών μόνον, άλλά καί 
ύπέρ άσεβών προσευξάμενοι, καί τής αιωνίου κολάσεως τούτους 
έξήρπασαν, ώσπερ ή πρωτομάρτυς Θέκλα τήν Φαλκωνίλλαν, καί ό 
θείος Γρηγόριος ό Διάλογος, ώς φασι, τον βασιλέα Τραϊανόν . 5 


5. Τό τελευταίο περιστατικό άναφέρεται σέ μερικούς από τούς αρχικούς 
Βίους τού άγ. Γρηγορίου. Αμέσως παρακάτω, παραθέτουμε απόσπασμα 
από Βίο του, ό όποιος γράφτηκε στην Αγγλία τόν 8ο αιώνα: «Κάποιοι 
συμπατριώτες μας διηγούνται μία ιστορία, τήν οποία ακόυσαν άπό τούς 
Ρωμαίους, για τόν τρόπο μέ τόν όποιο ή ψυχή τοΰ Αύτοκράτορα Τραϊανού 
άναπαύθηκε καί «βαπτίσθηκε» χάρη στά δάκρυα τοΰ άγ. Γρηγορίου, μία 
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(Τό Κεφάλαιο 3 καταδεικνύει δτι ή Εκκλησία προσεύχε- 
ται επίσης γιά έκείνους πού ήδη απολαμβάνουν τή μακαριό- 
τητα κοντά στό Θεό - γιά τούς οποίους, ασφαλώς, δεν υπάρ- 
χει καμιά άνάγκη νά διέλθουν άπό τό «καθαρτήριο πϋρ».) 

4. Μετά τοϋτο μικρόν ύποκατιόντες ήθελήσατε συστήσαι τό 
εϊρημένον δόγμα τοΰ καθαρτηρίου πυράς, πρώτον μεν άπό τής των 
Μακκαβαίων βίβλου, εν ή λέγεται, «καλόν είναι καί σωτηριώόες τό 
υπέρ των άποθανόντιυν ευχεσθαι, όπιυς αν των άμαρτιών άπο- 
λυθώσι»· δεύτερον δε άπό τοΰ κατά Ματθαίον ευαγγελίου, εν ω 
φησίν ό Σωτήρ, ότι «τω εις τό άγιον Πνεύμα βλασφημήσαντι ούκ 
άφεθήσεται ούτε εν τω νΰν αίώνι ούτε εν τω μέλλοντι», ώς ούσης 
καί εν τω μέλλοντι βίω άφέσεως . 

Ταϋτα δέ ότι τό καθαρτήριον πϋρ ούδαμώς είσάγουσι, καί ήλιου 


ιστορία υπέροχη τόσο νά τήν διηγείται κάποιος δσο καί νά τήν ακούει. Δέν 
θά πρέπει νά εκπλησσόμαστε όταν άκοϋμε ότι «βαπτίσθηκε», αφού χωρίς τό 
βάπτισμα κανείς ποτέ δέ θά δει τόν Θεό· καί ένα τρίτο είδος βαπτίσματος 
είναι αύτό πού γίνεται μέ τά δάκρυα. Μία ημέρα, καθώς ό άγ. Γρηγόριος 
διέσχιζε τήν Αγορά, σ’ ένα έκπληκτικό καλλιτέχνημα γιά τήν κατασκευή 
τοΰ όποιου λεγόταν ότι ήταν υπεύθυνος ό Τραϊανός, ανακάλυψε μετά άπό 
προσεκτική εξέταση ότι ό Τραϊανός, αν καί ειδωλολάτρης, είχε πράξει μία 
τόσο σημαντική αγαθοεργία πού θά ήταν περισσότερο πιθανό νά είχε προ- 
έλθει άπό Χριστιανό παρά άπό ειδωλολάτρη. Ή ιστορία αυτής τής άγαθο- 
εργίας τήν όποια άνακάλυψε ό άγ. Γρηγόριος είναι ή έξης: Κάποτε, καθώς ό 
Τραϊανός οδηγούσε ορμητικά τά στρατεύματά του κατά τοΰ εχθρού, τά 
λόγια τής μάνας ενός νεκρού παλικαριού προκάλεσαν τή συμπόνια του καί 
έκαναν τόν μεγάλο παγκόσμιο αύτοκράτορα νά σταματήσει τήν πορεία του. 
Ή γυναίκα τοΰ είπε: «Άρχοντα Τραϊανέ, αυτοί είναι οί άνδρες πού σκότω- 
σαν τό γιό μου καί άρνοϋνται νά μοΰ δώσουν άποζημίωση.» Ό Τραϊανός 
απάντησε: «Έλα νά μού τό πεις πάλι όταν επιστρέφω καί θά φροντίσω νά σέ 
άποζημιώσουν.» Εκείνη, όμως, άπάντησε: «Άρχοντα, εάν εσύ δέν έπιστρέ- 
φεις ποτέ δέ θά υπάρχει κανένας νά μέ βοηθήσει.» Τότε ό Τραϊανός, οπλι- 
σμένος καθώς ήταν, άνάγκασε τούς κατηγορούμενους νά δώσουν άμέσως 
στή γυναίκα τήν άποζημίωση πού τής όφειλαν, ενώπιον του. "Οταν ό άγ. 
Γρηγόριος άνακάλυψε αυτήν τήν ιστορία, άναγνώρισε ότι ήταν ό,τι άκριβώς 
διαβάζουμε στις Γραφές: «Ρύσασθε άδικούμενον, κρίνατε όρφανω καί 
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φανότερον τί γάρ κοινόν άφέσει τε καί καθάρσει διά πυράς καί 
κολάσεως; Εί μεν γάρ άφεσις ή δι’ ευχών ή παρ’ αυτής καί μόνης 
τής θείας φιλανθρωπίας, ούκ ετι χρεία κολάσεως καί καθάρσεως· εί 
δε κόλασίς τε καί κάθαρσις ώρισμέναι (δι’ αυτό γάρ τοϋτ’ έγένοντο, 
καί μάτην αν ήσαν, εί μή δι’ αυτών έκαθαίροντο), μάτην ώς εοικεν 
αί εύχαί γίνονται καί τήν θείαν φιλανθρωπίαν υμνοϋμεν. Ου μάλλον 
άρα το καθαρτήριον πϋρ είσάγεται διά τών τοιούτων ρητών ή άναι- 
ρεϊταΐ' άφεσις γάρ εν αύτοίς άμαρτιών φέρεται καθάπερ εκ βασι- 
λικής τίνος εξουσίας τε καί φιλανθρωπίας, άλλ’ ουκ άπαλλαγή 
κολάσεως ή καθάρσεως. 

5. Το δε τρίτον, όπερ εκ τής προς Κορινθίους πρώτης επιστολής 
ελήφθη τοϋ μακαρίου Παύλου, εν ή διαλεγόμενος περί τοϋ οίκοδο- 
μοΰντος επί τοΰ θεμελίου, ός έστιν ό Χριστός, «χρυσόν, άργυρον, 
τίμιους λίθους, ξύλα, χόρτον, καλάμην», έπάγει - «και γάρ η -ημέρα 
τού Κυρίου φανερώσει, οτι εν πυρί αποκαλύπτεται, και έκαστου το 
έργον οποϊόν έστι, το πϋρ δοκιμάσει- εί τίνος το έργον μένει, ο 
έπωκοδ 'όμτησε, μισθόν ληψεται- εί τίνος το έργον κατακαησεται, 
ζ-ημκο-θησεται · αυτός δε σωθήσεται, ούτω δε ώς διά πυράς», δοκεϊ 


δικαιώσατε χήραν καί δεϋτε διαλεχθώμεν, λέγει Κύριος» (Ήσαΐας ά 17-18). 
Τότε ό άγ. Γρηγόριος, μήν ξέροντας τί νά κάνει γιά νά ανακουφίσει τήν 
■ψυχή τοϋ ανθρώπου εκείνου ό όποιος έγινε αφορμή γιά νά έρθουν στό μυα- 
λό του τά λόγια τοϋ Χριστοϋ, πήγε στόν ναό τοϋ άγ. Πέτρου καί έχυσε ποτα- 
μούς δακρύων, όπως συνήθως έκανε, μέχρι πού τελικά κέρδισε μέσω θείας 
άποκαλύφεως τή διαβεβαίωση ότι οί προσευχές του είχαν είσακουσθεϊ’ 
άλλωστε δέν είχε ποτέ άλλοτε άποτολμήσει νά ζητήσει κάτι παρόμοιο γιά 
κανέναν άλλον ειδωλολάτρη.» ( ΤΙιβ ΕαήιεΜ Π[ε ο/ Οη§οιγ ώε ΟιεαΙ, βχ 3Π 
Αηοηχιτιουδ Μοηΐί οί \νΐιίΙΙ)γ, μτφρ. Βειίηιη €ο1§Γ3νε, ΤΗε υηίνεΓδίΙχ οί Κ3Π835 
Ργ 888, ΤβννΓεηεε, Κ3Π838 1968, κεφ. 29, σελ. 127-9.) Εφόσον ή Εκκλησία δέν 
τελεί δημόσια προσευχή γιά άπελθόντες μή-πιστούς, είναι φανερό ότι ή 
σωτηρία τοϋ Τραϊανοΰ από τήν κόλαση ήταν καρπός τής ατομικής προ- 
σευχής τοϋ άγ. Γρηγορίου. ’Άν καί πρόκειται γιά σπάνιο γεγονός, ωστόσο 
χαρίζει ελπίδα σέ όσους έχουν αγαπημένα τους πρόσωπα τά όποια άπεβίω- 
σαν έξω από τούς κόλπους τής Εκκλησίας.. 


314 


Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο 


μέν είσάγειν μάλιστα πάντων το καθαρτήριον πΰρ, μάλιστα δε 
πάντων αύτδ άναιρεΐ. Πρώτον μεν γάρ δοκιμαστικόν, άλλ’ ού 
καθαρτικόν αυτό άπεκάλεσεν ό θείος απόστολος- έπειτα καί τά 
άγαθά των έργων καί τιμιώτατα δι’ αύτοΰ διελεύσεσθαι διωρίσατο, 
ταΰτα δε δήλον ώς ούδεμιάς προσδεϊται καθάρσεως· είτα τούς έπι- 
φερομένους τά πονηρά, κατακαιομένων εκείνων, ζημιωθήσεσθαι 
λέγει - οί δέ καθαιρόμενοι, προς τώ μηδέν ζημιοΰσθαι, καί μεγάλα 
κερδαίνουσιν έπειτα έπί τής ήμέρας έκείνης, δηλονότι τής κρίσεως, 
καί τού αίώνος τοΰ μέλλοντος, τά τοιαΰτά φησι γενήσεσθαι - ή γάρ 
ήμέρα δηλώσει, φησίν, ότι έν πυρί άποκαλύπτεται. Τότε δέ άρα 
καθαρτήριον πΰρ ύποτίθεσθαι, μετά τήν φοβεράν έκείνην τοΰ κριτοΰ 
παρουσίαν καί τήν τελευταίαν άπόφασιν, μή καί λίαν ή ή φορτικόν; 
Ουδέ γάρ ούδέν τοιοΰτον ήμίν ή Γραφή παραδίδωσιν, άλλ’ αυτός ό 
μέλλων κρίνειν ήμάς. Άπελεύσονται φησίν, ουτοι εις κόλασιν 
αιώνιον, οί δε δίκαιοι εις ζωήν αιώνιον, καί αύθις · Έκπορεύσονται οί 
τά άγαθά ποαγσαντες εις άνάστασιν ζωής, οί δε τά φαύλα πράζα- 
ντες, εις άνάστασιν κρίσεως, μέσην δέ τινα χώραν ούδαμοΰ παρα- 
λείπει - καί τούς κρινομένους εις δύο μοίρας άπαντας διελών, καί 
τούς μέν έκ δεξιών στήσας, τούς δ’ έξ εύωνύμων, καί τούς μέν 
καλέσας πρόβατα, τούς δέ, έρίφια, καί προς έκατέρους ιδία διαλε- 
χθείς, ούδαμοΰ καί τρίτους παρέδειξε τούς όφείλοντας διά τοΰ πυρός 
εκείνου καθαίρεσθαι. Έοικεν ούν εκείνο καί παρά τώ άποστόλω τό 


πΰρ είναι, περί ού Δαυίδ ο προφήτης φησί - Πΰρ ενώπιον αΰτοΰ καυ- 
θ-ησεται, και κύκλον αυτού καταιγίς σφοδρά · καί αύθις - Πύρ ενώ- 
πιον αυτού προπορεύσεται, και φλογιεϊ κύκλω τούς εχθρούς αυτού- 
καί ό Δανιήλ αύθις - Ποταμός πυρός είλκεν έμπροσθεν αυτού. Τό 
γάρ τοιοΰτον πΰρ τούς μέν αγίους, άτε μηδέν κακίας έργον καί γνώ- 
ρισμα έπιφερομένους, λαμπροτέρους άποφανεϊ, καθάπερ χρυσόν έν 
καμίνω δοκιμασθέντας ή καθάπερ τήν άμίαντόν φασι λίθον, ήτις έν 
μέν τώ πυρί κειμένη άπηνθρακώσθαι δοκεΐ, έξαιρεθεΐσα δέ τοΰ 
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πυράς, ώς ύδατι λαμπρυνθεϊσα καθαρωτέρα γίνεται, οποία ήσαν καί 
τα των αγίων τριών παίδων σώματα επί τής βαβυλωνίας φλογός - 
τούς δε αμαρτωλούς ώς εύπρηστον ύλην τώ πυρί έκείνω τήν κακίαν 
έπαγομένους, περιδραξάμενον, ανάψει ταχέως, καί το μεν έργον, 
ήτοι τήν πονηράν διάθεσιν ή ενέργειαν, κατακαύσει καί τελέως 
άφανιεΐ, αυτούς δε ζημιώσει μεν ών έπεφέροντο, πονηρών δηλονότι 
φορτίων, σώσει δε όμως, τουτέστιν εις το διηνεκές καθέξει τε καί 
φυλάξει, μή συναπολλυμένους τή πονηριά. 

6. Ταύτην τήν έξήγησιν τού ρητού τούτου καί ό θείος πατήρ ό 
Χρυσόστομος άποδίδωσι {στόμα του Παύλου παρ’ ήμίν λεγόμενος, 
καθάπερ εκείνος στόμα Χρίστου) τήν τε επιστολήν έρμηνεύων, 
αύτοϋ τού Παύλου ύπαγορεύοντος, ώς ώφθη δι’ οπτασίας Πρόκλω 
τώ μαθητή καί διαδόχω τού θρόνου αύτοΰ, 6 καί ίδιον επ’ αύτή μόνη 
τή ρήσει λόγον έκδεδωκώς, ϊνα μή προς τό ίδιον φρόνημα τήν φω- 
νήν έλκύσωσιν οί τά Ώριγένους φρονοΰντες, οις καί μάλλον έοικεν ή 
ύμϊν συμφωνεϊν, καί τή εκκλησία λυμήνωνται, τέλος είσάγοντες 
τής κολάσεως καί τών άμαρτωλών τελείαν άποκατάστασιν 
«σωθήσεται γάρ» φησίν «ό άμαρτωλός ώς διά πυράς», τουτέστι 
διαμένει κολαζόμενος εν τώ πυρί καί ου συναποτελεΐται τοϊς πονη- 
ροϊς έργοις καί διαθέσεσι. Περί τού πυράς τούτου καί ό μέγας φησί 
Βασίλειος εν τοϊς Ήθικοϊς εξηγούμενος τό ψαλμικόν εκείνο - Φωνή 
Κυρίου διαχόπτοντος φλόγα πυρός, ότι «τό πΰρ τό ήτοιμασμένον 
εις κόλασιν τώ διαβόλω καί τοϊς άγγέλοις αύτοΰ διακόπτεται τή 
φωνή τού Κυρίου, ίνα επειδή δύο είσί δυνάμεις, ή τε καυστική καί 
ή φωτίζουσα, τό μεν δριμύ καί κολαστικόν τού πυρός τοϊς άξίοις 


6. Στό Βίο τοΰ όσιου Πρόκλου (ή μνήμη του εορτάζεται τήν 20ή Νοεμβρίου) 
άναφέρεται ότι τήν περίοδο κατά τήν όποια ό άγ. Ιωάννης ό Χρυσόστομος 
έγραφε τά ' Υπομνήματά του στις Επιστολές τοΰ ’Απ. Παύλου, ό όσιος Πρό- 
κλος είδε τόν ίδιο τόν Απόστολο Παϋλο νά σκύβει πάνω από τό κεφάλι τοΰ 
άγ. Ιωάννη τοΰ Χρυσοστόμου καί νά ψιθυρίζει στό αυτί του. 
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τής καύσεως προσαπομείνη, το δε φωτιστικόν αυτού καί λαμπρόν 
τή φαιδρότητι των ευφραινόμενων άποκληρωθή. Φωνή ούν Κυρίου 
διακόπτοντος φλόγα πυρός καί μερίζοντος, ώς αλαμπές μεν είναι τό 
πϋρ τής κολάσεως, άκαυστον δε τό φως τής άναπαύσεως δια- 
μεΐναι». Τότ’ άρα, ώς έοικεν, ή τοιαύτη διακοπή καί διαίρεσις εκεί- 
νου τού πυρός γίνεται, ήνίκα δι’ αυτού διϊόντων απάντων ομοίως, 
τα μεν λαμπρά των έργων καί φωτεινά λαμπρότερα φαίνονται, καί 
οί ταύτα έπιφερόμενοι τού φωτός κληρονόμοι καθίστανται καί 
μισθόν αιώνιον τούτον άπολαμβάνουσιν, οί δε τά φαύλα καί εύπρη- 
στα, ζημιούμενοι τή τούτων άποβολή σώζονται σωτηρίαν άπωλεί- 
ας χείρονα, διηνεκώς εν τώ πυρί μένοντες (τούτο γάρ σημαίνει 
κυρίως καί ή φωνή τού σώζεσθαι), ίνα μή δόξωσι διά τό φθαρτικόν 
τού πυρός καί αυτοί καθάπαξ άπόλλυσθαι. Τούτοις άκολουθοΰντες 
καί πολλοί των παρ’ ήμϊν διδασκάλων έτεροι προς τήν διάνοιαν 
ταύτην τό ρητόν έξειλήφασιν. Εί δε τις άλλους αυτό έξηγήσα το, καί 
σωτηρίαν μεν τήν άπαλλαγήν τής κολάσε(ος, διέλευσιν δε διά πυρός 
τον καθαρισμόν ένόησε, παρανοήσας αύτό φαίνεται παντελώς, εί δει 
τούτο είπεΐν καί θαυμαστόν ούδέν, άνθρωπος ών, οπού γε πολλοί 
των διδασκάλων φαίνονται διαφόρως εξηγούμενοι τά ρητά τής 
Γραφής, ού πάντες έφικνούμενοι τής άκριβείας ομοίως - ουδέ γάρ 
δυνατόν τήν αυτήν ρήσιν προς διαφόρους άποδιδομένην έννοιας 
έφαρμόζειν άπάσαις ομοίως - άλλ’ ήμάς γε δει τάς κυριωτέρας τού- 
των έκλεγομένους καί συμφωνοτέρας τοϊς εκκλησιαστικούς δόγμα- 
σι, τάς λοιπάς έν δευτέρω τίθεσθαι. Ού τοίνυν έπιστραφησόμεθα, 
καν Αυγουστίνος άποδιδω τήν τοιαύτην έξήγησιν, καν Γρηγόριος ό 
Διάλογος, καν έτερος των παρ’ ύμϊν διδασκάλων είσάγεται γάρ έκ 
ταύτης ού μάλλον τό καθαρτήριον πρόσκαιρον πύρ ή τό τού Ώριγέ- 
νους δόγμα, τελείαν άποκατάστασιν των ψυχών πρεσβεύον διά τού 
πυρός έκείνου καί τής κολάσεως λύτρωσιν, οπερ ώς κοινή λύμη 
τής εκκλησίας άπεκηρύχθη καί άνεθεματίσθη παρά τής άγιας 
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πέμπτης οικουμενικής συνόδου καί άπελήλαται τέλεον. 


(Στά Κεφάλαια 7 έως καί 12 ό άγ. Μάρκος άπαντά σε 
άντιρρήσεις πού διατυπώθηκαν μέσω παραθέσεως άποσπα- 
σμάτων άπό τά έργα τού ιερού Αυγουστίνου, τού άγ. Αμβρο- 
σίου Μεδιολάνων, τού άγ. Γρηγορίου τού Διαλόγου, τού 
Μεγάλου Βασιλείου, καί άλλων Πατέρων άποδεικνύοντας 
ότι έχουν παρερμηνευθεϊ ή ίσως παραποιηθεί καί ότι αυτοί 
οί Πατέρες πράγματι έκφράζουντήνΌρθόδοξη διδασκαλία, 
καί αν δέν είναι έτσι, τότε ή διδασκαλία τους δέν πρέπει νά 
γίνει άποδεκτή. Επίσης, έπισημαίνει ότι ό άγ. Γρηγόριος 
Νύσσης δέ διδάσκει πουθενά γιά τό «καθαρτήριο πύρ», άλλά 
υιοθετεί τήν περισσότερο έσφαλμένη διδασκαλία τού Ωριγέ- 
νη, σύμφωνα μέ τήν οποία θά υπάρξει κάποτε ένα τέλος στίς 
αιώνιες φλόγες τής κολάσεως - παρότι είναι πιθανόν ότι οί 
ιδέες αύτές προσετέθησαν στά γραπτά του σέ μία μεταγενέ- 
στερη περίοδο άπό Ώριγενιστές.) 


13. Καί επί τούτοις είρηται παρ’ υμών, «εΰδηλον είναι τήν 
προειρημένην αλήθειαν κατά τον τής θείας δικαιοσύνης λόγον, 
ήτις ούδέν άτάκτως γενόμενον άτιμώρητον έα, καί διά τοϋτ’ άνά- 
γκην είναι τούς ενταύθα τήν τιμωρίαν ούκ άποτίσαντας, ούτ’ εν 
τω ούρανω, ούτε μήν εν τω α δη ταύτην άποτιννύναι - λείπεται δή 
τόπον έτερον είναι άφωρισμένον, ού δει τήν κάθαρσιν ταύτην γίνε- 
σθαι, δι’ ής έκαστος καθαρός γενόμενος, εις τήν ούράνιον άπόλαυ- 
σιν παραχρήμα άνάγεται». 

Προς δή τούτο τοιαύτά φαμεν, καί σκοπείτε ώς άπλά καί 
δίκαια. Έστι μεν ή των άμαρτιών άφεσις όμολογουμένως καί τής 
έπ’ αύταϊς κολόισεως άπαλλαγή - άμα γάρ τις άφίεται τούτων, καί 
τής όφειλομένης δι’ αύτάς κολάσεως ήλευθέρωται. Δίδοται δέ αύτη 
τριχή καί κατά διαφόρους τούς χρόνους έν τω καιρω τού βαπτί- 
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σματος, καί μετά τό βάπτισμα δι’ επιστροφής καί πένθους καί 
άντισηκώσεως αγαθών έργων εν τή παρούση ζωή, καί μετά θάνα- 
τον δι’ ευχών καί εύποίϊών καί όσα άλλα τοίς τεθνεώσιν ή εκκλη- 
σία έπιτελεϊ. Ή μεν ούν πρώτη παντάπασιν άμοχθος καί κοινή 
πάσι καί ομότιμος, ώς φωτός χύσις καί ήλιου θέα καί ωρών άλλα- 
γαί* χάρις γάρ έστι μόνον καί πλέον ούδέν ή τήν πίστιν παρ’ ήμών 
άπαιτεΐ· ή δέ δευτέρα επίπονος, ώς «ό λούων τήν κλίνην αυτού 
καθ’ «έκάστην νύκτα καί τήν στρωμνήν τοϊς δάκρυσιν» - ώ τής 
κακίας προσόζουσι καί οί μώλωπες, δς πενθών καί σκυθρωπάζων 
πορεύεται καί μιμείται τήν Νινευιτών επιστροφήν καί τού Μανασ- 
σή τήν ήλεημένην ταπείνωσιν ή τρίτη δέ επίπονος μεν καί αυτή 
(τήν γάρ μετάνοιαν έχει συνεζευγμένην καί τήν συνείδησιν πλήτ- 
τουσαν καί τήν άποτυχίαν τών άγαθών όδυνώσαν), κολάσεως δέ 
άμιγής όμως, εϊπερ έστίν άφεσις· άφεσιν γάρ καί κόλασιν ές ταύτό 
συνελθεΐν ούχ οιόν τε. Πλήν άλλ’ ή μεν πρώτη καί τελευταία παρά 
τής τού Θεού χάριτος έχει τό πλέον, συμβαλλομένων καί τών 
ευχών, ολίγον δέ λίαν τό παρ’ ήμών είσφερόμενον ή μέση δέ τουνα- 
ντίον ολίγον μεν τό παρά τής χάριτος έχει, πλείστης δέ δεϊται τής 
παρ’ ήμών εργασίας· διαφέρει δέ ή πρώτη τής τελευταίας άφέσε- 
ως, όσον εκείνη μεν άπασών έστι τών άμαρτιών ομοίως, αυτή δέ 
τών μή θανάσιμων μόνον καί ών έκαστος εν τή ζωή μετενόησε. 
Ταΰτα ή τού Θεού εκκλησία φρονούσα καί τήν άφεσιν τοϊς κεκοι- 
μημένοις αίτοΰσά τε καί πιστεύουσα δίδοσθαι, κόλασιν επ’ αύτοϊς 
ούδεμίαν ορίζει, πολύ τήν θείαν άγαθότητα τον τής δικαιοσύνης 
λόγον υπερνικάν εν τοϊς τοιούτοις γινώσκουσα. 
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5 Απόδοση στη νεοελληνική 

ΠΡΩΤΗ ΟΜΙΛΙΑ: 

«Του Πανιερώταχου μητροπολίτη Έφέσσου κυρ 
Μάρκου του Ευγενικού - Αντίρρηση πρός τά 
λατινικά κεφάλαια, δπως αυτοί πρότειναν, σχετικά 
με τό περκατόριο (καθαρτήριο) πυρ». 

Επειδή οφείλουμε με αγάπη νά άποκριθοΰμε στά λόγια 
πού έχουν λεχθεί από έσάς, ενώ διασώζεται ή καθ’ ημάς 
ευσέβεια καθώς καί τά έκκλησιαστικά, πατροπαράδοτα δόγ- 
ματα, προτάσσουμε άνά κεφάλαιο καθεμία άπό τις άνησυ- 
χίες καί καταθέσεις πού έχουν διατυπωθεί στις δικές σας επι- 
στολές, γιά νά γίνει ή άπάντηση καί ή έπίλυση καθεμιάς άπό 
τις παραπάνω εύκολα κατανοητή καί σαφής. 

Έτσι λοιπόν, έχει λεχθεί στήν άρχή της έπιστολης ότι «εάν 
αύτοί πού μετανοούν άληθινά άποβιώσουν έν άγάπη, πριν 
παρουσιάσουν, γιά τις άμαρτίες τους ή γιά τις πράξεις πού 
έχουν άμεληθεΐ άπό αύτούς, καρπούς άξιους της μετάνοιάς 
τους, οί ψυχές τους καθαίρονται μετά τό θάνατο, μέσω 
καθαρτικών τιμωριών ή υποστήριξη τών ζωντανών πιστών 
δηλαδή οί λειτουργίες, οί εύχές, οί έλεημοσύνες καί τά άλλα 
έργα της εύσέβειας συμβάλλουν στήν άνακούφιση τών 
ψυχών αύτών άπό τέτοιες ποινές». 

Εμείς θά άποκριθοΰμε άπέναντι σέ αύτές τις άπόψεις κατ’ 
αύτόν τόν τρόπο. Δηλαδή, ότι οοφελούν, βέβαια, τούς κεκοι- 
μη μένους έν πίστει οί λειτουργίες, οί εύχές καί οί έλεημοσύ- 
νες πού γίνονται υπέρ αύτών, αύτό άλλωστε μαρτυρεί και ή 
συνήθεια της έκκλησίας πού έχει έπικρατήσει άνωθεν, έξάλ- 
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λου, έχουν λεχθεί καί έχουν γραφθεί σε διάφορους καιρούς 
και τόπους πολλοί καί διάφοροι λόγοι διδασκάλων, καί 
Λατίνων και Γραικών, πάνω σε αυτό τό ζήτημα - τό ότι όμως 
άπαλλάσσονται οί ψυχές μέσω αυτών τών έπιβοηθητικών 
ένεργειών άπό κάποιες καθαρτικές τιμωρίες, ένώ τό πρό- 
σκαιρο πϋρ έχει τέτοια δύναμη, δέν τό βρίσκουμε κατηγορη- 
ματικά γραμμένο, ούτε στις ευχές καί τούς ύμνους πού έκφω- 
νοϋνται ή ψάλλονται υπέρ αύτών ούτε στούς λόγους τών 
διδασκάλων άλλά λάβαμε ώς παράδοση ότι οί ψυχές πού 
άνήκουν στόν άδη καί είναι παραδομένες σέ αιώνιες τιμω- 
ρίες είτε μέ έργο και προσπάθεια, είτε με βέβαια έλπίδα καί 
προσδοκία, βοηθοϋνται καί αύτές καί λαμβάνουν κάποια 
μικρή ώφέλεια, άλλά όμως ότι δέν άπαλλάσσονται τελείως 
άπό τήν τιμωρία καί ούτε υπάρχει καμία έλπίδα άπαλλαγής - 
αύτό έξάλλου δηλώνει το διήγημα τό κατά τόν μέγα Μακά- 
ριο τόν Αιγύπτιο άσκητή, στό όποιο άφοϋ ρώτησε τό κρανίο 
πού βρέθηκε άπό αύτόν στήν έρημο, πληροφορήθηκε, χάρη 
στή θεία δύναμη, άπό αύτό τά έξης 3 καί ό μέγας Βασίλειος, 
στις εύχές πού άναγινώσκονται κατά τήν Πεντηκοστή, γρά- 
φει κατά λέξη αύτά: 

«Αύτός πού καταδέχεται νά εισακούσει, κατά τή διάρκεια 
αύτής τής παντέλειας καί σωτηριώδους έορτής, ικεσίες γιά 
έξιλέωση υπέρ αύτών πού άνήκουν στόν άδη, παρέχοντας 
πολλές ελπίδες σέ έμάς, άνακούφιση σ’ αύτούς πού κατέχο- 
νται, άπό αύτούς πού τούς έξουσιάζουν δυσαρεστώντας 
τους» - μάθετε ότι - «παρηγοριά καταπέμπεται άπό έσένα». 
Ισχυριζόμαστε ότι οί ψυχές, οί όποιες άπαλλάχθηκαν μέ τήν 
πίστη καί τήν άγάπη αύτών πού είναι παρόντες στήν έπίγεια 


3. Βλ. αντίστοιχη υποσημείωση του πρωτότυπου κειμένου 
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ζωή, τούτες καθαίρονται άπό αυτές τις αμαρτίες ένάντια 
στήν ψυχρή λογική, όχι με κάποιο καθαρτήριο πυρ ούτε με 
τό νά είναι έξόριστες σε κάποιον τόπο τιμωριών (αυτό, όπως 
είπαμε, δεν τό έχουμε λάβει ώς παράδοση άπό πουθενά), 
άλλά κάποιες ψυχές καθαίρονται, κατά τήν ίδια τήν έξοδο 
τής ψυχής άπό τό σώμα, δι’ αύτού καί μόνου του φόβου, 
καθώς καί ό άγιος Γρηγόριος ό Διάλογος άποφαίνεται μέ 
σαφήνεια πώς άλλες ψυχές όμως καί μετά τήν έξοδό τους, ή 
καθ’ όσον παραμένουν κοντά στόν έπίγειο κόσμο πριν οδη- 
γηθούν στήν προσκύνηση τού Θεού καί γίνουν άξιοι τής 
μακάριας κατάληξης ή καί καθ’ όσον αυτές βρίσκονται στόν 
άδη, όχι οπωσδήποτε σάν σέ πϋρ καί τιμωρία, άλλά σάν 
καθειργμένες σέ δεσμωτήριο καί φυλακή, έάν οί άμαρτίες 
ήταν μεγαλύτερες καί έχει γίνει δέηση γιά αύτές γιά περισ- 
σότερο χρόνο. "Ολους αύτούς πού βοηθούν οί εύχές καί οί 
λειτουργίες πού γίνονται υπέρ αυτών, έπειδή βέβαια συντρέ- 
χει αύτές τις ψυχές ή θεία άγαθότητα καί φιλανθρωπία καί 
κάποια άπό αυτά τά άμαρτήματα μετά άπό λίγο τά παρα- 
βλέπει καί τά συγχωρεϊ, όσα έχουν γίνει έξ αιτίας τής άνθρώ- 
πινης άσθένειας, καθώς καί ό μέγας Διονύσιος ισχυρίζεται 
στή θεωρία τού μυστηρίου γιά τούς ίερώς κεκοιμη μένους, 
κάποια άλλα όμως άμαρτήματα, μετά άπό συγκεκριμένο 
ίσως χρονικό διάστημα σέ δίκαια ζυγά ή άφού λύσει καί συγ- 
χωρήσει τελείως ή άφού άνακουφίσει τούς ένοχους άπό τις 
τιμωρίες μέχρι τήν τελευταία έκείνη κρίση· καί όσον άφορά 
τις τιμωρίες δέ βλέπουμε νά υπάρχει καμία άνάγκη άλλου 
βασανιστηρίου καί διά πυρός καθάρσεως, έάν βέβαια κάποι- 
ους καθαίρει ό φόβος καί τούς άλλους ή επίγνωση τών 
αιωνίων βασάνων, ή οποία καταβροχθίζει κάθε δριμύτερο 
πύρ, άλλους, αύτή καί μόνη ή έκπτωση άπό τή θεία δόξα και 
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ή άγνοια γιά τό μέλλον, εάν κάποτε τήν αποκτήσουν ώς επί- 
τευγμα. Τό ότι αυτά τά βάσανα καί οί τιμωρίες (ένν. ύφίστα- 
νται) περισσότερο άπό καθετί άλλο καί ή πείρα μάς τό φανε- 
ρώνει καί ό άγιος Χρυσόστομος τό μαρτυρεί σε έμάς, σε όλες 
σχεδόν ή στίς περισσότερες άπό τίς ηθικές ομιλίες του, γρά- 
φοντας αυτά, καί ό θείος άσκητής Δωρόθεος στό λόγο του 
«Περί συνειδήσεως»... 

2. Ζητούμε λοιπόν άπό τό Θεό καί πιστεύουμε ότι άπαλ- 
λάσσει άπό αυτά τούς κεκοιμη μένους, καί όχι άπό κάποια 
άλλη τιμωρία καί άλλο πϋρ, πέρα άπό αύτά τά όποια άποτε- 
λούν τήν αιώνια άπειλή. Ό Θεοφάνης ό Όμολογητής πού 
ονομάζεται καί Γραπτός, έπειδή σφράγισε τούς λόγους του 
μέ τό αίμα τού μαρτυρίου, αφού χαράχθηκε ή όφη του υπέρ 
τής είκόνος τού Χριστού, μαζί μέ πολλούς άλλους μαρτυρεί 
ότι, έκτος αύτών, οί ψυχές των κεκοιμη μένων μέσω των 
εύχών ελευθερώνονται άπό τήν παραμονή στόν άδη, σάν άπό 
κάποιο δεσμωτήριο. Αύτός λοιπόν, σέ μία προσευχή άπό 
τούς κανόνες γιά τούς κεκοιμη μένους παρακαλεϊ γιά αύτά 
υπέρ αύτών: «Ελευθέρωσε, Σωτήρα, τούς δούλους σου πού 
βρίσκονται στόν άδη, άπό δάκρυα καί στεναγμούς». Άκούς; 
’Από δάκρυα είπε καί άπό στεναγμούς καί όχι άπό κάποιο 
πρόσκαιρο πύρ πού έχει καθαρτική δύναμη, άλλά άπό αυτό 
τό αιώνιο πύρ καί άπό τήν άπέραντη κόλαση, άπό τήν οποία 
οί άγιοι ζητούν άπό τό Θεό νά σιύσει τούς έν πίστει κεκοιμη- 
μένους, κινούμενοι άπό τή φιλανθρωπία τους καί άπό τόν 
οίκτο τους γιά τούς όμόφυλούς τους, έπιθυμώντας καί τολ- 
μώντας τά άδύνατα. Λέει λοιπόν ό άγιος Θεόδωρος ό Στου- 
δίτης, όμολογητής καί αύτός καί μάρτυρας τής άλήθειας 
στήν ίδια τήν άρχή τού κανόνα γιά τούς κεκοιμημένους 
αύτά· «"Ολοι άς παρακαλέσουμε μέ έπιμονή τό Χριστό, τελώ- 
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ντας μνημόσυνο σήμερα γιά χάρη των νεκρών πού έχουν κοι- 
μηθεί έδώ καί αιώνες, γιά νά τούς σώσει άπό τό αιώνιο πϋρ 
καί συγκεκριμένα τούς κεκοιμημένους με πίστη στό Θεό καί 
με ελπίδα γιά τήν αιώνια ζωή». Καί στή συνέχεια σέ άλλο 
τροπάριο τής πέμπτης ώδής λέει τά έξης: «Ελευθέρωσε 
Σωτήρα μας, όλους όσους έχουν πεθάνει μέ πίστη σέ έσένα, 
άπό τό πϋρ πού φλέγεται αιώνια καί άπό τό σκοτάδι στό 
όποιο δέν υπάρχει ίχνος φωτός, άπό τό τρίξιμο τών δοντιών, 
άπό τό σκουλήκι πού άδυσώπητα βασανίζει, καί άπό κάθε 
άλλη τιμωρία». Πού υπάρχει σ’ αύτά τό καθαρτήριο πϋρ; Καί 
εάν υπήρχε καθόλου, ποϋ περισσότερο θά τό άνέφερε ό άγιος 
παρά έδώ; Έάν όμως οι άγιοι εισακούονται άπό τό Θεό 
ζητώντας αύτά, δέν πρέπει νά έξετάζουμε τό ζήτημα μέ τούς 
δικούς μας συλλογισμούς, άλλά θά ήταν (ένν. ορθό) νά 
έκφράζονται άπόψεις σύμφωνες μέ τίς ιδέες έκείνων άπό 
αύτούς (δηλ. τούς άγιους) καί μέ τού 'Αγίου Πνεύματος, μέ 
τό όποιο κινούμενοι καί μιλούσαν καί έγραφαν, ομοίως όμως 
μέ τοϋ Δεσπότη Χριστού πού έδωσε τήν έντολή νά προσευ- 
χόμαστε, υπέρ τών έχθρών, άφοϋ προσευχήθηκε καί γιά 
αύτούς πού τόν σταύρωναν καί μέ έκείνου πού έκανε αύτήν 
τήν κίνηση, τοϋ πρωτομάρτυρα Στεφάνου, ένώ τόν λιθοβο- 
λούσαν. ’Όχι λοιπόν έπειδή εύχόμαστε υπέρ αύτών, εισακου- 
όμαστε, όπως θά μπορούσε νά ισχυριστεί κάποιος, άλλά έπει- 
δή έκπληρώνουμε όλη τή δική μας παράδοση. Ήδη έχουν 
είσακουσθεΐ μερικοί άπό τούς άγιους, όταν προσευχήθηκαν 
όχι μόνο υπέρ τών πιστών άλλά καί υπέρ τών άσεβών καί 
τούς έξάρπαξαν άπό τήν αιώνια κόλαση, όπως ή πρωτομάρ- 
τυς Θέκλα τήν Φαλκωνίλλα καί ό θείος Γρηγόριος ό Διάλο- 
γος, όπως ισχυρίζονται, τό βασιλιά Τραϊανό. 

4 . Μετά άπό αύτό, ύποβιβαζόμενοι, θελήσατε νά συγκρο- 
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τήσετε τό δόγμα του καθαρτήριου πυρός, γιά τό όποιο μιλή- 
σαμε, αρχικά άπό τό βιβλίο των Μακκαβαίων, στό όποιο 
λέγεται, «είναι καλό καί σωτήριο τό νά εύχεται κανείς υπέρ 
αυτών πού έχουν πεθάνει, γιά νά άπελευθερωθοϋν άπό τις 
άμαρτίες τους»· έπειτα άπό τό κατά Ματθαίον ευαγγέλιο, 
στό όποιο ό Σωτήρας λέει ότι «δέ θά συγχωρεθοϋν οί άμαρ- 
τίες σέ αυτόν πού έχει βλασφημήσει τό "Αγιο Πνεύμα, ούτε 
σέ αυτή τή ζωή ούτε στή μέλλουσα», επειδή ύφίσταται ή 
άφεση καί στή μέλλουσα ζωή. 

"Οτι όμως αυτά μέ κανέναν τρόπο δέν εισάγουν τό καθαρ- 
τήριο πϋρ, είναι ήλιου φαεινότερον διότι τί κοινό υπάρχει 
άνάμεσα στήν άφεση καί στήν κάθαρση, μέσω τής φωτιάς 
καί τής κόλασης; Έάν λοιπόν ή άφεση παραχωρεϊται μέσω 
ευχών ή άπό αυτή καί μόνη τή θεία φιλανθρωπία, τότε δέν 
υπάρχει πλέον άνάγκη κόλασης καί κάθαρσης· έάν όμως 
έχουν οριστεί ή κόλαση καί ή κάθαρση (γιατί τούτα έγιναν 
γιά αυτά, καί θά ήταν άσκοπα, έάν δέν καθαίρονταν μέσω 
αυτών), μάταια, όπως φαίνεται, γίνονται οί ευχές καί υμ- 
νούμε τή θεία φιλανθρωπία. Επομένως το καθαρτήριο πύρ 
μέ κανένα τρόπο δέν είσάγεται μέ αυτά τά λόγια παρά άναι- 
ρεΐται- ή άφεση λοιπόν γι’ αυτές τις άμαρτίες χορηγείται 
όπως άκριβώς (ένν. θά χορηγείτο) άπό κάποια βασιλική 
έξουσία καί φιλανθρωπία, άλλά όχι μέ άπαλλαγή άπό τήν 
κόλαση ή τήν κάθαρση. 

5. Τό τρίτο στοιχείο, τό όποιο έχει ληφθεΐ άπό τήν πρώτη 
έπιστολή τού μακαρίου Παύλου πρός τούς Κορινθίους, όπου 
μιλά σχετικά μέ αύτόν πού οικοδόμησε πάνω στό θεμέλιο, ό 
όποιος είναι ό Χριστός, «χρυσάφι, άσήμι, πολυτίμους λίθους, 
ξύλα, χορτάρι, καλάμια» καταλήγει - «καί ή Ημέρα θά τό 
φανερώση, διότι ή ήμέρα έκείνη άποκαλύπτεται μέ φωτιά 
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καί ή φωτιά θά δοκιμάση τί είδους έργον έκανε ό καθένας. 
Έάν τό εργον πού έκτισε ένας μείντ|, αυτός θά άνταμειφθή. 
Έάν κάποιου τό εργον καή, θά ύποστή ζημίαν, ό ίδιος όμως 
θά σωθή, άλλά κατά τέτοιον τρόπον όπως σώζεται κανείς 
άπό πυρκαϊάν». Τό τρίτο στοιχείο, λοιπόν, δίνει τήν έντύπω- 
ση ότι εισάγει τό καθαρτήριο πΰρ περισσότερο άπ’ όλα*, 
στήν πραγματικότητα, όμως, περισσότερο άπό όλα τά άλλα 
τό άναιρεΐ. Πρώτον, έπειδή ό θείος άπόστολος τό άποκάλεσε 
δοκιμαστικό καί όχι καθαρτικό - έπειτα καί τά άγαθά άπό τά 
έργα, άκόμη καί τά πιό τίμια, όρισε ότι μέσα άπό τό (ένν. 
δοκιμαστικό) πΰρ θά περάσουν, αυτά όμως είναι φανερό ότι 
δέν έχουν άνάγκη καμία κάθαρση - έπειτα αυτοί πού φέρουν 
τά πονηρά έργα, ένώ έκεϊνα θά κατακαίγονται, λέει ότι θά 
ζημιωθούν αυτοί πού καθαίρονται μέ τό νά μή ζημιώνονται 
σέ τίποτα, κερδίζουν πολλά - έπειτα κατά τήν ή μέρα έκείνη, 
δηλαδή τής κρίσεως, καί τής μελλοντικής ζωής, τά ίδια ισχυ- 
ρίζονται ότι θά γίνουν γιατί υποστηρίζουν ότι ή ήμέρα θά 
φανερώσει (ένν. τά έργα), επειδή θά άποκαλυφθεϊ μέσα σέ 
φωτιά. Τότε, όμως, τό νά τίθεται τό καθαρτήριο πΰρ μετά τή 
φοβερά έκείνη παρουσία τού Κριτή καί τήν τελευταία άπό- 
φαση δέν είναι μήπως πάρα πολύ ή καί φορτικό; Διότι, ούτε 
τίποτα τέτοιο παραδίδει σέ εμάς ή Γραφή, άλλά Αύτός είναι 
πού πρόκειται νά μάς κρίνει. Λέει ότι «αυτοί θά πάνε στήν 
αιώνια κόλαση ένώ οί δίκαιοι στήν αιώνια ζωή», καί πάλι - 
«Θα πορευθοϋν αύτοί πού έπραξαν τά άγαθά στήν άνάστα- 
ση τής ζωής, αύτοί όμως πού έπραξαν τά φαύλα στήν άνά- 
σταση τής κρίσεως», δέν άφήνει κανένα χώρο πουθενά στή 


* δηλαδή τή φράση άπό τό βιβλίο των Μακκαβαίων καί τό απόσπασμα άπό 
τό κατά Ματθαίον Ευαγγέλιο 
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μέση· καί άφοϋ διαίρεσε όλους τούς κρινόμενους σε δύο 
μοίρες καί έστησε τούς μεν από τά δεξιά καί τούς δε από τά 
αριστερά καί άποκάλεσε τούς μεν πρόβατα, τούς δε έρίφια 
καί άπηύθυνε τό λόγο τό ίδιο καί στις δύο πλευρές, πουθενά 
δέ φανέρωσε τρίτους, πού νά οφείλουν νά καθαρθούν μέσω 
τού πυράς έκείνου. Εκείνο μοιάζει λοιπόν ότι είναι τό πϋρ 
πού στόν άπόστολο τό έχουμε δει, γιά τό όποιο καί ό προφή- 
της Δαυίδ μιλά. «Πϋρ ένώπιόν του θά καίεται, καί γύρω του 
σφοδρή καταιγίδα (ένν. θά μαίνεται)». Καί πάλι «Πϋρ ένώ- 
πιόν του θά προπορεύεται καί θά φλογίζει γύρω άπό τούς 
έχθρούς του». Αύτό λοιπόν τό πϋρ αύτούς πού είναι άγιοι, 
έπειδή δέ φέρουν κανένα έργο καί γνιϋρισμα κακίας, θά τούς 
καταστήσει λαμπρότερους, άφοϋ δοκιμασθοϋν όπως τό χρυ- 
σάφι στήν κάμινο ή όπως λένε ότι είναι ή άμόλυντος λίθος, ή 
όποια, ένώ κείτεται μέσα στή φωτιά καί δίνει τήν έντύπωση 
ότι θά άπανθρακωθεΐ, άφοϋ έξαιρεθεϊ άπό τό πϋρ, γίνεται 
καθαρότερη σάν νά λαμπρύνθηκε μέ νερό, όπως ήταν καί τά 
σώματα των τριών άγιων παίδων μέσα στή βαβυλώνια 
φλόγα· οί άμαρτωλοί, όμως, πού οί πράξεις τους, τους οδη- 
γούν στήν κακία (ένν. θά γίνουν) σάν εύφλεκτη ύλη στή 
φωτιά έκείνη, πού άφοϋ τούς περιαδράξει, θά άνάφει γρή- 
γορα, θά κατακαύσει καί στό τέλος θά άφανίσει τό έργο τους 
ή τήν πονηρή διάθεσή τους ή (ένν. κάποια) ένέργειά τους καί 
αύτούς θά τούς ζημκϋσει γιά αύτά πού έφεραν πάνω τους, 
δηλαδή τά πονηρά φορτία τους, όμως, θά τούς σιϋσει. Αύτό 
σημαίνει ότι στό έξης θά τούς κατέχει καί θά τούς φυλά 
χωρίς νά χάνονται έξαιτίας τής πονηριάς τους. 

6. Ό θείος πατέρας Χρυσόστομος, (ό όποιος χαρακτηρίζε- 
ται άπό έμάς ώς στόμα τού Παύλου, όπως καί έκεΐνος ήταν 
στόμα Χριστού), άποδίδει αύτήν τήν έξήγηση στό συγκεκρι- 



Παράρτημα II 


327 


μένο άπόσπασμα, έρμηνεΰοντας τήν έπιστολή, τήν οποία έχει 
υπαγορεύσει ό ί'διος ό Παύλος, δταν έγινε ορατός, μέσω 
οπτασίας, στον Πρόκλο, τό μαθητή καί διάδοχο του θρόνου 
του*, άφοΰ έξέδωσε (ένν. ό άγιος Ιωάννης) ιδιαίτερο λόγο 
πάνω σε αύτή καί μόνη τή ρήση, γιά νά μή μιλήσουν σαγη- 
νευτικά γιά τό δικό τους φρόνημα όσοι άσπάζονται τίς άπό- 
ψεις τού Ωριγένη, οι όποιοι μοιάζουν νά συμφωνούν περισ- 
σότερο (ένν. μαζί του) παρά έσεΐς. Αύτοί λυμαίνονται τήν 
έκκλησία, είσάγοντας στό τέλος τήν τέλεια άποκατάσταση 
των άμαρτωλών άπό τήν κόλαση. Ό άγιος Ιωάννης ό Χρυ- 
σόστομος λέει πώς «θά σωθεί ό άμαρτωλός σάν άπό φωτιά», 
πράγμα πού σημαίνει ότι θά παραμένει τιμωρούμενος στό 
πύρ καί δέ θά χάνεται μέ τά πονηρά έργα και διαθέσεις του. 
Γι’ αύτό τό πυρ μιλά καί ό μέγας Βασίλειος στά Ηθικά του, 
έξηγώντας έκεΐνο τό άπόσπασμα τού ψαλμού - «Φωνή Κυρί- 
ου, ό όποιος διακόπτει τή φλόγα τού πυρός», δηλαδή ότι τό 
πύρ πού έχει ετοιμαστεί στήν κόλαση γιάτό διάβολο καί τούς 
άγγέλους του διακόπτεται μέ τή φωνή του Κυρίου, γιά νά 
άπομείνει, άφοΰ ύπάρχουν δύο δυνάμεις, ή καυστική καί ή 
φωτίζουσα, τό μέν δριμύ καί κολαστικό τής φωτιάς σέ 
αύτούς πού είναι άξιοι τής καύσης καί γιά νά άπονεμηθεϊ 
αύτό πού φωτίζει καί λαμπρύνει στή φαιδρότητα αύτών πού 
εύφραίνονται. Φωνή τοΰ Κυρίου λοιπόν, ό όποιος διακόπτει 
καί διανέμει τή φλόγα τού πυρός, όπως φαίνεται ότι είναι 
άπό τή μία πλευρά τό πύρ τής κόλασης χωρίς λάμψη, ένώ ότι 
παραμένει άπό τήν άλλη πλευρά τό φως τής άναστάσεως 
άκαυστο. Επομένως, όπως φαίνεται, αύτή ή διακοπή καί ή 
διαίρεση έκείνου τού πυρός γίνεται γιά νά φανούν τά 


* δηλαδή τοΰ άγιου Ιωάννη τοΰ Χρυστοστόμου 
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λαμπρά καί φωτεινά άπό τά έργα λαμπρότερα δι’ αύτού, 
καθώς διέρχεται μέσα άπό όλα κατά τόν ίδιο τρόπο. Στή 
συνέχεια γιά νά κατασταθοϋν αυτοί πού τά διέπραξαν κλη- 
ρονόμοι φωτός καί γιά νά άπολαύσουν τούτο τόν αιώνιο 
μισθό. Επίσης γιά νά διασωθούν άπό χειρότερη άπώλεια 
όσοι διέπραξαν φαύλες πράξεις καί άξιες γιά τό καυστικό 
πύρ, ζημιούμενοι μέ τήν άποβολή τους, παραμένοντας 
συνεχώς μέσα στή φωτιά (αυτό σημαίνει λοιπόν καί ή φωνή 
πού είναι πρόξενος τής σωτηρίας) γιά νά μή νομίσουν ότι 
έξαιτίας τής φθοροποιού φύσης τού πυρός θά χαθούν μία 
φορά γιά πάντα. Ακολουθώντας αύτές τις άπόψεις καί πολ- 
λοί, άλλοι άπό τούς διδασκάλους πού είναι κοντά μας, έχουν 
άντιληφθεϊ αύτό τό ρητό ένάντια σέ αύτήν τή γνώση. Έάν, 
όμως, κάποιος έξήγησε μέ άλλον τρόπο αύτό καί κατανόησε 
τή σωτηρία ώς άπαλλαγή άπό τήν κόλαση, καί τόν καθαρι- 
σμό ώς διέλευση μέσα άπό τό πύρ, φαίνεται ότι τό παρανόη- 
σε έντελώς, έάν πρέπει νά τό πει κάποιος αύτό - καί δέν είναι 
καθόλου άξιο άπορίας, όντας άνθρωποι, πού πολλοί άπό 
τούς διδασκάλους φαίνεται ότι έξηγούν μέ ποικίλους τρό- 
πους τά ρητά τής Γραφής, χωρίς όμως νά φθάνουν όλοι 
όμοια στήν άκρίβεια. Διότι δέν είναι δυνατόν νά έφαρμόζει 
κανείς τήν ίδια ρήση πού έχει άποδοθεϊ σέ διάφορες έννοιες, 
πρός όλες κατά τόν ίδιο τρόπο. Αλλά έμεϊς πρέπει, όταν δια- 
λέγουμε τις κυριότερες καί τις περισσότερο σύμφωνες μέ τά 
έκκλησιαστικά δόγματα ρήσεις, τις υπόλοιπες νά τις επανε- 
ξετάζουμε. Δέ θά στραφούμε λοιπόν, άκόμα καί άν ό Αύγου- 
στίνος άποδώσει αύτή τήν εξήγηση ή καί ό Γρηγόριος ό Διά- 
λογος ή καί άλλος άπό τούς διδασκάλους πού είναι κοντά 
σας- γιατί άπό αύτήν (ένν. τή στάση) είσάγεται όχι τόσο τό 
καθαρτήριο πρόσκαιρο πύρ, παρά τό δόγμα τού Ώριγένους, 
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καθώς πρεσβεύει τήν τέλεια αποκατάσταση των ψυχών καί 
τή λύτρωση από τήν κόλαση, μέσω έκείνου τού πυράς, όπως 
άνακηρύχθηκε ώς κοινός όλεθρος γιά τήν έκκλησία, αναθε- 
ματίσθηκε από τήν Πέμπτη 'Αγία Οικουμενική Σύνοδο καί 
απελάθηκε τελείως. 

13 . Καί πάνω σέ αύτά τά ζητήματα έχει λεχθεί άπό εσάς 
ότι «είναι φανερό πώς (ένν. υπάρχει) ή άλήθεια πού έχει προ- 
λεχθεϊ κατά τό λόγο τής θείας δικαιοσύνης, ή όποια δέν άφή- 
νει τίποτα πού γίνεται άτάκτως άτιμιΰρητο, καί γι’ αύτό είναι 
άνάγκη όσοι δέν τιμωρήθηκαν έδώ, ούτε στόν ούρανό ούτε 
στόν άδη νά τιμωρηθούν, ή ψυχή (ένν. αύτών) έγκαταλείπε- 
ται λοιπόν σέ άλλο τόπο πού είναι προσδιορισμένος, όπου 
πρέπει νά γίνεται αύτή ή κάθαρση, μέσω τής όποιας ό καθέ- 
νας, άφού γίνει καθαρός, άνάγεται άμέσως στήν ούράνια 
άπόλαυση. 

Απέναντι σέ αύτό ισχυριζόμαστε τά έξής καί προσέξτε 
πόσο άπλά καί δίκαια είναι. Ή άφεση τών άμαρτιών είναι 
όμολογουμένως καί άπαλλαγή άπό τήν κόλαση πού έπιβάλ- 
λεται έξαιτίας αύτών γιατί κάποιος άπελευθεριύνεται άπό 
αύτές, συγχρόνως όμως, έλευθεροτνεται άπό τήν κόλαση πού 
οφείλεται σέ αύτές. Αύτή (ένν. ή άπελευθέρωση) χορηγείται 
μέ τρεις τρόπους καί σέ διάφορα χρονικά διαστήματα, κατά 
τόν καιρό τού βαπτίσματος καί μετά τό βάπτισμα, μέσω τής 
έπιστροφής καί τού πένθους καί τής άντιπροσφοράς άγαθών 
έργων στή παρούσα ζωή, καί μετά τό θάνατο μέσω ευχών καί 
άγαθοεργιών, καί όσων άλλων πέρα άπό αύτά έπιτελεΐ ή 
έκκλησία γιά τούς κεκοιμη μένους. Ή πρώτη άφεση λοιπόν 
είναι γιά όλους χωρίς μόχθο, κοινή καί ισότιμη, όπως ή διά- 
χυση τού φωτός καί ή θέα τού ήλιου καί οί άλλαγές τών 
ώρών διότι είναι μόνο χάρισμα καί τίποτα περισσότερο καί 
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δεν απαιτεί τή δική μας πίστη. Ή δεύτερη, δμως, είναι επί- 
πονη, όπως κάποιος «ό όποιος λούζει τήν κλίνη του καί τό 
στρώμα του κάθε νύχτα με δάκρυα»· στόν όποιο μυρίζουν 
άσχημα οί μώλωπες τής κακίας καί πενθώντας καί σκυθρω- 
πάζοντας πορεύεται καί μιμείται τήν επιστροφή τών Νινευ- 
ιτών καί τήν έλεημένη ταπείνωση τού Μανασσή. Ή τρίτη 
είναι καί αύτή έπίπονη (άφοϋ έχει συνδεδεμένη τή μετάνοια, 
τή συνείδηση πού τύπτει καί τήν άποτυχία γιά τά άγαθά 
έργα πού δεν έγιναν, ή οποία προκαλεϊ οδύνη), δεν είναι 
άναμεμειγμένη με τήν κόλαση, έάν βέβαια υπάρχει άφεση· 
διότι δεν είναι δυνατό νά συνυπάρχουν ή άφεση με τήν κόλα- 
ση. Ή πρώτη καί ή τρίτη άφεση έχουν τό περισσότερο μέρος 
τής χάριτος τού Θεού, καθώς συμβάλλουν καί οί εύχές καί 
είναι μικρή ή δική μας εισφορά· ή μεσαία, άντίθετα, έχει λίγη 
χάρη καί χρειάζεται περισσότερη δική μας έργασία. Διαφέ- 
ρει, όμως, ή πρώτη άπό τήν τελευταία άφεση, καθόσον αύτή 
χορηγείται όμοια γιά όλες τις άμαρτίες. Ή τρίτη άφεση άντι- 
διαστέλλεται άπό τήν πρώτη μέσω τών μή θανάσιμων άμαρ- 
τιών, καί αύτών γιά τις όποιες ό καθένας μετανόησε κατά τή 
διάρκεια τής ζωής του. Αύτά φρονώντας ή έκκλησία τού 
Θεού, ζητώντας τήν άφεση γιά τούς κεκοιμη μένους καί έχο- 
ντας τήν πεποίθηση ότι χορηγείται, δέν ορίζει καμία τιμωρία 
γιά αύτούς, γνωρίζοντας ότι ή θεία άγαθότητα υπερνικά τό 
λόγο τής δικαιοσύνης σ’ αύτές τις περιπτώσεις. 
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Λ6ΥΤ6ΡΗ ΟΜΙΛΙΑ: 

«ΤοΟ σοφωτάτου κ,αί λογιωτάτου κ_υ0. Μάβ- 
κ,ου του βυγενικ,ου. Απολογία π00ς λατίνους 
δ"ευτ60α, εν ή. εκ.τί'θτισι κ.αί τίίς τών γ0αιχών 
έκ,κλιισίας τιίν άλη.'θ’η. ^ό^αν» 7 
(ΚΕΦΑΛΑΙΑ 3, 19) 

. Ημείς ούτε τους όίκαίους απειληφεναί τελεως τον ιοιοί 
κλήρδν φαμεν καί τήν μακαρίαν εκείνην κατάστασήν, προς ήν 
εντεύθεν διά των έργων εαυτούς παρεσκεύασαν, ούτε τούς αμαρτω- 
λούς αύτίκα μετά τον θάνατον εις τήν αιώνιον άπάγεσθαι κόλασιν, 
εν ή βασανισθήσονται άϊδίως, άλλ’ άμφω ταϋτα μετά τήν έσχάτην 
εκείνην ήμέραν τής κρίσεως καί τήν άνάστασιν πάντων άναγκαίως 
γενήσεσθαί' το δε νύν έχον, είναι μεν έκατέρους εν τοϊς προσήκουσι 
τόποις, τούς μεν άνετους πάντη καί ελευθέρους έν τε τω ούρανω 
μετά των άγγέλων καί παρ’ αύτω τω Θεω, καί δή κάν τω παρα- 
δείσιο, ού εξέπεσε μεν δ Άδάμ, άντεισήχθη δε προ των άλλων δ 
εύγνώμων ληστής, καί ήμΐν δε έκάστοτε έπιχωριάζειν, εν οίς 
τιμώνται ναοΐς, καί των επικαλούμενων αύτούς έπακούειν καί ύπέρ 
αύτών τω Θεω πρεσβεύειν, έξαίρετον τούτο γέρας παρ’ αύτοϋ 
είληφότας, καί διά των οικείων λειψάνων θαυματουργεϊν, καί μήν 
καί τής μακαρίας άπολαύειν τού Θεού θεωρίας καί τής εκεΐθεν 
έκπεμπομένης αίγλης τελεώτερόν τε καί καθαρώτερον ή πρότερον 
έν τω βίω τυγχάνοντας - τούς δ’ εναντίους αύθις έν τω αδη κατα- 
κεκλεισμένους ύπάρχειν έν σκοτεινούς καί έν σκιά θανάτου καί έν 
λάκκω κατωτάτω, καθά φησίν δ Δαυίδ, καί δ Ιώβ πάλιν εις γην 
σκοτεινήν καί χνο^εράν, εις γην σκδτους αιώνιου, ού ούκ έστι φέγ- 
γος, ουδέ φαν ζωήν φοτών καί τούς μέν έν εύφροσύνη πάση καί 


7 . ΡΟ, τόμ, 15, σελ. 109-110, 117, 130-133. 
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θυμηδία διάγειν, προσδοκώντας ήδη καί μόνον ούκ εν χερετίν έχο- 
ντας τήν επηγγελμένην αύτοίς βασιλείαν καί τα απόρρητα αγαθά - 
τούς δε τουναντίον εν στενοχώρια πάση καί άπαραμυθήτω λύπη, 
καθάπερ τινάς καταδίκους έκδεχομένους τήν άπόφασιν τοϋ κριτού 
καί τάς βασάνους έκείνας προορωμένους - ούτε δε τήν κληρονομιάν 
τής βασιλείας εκείνους άπολαβεΐν καί «ά οφθαλμός ούκ είδεν, ούτε 
ούς ήκουσεν, ούτε νους ανθρώπου ένετυπώσατο αγαθά», ούτε τού- 
τους ταϊς αίωνίοις ήδη παραδεδόσθαι βασάνοις καί εν άσβέστω πυρί 
κατακαίεσθαι. Καί τούτο παρά τε των πατέρων ήμών άνωθεν 
παραδεδομένον έχομεν καί εξ αυτών τών θείων γραφών παραστήσαι 
ραδίως δυνάμεθα. 

10. Δήλον ούν εκ τούτ^ον άπάντων, ώς όσα τινές τών άγιων δι’ 
οπτασίας καί άποκαλύψεως είδον περί τής μελλούσης κολάσεως 
καί τών εν αυτή άσεβών καί άμαρτωλών, σκιαγραφίαι τινές τών 
μελλόντων ήσαν καί οίον διατυπώσεις, άλλ’ ούκ ήδη παρόντα καί 
ένεργούμενα πράγματα, καθάπερ ό Δανιήλ τήν μέλλουσαν κρίσιν 
εκείνην προφητικώς διαγράφων, εθεώρουν φησίν έως ου θρόνοι 
ετέθησαν, και κριτηριον εκάθισε, και βίβλοι ψεφγβησαν, και τα 
και τα γεγονε' δήλον γάρ ώς ού γέγονε ταΰτα, τώ δε προφήτη 
πνευματικώς προεδείκνυτο. 

19. Έπί τούτοις τάς παρ’ υμών είρημένας χρήσεις έκ τε τής 
τών Μακκαβαίων βίβλου καί τού Ευαγγελίου θεωρούντων ήμών, 
άπλώς τε καί φιλαλήθως είπόντων, μηδεμίαν εν αύταΐς εμφαίνεσθαι 
κόλασιν, ούτε μήν κάθαρσιν, άλλ’ ή μόνον άμαρτιών άφεσιν, διαίρε- 
σίν τινα θαυμαστήν υμείς έποιήσασθε, πάσαν άμαρτίαν είπόντες εις 
τε τήν πρόσκρουσιν αύτήν τοϋ Θεού διαιρεϊσθαι καί τήν επακολου- 
θούσαν αυτή τι-μωρίαν ών τήν μεν πρόσκρουσιν άφίεσθαι μετά τήν 
συντρι-βήν καί άποκήρυξιν τού κακού, τήν δε ενοχήν τής τιμωρίας 
όφείλεσθαι πάντως, ώς άνάγκην είναι εκ τούτου τοϋ λόγου τούς 
άφιεμένους τών άμαρτιών έτι καί δι’ αύτάς κολάζεσθαι. Ταϋτα μεν 
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ούν ότι τοϊς έναργέσι καί όμολογουμένοις μάχονται, λέγειν έώμεν 
ούτε γάρ βασιλείς όρώμεν μετά το δούναι τήν αμνηστίαν καί άφεσιν 
ετι καί κολάζοντας τούς ήμαρτηκότας, ούτε Θεόν αύτον πολλω 
μάλλον, ω πολλών οντων των γνωρισμάτων, φιλανθρωπία εστί το 
εξαίρετου, άλλά μετά μεν τήν αμαρτίαν κολάζοντα, μετά δε τήν 
άφεσιν ευθύς καί τήν κόλασιν λύοντα. Καί τούτο εικότως· εί γάρ το 
προσκρούσαι Θεω ποιεί τήν κόλασιν, τού αιτίου λυθέντος καί τής 
καταλλαγής γενομένης, καί τό αίτιατόν, όπερ έστίν ή κόλασις, εξ 
άνάγκης συνδιαλέλυται. 


5 Απόδοση στη νεοελληνική 

ΔΕΥΤΕΡΗ ΟΜΙΛΙΑ: 

«Δεύτερη Απολογία πρός τούς Λατίνους, 
τού σοφότατου καί λογιότατου κυρ. Μάρκου τού 
Ευγενικού, στην οποία εκτίθεται καί ή αληθινή δόξα 
τής Εκκλησίας των Γραικών». 

3. Εμείς δεν ισχυριζόμαστε ούτε ότι οί δίκαιοι (απολαμβά- 
νουν τελείως τόν δικό τους κλήρο καί έκείνη τή μακάρια 
κατάσταση τήν όποια προετοίμασαν γιά τούς έαυτούς τους 
άπό τήν παρούσα ζωή ούτε ότι οί άμαρτωλοί άμέσως μετά τό 
θάνατο οδηγούνται στήν αιώνια κόλαση, στήν όποια θά 
βασανίζονται άδιαλείπτως, άλλά ότι αύτά, καί τά δύο, θά 
γίνουν ύποχρεωτικά μετά τήν έσχατη ήμερα τής Κρίσεως καί 
τήν Ανάσταση όλων των άνθρώπων. Αύτό πού συμβαίνει 
τώρα, είναι τό ότι καί οί μεν καί οί δε βρίσκονται στούς 
κατάλληλους τύπους, κάποιοι ζώντας άκοπα σε όλα καί 
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έλεύθεροι στον ουρανό, μαζί με τούς άγγέλους καί κοντά στό 
Θεό καί μάλιστα στόν παράδεισο, άπ’ όπου έξέπεσε ό Άδάμ 
άλλά είσήχθη στή θέση του, πριν άπ’ όλους, ό ευγνώμων 
ληστής, καί ζοϋν έκάστοτε κοντά σε έμάς, στους ναούς όπου 
τιμώνται, εισακούουν άυτούς πού τούς έπικαλοϋνται, πρε- 
σβεύουν υπέρ αύτών στό Θεό, άφού έχουν λάβει αύτή τήν 
έξαιρετική τιμή άπό αύτόν, θαυματουργούν μέσω των λειψά- 
νων τους καί άπολαμβάνουν τή μακάρια θεωρία τού Θεού 
καί τή δόξα πού έκπέμπεται άπό αύτόν, περισσότερο τέλεια 
καί καθαρά παρά προηγουμένως, στην επίγεια ζωή, αν τούς 
συνέβη νά βιώσουν αύτήν την έμπειρία. "Οσοι πάλι έχουν 
λάβει τήν άντίθετη μοίρα, κλεισμένοι στόν άδη, βρίσκονται 
σέ μέρη κατασκότεινα καί ζούν στή σκιά τού θανάτου καί 
στόν κατώτατο λάκκο, όπως λέει ό Δαυίδ καί άλλου πάλι ό 
Ίώβ «σέ γη σκοτεινή καί ζοφερή, σέ γη αιωνίου σκότους 
όπου δέν υπάρχει φέγγος ούτε μπορεί νά δει κανείς τή ζωή 
των θνητών». Καί οί μέν συμβαίνει νά ζούν μέσα σέ κάθε 
εύφροσύνη καί ίλαρότητα προσδοκώντας, χωρίς μόνο νά 
ζούν έκείνη τή στιγμή, τή βασιλεία πού τήν έχει ύποσχεθεϊ ό 
Κύριος καί τά άπερίγραπτα άγαθά. Άντιθέτως όμως, οί 
άλλοι (ένν. συμβαίνει νά ζούν) μέσα σέ κάθε στεναχώρια καί 
άπαρηγόρητη θλίψη, όπως κάποιοι κατάδικοι οί όποιοι 
δέχονται τήν άπόφαση τού δικαστή καί τά βάσανα πού έχουν 
προβλεφθεϊ' ή θέση έκείνων είναι ούτε νά λαμβάνουν τήν 
κληρονομιά τής βασιλείας καί «αύτά πού οφθαλμός δέν είδε, 
ούτε αύτί ακούσε, ούτε νούς άνθρώπου ένετύπωσε άγαθά», 
ούτε νά παραδίδονται στά αιώνια βάσανα καί νά κατακαίγο- 
νται σε άσβεστη φωτιά. Καί αύτήν την έπίγνωση άνωθεν, άπό 
τούς πατέρες μας έχουμε λάβει ώς παράδοση καί άπό αύτές 
τις θείες γραφές μπορούμε εύκολα νά τήν έκφράσουμε. 
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10 . Είναι φανερό, λοιπόν, άπ’ όλα αυτά, όπως καί από όσα 
κάποιοι άπό τούς άγιους είδαν με οπτασίες καί άποκαλύψεις 
γιά τή μέλλουσα κόλαση καί τή θέση των άσεβών καί άμαρ- 
τωλών σε αυτή, ότι αυτά ήταν κάποιες σκιαγραφίες των μελ- 
λόντων, καί, κατά κάποιον τρόπο, προτυπώσεις, άλλά δεν 
είναι καταστάσεις πού ήδη συμβαίνουν καί βρίσκονται έν 
ένεργεία, όπως διαγράφει ό Δανιήλ προφητικά έκείνη τή 
μελλοντική κρίση «έβλεπα, λέει, μέχρι ποιό σημείο τοποθετή- 
θηκαν οί θρόνοι, καί δικαστήριο ξεκίνησε, καί βιβλία άνοι- 
ξαν καί έγιναν τά έξης». Είναι έμφανές ότι δέν έχουν γίνει 
άκόμα αύτά, άλλά στόν προφήτη πνευματικά φανερώθηκαν. 

19 . Σχετικά μέ αύτά τά ζητήματα, οί απόψεις πού έχουν 
λεχθεί άπό εσάς καί προέρχονται άπό τό βιβλίο των Μακ- 
καβαίων καί τό Ευαγγέλιο, κατά τή δική μας μελέτη, 
άπλά καί μόνο γιά νά πούμε τήν άλήθεια, δέ φανερώνεται 
σέ αυτές (δηλ. στις συγκεκριμμένες περικοπές) καμία 
κόλαση ούτε βέβαια κάθαρση, παρά μόνο άφεση άμαρ- 
τιών. Εσείς δημιουργήσατε αύτήν τήν άξια άπορίας διαί- 
ρεση, λέγοντας ότι κάθε άμαρτία σ’ αύτή τήν πρόσκρουση 
μέ τό Θεό διαιρείται, καί τήν άκολουθεϊ τιμωρία - αύτών 
των οποίων ή πρόσκρουση μέ τή συντριβή καί τήν άπο- 
κήρυξη του κακού συγχωρεϊται καί ή ένοχή τής τιμωρίας 
οφείλεται πάντως, σάν νά είναι άνάγκη αύτοί στούς οποί- 
ους έχουν συγχωρεθεϊ οί άμαρτίες νά τιμωρούνται γι’ 
αύτό τό λόγο άκόμα γιά αύτές. Αύτά, λοιπόν, επειδή 
μάχονται τά φανερά καί τά παραδομένα σέ εμάς, δέν τά 
λογαριάζουμε - διότι ούτε βασιλείς βλέπουμε νά τιμωρούν 
αύτούς πού έχουν άμαρτήσει, άφού έχουν χορηγήσει τήν 
άμνηστεία καί τήν άφεση, ούτε πολύ περισσότερο τό Θεό, 
στόν όποιο ενώ είναι πολά τά γνωρίσματά του, ή φιλάν- 
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θρωπία είναι τό πιό εξαιρετικό, αλλά (ένν. αντίθετα τόν 
βλέπουμε) μετά τήν άμαρτία νά τύπτει παιδαγωγικά, καί 
μετά τήν άφεση άμέσως νά παύει τήν παιδαγωγία. Καί 
αύτό γίνεται εύλογα - έάν τό νά προσκρούει κανείς στό 
Θεό δημιουργεί τό παιδαγωγικό ράπισμα, όταν παύσει τό 
αίτιο καί όταν έπέλθει άλλαγή στή συμπεριφορά τού 
άνθρώπου, τότε καί τό αίτιατό, όπως είναι καί ή τιμωρία, 
εξ άνάγκης λύεται καί αύτό. 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 11 

Μ6Ρ1Κ6Σ 0ΡΘ0Λ0Ι6Σ ΜΑΡΤΥΡ16Σ ΣΧ6Τ1ΚΑ 
Μ6 ΤΟ Θ6ΜΑ ΤΗΣ Μ6ΤΑ ΘΑΝΑΤΟΝ Ζ(1)ΗΣ 

Τό Μυστάβίο του θανάτου κ,αί τη,ς ρ,ετά 

θάνατον ^ιυίις 1 * * * 

π. Αμβροσίου Φοντριέ πρωθιερέως των Γαλλικών 5 Ορθόδοξων 
Ενοριών τής Ρωσικής Εκκλησίας τής Δ ιασποράς. 

Τ ά τελευταία χρόνια στή Γαλλία, τά έντυπα καί τά ραδιο- 
τηλεοπτικά μέσα ασχολούνται ιδιαίτερα με τό θέμα τοϋ 
θανάτου καί τής μετά θάνατον ζωής. Ακόμα καί ένα - υποτί- 
θεται Όρθόδοξο - έλληνικό περιοδικό πού κυκλοφορεί στή 
Γαλλία έχει λάβει μέρος σέ αυτόν τό χορό συζητήσεων, δημο- 
σιεύοντας ένα άρθρο μέ τίτλο: «Πείτε μου γιατί... ποτέ κανείς 
δέν έχει γυρίσει πίσω!» Στό τέλος τοϋ άρθρου ό συντάκτης 
του συμπεραίνει: «Καμιά άνθρώπινη γνώση δέ δύναται νά 
δώσει μία βέβαιη άπάντηση στό μυστήριο τοϋ θανάτου καί 
τής μετά θάνατον ζωής: μόνο ή πίστη διαλύει κάπως τις 
σκιές...» Παρεμπιπτόντως, άποδίδει τά σέβη του πρός τόν 


1. Τό πρωτότυπο κείμενο, γραμμένο στά γαλλικά, παρατίθεται στό περιοδι- 

κό τοϋ π. ΑτηόΓοίδβ Ροηίηβτ, €2ΐ1ιέο1ΐ656 Οτΐΐιοιίοχε, τόμ. VIII, τεΰχος Νο. 26, 

σελ. 74-84. Ακολούθησε κατόπιν μετάφρασή του στά αγγλικά, ή οποία χρη- 

σιμοποιείται στό παρόν βιβλίο. 
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Κύριο, τόν Όποιο άποκαλεϊ «ό ικανός βαρκάρης...», ένας 
βαρκάρης ό όποιος περιέργως θυμίζει τό Χάροντα, τόν οδη- 
γό τού "Αδη τής ελληνικής μυθολογίας πού οδηγούσε με τή 
βάρκα του τις ψυχές των νεκρών στόν ποταμό, μέ άντίτιμο 
έναν όβολό. 

Θά ήταν ευχής έργο, εάν ό συντάκτης τού έν λόγω άρθρου 
είχε μελετήσει τό κείμενο τής Όρθόδοξης έπικήδειας λει- 
τουργίας, ή των λειτουργιών υπέρ άναπαύσεως τών νεκρών 
πού τελούνται κάθε Σάββατο, ή τούς Βίους τών 'Αγίων ή τών 
Πατέρων τής έρήμου - θά είχε τότε μπορέσει νά δώσει «μία 
άπάντηση στό μυστήριο τού θανάτου καί τής μετά θάνατον 
ζωής» καί έτσι νά καθοδηγήσει υπεύθυνα καί νά διαπαιδα- 
γωγήσει τούς άναγνώστες του. Αλλά οί δικοί μας «Όρθόδο- 
ξοι» οίκου μενιστές καί μοντερνιστές, έξ αιτίας τής έρωτοτρο- 
πίας τους μέ αυτόν τόν κόσμο, υπέρ τού όποιου ό Σωτήρας 
Χριστός δέν ήθελε νά προσευχηθεί, έχουν γίνει τό άλάτι πού 
έχει χάσει τήν άλμύρα του καί δέν έχει πλέον καμιά άξια 
παρά νά πεταχτεϊ έξω καί νά καταπατεϊται άπό τούς άνθρώ- 
πους, σύμφωνα μέ τόν άλάθητο λόγο τού Κυρίου . 2 

Θέλοντας νά «διαλύσου με κάπως τις σκιές» τού έπιμελητή 
έκδοσης τού έλληνικού περιοδικού καί ταυτοχρόνως νά δια- 
παιδαγωγήσουμε τούς πιστούς καί τούς άναγνώστες μας, 
δημοσιεύουμε εδώ τρία κείμενα σχετικά μέ τό μυστήριο τού 
θανάτου καί τής μετά θάνατον ζωής. 

Σημ. μτφρ. τής άγγλικής έκδοσης: Τά πρώτα δυο κείμενα 
προέρχονται άπό τόν άγ. Δ ιονύσιο τόν Αρεοπαγίτη καί άπό 
τό Βίο ενός άθωνίτη μοναχού καί παρουσιάζουν τό πώς ένας 
5 Ορθόδοξος χριστιανός προετοιμάζεται γιά τό θάνατο καί τό 


2. Κατά Ματθαίον 5:13. 
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χωρισμό τής ψυχής άπό τό σώμα. Τό τρίτο κείμενο, άπό τό 
Βίο τοϋ άείμνη στον είκονογράφον Φώτη Κόντογλου ό 
όποιος άναπαύθηκε τό 1965, 3 άκολονθεϊ παρακάτω χωρίς 
περικοπές. 


1 ο ρ,εγαΛο στοιχπ,|χα 
άνάμ,εσα σε "πιστούς καί σε απίστους 

Τοϋ Φώτη Κόντογλου 4 

Τή Λαμπροδευτέρα τό βράδυ, περασμένα μεσάνυχτα, 
πριν νά πλαγιάσω γιά νά κοιμηθώ, έβγήκα στό μικρό περιβο- 
λάκι πού έχουμε πίσ’ άπό τό σπίτι μας, καί στάθηκα γιά λίγο, 
κυττάζοντας τό σκοτεινό ουρανό με τ’ άστρα. Σάν νά τόν 
έβλεπα πρώτη φορά. Μοϋ φάνηκε πολύ βαθύς, καί σάν νά 
έρχότανε άπό πάνω μιά μακρυνή ψαλμωδία. Τό στόμα μου 
είπε σιγανά: «Ύψοϋτε Κύριον τόν Θεόν ημών, και προσκυ- 
νεϊτε τώ ύποποδίω τών ποδών αύτοϋ». "Ενας άγιασμένος 
γέροντας μοϋ είχε πει μιά φορά πώς κατά τούτες τίς ώρες 
άνοίγουνε τά ούράνια. Ό άγέρας μοσκοβολούσε άπό τά λου- 
λούδια κι άπό τά άγιοχόρταρα, πού έχουμε φυτέψει. «Πλή- 
ρης ό ουρανός και ή γή τής δόξης τοϋ Κυρίου». 

Θά στεκόμουνα έκεϊ πέρα μοναχός ως τό ξημέρωμα. Σάν 
νά μήν είχα σώμα, μήτε κανένα δεσμό μέ τή γή. Αλλά συλλο- 
γίστηκα μήπως ξυπνήσει κανένας μέσα στό σπίτι καί άνησυ- 
χήσουνε πού έλειπα, καί γι’ αύτό μπήκα μέσα καί ξάπλωσα. 


3 . Ό βιος του στά Αγγλικά παρατίθεται στό ΤΗε ΟηΗοάοχ Ψοηί, Σεπτέμ- 
βριος-Όκτώβριος 1966. 

4 . Άπό τό βιβλίο του Τά Μυστικά "Ανθη, Έκδ.Παπαδημητρίου, Αθήνα, 
1977, σελ. 113. Βλ. καί «Απίστευτα καί όμως αληθινά», Έκδ. «Όρθόδοξος 
Κυψέλη», Θεσσαλονίκη, σελ. 121. 
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Δέ μέ είχε θολώσει καλά-καλά ό ύπνος, δεν ξέρω άν ήμου- 
να ξυπνητός ή κοιμισμένος, καί βλέπω μπροστά μου έναν 
άνθρωπο μέ αλλόκοτη όψη. Ήτανε κατακίτρινος, σάν πεθα- 
μένος, μά τά μάτια του ήτανε σάν άνοιχτά καί μ’ έβλεπε τρο- 
μαγμένος. Τό πρόσωπό του ήτανε σάν μάσκα, σάν μούμια, μέ 
τό πετσί του γυαλιστερό, μαυροκίτρινο, καί κολλημένο στό 
νεκροκέφαλο μέ όλα τά βαθουλώματα. Κοντανάσαινε σάν 
λαχανιασμένος. Στό να χέρι του βαστοϋσε κάποιο παράξενο 
πράγμα, πού δέν κατάλαβα τί ήτανε, καί μέ τ’ άλλο έσφιγγε 
τό στήθος του, λές καί πονοϋσε. 

Εκείνο τό πλάσμα μ’ έκανε ν’ άνατριχιάσω. Τό κύτταζα, 
καί μέ κύτταζε, δίχως νά μιλήσει, σάν νά περίμενε νά τό γνω- 
ρίσω. Καί στ’ άλήθεια, μ’ όλο πού ήτανε τόσο άλλόκοτο, σάν 
νά μοϋ είπε μιά φωνή: «Είναι ό τάδε!». Μόλις άκουσα τή 
φωνή, τόν γνώρισα ποιος ήτανε. Τότε κι εκείνος άνοιξε τό 
στόμα του κι άναστέναξε. Μά ή φωνή του σάν νά έρχότανε 
άπό πολύ μακρυά, σά νά ’βγαινε άπό κανένα βαθύ πηγάδι. 

Έβλεπα πώς βρισκότανε σέ μιά μεγάλη άγωνία, κι 
ύπόφερνα κι εγώ μαζί του. Τά χέρια του, τά πόδια του, τά 
μάτια του, όλα φανερώνανε πώς βασανιζότανε. Απάνω στήν 
άπελπισία μου, πήγα κοντά του νά τόν βοηθήσω, μά έκεΐνος 
μοϋ ’κανε νόημα μέ τό χέρι του νά σταματήσω. 

Άρχισε νά βογγά, μέ τέτοιον τρόπο, πού πάγωσα. Έπειτα 
μοϋ λέγει: «Δ εν ήρθα, μέ στείλανε. Εγώ ολοένα τρέμω! Βρί- 
σκομαι σέ ζάλη μεγάλη. Παρακάλεσε τόν Θεό νά μέ λνπηθή. 
Θέλω νά πεθάνω, μά δέ μπορώ. "Αχ]. " Οσα έλεγες βγήκανε 
άληθινά. Θυμάσαι, λίγες μέρες πριν πεθάνω, πού ήρθες στό 
σπίτι μου καί μιλούσες γιά θρησκευτικά; " Ητανε καί δυό 
άλλοι φίλοι μου, άπιστοι κι αυτοί σάν κι εμένα. Εκεί πού 
μιλούσες, εκείνοι χαμογελούσανε. Σάν έφυγες, μοϋ είπανε: 
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Κρίμα, νά χει τέτοιο μυαλό, καί νά πιστεύει στις άνοησίες 
πού πιστεύουνε οί γρηές! Μιά άλλη μέρα, σοϋ είχα πει, όπως 
καί πολλές άλλες φορές: «Βρέ Φ., μάζευε λεφτά, θά πεθάνης 
στην ψάθα. Βλέπεις εγώ πόσα έχω, καί πάλι θέλω κι άλλα». 

»Τότε μοϋ είπες: «Έχεις κάνει συμβόλαιο μέ τόν χάρο πώς 
θά ζήσεις τόσα χρόνια πού θέλεις, γιά νά καλοπεράσεις στά 
γερατειά σου;». Σοϋ λέγω εγώ: «Θά δεις πόσω χρονώ θά 
πάγω! Τώρα είμαι έβδομηνταπέντε. Θά περάσω τά εκατό. 
’Έχω εξασφαλίσει τά παιδιά μου, ό γυιός μου βγάζει λεφτά 
πολλά, την κόρη μου την πάντρεψα μ’ έναν πλούσιον άπό την 
’ Αβησσυνία , εγώ κι ή γυναίκα μου έχουμε καί παραέχουμε. 
5 Όχι σάν κι εσένα, πού άκοϋς αυτά πού λέν οί παπάδες Χρι- 
στιανά τά τέλη τής ζωής ημών. Τί θά βγάλεις άπό τά Χρι- 
στιανό. τά τέλη;. Παρά νά ’χεις στην τσέπη σου, καί μη σέ 
μέλει. Έγώ νά δώσω ελεημοσύνη: Καί γιατί έκανε φτωχούς ό 
πολυεύσπλαχνος Θεός σας; Γιά νά τούς θρέφω έγώ; Άμ 
βάζουνε εσάς καί ταΐζετε τούς τεμπέληδες, γιά νά πάτε στόν 
Παράδεισο! Άκοϋς εκεί Παράδεισο; Έγώ ξέρεις πώς είμαι 
γυιός παπά, καί τά γνωρίζω καλά αυτά τά κόλπα. Μά νά τά 
πιστεύουνε αυτά οί μικρόμυαλοι. ’ Όχι όμως κι εσύ, πού έχεις 
τέτοια σπουδή, καί νά πάς χαμένος. Έσύ, όπως πάς, θά πεθά- 
νεις πριν άπό μένα, θά πάρεις καί στόν λαιμό σου την οίκογ έ- 
νειά σου. Μά έγώ, σοϋ λέγω καί σοϋ υπογράφω, σάν γιατρός 
πού είμαι, πώς θά ζήσω εκατόν δέκα χρόνια!...». 

Λέγοντας αυτά, στριφογύριζε άπό δώ κι άπό κεϊ, σάν νά 
ψηνότανε άπάνω σέ καμμιά σκάρα, βγάζοντας κάτι μουγκρί- 
σματα άπό τό στόμα του: «’Άχ! Ούχ! Ου! Ου! Ου! Χού! 
Ούχ!». 

Ησύχασε γιά λίγο καί ξαναεϊπε: «Αυτά έλεγα, μά σέ λίγες 
μέρες πέθανα! Πέθανα κι έχασα τό στοίχημα! Τί ταραχή! Τί 
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τρομάρα τράβηξα! Σαστισμένος, μιά βουλίαζα καί μιά άν έ- 
βαινα άπάνω, καί φώναζα: 5 Έλεος ! Μά κανένας δέν μ ’ άκου- 
γε. "Ενα ρεϋμα μέ κλωθογύριζε σάν νά ’μοννα κανένα ψόφιο 
ποντίκι. Τί τράβηξα ώς τά τώρα, καί τί τραβώ. Τί άγων ία 
είναι αυτή! "Ολα όσα έλεγες βγήκανε άληθινά. Τό κέρδισες 
τό στοίχημα. 5 Εγώ , τότε πού βρισκόμουνα στόν κόσμο πού 
ζεις, ήμουνα ό έξυπνος. "Ημουνα γιατρός, κι είχα μάθει νά 
μιλώ καί νάμ’ άκοϋνε, νά κοροϊδεύω τη θρησκεία, νά συζητώ 
γιά χεροπιαστά πράγματα. Τώρα όμως βλέπω πώς χεροπια- 
στά είναι εκείνα πού τά έλεγα παραμύθια καί χαρτοφάναρα. 
Χεροπιασ τη είναι ή άγωνία πού βρίσκουμαι. "Αχ! Τούτος θά 
είναι ό σκώληξ ό άκοίμητος, τούτος θά είναι ό βρυγμός τών 
όδόντων!». 

Απάνω σ’ αυτά, χάθηκε άπό τά μάτια μου, κι άκουγα 
μονάχα τά βογγητά του, πού καί κείνα σβήσανε σιγά-σιγά. 
Μέ πήρε λίγο ό ύπνος, μά σε μιά στιγμή, κατάλαβα νά μέ 
σπρώχνει ένα παγωμένο χέρι. Άνοιξα τά μάτια μου, καί τόν 
βλέπω πάλι μπροστά μου. Τούτη τή φορά ήτανε άκόμα πιό 
φριχτός καί πιό μικρόσωμος. Είχε γίνει ίσαμε ένα βυζανιάρι- 
κο παιδάκι, μ’ ένα μεγάλο γέρικο κεφάλι, πού τό κουνούσε 
άπό δω κι άπό κεϊ. 

Άνοιξε τό στόμα του καί μοϋ είπε: «Σέ λίγη ώρα θά ξημε- 
ρώσει καί θά ’ ρθουνε νά μέ πάρουνε εκείνοι πού μέ στείλα- 
νε!». Τού λέγω: « Ποιοι σέ στείλανε;». Είπε κάτι μπερδεμένα 
λόγια, δίχως νά καταλάβω τίποτα. "Υστερα μού λέγει: «Εκεί 
πού βρίσκομαι είναι κι άλλοι πολλοί άπό κείνους πού σέ 
περιπαίζανε γιά την πίστη σου, καί τώρα καταλάβανε πώς οί 
εξυπνάδες δέν περνούνε παραπέρα άπό τό νεκροταφείο. 
Είναι καί κάποιοι άλλοι πού τούς έκανες καλό, κι αυτοί σέ 
κακολογούσανε. Κι όσο τούς συχωροϋσες, τόσο αυτοί γινό- 
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ντανε χειρότεροι. Γιατί ό πονηρός άνθρωπος άντί νά τόν 
κάνει ή καλοσύνη νά χαίρεται, αυτός πικραίνεται, επειδή 
τόν κάνει νά νοιώθει τόν εαυτό του νικημένου. 

Τοϋτοι βρίσκονται σε χειρότερη κατάσταση άπό μένα, καί 
δέ μπορούνε νά βγούνε άπό τή σκοτεινή φυλακή τους γιά νά 
’ρθουνε νά σέ βρούνε, όπως έκανα εγώ. Βασανίζονται πολύ 
σκληρά, γιατί δέρνονται μέ τή μάστιγα τής άγάπης, όπως 
είπε ένας άγιος. 

Πόσο άλλοιώτικος είναι ό κόσμος άπ’ ό,τι τόν βλέπαμε! 
Ανάποδος άπό τήν έξυπνη άντίληψή μας. Τώρα καταλάβαμε 
πώς ή εξυπνάδα μας ήτανε βλακεία, οι κουβέντες μας πονη- 
ρές μικρολ ογίες, κι οι χαρές μας ψευτιά καί άπάτη. 

Εσείς πού έχετε στήν καρδιά σας τό Χριστό, καί πού γιά 
σάς ό λόγος του είναι άλήθεια, ή μονάχη άλήθεια, εσείς κερ- 
δίσατε τό Μεγάλο Στοίχημα, πού μπαίνει άνάμεσα στούς 
πιστούς καί στούς άπιστους, αυτό τό στοίχημα πού τό έχασα 
εγώ ό ελεεινός, καί χάθηκα, καί τρέμω κι άναστενάζω, καί δέ 
βρίσκω ησυχία. Αληθινά, στόν "Αδη όέν υπάρχει πιά μετά- 
νοια. Αλλοίμονο σ’ όσους πορεύονται όπως πορευθήκαμε 
εμείς, τόν καιρό πού είμαστε άπάνω στή γη. Ή σάρκα μας 
είχε μεθύσει, καί έμπαίξαμε εκείνους πού πιστεύανε στό Θεό 
καί στή μέλλουσα ζωή, κι ό πολύς κόσμος μάς χειροκρο- 
τούσε. Σάς λέγαμε άνόητους, σάς κάναμε περίπαιγμα, κι όσο 
εσείς δεχόσαστε μέ καλωσύνη τά πειράγματά μας, τόσο μεγά- 
λωνε ή δική μας ή κακία. 

Βλέπω καί τώρα πόσο θλιβόσαστε άπό τό φέρσιμο των 
κακών άνθρώπων, άλλά πώς δεχόσαστε μέ υπομονή τις φαρ- 
μακερές σαΐτες πού βγάζουνε άπό τό στόμα τους, λέγοντάς 
σας υποκριτές, θεομπαίχτες καί λαοπλάνους. Ά ν βρισκόντα- 
νε, οί δυστυχείς, στή θέση πού βρίσκομαι τώρα, καί βλέπανε 
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από δώ πού βλέπω, θά τρομάζανε γιά δ, τι κάνουνε. Θέλω νά 
φανερωθώ σ’ αυτούς καί νά τούς πω ν’ άλλάξουνε δρόμο, μά 
δέν έχω την άδεια, δπως δέν την είχε κι εκείνος ό πλούσιος 
καί γιά τούτο παρακαλοϋσε τόν Πατριάρχη Αβραάμ νά στεί- 
λει τό φτωχό τό Λάζαρο. Μά καί κείνον δέν τόν έστειλε, καί 
τούτο, γιά νά γίνουνε ίδια άξιοι τής καταδίκης δ σοι άμαρτά- 
νουνε, κι άξιοι τής σωτηρίας δσοι πορεύονται τη στράτα τού 
Θεού. «'Ο άδικων άδικησάτω έτι, καί ό ρυπαρός ρυπαρευθή- 
τω έτι, καί ό δίκαιος δικαιοσύνην ποιησάτω έτι, καί ό άγιος 
άγιασθήτω έτι». 5 

Μ’ αυτά τά λόγια, τόν έχασα άπό μπροστά μου. 

Σημ. έπιμ. άγγλικής έκδοσης.: Στό 2ο Κεφάλαιο τού 
βιβλίου παραθέσαμε άπόσπασμα τής διδασκαλίας τού 
ιερού Αυγουστίνου, σύμφωνα μέ τό όποιο συνήθως μόνον 
οι άγιοι έχουν δυνατότητα επικοινωνίας μέ τούς ζωντα- 
νούς, ένώ οι κοινοί άμαρτωλοί είναι περιορισμένοι στόν 
άδη καί δέν μπορούν νά βγοϋν άπό εκεί. ' Ωστόσο, πράγμα- 
τι σέ μερικές περιπτώσεις, δπως ή παρούσα, ό Θεός επιτρέ- 
πει σέ μία ψυχή άπό τήν κόλαση νά εμφανιστεί στούς 
ζώντες χάριν κάποιου ειδικού σκοπού· μερικές παρόμοιες 
εμφανίσεις έχουν καταγραφεϊ στό βιβλίο ΕίβπιαΙ Μγ$1βήβ$ 
ύεγοηά ίίιβ Οτανβ. 6 Όπως γράφει ό ιερός Αυγουστίνος: «Οί 
νεκροί άπό μόνοι τους δέν έχουν καμιά εξουσία νά παρεμ- 
βαίνουν στις υποθέσεις των ζώντων», 7 καί εμφανίζονται 
στούς ζώντες μόνον κατόπιν ειδικής Θεϊκής παραχώρησης. 

5. «Όποιος κάνει τό κακόν, άς κάνη ακόμη τό κακόν, ό ρυπαρός άς είναι 
ακόμη ρυπαρός, ό καλός άς κάνη άκόμη τό καλόν, καί ό άγιος άς άγιασθή 
άκόμη.» ζΑποκάλνψις Ίωάννου 22:11). 

6. ΕίετηαΙ Μγ5ΐεηβ5 Βεγοηά ώε θύανε, ΙοπΙίιηνΠΙε, Νέα Ύόρκη, 1968. 

7. Αιι§ιΐδΙίηε, Βίεδδεά, «Οατε /οτ ώε Ώεαά», Ττε3ΐίδεδ οπ Μ3ΓΠ3§ε 3Π(1 Οίΐιετ 
διιΐηεείδ, Τΐιβ Ρ3ώετδ οί ώε Οιιιπώ, τόμ. 27, Ν. Ύόρκη, 1955, κεφ. 16. 
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Ακόμα καί σέ αυτές τις περιπτώσεις, όμως, τέτοιες εμφανί- 
σεις είναι πράγματι πολύ σπάνιες, καί στη συντριπτική πλει- 
ονότητά τους, πρωτίστως όσες προκαλοϋνται μέ τη μεσολά- 
βηση κάποιου μέντιουμ, άποτελοϋν δαιμονική άπάτη, άφοϋ 
οι «νεκροί» είναι μεταμφιεσμένοι δαίμονες. 


Π60ΐ<ττατιχά βρ,φάνισιις νεκ,βών 
στή. σύγχβονιι Μόσχα 

τοϋ π. Ντιμίτρι Ντοϋντκο 8 

Υπάρχουν πολλές μαρτυρίες στις μέρες μας, ειδικά άπό 
γυναίκες, γιά έμφανίσεις νεκρών τή νύχτα. 

Μία γυναίκα έθαψε τόν άντρα της. 'Υπέφερε, πράγματι, 
πολύ, έκλαιγε μέ λυγμούς, δέν μπορούσε νά κοιμηθεί. 

Στις 12 τά μεσάνυχτα ακούσε κάποιον νά βάζει ένα κλει- 
δί στήν πόρτα, καί βήματα πού σέρνονταν κάποιος ήρθε 
στό κρεβάτι της. 

«Βάλια, εγώ είμαι.» 

Αναπήδησε έντρομη. Ναι, μπροστά τής στεκόταν ό 
νεκρός σύζυγός της· άρχισαν νά μιλάνε. 

Τήν έπόμενη νύχτα περίμενε πολύ τρομαγμένη. Έρθε κι 
έκείνη τή νύχτα. 

Ό κόσμος τής έλεγε: «Όνειρεύεσαι». Μορφωμένοι άνθρω- 
ποι τής έλεγαν: «Έχεις παραισθήσεις άπό τή μεγάλη σου στε- 
ναχώρια». Τέθηκε υπό ψυχιατρική παρακολούθηση... 

Όμως, τελικά, τί συμβαίνει; Έχουμε έναν άνθρωπο γενι- 
κά φυσιολογικό, αύτό όμως πού συνέβη είναι μή φυσιολογι- 


8. ϋίΓηίίΓΥ ϋυίΙΙίο, Κυριακάτικες ’ Ομιλίες γιά τήν Ανάσταση, μτφρ. καί έκδ. 
στά αγγλικά: 51. Μ) ΒιόιΗθγΗοοιΙ, ΜοηΐΓε&1 1977, σελ. 63-65, 73-74, 93,111. 
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κό. Παραισθήσεις... Τί είναι όμως ή παραίσθηση; Ή μήπως 
πρόκειται απλώς γιά φάντασμα; 

Θά σάς άναφέρω μία άλλη περίπτωση: μίας γυναίκας τής 
όποιας ή μητέρα πέθανε πριν πολύ καιρό - ούτε καν πού τή 
σκέφτεται, καί ξαφνικά ή μητέρα της έμφανίζεται, πρώτα 
μόνη της καί κατόπιν μαζί μέ κάποια «παιδιά». 

Ή μέχρι πρότινος άνέμελη κόρη τώρα πέφτει σέ μελαγ- 
χολία. 

Μεταφέρεται σέ νοσοκομείο όπου λαμβάνει θεραπεία. 
Θεραπεία, όμως, γιά τί; 

Καταλαβαίνουμε περί τίνος πρόκειται; 

Ακούστε καί ένα τρίτο περιστατικό: Μία γυναίκα μέ έντο- 
να διαταραγμένο ψυχισμό σκέφτεται νά αύτοκτονήσει. Είναι 
κατηφής. Ξαφνικά κάποια άλλη γυναίκα μπαίνει στό σπίτι 
της καί τήν πλησιάζει. 

«Βέρα, τί πας νά κάνεις!» Μία συζήτηση άρχίζει άνάμεσά 
τους, μία σημαντική, έκ βάθους καρδίας συζήτηση. 

Ή γυναίκα πού σκεφτόταν νά αύτοκτονήσει ήρεμεϊ καί 
έκείνη πού τήν έπισκέφθηκε φεύγει. Τότε ή γυναίκα συνέρ- 
χεται καί σκέφτεται: «Μά πώς ήρθε; Δέν είναι άργά;» Κοιτά- 
ζει τό ρολόι, είναι δύο τό πρωί. Πηγαίνει στήν έξώπορτα, 
είναι κλειστή. 

Τήν έπόμενη ήμέρα ψάχνει νά μάθει, ήλθε πράγματι στό 
σπίτι της αύτή ή γυναίκα; Επισκέπτεται άνθρώπους πού 
είχε νά δει πολύν καιρό, πέντε χρόνια. Εκείνοι τής άπα- 
ντοϋν: ή γυναίκα έκείνη είναι νεκρή έδώ καί πολύν καιρό. 
Αύτό σημαίνει ότι ήλθε άπό τόν άλλο κόσμο. Ή γυναίκα πού 
ήθελε νά αύτοκτονήσει άνακουφίζεται. 

Τά πρώτα δύο περιστατικά προκάλεσαν τρόμο καί άνησυ- 
χία, τό δεύτερο είχε καταπραϋντικό άποτέλεσμα. 
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Οί άπιστοι θά πουν καί γιά τούς δύο τύπους περιστα- 
τικών: έπρόκειτο γιά παραίσθηση, γιά διαταραγμένη 
φαντασία... 

Όταν ό κόσμος δεν ξέρει τί νά πει, λέει: παραίσθηση, 
φαντασία. Εξηγούν όμως τίποτα αύτοί οί όροι; 

’Άς δώσουμε κι ένα τελευταίο παράδειγμα. 

Ό σύζυγος μίας γυναίκας, πιλότος στό έπάγγελμα, σκο- 
τοονεται όταν συντρίβεται τό άεροπλάνο του. Ή γυναίκα του 
τόν ονειρεύεται νά τής λέει: «Δός μου δύο ρούβλια». 

Ή γυναίκα δέ δίνει σημασία· βλέπει τό ίδιο όνειρο πολλές 
φορές. Τότε άρχίζει νά ταράζεται καί άναρωτιέται: «Τί 
σημαίνει τό όνειρο αύτό;» 

Κάποιοι τής λένε: «Μήν δίνεις σημασία·» άλλα έκείνη δέν 
καθησυχάζεται. Ποτέ πρίν δέν είχε πάει στήν έκκλησία ούτε 
είχε άναρωτηθεϊ καθόλου γιά τό Θεό· τώρα όμως στρέφεται 
στούς άνθρώπους τής έκκλησίας. Τη συμβουλεύουν νά κάνει 
μνημόσυνο γιά τήν άνάπαυση τής ψυχής του. Δέν ξέρει πώς 
νά τό κάνει, τής έξηγούν. Έκείνη ρυθμίζει τά σχετικά μέ τήν 
τέλεση τού μνημόσυνου καί ρωτά: «Πόσο κοστίζει;» 

«Δύο ρούβλια.» 

Νά λοιπόν τί σήμαινε τό «δός μου δύο ρούβλια» 

Μετά τό μνημόσυνο ή γυναίκα δέν ξαναεϊδε αύτό τό 
όνειρο. 

Στήν έποχή μας τά διαχωριστικά όρια μεταξύ αύτοΰ καί 
τού άλλου κόσμου άρχίζουν νά συγχέονται . 9 Τα όσα σάς άνέ- 


9. Συγκρίνετε τά παραπάνω λόγια μέ τά λόγια τοϋ άγ. Γρηγορίου τοΰ Δια- 
λόγου, περισσότερο άπό 1300 χρόνια πρίν: «Μέ ξεκάθαρες αποκαλύψεις καί 
φανερώσεις ό μέλλων αιώνας δείχνει νά παρουσιάζεται καί νά διανοίγεται 
σέ μάς... όσο ό παρών αιώνας πλησιάζει στό τέλος του, τόσο ό μέλλων 
αιώνας λόγω τής ίδιας τής εγγύτητας σάν νά αγγίζεται ήδη κάπως καί δια- 
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φερα έδώ δεν τά έξιστόρησα άπό κάποιο βιβλίο ούτε τά έπι- 
νόησα άπό τή φαντασία μου - είναι πραγματικά περιστατικά, 
τά όποια μάλιστα έχουν συμβεϊ σχετικά πρόσφατα. 

Έχουμε πάψει νά άναλογιζόμαστε τήν άνάσταση των 
νεκρών καί οί νεκροί δε μάς άφήνουν στή λήθη μας. 

Τί είναι ό θάνατος; Υπάρχει ζωή μετά άπό αυτόν; Γιά όσο 
διάστημα φαίνεται ότι δεν έχουμε κανένα πρόβλημα, τέτοια 
θέματα δέ μάς άπασχολοϋν καν. Όμως μερικές φορές κατα- 
λύονται ξαφνικά τά όρια αύτοΰ τοϋ κόσμου καί ό άνθρωπος 
βλέπει κάτι πού άργότερα τοϋ άλλάζει ριζικά τόν όλο τρόπο 
σκέφης του. 

’Ίσως κάποιοι άπό έσάς νά έχετε διαβάσει σέ ένα βιβλίο 
πού κυκλοφόρησε πριν τήν επανάσταση γιά τό πώς ένας 
άνθρωπος, όνόματι Γιούκσκουελλ, βρέθηκε ξαφνικά στόν 
άλλο κόσμο καί, άφοϋ έπανήλθε στή ζωή, διηγήθηκε προσω- 
πικά όλη τήν έμπειρία του . 10 Μάλιστα, πριν νά τοϋ συμβοϋν 
αύτά ό Γιούκσκουελλ ήταν άθεϊστής- δέν πίστευε στή μετά 
θάνατον ζωή καί ειρωνευόταν όσους τό έκαναν. 

Αντίκρισε τό σώμα του άπό τό όποιο είχε άποχωριστεΐ, 
καί τούς συγκεντρωμένους γύρω του άνθρώπους. Τοϋ φαινό- 


νοίγεται μέ δλο καί πιό έκδηλα σημεία... τό τέλος αύτοΰ τοϋ κόσμου αναμι- 
γνύεται μέ τήν αρχή τοϋ μέλλοντος αίώνος» ('Αγίου Γρηγορίου τοϋ Μεγά- 
λου, Διάλογοι, μτφρ. Στεφάνου δ. μ., μέ τίτλο Βίοι Άγνωστων Ασκητών, 
’Έκδ. Αδελφότητος Ίερομ. Ίωάννου «Κοίμησις τής Θεοτόκον», 'Αγία 
Άννα, “Αγιον Όρος 1988, IV 43, σελ. 368. 

Ή πορεία αύτοΰ τοϋ κόσμου πρός τό τέλος του άρχισε μέ τήν έλευση τοϋ 
Χριστοΰ καί οί εύαίσθητες ψυχές βλέπουν πάντοτε τό πώς ό άλλος κόσμος 
«έφορμά» σέ αύτόν τόν κόσμο πριν τήν καθορισμένη ώρα καί παρέχουν 
«έμμεσες ενδείξεις» γιά τήν ύπαρξή του. 

10 . Πολλά αποσπάσματα άπό τό βιβλίο αύτό, τό υπόεΙίεναΗε [οτ Μαηγ όιιΐ 
ΑείιιαΙΙγ α Τηιε Οεεηηεηεε έχουν παρατεθεί σέ προηγούμενα κεφάλαια τοϋ 
παρόντος βιβλίου. 
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ταν παράξενο πού είχαν συγκεντρωθεί έκεί, αφού αύτός δε 
βρισκόταν έκεί, αλλά έδώ. "Ηθελε νά τούς τό έξηγήσει, άλλά 
ή φωνή του χανόταν στό κενό · δεν τόν άκουγαν. "Ηθελε νά 
τούς άγγίξει με τό χέρι του, όμως αύτό περνούσε άπό μέσα 
τους χωρίς νά τούς άγγίζει. 

Φανταστείτε μόνον πώς θά αισθανόσασταν σέ μία τέτοια 
κατάσταση. 

Δέ θά άναφέρουμε τό τί είδε, άλλά μετά τήν έμπειρία 
αύτή, όταν έπέστρεψε πάλι στό σώμα του, έγκατέλειφε όλες 
τις έπίγειες άπολαύσεις καί άφιερώθηκε στό Θεό... 

Τέτοια περιστατικά έκδηλώνονται γιά νά μάς συνετίσουν. 

Μπορεί έως σήμερα νά μή μάς έχει συμβεϊ προσωπικά 
κάτι παρόμοιο, όμως θά μάς συμβεϊ. 

"Ανθρωποι σάν τόν Γιούκσκουελλ έπέστρεφαν στή ζωή 
γιά νά τή ζήσουν μέ εύσέβεια έως τό τέλος - έμεϊς όμως θά έπι- 
στρέφουμε; Μόνον ό Θεός ξέρει... 

Δέ θά άφηγηθοϋμε τις τρομακτικές καταστάσεις πού 
άντιμετώπισε ό Γιούκσκουελλ μέ σκοπό νά τραβήξουμε έπά- 
νω του τήν προσοχή. Ό κόσμος πού βρίσκεται πέρα άπό τόν 
τάφο σχεδόν άγγίζει τό δικό μας καί φαίνεται νά άπέχει 
μόλις ένα κλάσμα τού χιλιοστού - όμως ή διαπίστωση αύτή δέ 
μάς είναι άρκετή γιά νά συνέλθουμε τελείως. Καί άσφαλώς 
τό παραπάνω περιστατικό δέν είναι τό μόνο... 

Έγώ προσωπικά έχω άκούσει γιά κάποιον άνθρωπο, έν 
ζωή σήμερα, ό όποιος ύπήρξε κλινικά νεκρός - οί άλλοι νόμι- 
ζαν ότι είχε πεθάνει, άλλά μετά τόν κλινικό του θάνατο τούς 
άνέφερε όλα τά λόγια τους καί περιέγραψε όλες τις κινήσεις 
τους, μέ κάθε λεπτομέρεια. 

Ό άνθρωπος δέν είναι μόνον σώμα, ύλη, τέφρα - άποτε- 
λεϊται άπό σώμα καί ψυχή. Καί ή φυχή δέν πεθαίνει όπως τό 
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σώμα, αλλά βλέπει καί γνωρίζει τά πάντα... 

Υπάρχει ή όχι μετά θάνατον ζωή; Τελικά, ή άπάντηση 
έξαρτάται άπό τήν πίστη. Τό ότι δεχόμαστε ότι υπάρχει είναι 
θέμα πίστης- τό ότι δέ δεχόμαστε ότι υπάρχει, είναι επίσης 
θέμα πίστης. Έάν όμως θέλουμε νά άπαντήσουμε μέ βεβαιό- 
τητα, πρέπει νά πάμε έκεϊ. Καί επειδή δέν έχουμε πάει, μερι- 
κοί έχουν πίστη, ή όποια τούς ευφραίνει καί τούς εμπνέει νά 
πράττουν άγαθά έργα, ένώ άλλοι, όπως άκριβώς οί δαίμονες, 
πιστεύουν καί τρέμουν. Όλοι οί άπιστοι τρέμουν έν όψει τού 
θανάτου, καί άσχετα μέ τό πόσα φάρμακα μπορεί νά υπάρ- 
χουν καί τό πόσο πολύ μπορεί νά παρατείνουμε τήν επίγεια 
ζωή μας, καί πάλι δέ θά ξεφύγουμε τό θάνατο. Αύτό θά τό 
κατορθώσουμε μόνον μέσω τής πίστης μας στόν Κύριο ήμών 
Ιησού Χριστό. 
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Απάντηση. σε εναν έττικ,β ιτή. 



ήν περίοδο πού τό παρόν βιβλίο δημοσιευόταν σε συνέ- 


χειες στό περιοδικό ΤΗε ΟηΗοάοχ Ψοτά , ό υπεύθυνος 
έκδοσης ένός άλλου Όρθόδοξου περιοδικού άρχισε νά δημο- 
σιεύει μία μακρά σειρά άρθρων τά όποια έπιτίθεντο κατά τής 
διδασκαλίας περί τής μετά θάνατον ζωής τήν οποία έκθέσα- 
με στό βιβλίο αύτό. Πρόκειται γιά τό περιοδικό ΤΗε Ή ϊη§ίί 
ΗεταΙά , πού εκδίδει ό άμερικανικός Όρθόδοξος Ναός τού άγ. 
Νεκταρίου στό Σηάτλ τής πολιτείας Ούάσινγκτον των 
ΗΠΑ. 1 Οί επιθέσεις αύτές δέ στρέφονταν μόνον κατά τής 
διδασκαλίας τού παρόντος βιβλίου, άλλα καί κατά τής διδα- 
σκαλίας πού εκφράζεται στις έκδόσεις τής Μονής Αγίας 
Τριάδος, στό Τζόρντανβιλλ τής Νέας Ύόρκης, ειδικά στό 
τεύχος τού ΟηΗοάοχ Τί/ε Ιανουάριου - Φεβρουάριου, 1978, 
στό εγχειρίδιο «υηδείίονιώΐο ίοτ Μάην όυΐ Αείιι&ΙΙγ Τηιε 
Οεειιιτεηεε,» τό όποιο κυκλοφόρησε μέ τό ΟηΗοάοχ Π/ε Ίουλί- 
ου-Αύγούστου 1976, καί στήν άνθολογία ΕίειηαΙ Μγηεήεχ 
Βεγοηά ίΗε (Ιηινε- στρέφονταν κατά τής ομιλίας τού Αρχιεπι- 
σκόπου Ιωάννη Μαξίμοβιτς, μέ τίτλο «Ή Ζωή μετά τό 
Θάνατο» ή όποια περιεχόταν στό τεύχος Νο 4 τού ίΗε 
ΟηΗοάοχ Ψοϊά, 1971, καί ή όποια άναδημοσιεύεται στό Κεφά- 
λαιο Δέκα αύτού τού βιβλίου - στρέφονταν κατά τής όλης 


1. ΤΗε ΤΙίηχιί ΗεταΙά, τόμ. 5, τεΰχος Νο 6 καί επόμενα. 
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διδασκαλίας τοϋ Επισκόπου Ιγνατίου Μπριαντσιανίνωφ, ή 
όποια ένέπνευσε τή συγγραφή αύτοϋ τοϋ βιβλίου - καί γενι- 
κά, στρέφονταν κατά τής διδασκαλίας ή όποια άναφέρεται 
άπό τόσο πολλές Όρθόδοξες πηγές εδώ καί άρκετούς αιώνες 
καί ή όποια έκφράζει τή ζωντανή ευσέβεια τών Όρθόδοξων 
πιστών άκόμα καί στή σημερινή έποχή. 

Άφοϋ διάβασα τά κατηγορητικά αυτά άρθρα δέ θεώρησα 
άναγκαϊο νά άλλάξω τίποτε άπ’ όσα έχω γράφει έδώ - προσέ- 
θεσα άπλώς μερικές παραγράφους σέ κάποια σημεία γιά νά 
διασαφηνίσω άκόμα περισσότερο τήν Όρθόδοξη διδασκα- 
λία ή όποια θεωρώ ότι γελοιοποιείται καί παρερμηνεύεται μέ 
τόν πιό άδικο τρόπο στά άρθρα αυτά. 

Δέ θά είχε νόημα μία σημείο πρός σημείο άπάντησή μου 
στόν έπικριτή. Τά Πατερικά κείμενα τά όποια παραθέτει σχε- 
δόν καθόλου δέν υποστηρίζουν αυτά πού έκεϊνος νομίζει ότι 
υποστηρίζουν, καί ή μόνη άπάντηση έναντι αύτών τών επι- 
χειρημάτων είναι τό νά έπισημάνουμε τήν έσφαλμένη χρησι- 
μοποίησή τους. “Ετσι, γιά παράδειγμα, όλα τά παρατιθέμενα 
χωρία τά όποια δείχνουν ότι ό άνθρωπος άποτελεϊται τόσο 
άπό σώμα όσο καί άπό ψυχή 2 - τό όποιο κανείς δέν άρνεΐται - 
δέν άναφέρουν, έν τούτοις, τίποτε άπολύτως τό όποιο νά δεί- 
χνει ότι άρνοϋνται τήν άνεξάρτητη δραστηριότητα τής 
ψυχής μετά τό θάνατο, υπέρ τής όποιας υπάρχουν τόσα πολ- 
λά άποδεικτικά στοιχεία ώστε νά φαίνεται ότι δέν έπιδέχεται 
καμιά άπολύτως «άμφισβήτηση» γιά κάποιον πού έμπιστεύ- 
εται τις Όρθόδοξες πηγές - τά πολλά σημεία στήν Άγια Γρα- 
φή καί τά Πατερικά κείμενα όπου ό θάνατος άναπαρίσταται 
μεταφορικά ώς «ύπνος» δέν άναφέρουν τίποτε άπολύτως γιά 


2 . έ. ά. 7:2, σελ. 26 κλπ. 
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τήν «κατά γράμμα άλήθεια» αυτής τής μεταφοράς, υπέρ τής 
όποιας έχουν ταχθεί έλάχιστοι διδάσκαλοι τοϋ Χριστιανι- 
σμού άνά τούς αιώνες καί ή όποια σαφώς δε συμφωνεί με τή 
διδασκαλία πού άποδέχεται ή Εκκλησία. Μία συλλογή 
«άποδεικτικών κειμένων» έχει νόημα μόνο στήν περίπτωση 
πού πράγματι άποδεικνύει τήν ορθότητα ή μή ένός άμφιλε- 
γόμενου ζητήματος, όχι όταν άναφέρεται σέ κάτι λίγο διαφο- 
ρετικό ή όταν δέν άναφέρεται καθαρά καί συγκεκριμένα στό 
έν λόγω ζήτημα. 

Ένώ ό επικριτής συγκεντρώνει μακρές λίστες άπό συχνά 
άσχετα μέ τό θέμα χωρία, ή πιό συνηθισμένη του έπικριτική 
τεχνική είναι νά άπορρίπτει όσους διαφωνούν μαζί του μέ ένα 
σαρωτικό έπιχείρημα τό όποιο είτε δέ βασίζεται καθόλου σέ 
άποδεικτικά στοιχεία είτε φανερά άντιφάσκει μέ ένα μεγάλο 
μέρος αύτών. Γιά παράδειγμα, όταν θέλει νά άμφισβητήσει 
τήν πιθανότητα έπικοινωνίας μέ άνθρώπους πού έχουν έπι- 
στρέψει στή ζωή άπό τόν άλλο κόσμο, δηλώνει κατηγορημα- 
τικά: «Αύτά τά πράγματα άπλώς είναι άδύνατο νά συμβοϋν », 3 
παρά τό γεγονός ότι ή Όρθόδοξη γραμματεία περιέχει 
πολυάριθμες τέτοιες περιπτώσεις- όταν θέλει νά άρνηθεϊ ότι 
οί άνθρωποι βλέπουν δαίμονες όταν πεθάνουν, διακηρύσσει: 
«Οί Πατέρες δέ διδάσκουν κάτι τέτοιο », 4 παρά τις πολυάριθ- 
μες Πατερικές άναφορές, γιά παράδειγμα, στά «τελώνια» πού 
άπαντώνται μετά θάνατον. "Οταν όντως άναγνωρίζει τήν 
ύπαρξη άποδεικτικών στοιχείων τά όποια άντιτίθενται στό 
επιχείρημά του, τά άπορρίπτει μέ μία ίσοπεδωτική κατηγο- 
ρία: είναι όλα «άλληγορίες» ή «ηθικά μυθεύματα ». 5 

3. Στό ίδιο τόμ. 5, τεύχος Νο 6, σελ. 25. 

4 . Στό ίδιο 6:12, σελ. 24. 

5 . Στό ίδιο 5:6, σελ. 26. 
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Ό έν λόγω έπικριτής είναι έπίσης ιδιαίτερα έθισμένος στή 
χρήση σκληρότατων προσωπικών χαρακτηρισμών πού έπι- 
χειροϋν νά μειώσουν τό κύρος οίουδήποτε διαφωνεί μαζί 
του: «Είναι απορίας άξιον τό γεγονός ότι μερικοί άνθρωποι, 
συμπεριλαμβανομένων τών Λατίνων, φαίνεται νά θεωρούν 
ότι «δεν πρέπει αναγκαστικά νά συμμορφωνόμαστε μέ τήν 
'Αγία Γραφή» 6 · όλα αύτά τά δηλώνει έχοντας μόλις «άπορρί- 
ψει» τή διδασκαλία τού Επισκόπου Ιγνατίου Μπριαντσια- 
νίνωφ ό όποιος κατηγορεΐται, τουλάχιστον έμμεσα, γιά άσέ- 
βεια πρός τις Γραφές. Οί άπόψεις άλλων διαφωνούντων μέ 
τόν έπικριτή διατρέχουν τόν κίνδυνο νά κατασπιλωθούν μέ 
δυσφημιστικά έπίθετα όπως «Ώριγενιστής » 7 ή «βλάσφη- 
μος» 8 , καί οί ίδιοι οί διαφωνούντες νά άπορριφθούν ως δια- 
θέτοντες ένα «Πλατωνικό-Ώριγενιστικό νοϋ» ή ώς τελούντες 
«υπό έντονες Λατινο-σχολαστικο-ελληνιστικές έπιρροές» ή 
ώς ευρισκόμενοι σέ κατάσταση πνευματικής πλάνης... ή, 
απλώς, ώς άπερίγραπτα άνίδεοι ». 9 

Όπως ίσως μπορεί κανείς ήδη νά διαπιστώσει, τό έπίπε- 
δο τών έπικρίσεων πού εξαπολύει ό έν λόγω επικριτής ενα- 
ντίον σεβαστών μορφών πού είναι αύθεντίες στό χώρο τής 
Όρθόδοξης θεολογίας δέν είναι ιδιαίτερα ύφηλό. Επειδή 
όμως ό επικριτής αύτός, μέ τό δικό του τρόπο, φαίνεται 
όντως νά άντικαθρεφτίζει στις παρανοήσεις του τις παρα- 
νοήσεις μερικών Όρθόδοξων Χριστιανών οί όποιοι δέ γνω- 
ρίζουν εις βάθος τήν Όρθόδοξη γραμματεία πού περιγρά- 
φει τή μετά θάνατον ζωή, θά ήταν χρήσιμο νά άπαντήσουμε 


6. Στό ίδιο 6:12, σελ. 30. 

7 . Στό ίδιο 6:12, σελ. 31. 

8. Στό ίδιο 5:6, σελ. 23. 

9 . Στό ίδιο 6:12, σελ. 39. 
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σέ μερικές από τις αντιρρήσεις του όσον αφορά τήν παρα- 
δοσιακή Όρθόδοξη διδασκαλία γιά τό συγκεκριμένο θέμα. 


Οί « αντιφάσεις» τίις Όβ'θ'όδ'ο^Μ.ς 
γ0αρ.ρ.ατβίας στό 'θτμ.α τίις ^ατάστασιις 
τίις \|/υχη.ς ρ,ετά τό θάνατο 


Παρά τήν κοινή άποψη ότι ή Όρθόδοξη διδασκαλία 
περί τής μετά θάνατον ζωής είναι «αφελής» καί «άπλή», έάν 
κάποιος τήν έξετάσει προσεκτικά θά διαπιστώσει ότι στήν 
πραγματικότητα είναι άρκετά εμβριθής καί έμπεριστατωμέ- 
νη. "Ενα τμήμα της, πράγματι, μπορεί νά διαβαστεί άπό ένα 
παιδί στό δικό του έπίπεδο, ώς μία συναρπαστική «αφήγη- 
ση», στό ίδιο έπίπεδο μέ άλλα περιστατικά πού βρίσκονται 
στους Βίους Αγίων όπου παρουσιάζεται ένα τμήμα τής 
Όρθόδοξης γραμματείας περί τής μετά θάνατον ζωής. 
Όμως αυτό τό υλικό δέ μάς μεταβιβάστηκε άπό τήν Εκκλη- 
σία γιά τίς «αφηγηματικές» του ιδιότητες, άλλα άκριβώς 
έπειδή είναι άληθινό - καί μάλιστα, μία κύρια πηγή αύτού 
τού υλικού είναι οί ασκητικές πραγματείες των Αγίων 
Πατέρων, όπου ή έν λόγω διδασκαλία παρουσιάζεται μέ 
έναν πολύ σοβαρό καί άμεσο τρόπο, καί μέ καθόλου «αφη- 
γηματική» μορφή. Επομένως, μία πιό «ένδελεχής» μελέτη 
μπορεί έπίσης νά άποδώσει καρπούς. Προσπαθήσαμε νά 
έπιτύχουμε κάτι τέτοιο στό Κεφάλαιο "Εξι τού βιβλίου μας, 
στήν παράγραφο «Πώς νά κατανοήσουμε τά τελώνια», όπου 
άκολουθιύντας τίς έρμηνεϊες τού άγ. Γρηγορίου τού Διαλό- 
γου καί άλλων μεγάλων μορφών τής Όρθοδοξίας πού έχουν 
μελετήσει αύτά τά θέματα, κάναμε μία διάκριση άνάμεσα 
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στήν πνευματική πραγματικότητα τήν οποία συναντά ή 
ψυχή μετά τό θάνατο καί τά συμβολικά ή ερμηνευτικά επι- 
νοήματα πού χρησιμοποιούνται μερικές φορές γιά νά 
έκφράσουν αυτήν τήν πνευματική πραγματικότητα. Ό 
Όρθόδοξος Χριστιανός πού είναι έξοικειωμένος μέ αυτό τό 
είδος των κειμένων, έπειδή πολλές φορές τά ακούει από 
μικρό παιδί, αύτομάτως τά κατανοεί σύμφωνα μέ τό δικό 
του έπίπεδο καί έρμηνεύει τις εικόνες τους σύμφωνα μέ τή 
δική του πνευματική αντίληψη. «Σακούλια μέ χρυσό», 
«πυρές από ξύλα», «χρυσές κατοικίες» καί άλλα παρόμοια 
στόν άλλο κόσμο δέν έρμηνεύονται άπό τούς ένήλικους ανα- 
γνώστες «κατά γράμμα», καί ή άπόπειρα τού έπικριτή νά 
δυσφημήσει αύτές τις Όρθόδοξες πηγές έπειδή περιέχουν 
τέτοιες συμβολικές εικόνες άποκαλύπτει μόνον ότι δέν έχει 
κατανοήσει τό σωστό τρόπο άνάγνωσής τους. 

Συνεπώς, πολλές άπό τις υποτιθέμενες «άντιφάσεις» τής 
Όρθόδοξης γραμματείας σχετικά μέ τόν άλλο κόσμο υπάρ- 
χουν στό νοϋ όσων έπιχειρούν νά τήν έρμηνεύσουν κατά 
γράμμα καί αύτοί είναι ένήλικες οί όποιοι προσποιητά προ- 
σπαθούν νά τήν κατανοήσουν μέ έναν παιδικό τρόπο. 

Αφετέρου, μερικές άλλες «άντιφάσεις» στήν πραγματι- 
κότητα δέν είναι καθόλου άντιφάσεις. Τό ότι μερικοί άγιοι 
καί άλλοι των όποιων οί άναφορές είναι άποδεκτές άπό τήν 
Εκκλησία μιλούν γιά τις «μεταθανάτιες» έμπειρίες τους, 
ένώ άλλοι δέν τό κάνουν, δέν είναι «άντίφαση», άλλά ή 
άναμφισβήτητη άλήθεια ότι μερικοί άγιοι δέ συμφωνούν νά 
γίνει ή άνακομιδή των λειψάνων τους, ένώ άλλοι δίνουν τήν 
εύλογία τους γιά μία τέτοια ένέργεια: είναι ζήτημα προσω- 
πικών άναγκών καί περιστάσεων. Ό έπικριτής άναφέρει τό 
παράδειγμα τού άγ. Αθανασίου τού Άναστηθέντος, έκ τών 
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Σπηλαίων τοϋ Κίεβου, ό όποιος δέ μίλησε καθόλου γιά τή 
μεταθανάτια έμπειρία του, καί χρησιμοποιεί τό γεγονός 
αυτό γιά νά ισχυριστεί κατηγορηματικά ότι: «...ούτε έπίσης 
τέτοιοι άνθρωποι μάς μίλησαν ποτέ γιά οτιδήποτε άπό 
αυτά πού τούς συνέβησαν» 10 (ή έμφαση δική του). Όμως ό 
Στρατιώτης Ταξιότης, ό άγ. Σάλβιος άπό τήν πόλη Άλμπί 
τής Ν. Γαλλίας, καθώς καί πολλοί άλλοι μίλησαν γιά τήν 
έμπειρία τους, καί ή άρνηση τής μαρτυρίας τους συνιστά 
σίγουρα μία ιδιαιτέρως «επιλεκτική» καί τελείως άδόκιμη 
χρήση πηγών. Μερικοί, όπως ό άγ. Σάλβιος, άρχικά δίστα- 
ζαν πολύ νά μιλήσουν γιά τήν έμπειρία τους, ώστόσο τελικά 
μίλησαν καί τό παραπάνω γεγονός καθόλου δέν άποτελεϊ 
άπόδειξη περί τής μή ύπαρξης μεταθανάτιων έμπειριών, 
άλλά μόνο δείχνει πόσο πλούσιες είναι οί εμπειρίες αύτές 
καθώς καί τή δυσκολία τοϋ άτόμου πού τις βιώνει νά τις 
μεταδώσει στούς ζώντες. 

Έπίσης, τό δεδομένο ότι πολλοί Πατέρες, καί γενικά ή 
Εκκλησία, μάς προειδοποιούν νά μήν άποδεχόμαστε τά δαι- 
μονικά δράματα - καί μάλιστα μερικές φορές, εξ αιτίας 
ειδικών περιστάσεων, τό έκφράζουν μέ πολύ κατηγορηματι- 
κούς όρους - δέν «άντιφάσκει» καθόλου μέ τό γεγονός ότι 
πολλά άληθινά δράματα έχουν γίνει άποδεκτά άπό τήν 
Εκκλησία. 

Συχνά ό έπικριτής στις έπιθέσεις του λαμβάνει μία γενική 
δήλωση τών Πατέρων, άποσπασμένη άπό τό πλαίσιό της, καί 
τή χρησιμοποιεί έσφαλμένα σέ μία ειδική κατάσταση στήν 
όποια δέν ισχύει. Γιά παράδειγμα, όταν ό άγ. Ιωάννης ό 
Χρυσόστομος δηλώνει στήν ' Ομιλία τον 28:3 στό Κατά Ματ- 


να. Στό ίδιο 7:1, σελ. 31. 
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θαϊον : η «... διότι δεν είναι δυνατόν ή ψυχή πού άπεχωρίσθη 
από τό σώμα νά περιφέρεται εις τό μέλλον έδώ εις τήν γην», 
άναφέρεται συγκεκριμένα κατά τής παγανιστικής ιδέας ότι 
οί νεκρές ψυχές μπορούν νά γίνουν δαίμονες καί νά παραμέ- 
νουν έπ’ άόριστον στή γή· αυτή όμως ή γενική άλήθεια κατά 
κανέναν τρόπο δέν άντιφάσκει μέ τή συγκεκριμένη άλήθεια, 
τήν όποια ούτε καν θίγει, ότι όπως φανερώνουν πολυάριθμες 
Όρθόδοξες μαρτυρίες, πολλές ψυχές πράγματι παραμένουν 
κοντά στή γη γιά μερικές ώρες ή ήμέρες μετά τό θάνατο πριν 
νά άναχωρήσουν γιά τόν «άληθινά» άλλο κόσμο. Στήν Ιδια 
αυτή περικοπή ό άγ. Ιωάννης ό Χρυσόστομος προσθέτει ότι 
«αί ψυχαί μετά τήν άναχώρησίν των άπό έδώ οδηγούνται εις 
κάποιον χώρον, άπό τόν όποιον δέν ή μπορούν πλέον νά έπα- 
νέλθουν .» 12 Καί αυτό κατά τόν ίδιο τρόπο δέν άντιφάσκει μέ 
τήν ίσχύουσα άλήθεια ότι, κατ’ έντολήν τού Θεού καί σύμ- 
φωνα μέ τήν άνεξιχνίαστη βουλή Του, μερικές ψυχές πράγ- 
ματι έμφανίζονται στούς ζώντες . 13 

Επίσης, τό γεγονός ότι ό Χριστός έλευθέρωσε τόν άέρα 
άπό τή μοχθηρία τών δαιμόνων, όπως διδάσκει ό άγ. Αθανά- 
σιος ό Μέγας, κατά κανέναν τρόπο δέν άπορρίπτει τήν ύπαρ- 
ξη τών έναέριων δαιμονικών τελωνίων, όπως υπονοεί ό επι- 
κριτής 14 · μάλιστα ό ίδιος, σέ άλλο σημείο, άναφέρει τήν ιδέα 
τής Όρθόδοξης διδασκαλίας ότι τά μοχθηρά πνεύματα πού 


10 . Στό ίδιο 7:1, σελ. 31. 

11 . Ίωάννου τοϋ Χρυσοστόμου, Υπόμνημα εις τό κατά Ματθαίον Εναγγέ- 
λιον, Όμιλία ΚΗ', μτφρ. Ελευθερίου Μερετάκη, Πατερικαί Εκδόσεις «Γρη- 
γόριος ό Παλαμάς», τόμ. 10, Θεσσαλονίκη 1979, σελ. 259. 

12 . Στό ίδιο σελ. 261. 

13 . Βλ. τή διήγηση τοϋ Φώτη Κόντογλου στό Παράρτημα II τοϋ Ή Ψυχή 
μετά τό Θάνατο. 

14 . ΤΙιι ΤΙίηξίί ΗβεαΙά, 6:8-9, σελ. 13. 
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βρίσκονται ακόμα στον αέρα προκαλοϋν πολλούς πειρα- 
σμούς καί φαντασίες . 15 Ή Εκκλησία διδάσκει δτι ένώ πριν 
τή σωτηρία μας άπό τό Χριστό, έπειδή ό δρόμος είχε απο- 
κλειστεί άπό τούς δαίμονες, κανείς δεν μπορούσε νά διέλθει 
άπό τόν αέρα καί νά άνυψωθεϊ στούς ούρανούς καί δλοι οι 
άνθρωποι κατέρχονταν στόν άδη, σήμερα έν τούτοις έχει 
καταστεί δυνατόν γιά τούς άνθρώπους νά διέρχονται άπό 
τόν έναέριο χώρο των δαιμόνων, των οποίων ή έξουσία έχει 
περιοριστεί στούς άνθρώπους έκείνους οί όποιοι καταδικά- 
ζονται έξαιτίας τών δικών τους αμαρτιών. Παρομοίως, γνω- 
ρίζουμε ότι παρότι ό Χριστός «συνέτριψε μοχλούς αιωνί- 
ους» (Κοντάκιον τού Πάσχα), ό καθένας άπό εμάς μπορεί 
καί πάλι νά καταπέσει στήν κόλαση άρνού μένος τήν έν Χρι- 
στώ σωτηρία. 

Κατά τόν ίδιο τρόπο, ή ίσχύουσα άλήθεια ότι ή πνευματι- 
κή μας μάχη κατά «έξουσιών καί δυνάμεων» διεξάγεται στήν 
επίγεια ζωή, έπουδενί δέν άντιφάσκει μέ τήν εξίσου ίσχύου- 
σα άλήθεια ότι αύτή ή μάχη συνεχίζεται επίσης όταν πεθαί- 
νουμε. Ή παράγραφος στό Κεφάλαιο "Εξι μέ τίτλο «Ή 
εμπειρία τών τελωνίων πριν άπό τό θάνατο» εξηγεί τή σύνδε- 
ση άνάμεσα σέ αύτές τις δύο όψεις τού Όρθόδοξου άοράτου 
πολέμου. 

Τό ότι τό τριήμερο, έννεαήμερο καί σαρανταήμερο μνημό- 
συνο έρμηνεύονται μερικές φορές ώς συμβολικές άναπαρα- 
στάσεις τής 'Αγίας Τριάδος, τών έννέα ταγμάτων τών άγγέ- 
λων, καί τής Ανάληψης τού Χριστού άντίστοιχα, καθόλου 
δέν άντιφάσκει μέ τό ότι αύτές οί ή μέρες, κατά κάποιον τρό- 
πο, σχετίζονται επίσης μέ αύτό πού συμβαίνει στήν ψυχή 


15. Στό ίδιο 6:6-7, σελ. 33. 
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έκεΐνες τίς ήμερες - σύμφωνα με τό «μοντέλο» πού περιγρά- 
φηκε στό Κεφάλαιο Δέκα. Καμιά άπό τίς δύο έρμηνεϊες δέν 
άποτελεϊ δόγμα, ούτε «άντιφάσκουν» μεταξύ τους· ό Όρθό- 
δοξος Χριστιανός δέν πρέπει άπαραιτήτως νά άπορρίφει 
κάποια άπό τίς δύο. 

Ή άναμφισβήτητη άλήθεια ότι ή πορεία μας μετά τό 
θάνατο έξαρτάται άπό τίς πράξεις μας στήν έπίγεια ζωή 
δέν άντιφάσκει καθόλου μέ τήν έξίσου άναμφισβήτητη άλή- 
θεια ότι οί προσευχές υπέρ των νεκρών μπορούν νά άνακου- 
φίσουν, άκόμα καί νά άλλάξουν τήν κατάσταση στήν όποια 
βρίσκονται, σύμφωνα μέ τήν Όρθόδοξη διδασκαλία πού 
διατυπώθηκε άπό τόν άγ. Μάρκο τόν Ευγενικό καί άπό τήν 
Όρθόδοξη Εκκλησία γενικά . 16 Ό επικριτής είναι τόσο 
άποφασισμένος νά διαπιστώσει «άντιφάσεις» στή διδασκα- 
λία αύτή, ώστε τίς διαπιστώνει άκόμα καί στόν ίδιο Όρθό- 
δοξο διδάσκαλο, δηλώνοντας γιά παράδειγμα ότι ό άγ. 
Ιωάννης τής Κροστάνδης μερικές φορές διδάσκει τήν 
«Πατερική άντίληφη » 17 καί άλλες τή «σχολαστικιστική 
άντίληφη». Ό άγ. Μάρκος ό Ευγενικός είναι έπίσης ένοχος 
γιά τήν ίδια «άντίφαση» άφού, παρότι κάνει δηλώσεις σχε- 
τικά μέ τίς υπέρ τών νεκρών προσευχές οί όποιες σύμφωνα 
μέ τόν έπικριτή είναι «Πατερικές», διδάσκει έπίσης σαφώς 
ότι «προς τούτοις καί τής έν άδου κατοχής ώς έκ δεσμωτη- 
ρίου τίνος άφίενται διά τών εύχών αί τών κεκοιμημένων φυ- 
χαί» 18 , άντίληφη «σχολαστικιστική» σύμφωνα πάλι μέ τόν 
έπικριτή, άφού θεωρεί ότι είναι άδύνατον οί προσευχές νά 


16 . Βλ. Κεφ. 10 καί Παράρτημα I. 

17 . ΤΗε ΤΙίπξίι ΗεταΙεΙ, 7:3, σελ. 28. 

18 . Βλ. Παράρτημα I, σελ. 310 
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αλλάξουν τήν κατάσταση των ψυχών ή νά τούς προσφέρουν 
άνάπαυση . 19 

Ή άπάντηση σέ δλες αυτές καθώς καί σέ πολλές άλλες 
υποτιθέμενες «άντιφάσεις», τις όποιες ό έπικριτής θεωρεί 
ότι έχει έντοπίσει στήν Όρθόδοξη διδασκαλία περί τής 
μετά θάνατον ζωής, προκύπτει άπό μία περισσότερο άμερό- 
ληπτη καί λιγότερο άφελή άνάγνωση τών ίδιων τών Όρθό- 
δοξων κειμένων. Τά Πατερικά καί άγιογραφικά κείμενα 
δέν «άλληλοαναιροϋνται»· μέ μία περισσότερο ένδελεχή 
μελέτη τής Όρθόδοξης γραμματείας όσον άφορά τό θέμα 
τής μετά θάνατον ζωής, θά διαπιστώσουμε ότι τό πρόβλημα 
δέν είναι τά ίδια τά κείμενα, άλλά ή έκ μέρους μας άτελής 
κατανόηση αύτών. 



Ύ 


«6£θ)σα)(χατυοι» εμπτείβία 

(είτε πριν είτε μετά τό θάνατο) 
ή ό «άλλος κόσμος» δπον κατοικούν οι ψυχές; 

Ή άποψη τού έπικριτή γιά τις «έξωσωματικές» έμπειρίες 
είναι κατηγορηματική: «Αύτά τά πράγματα άπλώς είναι 
άδύνατο νά συμβοϋν ». 20 Δέν παραθέτει κάποια άποδεικτικά 
στοιχεία γιά τόν ισχυρισμό του, άλλά μόνον τήν προσωπική 
του άποψη ότι τό εύρύ σύνολο τών Όρθόδοξων κειμένων 
πού άναφέρονται σέ αύτές τις έμπειρίες άποτελούν «άλληγο- 
ρίες» ή «ηθικά μυθεύματα» 21 . Κατά τήν άποψή του ό ούρα- 


19 . ΤΗε ΤΙίηξίΐ ΗεταΙά, 7:3, σελ. 23. 

20 . Στό ίδιο 5:6, σελ. 25. 

21 . Στό ίδιο 5:6, σελ. 26. 
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νός, ό παράδεισος καί ή κόλαση δεν είναι «τόποι» αλλά 
μόνον «καταστάσεις» 22 · ή ψυχή δεν μπορεί νά λειτουργήσει 
άπό μόνη της, άλλά μόνο μέσω τοϋ σώματος» 23 , καί επομένως 
όχι απλώς δέν μπορεί νά βρίσκεται σέ κανέναν «τόπο» μετά 
τό θάνατο, άλλά δέν μπορεί ούτε νά έπιτελέσει καμιά λει- 
τουργία 24 · δηλώνει, επίσης, ότι «τό νά υποθέτει κανείς ότι 
αυτός ό πολύπλοκος κόσμος είναι κάπου έκεϊ πέρα άπό τόν 
τόπο “άνάπαυσης” τού σώματος είναι καθαρή τρέλα ». 25 

Είναι όμως πραγματικά δυνατόν νά μήν είναι ή ψυχή 
στήν ουσία της τίποτε άλλο παρά «έσωτερικότητα» καί «άνά- 
παυση» καί νά μήν έχει καμιά όποιαδήποτε «εξωτερική» 
έκδήλωση, κανέναν «τόπο» στόν όποιο νά λειτουργεί; Αυτή 
σίγουρα είναι μία ριζοσπαστική άποψη γιά τόν Όρθόδοξο 
Χριστιανισμό καί, εάν όντως ϊσχυε, θά άπαιτοϋσε, άσφαλώς, 
όπως ό έπικριτής ήδη υπαινίσσεται, μία ριζική μεθερμήνευ- 
ση καί μάλιστα άναθεώρηση τών Πατερικών καί άγιογρα- 
φικών κειμένων τά όποια περιγράφουν τις δραστηριότητες 
τής ψυχής άκριβώς μέ τή μορφή «έξωτερικών» έκδηλώσεων, 
ότι δηλαδή γνωρίζει, βλέπει, επικοινωνεί κλπ. 

Είναι άλλο όμως νά δηλώνουμε, όπως δηλώνουν πάντοτε 
όλες οί έξέχουσες μορφές τής Όρθοδοξίας πού έχουν μελετή- 
σει αύτά τά θέματα, ότι θά πρέπει νά προσέχουμε νά μήν 
έρμηνεύουμε μέ υπερβολικά κυριολεκτικό ή κοσμικό τρόπο 
τά κείμενα πού σχετίζονται μέ τόν άλλο κόσμο καί τή μετά 
θάνατον ζωή, άφού ή υπερκόσμια πραγματικότητα είναι μέ 
πολλούς καί φανερούς τρόπους πολύ διαφορετική άπό τήν 


22 . Στό ίδιο 6:2, σελ. 23. 

23 . Στό ίδιο 6:8-9, σελ. 22. 

24 . Στό ίδιο 6:8-9, σελ. 19. 

25 . Στό ίδιο 6:6-7, σελ. 34. 
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πραγματικότητα του κόσμου τούτου - καί είναι έντελώς άλλο 
νά «πετάμε στά σκουπίδια» όλα αυτά τά κείμενα καί νά 
άρνούμαστε ότι άναφέρονται σε οτιδήποτε αφορά «εξωτερι- 
κή» εκδήλωση τής φυχής καί νά ισχυριζόμαστε ότι δεν άπο- 
τελοϋν τίποτε άλλο παρά «άλληγορίες» καί «μυθεύματα». Ή 
Όρθόδοξη γραμματεία περιγράφει τις εκδηλώσεις αύτές 
αρκετά ρεαλιστικά, όπως εμφανίζονται σε όσους βιώνουν 
τέτοιες έμπειρίες, καί αύτές οί περιγραφές έχουν γίνει πάντο- 
τε έως τώρα άποδεκτές άπό τήν Όρθόδοξη Εκκλησία καί 
τούς πιστούς, αφού θεωρούνται ότι άνταποκρίνονται πιστά 
στήν πραγματικότητα, έστω κι άν λαμβάνουν ύπόφη τήν 
περίεργη, υπερκόσμια φύση αύτής τής πραγματικότητας. 

’Ίσως δέν είναι υπερβολή νά πούμε ότι κανένας Όρθόδο- 
ξος συγγραφέας δέν υπήρξε ποτέ τόσο δογματικός στήν 
περιγραφή τής φύσης αύτής τής υπερκόσμιας πραγματικό- 
τητας όπως ό έν λόγω επικριτής ό όποιος τήν άρνεϊται εξ 
ολοκλήρου. Τό πεδίο αύτό δέν προσφέρεται γιά κατηγορη- 
ματικούς ισχυρισμούς. Ό Απόστολος Παύλος, περιγράφο- 
ντας τις δικές του πνευματικές έμπειρίες μέ πολύ γενικούς 
όρους, έκφράζεται μέ σύνεση: «είτε έν σώματι ούκ οίδα, είτε 
έκτος τον σώματος ούκ οίδα · ό Θεός οίδεν» (Πρός Κορινθί- 
ονς Β' 12:2) 26 . Αλλά καί ό άγ. Ιωάννης ό Χρυσόστομος, στήν 
έρμηνεία τού άνωτέρω χωρίου, δηλώνει μέ τήν ίδια σύνεση: 
«Τί λοιπόν; Ήρπάγη ό νούς καί ή ψυχή, τό δέ σώμα έμεινε 
νεκρόν; Ή μήπως ήρπάγη τό σώμα; Αλλά δέν είναι δυνατόν 
νά ει'πη κανείς. Διότι εάν δέν έγνώριζεν ό Παύλος ό όποιος 
καί ήρπάγη, καί έτυχε τόσων καί τέτοιων άπορρήτων, πολύ 


26. «είτε μέ τό σώμα, δέν ξέρω, είτε εκτός τοϋ σώματος, δέν ξέρω, ό Θεός 
ξέρει» (Πρός Κορινθίονς Β' 12:2). 
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περισσότερο έμεις... Έάν δε ειπη κανείς, καί πώς είναι δυνα- 
τόν νά αρπαγή χωρίς σώμα; θά εϊπω εις αυτόν, πώς όμως 
είναι δυνατόν νά άρπαγή με τό σώμα; Διότι αυτό είναι περισ- 
σότερον άδΰνατον άπό έκεΐνο, έάν έξετάζης αυτά με σκέψεις, 
άμφιβολίας καί όχι μέ πίστιν .» 27 

Παρομοίως, ό άγ. Άνδρέας ό διά Χριστόν Σαλός, περι- 
γράφοντας τήν κατάστασή του κατά τή διάρκεια τής προσω- 
πικής του έμπειρίας άπό τόν παράδεισο, λέει: «Είδα τόν εαυ- 
τό μου σάν νά μήν είχα σάρκα, έπειδή δέν αισθανόμουν τή 
σάρκα... Εξωτερικά φαινόμουν σάν νά ήμουν μέσα στό 
σώμα, άλλά δέν ένιωθα τό βάρος του σώματος· τις δύο αυτές 
έβδομάδες κατά τις όποιες άνήλθα στους ουρανούς, δέν είχα 
καθόλου φυσικές άνάγκες, καί γι’ αύτό νομίζω ότι θά πρέπει 
νά ήμουν έξω άπό τό σώμα μου. Δέν μπορώ νά πώ μέ βεβαιό- 
τητα, αύτό τό γνωρίζει μόνον ό Θεός, ό καρδιογνιόστης » 28 

Όπως λοιπόν διαπιστώνουμε, τέτοιες αύθεντίες τής 
Όρθοδοξίας - ένας Απόστολος, ένας σπουδαίος Πατέρας, 
ένας "Αγιος πολύ υψηλής πνευματικότητας - όλοι θεωρούν 
τουλάχιστον πιθανό τό νά βιοόσει κάποιος μία «έξωσωματι- 
κή» έμπειρία παραδείσου - καί είναι σίγουρα σαφές άπό τά 
λόγια τους ότι τέτοιες έμπειρίες, είτε συμβαίνουν «μέσα» ει'τε 
«έξω» άπό τό σώμα, χαρακτηρίζονται άπό ένα σωματικό καί 
έξωτερικό στοιχείο, άλλιώς δέ θά υπήρχε καθόλου άνάγκη 
νά άναφέρουν τό «σώμα» σέ σχέση μέ αύτές. Στό παρόν 


27 . Ίωάννου Χρυσοστόμου Εις τήν Β' Πρός Κορινθίους Επιστολήν , Λόγος 
ΚΣΤ , μτφρ. Ίωάννου Πελίτη, Πατερικαί Εκδόσεις «Γρηγόριος ό Παλα- 
μάς», τόμ. 20, Θεσσαλονίκη 1988, σελ. 33. 

28 . Απόσπασμα άπό τό Βίο του πού συνέγραψε ό Νικηφόρος· βλ. Επισκό- 
που Ιγνατίου Μπριαντσιανίνωφ, ’Έργα, τόμ. III, Έκδ. Τουζώφ, 'Αγία 
Πετρούπολη, 1883, σελ. 88. 
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βιβλίο προσπαθήσαμε νά περιγράφουμε τέτοιες έμπειρίες 
δσο τό δυνατόν πιό απλά στή γλώσσα των ίδιων των Όρθό- 
δοξων πηγών, άποφεύγοντας νά δώσουμε άκριβή ορισμό 
αυτής τής κατάστασης. Ό Επίσκοπος Θεοφάνης ό "Εγκλει- 
στος, στό σχόλιό του σχετικά με τή δήλωση του άπ. Παύλου 
στήν Πρός Κορινθίους Β' Επιστολή, άναφέρει όλα ίσως όσα 
χρειάζεται νά άναφερθοϋν σχετικά με τό θέμα: «Εντός τού 
κόσμου αυτού πού βλέπουμε ή στά βάθη του κρύβεται ένας 
άλλος, εξίσου πραγματικός κόσμος, πνευματικός ή λεπτά 
υλικός, αύτό μόνον ό Θεός τό γνωρίζει - τό σίγουρο είναι ότι 
εκεί κατοικούν οί άγγελοι καί οί άγιοι... Ό άπόστολος 
Παύλος δέν μπορεί νά πει έάν άρπάχθηκε «μέ τό σώμα ή 
έκτος τού σώματος» έως τόν τρίτο ούρανό - αύτό, λέει, τό ξέρει 
μόνον ό Θεός. Προφανώς λοιπόν δέ μάς είναι άπαραίτητο νά 
γνωρίζουμε τί άκριβώς συνέβη... Δέν άπαιτεΐται νά γνωρί- 
ζουμε μέ μεγάλη άκρίβεια αύτές τις λεπτομέρειες, καί δέν 
είναι δυνατόν νά περιμένουμε άπό κάποιον άνθρωπο νά πει 
ότι είναι άπολύτως σίγουρος γιά τό τί άκριβώς τού συνέβη σέ 
μία τέτοια εμπειρία όταν ό ίδιος ό άπόστολος Παύλος 
σιωπά ». 29 

Πιθανώς κάθε Όρθόδοξος άναγνώστης πού συναντά 
αύτά τά «άλλόκοσμα» στοιχεία στούς Βίους Άγιων άντιλαμ- 
βάνεται σέ κάποιο βαθμό ότι ό άκριβής καθορισμός τής 
φύσης αύτού τού κόσμου καί των σχετικών έμπειριών δέν 
εμπίπτει στήν άνθρώπινη δικαιοδοσία - ό τρόπος μέ τόν 
όποιο έκφράζονται σέ αύτές τις πηγές είναι άκριβώς ό πιό 
κατάλληλος καί ορθός τρόπος μέ τόν όποιο μπορούν νά 


29 . Επισκόπου Θεοφάνη, Υπόμνημα στήν Πρός Κορινθίους Β' Επιστολή 
τον Αποστόλου Παύλον, Μόσχα, 1894, σελ. 401-403. 
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έκφραστοϋν στή γλώσσα αύτοϋ τοϋ κόσμου. Ή άπόπειρα νά 
άπορριφθοϋν τέτοιες έμπειρίες ώς «αλληγορίες» καί «μυθεύ- 
ματα», καί νά όρισθεϊ επακριβώς τό δεδομένο ότι δέν μπο- 
ρούν νά συμβαίνουν όπως δηλώθηκε, δέ βρίσκει δικαιολόγη- 
ση στήνΌρθόδοξη διδασκαλία καί παράδοση. 

«Κοιρ.αται» η \|/υχά μ,βτά τό θάνατο; 

Ό έπικριτής άντιτίθεται τόσο σθεναρά στις δραστηριότη- 
τες τής ψυχής στόν άλλο κόσμο, ιδιαίτερα μετά τό θάνατο, 
όπως αυτές πού περιγράφονται σέ πολυάριθμους Βίους 
Άγιων, ώστε τελικά διδάσκει ένα ολόκληρο δόγμα περί 
«άνάπαυσης» ή «ύπνου» τής ψυχής μετά τό θάνατο, μία επι- 
νόηση ή οποία καθιστά όλες αύτές τις δραστηριότητες 
άπλώς άδύνατες! Όπως δηλώνει: « Σύμφωνα μέ τήν Όρθό- 
δοξη άντίληψη, κατά παραχώρηση τοϋ θείου θελήματος, ή 
ψυχή κατά τό θάνατο περιέρχεται σέ μία κατάσταση άνά- 
παυσης καί άδράνειας, ένα είδος ύπνου κατά τόν όποιο δέ 
λειτουργεί, δέν άκούει, δέ βλέπει » 30 σέ αύτήν τήν κατάσταση, 
ή ψυχή «δέν μπορεί ούτε νά γνωρίζει τίποτε άπολύτως, ούτε 
νά θυμάται τίποτε άπολύτως ». 31 

Ακόμα καί μεταξύ των έτερόδοξων, μία τέτοια διδασκα- 
λία περί «ύπνου τής ψυχής» άπαντάται στήν έποχή μας μόνο 
σέ λίγες αιρέσεις πού βρίσκονται μακριά άπό τόν ιστορικό 
Χριστιανισμό, όπως οί Μάρτυρες τοϋ Ιεχωβά καί οί Άντβε- 
ντιστές τής "Εβδομης Ημέρας· πόσο έκπληκτικά περίεργο 
είναι, λοιπόν, νά βρίσκουμε έδώ νά διακηρύσσεται τόσο 


30 . Τ/ιβ ΤΙίηξίι ΗεταΙά, 6:3-9, σελ. 19. 

31 . Στό ίδιο 6:2, σελ. 23. 
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κατηγορηματικά ώς Όρθόδοξη! Έάν, όπως ισχυρίζεται ό 
επικριτής, ένας ή δυό διδάσκαλοι τής πρωτοχριστιανικής 
Εκκλησίας - ό Άφραάτης εκ Συρίας, ό άγ. Αναστάσιος τοϋ 
Σινά - ίσως υποστήριξαν άπερίφραστα ένα τέτοιο δόγμα, 
είναι άπολύτως φανερό ότι ή ί'δια ή Όρθόδοξη Εκκλησία 
ποτέ δέ συμφώνησε μαζί τους· άντιθέτως, στις θείες λειτουρ- 
γίες της, στά έργα των μεγάλων της Πατέρων, στις άσκητικές 
της πραγματείες καί στους Βίους Άγιων της διδάσκει μέ 
μεγάλη ευκρίνεια ότι ή ψυχή είναι ένεργή καί «εν έγρηγόρ- 
σει» μετά τό θάνατο - έτσι, δικαίως κάποιος τρομάζει μπρο- 
στά στή ριζοσπαστική θέση τής διδασκαλίας τοϋ επικριτή. 
Ό ίδιος μοιάζει νά άμφιταλαντεύεται ώς πρός τό τί σημαίνει 
«ύπνος» τής ψυχής, όρίζοντάς τον μερικές φορές μέ όρους 
υψηλής πνευματικότητας καί «ήσυχαστικοϋ» λεξιλογίου πού 
κάπως απαλύνουν τή ριζοσπαστικότητά του - τουλάχιστον 
όμως είναι συνεπής δηλώνοντας ότι ό υποτιθέμενος «ύπνος» 
τής ψυχής μετά τό θάνατο καθιστά άπολύτως άδύνατες όποι- 
εσδήποτε «εξωτερικές» έκδηλώσεις τής ψυχής. Καί εφόσον 
συνεχίζει νά άναφέρεται στό θάνατο ώς μία κατάσταση 
«άδράνειας» στήν οποία ή ψυχή «δέν μπορεί ούτε νά γνωρί- 
ζει τίποτε άπολύτως ούτε νά θυμάται τίποτε άπολύτως», 
είναι φανερό ότι γι αυτόν ή λέξη «ύπνος» όντως έχει μία 
έννοια πέραν τής μεταφορικής. 

Δέ θά είχε σχεδόν κανένα νόημα νά άνατρέξουμε στά 
έργα των Πατέρων γιά συγκεκριμένες «διαψεύσεις» τοϋ δόγ- 
ματος αύτοϋ, άφοϋ σπανίως θεωρήθηκε τόσο σοβαρό άπό 
τήν Εκκλησία ώστε νά άπαιτήσει μία συγκεκριμένη διάψευ- 
ση. Στό Κεφάλαιο Δέκα παραθέσαμε τή διδασκαλία τοϋ άγ. 
Αμβροσίου, σύμφωνα μέ τήν όποια ή ψυχή είναι «πιό ένερ- 
γή» άφοϋ ελευθερωθεί άπό τό σώμα μετά τό θάνατο, τή 
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δήλωση τοϋ άββά Δωροθέου δτι ή ψυχή «δλα τά θυμάται, 
μετά τό χωρισμό της από τό σώμα, πιό έντονα καί πιό ξεκά- 
θαρα, επειδή είναι άπαλλαγμένη από τό γήινο αυτό σώμα», 
καί τή διδασκαλία τοϋ άγ. Ιωάννη τοϋ Κασσιανοϋ σύμφωνα 
με τήν οποία ή ψυχή «καθίσταται ακόμα πιό ζωντανή» μετά 
τό θάνατο· παρόμοιες δηλώσεις υπάρχουν έπίσης στά έργα 
πολλών άλλων Πατέρων. Τά άνωτέρω όμως άποσπάσματα 
άποτελοϋν μόνο ένα μικρό τμήμα τοϋ συνόλου τών άποδει- 
κτικών στοιχείων τά όποια διαψεύδουν τή θεωρία τοϋ 
«ύπνου τής ψυχής». Ή όλη Όρθόδοξη εύλάβεια καί πρακτι- 
κή τής προσευχής υπέρ άναπαύσεως τών ψυχών άσφαλώς 
προϋποθέτει ότι οί ψυχές τελοϋν «έν έγρηγόρσει» στον άλλο 
κόσμο καί ότι τό μαρτύριό τους μπορεί νά έλαφρυνθεϊ - ή 
Όρθόδοξη έκκληση στούς αγίους κατά τήν προσευχή, καί ή 
άπάντηση τών άγιων στήν προσευχή αυτή, είναι άδιανόητη 
χωρίς τή ένσυνείδητη δραστηριότητα τών αγίων στόν παρά- 
δεισο - τά κείμενα τής έκτενέστατης Όρθόδοξης γραμματείας 
πού άφοροϋν φανερώσεις αγίων μετά τό θάνατό τους δέν 
μπορούν απλώς νά άπορριφθοϋν συνολικά ώς «μυθεύματα». 
Έάν ό επικριτής είναι σωστός στήν άποψή του, τότε ή 
Εκκλησία σίγουρα είναι «λάθος» εδώ καί πολλούς αιώνες. 

Ό επικριτής προσπάθησε νά έκμεταλλευθεϊ τό δεδομένο 
ότι ή διδασκαλία τής Όρθόδοξης Εκκλησίας περί τής μετά 
θάνατον ζωής εμπεριέχει πολλά στοιχεία όχι «επακριβώς 
καθορισμένα», όχι έπειδή ή Εκκλησία δέ γνωρίζει τις άπό- 
ψεις της γιά τό θέμα, άλλά επειδή ή πραγματικότητα τοϋ 
άλλου κόσμου είναι - γιά νά δηλώσουμε τό πρόδηλο άκόμα 
μία φορά - τελείως διαφορετική άπό τήν έγκόσμια πραγμα- 
τικότητα καί δέν επιδέχεται εύκολα τή «δογματική» προ- 
σέγγιση τοϋ έπικριτή. Ή ζώσα έπαφή τών αγίων τοϋ παρα- 
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δείσου, καί μερικές φορές επίσης καί άλλων νεκρών, μέ τήν 
εγκόσμια Εκκλησία βιώνεται μέσω τής ευσέβειας καί 
εμπειρίας των Όρθόδοξων Χριστιανών καί δέ χρειάζεται 
νά καθορισθεϊ έπακριβώς· όμως τό νά έκμεταλλεύεται κα- 
νείς αυτήν τήν έπιθυμία γιά «έπακριβή καθορισμό» ώς 
δικαιολογία γιάτή διαμόρφωση μίας διδασκαλίας πού πρε- 
σβεύει ότι οί ψυχές καί τών αγίων ακόμα βρίσκονται σέ 
κατάσταση «άνάπαυσης» πού εμποδίζει κάθε «εξωτερική» 
επικοινωνία μέ τούς άνθρώπους στή γή, είναι μία συμπερι- 
φορά ή όποια σαφώς υπερβαίνει τά έπιτρεπτά όρια τής 
Όρθόδοξης Χριστιανικής πίστης. 

Μία άπό τις «μεταθανάτιες» έμπειρίες πού άπορρίπτει ή 
θεωρία τού «ύπνου τής ψυχής» καί ή όποια είναι καθολικώς 
άποδεκτή άπό τήν Εκκλησία, άπό τά πρώτα κιόλας χρόνια 
της, είναι ή κάθοδος τού νεκρού Χριστού στόν άδη: «έν τάφω 
σωματικώς, έν άδου δέ μετά ψυχής ώς Θεός, έν παραδείσιο δέ 
μετά ληστού, καί έν θρόνω υπήρχες μετά Πατρός καί Πνεύ- 
ματος πάντα πληρών, ό Απερίγραπτος». 32 Οί Χριστιανοί τής 
πρωτοχριστιανικής Εκκλησίας γνώριζαν πέραν πάσης 
άμφιβολίας ότι ό Χριστός, ένώ «κοιμόταν» μέσα στό μνήμα, 
όπως άναφέρεται στό Έξαποστειλάριον τού Πάσχα, τό 
Κοντάκιο τού Μεγάλου Σαββάτου κλπ, «έν ώ καί τοϊς έν 
φυλακή (δηλ. στόν άδη) πνεύμασι πορενθείς έκήρνξεν» 
( Πέτρον Α' 3:19). 33 Είναι κι αύτή ή φράση «άλληγορία»; 
Αποτελεί έπίσης κραταιά παράδοση τής Εκκλησίας ότι, 
άκόμα καί πριν τήν κάθοδο τού Χριστού στόν άδη, ό άγ. 


32. Τροπάριον τών Ωρών τον Πάσχα, χρησιμοποιούμενο ώς μία άπό τίς 
μυστικές προσευχές μετά τόν Χερουβικό "Υμνο στή θεία λειτουργία. 

33. «Έν πνεύματι πορευθείς, έκήρυξε καί εις τά έν φυλακή πνεύματα» 
(Πέτρου Α’ 3:19). 
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Ιωάννης ό Βαπτιστής είχε πει: «χαίρων εύαγγελήσω καί τοΐς 
έν άδη Θεόν φανερωθέντα έν σαρκί». 34 Καί τί ήταν αυτό πού 
είδαν οί τρεις μαθητές στό ’Όρος τής Μεταμορφώσεως όταν 
αντίκρισαν τόν Μωυσή - «καί ιδού ώφθησαν αύτοϊς Μωϋσής 
καί Ήλίας, μετ’ αύτοϋ συλλαλοϋντες» ( Κατά Ματθαίον 
17:3) 35 - αν όχι ή φυχή του, ή όποια έμφανίστηκε με έναν τρό- 
πο άπολύτως «έξωτερικό»; Μάλιστα, αυτή ή φανέρωση κατά 
κάποιον τρόπο έπιβεβαιώνει τή διστακτικότητα τού άπ. 
Παύλου νά δηλώσει έάν τό δικό του όραμα έκδηλώθηκε 
«έντός» ή «εκτός» τού σώματος - ό λόγος τού δισταγμού του 
ήταν ότι ό προφήτης Ήλίας κατοικεί στούς ούρανούς 
«έντός» τού σώματος, έφόσον δέν έχει ποτέ πεθάνει, ένώ ό 
Μωυσής βρίσκεται εκεί «εκτός» τού σώματος, έφόσον τό 
σώμα του βρίσκεται μέσα στό μνήμα - καί οί δύο τους όμως 
έμφανίστηκαν κατά τή Μεταμόρφωση τού Χριστού. Εμείς 
πού κατοικούμε στή γή δέν μπορούμε ούτε καν νά καθορί- 
σουμε τή διαφορά μεταξύ τών δύο καταστάσεων, άλλά δέ μάς 
είναι άναγκαϊο κάτι τέτοιο - ή απλή περιγραφή τέτοιων φανε- 
ρώσεων, καθώς καί έμπειριών πού βιώνουν οί «νεκροί» στόν 
άλλο κόσμο, προφανώς μάς παρέχει τήν πληρέστερη δυνατή 
κατανόηση αύτών τών θεμάτων, καί δέν μάς είναι άναγκαϊο 
νά προσπαθούμε νά τά κατανοήσουμε μέ όποιονδήποτε 
άλλον τρόπο έκτος άπό τόν απλό τρόπο μέ τόν όποιο μάς τά 
παρουσιάζει ή Εκκλησία. 

’Άπ’ ό,τι φαίνεται, ό επικριτής έχει πέσει θύμα τής ίδιας 
τής κατηγορίας τήν όποια εξαπολύει έναντίον άλλων: παίρ- 


34 . Τροπάριον τοΰ εορτασμού τής άποκεφάλισής του. 

35 . «Καί εμφανίσθηκαν εις αυτούς ό Μωϋσής καί ό Ήλίας, οί όποιοι συνω- 
μιλοϋσαν μαζί τους» ( Κατά Ματθαίον 17:3). 
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νει μία εικόνα, αυτήν τοϋ θανάτου ώς «ΰπνου», καθολικώς 
άποδεκτή στήν Εκκλησία ώς μεταφορά, καί τήν έρμηνεύει 
με κάποιον τρόπο ώς «κυριολεκτική άλήθεια». Συχνά δεν 
άντιλαμβάνεται καν ότι αυτές οί ίδιες οί πηγές πού παραθέ- 
τει γιά νά υποστηρίξει τις ιδέες του άποτελοϋν, άντιθέτως, 
τήν πιό σίγουρη «άναίρεσή» τους. Μνημονεύει τόν άγ. Μάρ- 
κο τόν Εύγενικό, χρησιμοποιώντας τή μετάφρασή μας πού 
έμφανίστηκε γιά πρώτη φορά στό ΤΗβ ΟιΐΙιοάοχ ΙΥοιχΙ, Νο.79, 
σελ.90, ό όποιος δηλώνει ότι οί δίκαιοι «βρίσκονται στούς 
ούρανούς μέ τούς άγγέλους ένώπιον τοϋ ίδιου τοϋ Θεοϋ, καί 
είναι ήδη σάν νά βρίσκονται στόν παράδεισο άπό τόν όποιο 
έπεσε ό Άδάμ - καί στόν όποιο είσήλθε ό μετανοήσας ληστής 
πριν άπό τούς άλλους - καί συχνά μάς επισκέπτονται στούς 
ναούς όπου λατρεύονται καί άκοϋν έκείνους πού τούς επικα- 
λούνται καί προσεύχονται γι’ αύτούς στό Θεό...». 36 Έάν όλα 
αύτά, τά όποια σίγουρα άπαιτοϋν «έξωτερική» δραστηριό- 
τητα, μπορούν νά γίνουν άπό μία ψυχή πού έκείνη τή στιγμή 
«κοιμάται», δηλαδή βρίσκεται σέ «μία κατάσταση άδράνειας 
στήν όποια δέ λειτουργεί, δέν άκούει, δέ βλέπει», 37 τότε ή 
θεωρία τοϋ «ύπνου τής ψυχής» δέν έχει καμιά πραγματική 
λειτουργικότητα, άφοϋ δέν έρμηνεύει τίποτε άπολύτως, καί 
ή διατύπωσή της άπό τόν έπικριτή μόνο σύγχυση έπιφέρει 
στούς πιστούς. 


36. ΤΙιε ΤΙίηξίΐ ΗεταΙά, 6:12, σελ. 18. 

37. Στό ίδιο 6:8-9, σελ. 19. 
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6ίναι « φανταστιχά » τά τελώνια; 

Τό κύριο μένος τού επικριτή κατευθύνεται κατά τής 
Όρθόδοξης ασκητικής διδασκαλίας περί των δαιμονικών 
τελωνίων τά όποια αντιμετωπίζει ή ψυχή μετά τό θάνατο, καί 
υποπτεύεται κανείς ότι είναι ή επιθυμία του νά εξαλείψει 
αύτήν τήν Ιδια τήν έννοια των τελωνίων πού τόν οδήγησε 
στή σύλληψη μίας τόσο αύτοαναιρούμενης θεωρίας όπως 
αύτής τού «ύπνου τής ψυχής». Ή γλώσσα πού χρησιμοποιεί 
γιά νά περιγράψει τά τελώνια είναι άπόλυτη καί μάλλον 
υπερβολική. Μιλά γιά τά «φανταστικά μετά θάνατον τελώ- 
νια » 38 καί άποκαλεϊ τίς σχετικές άναφορές στήν Όρθόδοξη 
γραμματεία «παράλογες ιστορίες » 39 καί «ιστορίες φρίκης 
δεξιοτεχνικά σχεδιασμένες έτσι ώστε νά ρίξουν τήν ψυχή 
στήν άπελπισία καί τήν άπιστία »· 40 «τό μύθευμα τών τελω- 
νίων είναι... παντελώς ξένο πρός τό Θεό καί τήν Αγία Του 
Εκκλησία» 41 . Όταν όμως επιχειρεί νά περιγράψει τό πώς ό 
ίδιος άντιλαμβάνεται τά τελώνια, τό άποτέλεσμα είναι μία 
τόσο παράλογη καρικατούρα ώστε δέν μπορεί κανείς νά 
πιστέψει άκόμα καί ότι έχει διαβάσει τά έν λόγω κείμενα. 
Κατά τή γνώμη του οι άναφορές στά τελώνια «θέλουν νά μάς 
κάνουν νά πιστέψουμε ότι “ό δρόμος πρός τή Βασιλεία τού 
Θεού” άνήκει στό Σατανά, ό όποιος μπορεί νά εισπράττει 
τέλη άπ’ όσους διασχίζουν τό δρόμο αύτόν... Οι δαίμονες 
παραχωρούν άδεια διέλευσης σέ άνταπόδοση γιά τό έξαιρε- 
τικό ποιόν ένός άγιου ». 42 Θεωρεί ότι τά τελώνια περιγράφουν 

38 . Στό ίδιο 6:8-9, σελ. 18. 

39 . Στό ίδιο 6:8-9, σελ. 24. 

40 . Στό ίδιο 7:1, σελ. 33. 

41 . Στό ίδιο 7:1, σελ. 23. 

42 . Στό ίδιο 6:2, σελ. 22. 
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«μία πλανώμενη ψυχή πού έχει ανάγκη άπό προσευχές γιά 
νά άναπαυθεΐ» (όπως πίστευαν οί παγανιστές) καί ότι είναι 
μία «άπόκρυφη έννοια σύμφωνα μέ τήν όποια τά έξοδα γιά 
τό ταξίδι καταβάλλονται άπό τις προσευχές καί τις έλεημο- 
σύνες ». 43 Αναζητά «θύραθεν έπιρροές» γιά νά έξηγήσει τό 
πώς μία τέτοια έννοια είσήλθε γιά πρώτη φορά στήν Όρθό- 
δοξη Εκκλησία, καί συμπεραίνει ότι «τό μύθευμα τών τελω- 
νίων είναι ή άμεση έπίδραση τών θρησκευτικών λατρειών οί 
όποιες χρησιμοποιούσαν τήν άνατολική άστρολογία καί 
θεωρούσαν ότι όλη ή δημιουργία δέ βρίσκεται υπό τήν φρο- 
ντίδα ένός δίκαιου καί στοργικού Θεού ». 44 «Αύτά τά τελώνια 
είναι άπλώς μία παράλογη μεταλλαγή αύτών τών παγανι- 
στικών μυθευμάτων» 45 . Γιά τό συμπέρασμά του, ώστόσο, δέν 
παρουσιάζει ίχνος άποδεικτικών στοιχείων έκτος άπό τό ίδιο 
είδος τών άσαφών παραλληλισμών πού οδηγούν τούς 
άνθρωπολόγους στό συμπέρασμα ότι ό Χριστιανισμός είναι 
άπλώς καί μόνον άλλη μία παγανιστική «λατρεία πού 
πιστεύει στήν άνάσταση». Θεωρεί ότι τά τελώνια είναι 
ούσιαστικά ταυτόσημα μέ τό Λατινικό δόγμα περί «καθαρ- 
τηρίου», καί δηλώνει ότι «ή διαφορά άνάμεσα στό μύθευμα 
τού καθαρτηρίου καί αύτό τών έναέριων τελωνίων είναι ότι 
τό πρώτο παρέχει ικανοποίηση στό Θεό μέσω τού σωματικού 
μαρτυρίου, ένώ τό δεύτερο Τού παρέχει τήν άναγκαία γι’ 
Αύτόν ικανοποίηση μέσω τού ψυχικού μαρτυρίου » 46 . 47 Ό έπι- 


43 . Στό ίδιο 6:2, σελ. 26. 

44 . Στό ίδιο 7:1, σελ. 23. 

45 . Στό ίδιο 6:8-9, σελ. 24. 

46 . Στό ίδιο 6:12, σελ. 23. 

47 . Ή σύγκριση τών τελωνίων μέ τό «καθαρτήριο» είναι ασφαλώς υπερβολι- 
κή. Τά τελώνια αποτελούν τμήμα τής Όρθόδοξης ασκητικής διδασκαλίας 
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κριτής άποκαλεΐ τήν περιγραφή τής διέλευσης τής άγ. Θεο- 
δώρας άπό τά τελώνια ώς «μία ιστορία πού βρίθει άπό αιρε- 
τικά στοιχεία» 48 , βασισμένη σέ μία «παραίσθηση » 49 κάποιου 
άνθρώπου τόν όποιο, στήν έποχή της Παλαιάς Διαθήκης, 
«θά τόν είχαν δικαίως σύρει έξω καί πετροβολήσει» επειδή 
«βρισκόταν σέ μία κατάσταση άξιοθρήνητης πνευματικής 
πλάνης ». 50 Ό λόγος γιά τόν όποιο ό επικριτής είναι τόσο 
έξοργισμένος μέ τή διήγηση τής άγ. Θεοδώρας δέν είναι 
σαφής- είναι μόνο μία άνάμεσα σέ πολλές παρόμοιες διηγή- 
σεις καί δέ διδάσκει τίποτε τό διαφορετικό άπό αύτές, τόσο 
πού δέν τό θεώρησα άναγκαϊο νά τήν παραθέσω στό περί 
τελωνίων κεφάλαιο. 

Αύτές οί άκραϊες κατηγορίες συνιστούν προσωπικές άπό- 
φεις τού έπικριτή οί όποιες άσφαλώς δέν υποστηρίζονται 
άπό άποδεικτικά στοιχεία. Διερωτάται κανείς γιά ποιό λόγο 
έμμένει στή διαμόρφωση τής δικής του έρμηνείας περί των 
τελωνίων καί άρνεϊται νά τά κατανοήσει μέ τόν τρόπο πού 
άνέκαθεν τά έχει κατανοήσει ή Εκκλησία- ή γελοία άπομί- 
μηση κατά τής όποιας καταφέρεται δέν έχει ποτέ άποτελέσει 
διδασκαλία τής Όρθόδοξης Εκκλησίας, καί σαστίζει κανείς 


καί αφορούν αποκλειστικά τή «δοκιμασία» πού περνά ό άνθρωπος γιά τίς 
αμαρτίες πού έχει διαπράξει: δέν παρέχουν καμία «ικανοποίηση» στό Θεό 
καί σκοπός τους σίγουρα δέν είναι ό «βασανισμός». Άπό τήν άλλη, τό 
«καθαρτήριο» είναι μία νομικίστικη παρερμηνεία έκ μέρους των Λατίνων 
μίας τελείως διαφορετικής πλευράς τής Όρθόδοξης έσχ ατολογίας - τής 
κατάστασης των ψυχών στήν κόλαση (μετά τή δοκιμασία τών τελωνίων) ή 
όποια ωστόσο μπορεί νά βελτιωθεί μέσω τών προσευχών τής Εκκλησίας. Οί 
ίδιες οί πηγές τών Λατίνων δέν παρέχουν καμία ένδειξη περί οίασδήποτε 
άπολύτως συμμετοχής τών δαιμόνων στις οδύνες δσων βρίσκονται στό 
«καθαρτήριο». 

48 . ΤΗε Ήίπξίί ΗεταΙά, 6:8-9, σελ. 24. 

49 . Στό ίδιο 7:2, σελ. 14. 

50 . Στό ίδιο 6:6-7, σελ. 28. 
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προσπαθώντας νά έντοπίσει τήν πηγή από τήν όποια έχει 
αντλήσει τις παράλογες έρμηνεϊες του. 

Έδώ καί δεκαέξι περίπου αιώνες οί Πατέρες τής Εκκλη- 
σίας άναφέρονται στά τελώνια ώς τμήμα τής Όρθόδοξης 
ασκητικής διδασκαλίας, τό τελικό καί καθοριστικό στάδιο 
τοϋ «άόρατου πολέμου» που κάθε Χριστιανός διεξάγει στήν 
επίγεια ζωή του. Κατά τή διάρκεια αυτών τών αιώνων 
πολυάριθμοι Βίοι Άγιων καί άλλα Όρθόδοξα κείμενα περι- 
γράφουν τις πραγματικές έμπειρίες Όρθόδοξων χριστιανών, 
αγίων καθώς καί αμαρτωλών, οί όποιοι έχουν συναντήσει 
αυτά τά τελώνια μετά - καί, μερικές φορές, πριν - τό θάνατό 
τους. Μόνο τά μωρά παιδιά δέν μπορούν νά άντιληφθούν ότι 
ό όρος «τελώνιο» δέν πρέπει νά έκλαμβάνεται μέ τήν κυριο- 
λεκτική του έννοια - είναι μία μεταφορά τήν όποια οί Ανατο- 
λικοί Πατέρες θεώρησαν κατάλληλη γιά νά περιγράφουν 
τήν πραγματικότητα πού συναντά ή φυχή μετά τό θάνατο. Ό 
καθένας επίσης μπορεί νά άντιληφθεϊ ότι μερικά στοιχεία 
στις περιγραφές αυτών τών τελωνίων είναι μεταφορικά ή 
συμβολικά. Οί ίδιες οί διηγήσεις, ώστόσο, δέν είναι ούτε 
«άλληγορίες» ούτε «μυθεύματα,» άλλά ειλικρινείς διηγή- 
σεις προσωπικών έμπειριών στήν πιό ικανοποιητική γλώσ- 
σα πού διαθέτει ό διηγούμενος. Έάν οί περιγραφές τών 
τελωνίων φαίνονται πολύ «ζωντανές» γιά κάποιους, αύτό 
οφείλεται πιθανώς στό ότι δέν έχουν συνειδητοποιήσει πλή- 
ρως τήν πραγματική φύση τού άόρατου πολέμου ό όποιος 
διεξάγεται στήν έπίγεια ζωή. Τώρα, έπίσης, πολιορκούμα- 
στε μονίμως άπό δαιμονικούς πλανευτές καί κατήγορους, 
όμως, οί πνευματικοί οφθαλμοί μας είναι σφαλισμένοι καί 
βλέπουμε μόνον τά άποτελέσματα τών ένεργειών τους, 
δηλαδή τις άμαρτίες στις όποιες υποπίπτουμε, τά πάθη τά 
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όποια αναπτύσσονται έντός μας. Άλλα μετά τό θάνατο, οι 
οφθαλμοί τής ψυχής άνοίγονται στήν πνευματική πραγμα- 
τικότητα καί βλέπουν, συνήθως γιά πρώτη φορά, τά πραγ- 
ματικά όντα τά όποια μάς έπιτίθενταν κατά τή διάρκεια τής 
έπίγειας ζωής μας. 

Δεν υπάρχει ούτε παγανισμός, ούτε άποκρυφισμός, ούτε 
«άνατολική άστρολογία», ούτε όποιοδήποτε «καθαρτήριο» 
στις περιγραφές των Όρθόδοξων πηγών γιά τά τελώνια. 
Άντιθέτως, αυτά τά τελώνια μάς διδάσκουν ότι ό καθένας 
μας είναι υπόλογος γιά τις δικές του άμαρτίες, ότι στό 
θάνατο γίνεται άναμφισβήτητα μία συγκεφαλαίωση τής 
έπιτυχημένης ή άποτυχημένης πορείας του στόν άγώνα 
κατά τής άμαρτίας - ή Μερική Κρίση - καί τέλος ότι οί δαί- 
μονες πού τόν παραπλανούσαν σέ όλη τή διάρκειά τής ζωής 
του κάνουν τήν τελική τους επίθεση στό τέλος αύτής τής 
ζωής, άλλά έχουν έξουσία μόνο πάνω σέ όσους δέ διεξήγα- 
γαν μέ έπιτυχία τόν άόρατο πόλεμο κατά τή διάρκεια τής 
έπίγειας ζωής τους. 

Όσον άφορά τις κυριολεκτικές μορφές μέ τις όποιες 
έκφράζονται, τά τελώνια έμφανίζονται μέ τήν ίδια μορφή 
στις θείες λειτουργίες της Εκκλησίας - τήν ποίηση τής 
Εκκλησίας -, στά άσκητικά κείμενα τών Πατέρων, καθώς 
καί στούς Βίους Άγιων. Κανείς Όρθόδοξος δέν έρμηνεύει 
όποιοδήποτε άπό αύτά τά κείμενα μέ τόν χονδροειδώς κυριο- 
λεκτικό τρόπο μέ τόν όποιο τά έχει έρμηνεύσει ό επικριτής, 
άλλά τά προσεγγίζει μέ σεβασμό καί φόβο Θεού, άναζητώ- 
ντας πνευματικό όφελος. Κάθε πνευματικός πατέρας ό 
όποιος έχει προσπαθήσει νά καλλιεργήσει στά πνευματικά 
του παιδιά τήν πανάρχαιη παράδοση τής Όρθόδοξης εύλά- 
βειας είναι σέ θέση νά επιβεβαιώσει τό εύεργετικό άποτέλε- 
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σμα των Όρθόδοξων πηγών οί όποιες αναφέρουν τά τελώ- 
νια - μάλιστα, ό αείμνηστος Αρχιεπίσκοπος Άνδρέας του 
Νόβο-Ντιβέγιεβο, ένας ιδιαιτέρως αγαπητός καί σεβαστός 
πνευματικός πατέρας, χρησιμοποιούσε ακριβώς τά είκοσι 
τελώνια, άπό τά όποια περιγράφεται ότι διήλθε ή Θεοδιΰρα, 
ως βάση μίας πολύ άποτελεσματικής προετοιμασίας τών 
πνευματικών παιδιών του γιά τό μυστήριο τής έξομολόγη- 
σης. Έάν υπάρχει κάποια «δυσαρμονία» μεταξύ τών κειμέ- 
νων αύτών καί τού σύγχρονου άνθρώπου, τό σφάλμα οφείλε- 
ται στήν τρυφηλή καί έπιτρεπτική έποχή μας, ή όποια ένθαρ- 
ρύνει τήν έλλειψη πίστης καί τή χαλαρή στάση άπέναντι στις 
άληθινά φοβερές πραγματικές καταστάσεις τού άλλου 
κόσμου, καί ειδικά τήν κόλαση καί τήν κρίση. 

Ή διδασκαλία περί τελωνίων στις Όρθόδοξες πηγές δέν 
έχει ποτέ όρισθεΐ ώς «δόγμα», άφού μάλλον άνήκει στήν 
παράδοση τής Όρθόδοξης εύσέβειας - αύτό όμως δέ σημαίνει 
ότι πρόκειται γιά κάτι «άσήμαντο» ή γιά θέμα «προσωπικής 
άποψης». Έχει διδαχθεί παντού καί πάντοτε στήν Εκκλη- 
σία, οπουδήποτε έχει μεταβιβασθεϊ ή Όρθόδοξη άσκητική 
παράδοση. Τό ότι τό συγκεκριμένο θέμα βρίσκεται έως τώρα 
έκτος τού πεδίου ένδιαφερόντων πολλών σύγχρονων Όρθό- 
δοξων θεολόγων, οφείλεται στό ότι οί θεολόγοι αύτοί άνή- 
κουν πρωτίστως στόν άκαδημαϊκό κόσμο καί όχι στόν κόσμο 
της άσκητικής παράδοσης. Ωστόσο, οί θεολόγοι μίας πιό 
παραδοσιακής τάσης, καθώς κι έκεΐνοι πού θεωρούν τήν 
Όρθόδοξη άσκητική παράδοση ώς ζωντανή παράδοση, 
έχουν άντιμετωπίσει τό θέμα μέ ιδιαίτερη προσοχή. Εντός 
τής Ρωσικής Εκκλησίας, ή περί τελωνίων διδασκαλία έχει 
ευρέως συζητηθεί καί ύποστηριχθεϊ άπό τόν Επίσκοπο 
Ιγνάτιο Μπριαντσιανίνωφ, τόν Επίσκοπο Θεοφάνη τόν 
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"Εγκλειστο, τόν Αρχιεπίσκοπο Μακάριο Μόσχας, τόν άγ. 
Ιωάννη τής Κρονστάνδης, τόν Αρχιεπίσκοπο Ιωάννη Μαξί- 
μοβιτς, τόν Πρωτοπρεσβύτερο Μιχαήλ Πομαζάνσκυ, καί 
πολλούς άλλους διδάσκαλους καί θεολόγους. Αλλά καί 
έκτος τής Ρωσικής Εκκλησίας, ή διδασκαλία περί τελωνίων 
είναι μία διδασκαλία στήν όποια άποδίδει ιδιαίτερη σπου- 
δαιότητα ή Σέρβική Εκκλησία, άφοϋ καταλαμβάνει μία 
σεβαστή θέση στή Δογματική Θεολογία τού άείμνηστου 
Αρχιμανδρίτη Ιουστίνου Πόποβιτς (τόμος III). Ωστόσο, 
έχει συγκεντρώσει τήν προσοχή περισσότερο κατά τά τελευ- 
ταία χρόνια, καθώς κυκλοφορούν περισσότερες μεταφράσεις 
σέ δυτικές γλώσσες τών κειμένων τής Όρθόδοξης άσκητικής 
γραμματείας καί τών θείων λειτουργιών. Θά παραθέσουμε 
άμέσως παρακάτω μερικά σχετικά άποσπάσματα πού έχουν 
κυκλοφορήσει σέ άγγλική έκδοση τά τελευταία χρόνια καί 
δεν τά έχουμε ως τώρα παρουσιάσει στό βιβλίο μας: 

Άττό τις Πενιίντα Πνευμχιτιχες Όμπλίες του άγ. 

Μακαρίου του Μεγάλου, ενα άττό τά βασικά 
έργα τίις Όρ^όάο^άις άσκπτικίις γραρρστείας: 

Όταν βγει ή φυχή τού άνθρώπου άπό τό σώμα, τότε 
συμβαίνει έκεΐ ένα μεγάλο μυστήριο. Διότι, άν είναι υπεύ- 
θυνη γιά άμαρτίες, έρχονται χοροί άπό δαίμονες καί πονη- 
ροί άγγελοι, καί δυνάμεις σκοτεινές παραλαμβάνουν τήν 
φυχή έκείνη καί τήν κρατούν αιχμάλωτη στό δικό τους 
τόπο. Καί δέν πρέπει κανείς νά παραξενεύεται γιά όλα 
αύτά. Διότι άν, όταν ζούσε καί υπήρχε σ’ αύτόν τόν κόσμο, 
είχε ύποταγεϊ καί είχε υπακούσει καί έγινε δούλος σ’ 
αύτούς, πόσο περισσότερο όταν φεύγει ή φυχή άπό τόν 
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κόσμο αυτό, θά υποταχθεί καί θά κυριευθεϊ άπ’ αυτούς . 51 

Όπως οί τελώνες πού κάθονται στούς στενούς δρόμους 
καί πιάνουν όσους περνούν άπό έκεϊ καί τούς έλέγχουν 
αύστηρά, έτσι καί οί δαίμονες έλέγχουν καί κυριεύουν τις 
ψυχές άκόμα καί όταν αύτές βγουν έξω άπό τό σώμα - αν δεν 
έχουν προηγουμένως τελείως καθαρισθεΐ, δεν έπιτρέπεται σ’ 
αύτές ν’ άνεβοϋν στις ούράνιες κατοικίες καί νά συναντή- 
σουν τόν Κύριό τους- διότι κρατούνται κάτω άπό τούς δαίμο- 
νες. ’Άν όμως άκόμα βρίσκονται μέσα στό σώμα πρέπει μέ 
πολύ κόπο καί μεγάλο άγώνα ν’ άποκτήσουν τήν ούράνια 
χάρη τού Κυρίου, δηλαδή αύτοί μαζί μ’ έκείνους πού άνα- 
παύθηκαν, ζώντας ένάρετα, θά οδηγηθούν πρός τόν Κύριο, 
όπως ό ίδιος είπε ... 52 

’Λιτό τάν ΚΧίμ,αχα, ενα άλλο κ,Χασιχό 

Όβ'θ'όδ'ο^ο άσκ.η.τικ.0 β0γο: 3 ’ 

Άλλοι (έκ τών άποθνησκόντων) έλεγαν θλιμμένα: « θά 
διαβεϊ ή ψυχή μας μέσα άπό τήν άσυγκράτητη θάλασσα τών 
πνευμάτων τού άέρα;» μήν έχοντας πλήρη έμπιστοσύνη, 
άλλά ζητώντας νά μάθουν τί θά συνέβαινε σε έκείνη τή δια- 
δικασία άπόδοσης χρεών. 

Ή «Επιστολή τού άββά Ιωάννη τής Ραϊθού», ή όποια 
προλογίζει τήν Κλίμακα, έπισημαίνει αύτόν άκριβώς τό σκο- 
πό γιά τόν όποιο γράφονται τέτοια βιβλία: 


51 . Μακαρίου τοϋ Αιγυπτίου, «Όμιλίες Πνευματικές», Όμιλία ΚΒ’, Φιλο- 
καλία τών Νηπτικών καί Ασκητικών, μτφρ. Νικήτα Τσιομεσίδη, Πατερικαί 
Εκδόσεις «Γρηγόριος ό Παλαμάς», τόμ. 7, Θεσσαλονίκη 1985, σελ. 373. 

52 . Στό ίδιο Όμιλία ΜΓ', σελ. 581. 

53 . Αγίου Ίωάννου τοϋ Σιναΐτου, Κλϊμαξ, «Λόγος Ε'», μτφρ. Αρχιμ. Ιγνατί- 
ου, Ιερά Μονή Παρακλήτου, ιδ' έκδ., Ώρωπός Αττικής 2000, σελ. 60. 
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Όπως στήνεται μία σκάλα, τό βιβλίο αυτό θά οδηγήσει 
τούς υποψήφιους στις πύλες της Ούράνιας Βασιλείας καθα- 
ρούς καί άμεμπτους, έτσι ώστε νά περάσουν άνεμπόδιστα 
μέσα άπό τά πνεύματα τής μοχθηρίας, καί άπό τούς άρχοντες 
τού σκότους πού κυβερνούν τόν κόσμο, καί άπό τούς πρίγκι- 
πες τού άέρα . 54 

Αϊτό τό Λόγο ττ60ΐ Νιί\]/6α)ς κ,αί ’Λβετίις 
ι~οΰ άγ. Ησυχίου του Πβεσβυτέβου : 

(Καί έκεΐνος πού δε ζεϊ με τή νήψη) ούτε θά έλευθερωθεΐ 
ποτέ άπό τά πονηρά έργα καί λόγια καί σκέψεις πού μισεί ό 
Θεός. Καί κατά τήν έξοδό του άπό τή ζωή δέ θά περάσει 
έλεύθερα άπό τούς άρχοντες τού σκοτεινού ταρτάρου . 55 

Ή ψυχή πού θά πετάξει ψηλά στόν άέρα διά τού θανάτου, 
στις πύλες τού Ούρανού, έχοντας μαζί της υπερασπιστή τό 
Χριστό, ούτε έκεϊ θά ντραπεί τους έχθρούς της, άλλά μέ θάρ- 
ρος, όπως τώρα, θά μιλήσει σ’ αύτούς· μόνο νά μή χάσει τήν 
υπομονή της μέχρι τήν ώρα τού θανάτου νά φωνάζει ήμέρα 
καί νύχτα πρός τόν Κύριο Ιησού Χριστό, τόν Υιό τού Θεού. 
Καί Αύτός θά τιμωρήσει γρήγορα τούς έχθρούς της δαίμο- 
νες... Ναι, σάς λέω, θά τιμωρήσει τούς έχθρούς της καί στή 
ζωή αύτή, καί μετά τήν έξοδο τής ψυχής άπό τό σώμα . 56 

Θά έρθει καί σέ μάς ή ώρα τού θανάτου, θά έρθει καί δέν 
είναι δυνατό νά τόν άποφύγομε. Καί είθε τότε, όταν έρθει ό 


54 . Στό ϊδιο, σελ. 24 

55 . Άγιου Ησυχίου τοϋ Πρεσβυτέρου, «Λόγος περί Νήψεως καί Αρετής», 
Φιλοκαλία τών Ιερών Νηπτικών, μτφρ. Αντωνίου Γαλίτη, Έκδ. Τό περιβό- 
λι τής Παναγίας, τόμ. Α', 5η έκδ., Θεσσαλονίκη 1998, σελ. 181. 

56 . Στό ίδιο σελ. 205. 
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άρχοντας τοϋ κόσμου καί του αέρα, νά βρε! τά αμαρτήματα 
μας λίγα καί μηδαμινά γιά νά μή μάς έλέγξει στ 1 άλήθεια καί 
κλάψομε τότε ανώφελα . 57 


Αϊτό τό λόγο 

« ττβ0ί. ττνευ|χατιιυις γνάισβαις κ.αί ^ιακ^βίσεως» 
του άγ. δ'ιαδ'όγου Επισκόπου Φωτικης: 5 * 

Γιατί άν δεν έξομολογηθοϋμε καί γι’ αυτά όπως πρέπει, 
θά δοκιμάσομε κάποιαν άγνωστη δειλία στήν ώρα τοϋ θανά- 
του μας. Θά έπρεπε έμεϊς που άγαποϋμε τόν Κύριο, νά προ- 
σευχόμαστε νά βρεθούμε τότε χωρίς κανένα φόβο. Γιατί 
έκεΐνος πού δοκιμάζει τότε φόβο, δέ θά περάσει έλεύθερα 
άπό τούς άρχοντες τοϋ ταρτάρου - γιατί αυτοί θά έχουν σάν 
συνήγορο τής κακίας τους τή δειλία τής ψυχής. Ή ψυχή 
όμως πού αισθάνεται άγαλλίαση μέ τήν άγάπη τοϋ Θεού 
κατά τήν ώρα τοϋ θανάτου, πηγαίνει πάνω άπό όλες τις σκο- 
τεινές παρατάξεις μαζί μέ τούς άγγέλους 


Αϊτό τά « Πα0ϋγο0ϋτικ.ά χ,εφάλαια 
ττβός τούς μ,οναχούς τίις Ίνοίας» 


του αγ. Ιωάννη του Γναβπα'ϋηου: 


Κο 


νθΊί 


Όταν ή ψυχή βγει άπό τό σώμα, ό εχθρός διάβολος όρμά 
έναντίον της μέ θρασύτητα Καί τήν πολεμά καί τήν ονειδίζει 
καί γίνεται αύστηρός καί φοβερός κατήγορος των αμαρτιών 


57 . Στό ίδιο σελ. 208. 

58 . 'Αγίου Διαδόχου Επισκόπου Φωτικής, «Λόγος περί Πνευματικής Γνώ- 
σεως καί Διακρίσεως», Φιλοκαλία των Ιερών Νηπτικών, μτφρ. Αντωνίου 
Γαλίτη, Έκδ. «Τό περιβόλι τής Παναγίας», τόμ. Α', 5η έκδ., Θεσσαλονίκη 
1998, σελ. 325. 
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της. Αλλά τότε μπορεί νά δει κανείς τήν ψυχή πού άγαπά τό 
Θεό καί έχει μεγάλη πίστη σ’ Αυτόν, άν καί πολλές φορές 
είχε πληγωθεί άπό αμαρτίες, νά μήν κατατρομάζει στις έφό- 
δους τού έχθροϋ καί τις άπειλές του, άλλά μάλλον νά ένισχύε- 
ται μέ τή χάρη τού Κυρίου καί νά τή φτερώνει ή χαρά - νά τήν 
κάνουν θαρραλέα οί άγιοι άγγελοι πού τήν οδηγούν, καί 
περιτειχισμένη άπό τό φως τής πίστεως νά άντιλέγει δυνατά 
μέ μεγάλο θάρρος στόν πονηρό διάβολο... Καί ένώ λέει αύτά 
ή ψυχή μέ θάρρος, φεύγει πίσω ό διάβολος θρηνώντας μέ 
μεγάλη φωνή, μήν μπορώντας νά άντισταθεϊ στό όνομα τού 
Χριστού . 59 


Λίγο τπν υκτουη,χο τπς ΐ\υ0ΐαιοις, 
άττό ενα τ0οτγοι0ιο ττού απευθύνεται 
ττ00ς τύν Παναγία: 

Καί έν ώρα με τή φοβερά τού θανάτου, σύ έξάρπασον, 
κατηγορούντων δαιμόνων, καί πάσης κολάσεως ... 60 

Όπως θά παρατηρήσει κανείς, κάποια άπό αύτά τά κεί- 
μενα άναφέρονται μερικώς στά τελώνια καί δέν παρουσιά- 
ζουν όλη τή σχετική Όρθόδοξη διδασκαλία. Αύτό συμβαίνει 
προφανώς έπειδή πρόκειται γιά άναφορές σέ μία διδασκα- 
λία μέ τήν οποία οί ίδιοι οί συγγράφεις Ασκητικών κειμένων 
καί υμνολογίων άλλά καί οί Αναγνώστες τους είναι ήδη έξοι- 


59 . Αγίου Ίίοάννου Καρπαθίου, «100 Παρηγορητικά κεφάλαια πρός τούς 
μοναχούς τής Ινδίας», Φιλοκαλία των Ιερών Νηπτικών, μτφρ. Αντωνίου 
Γαλίτη, Έκδ. «Τό περιβόλι τής Παναγίας», τόμ. Α', 5η έκδ., Θεσσαλονίκη 
1998, σελ. 334. 

60 . Παρακλητική, Έκδ. Αποστολικής Διακονίας τής Εκκλησίας τής Ελλά- 
δος, Αθήνα 1994, Τή Κυριακή έν τφ μεσονύκτια), ήχος α', 9η ωδή. 
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κειωμένοι καί την άποδέχονται, καί δέν υπάρχει ανάγκη 
«όρισμοϋ» ή αιτιολόγησής της οποτεδήποτε γίνεται μνεία 
αυτής. Ή άπόπειρα τοϋ έπικριτή, ό όποιος έχει έπισημάνει 
τήν ύπαρξη άρκετών τέτοιων άναφορών, νά κάνει ένα διαχω- 
ρισμό μεταξύ των έμπειριών πού έκδηλώνονται «πριν» καί 
αύτών πού εκδηλώνονται «μετά» τό θάνατο, καί νά άπορρί- 
ψει αύτήν άκριβώς τή δυνατότητα ύπαρξης των «μεταθανά- 
τιων» έμπειριών , 61 είναι τελείως τεχνητή, άφοϋ άποτελεϊ 
μόνον ένα «λογικό συμπέρασμα» άπό τή δική του ψευδή 
διδασκαλία περί «ύπνου» τής ψυχής, καί δέν υποστηρίζεται 
άπό τά ίδια τά κείμενα τής θείας λειτουργίας καί τής άσκη- 
τικής γραμματείας. Ή πραγματικότητα τής «δοκιμασίας» 
άπό τούς δαίμονες είναι μία καί μοναδική, καί τά τελώνια 
άποτελοϋν μόνον τήν τελική φάση αύτής τής δοκιμασίας ή 
όποια μερικές φορές ξεκινά στό τέλος αύτής τής ζωής, καί 
άλλες μόνο μετά τό θάνατο. 

Αμέτρητες άλλες άναφορές στά τελώνια συναντούμε σέ 
όλη τήν Όρθόδοξη άσκητική γραμματεία, στούς Βίους 
Άγιων, καί στά κείμενα τών ιερών άκολουθιών τά περισσό- 
τερα άπό αύτά δέν έχουν μεταφραστεί στά Αγγλικά. Ό έπι- 
κριτής, όταν όντως λαμβάνει υπόψη του αύτές τις άναφορές, 
σπεύδει νά τις ερμηνεύσει, όχι σύμφωνα μέ τό πλαίσιο στό 
όποιο έμφανίζονται, άλλά μάλλον σύμφωνα μέ τά δικά του 
«λογικά συμπεράσματα» σχετικά μέ τή μετά θάνατον ζωή. 
Γιά παράδειγμα, παραθέτει άπόσπασμα άπό τήν Εύχή τού 
άγ. Εύστρατίου (άπό τό Μεσονυκτικόν), «καί μή ίδέτω ή 
ψυχή μου τήν ζοφεράν καί σκοτεινήν όψιν τών πονηρών δαι- 
μόνων άλλά παραλαβέτωσαν αύτήν Άγγελοί σου φαιδροί 


61 . ΤΙιε ΤΗηξίι ΗεταΙά, 6:12, σελ. 24. 
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καί φωτεινοί», 62 ό επικριτής θεωρεί αυτή τή φράση ώς άπό- 
δειξη δτι ή ψυχή δε βλέπει καί δεν μπορεί νά δει δαίμονες 
μετά τό θάνατο, άναγκαϊο στοιχείο γιά τή θεωρία του περί 
«ΰπνου» της ψυχής. Όμως είναι σαφώς φανερό σε όποιονδή- 
ποτε άμερόληπτο άναγνώστη ότι σημαίνει άκριβώς τό άντί- 
θετο: δτι δηλαδή ό άγιος προσεύχεται νά μή δει δαίμονες 
άκριβώς επειδή αυτή ή συνάντηση είναι άναπόφευκτη κατά 
τήν πορεία τής ψυχής μετά τό θάνατο! Αυτό γίνεται άκόμα 
πιό φανερό άπό τό συνολικό πλαίσιο τής Προσευχής τού άγ. 
Ευστρατίου, άφοϋ σύμφωνα με τις άμέσως προηγούμενες 
φράσεις: «...δτι τετάρακται ή ψυχή μου καί κατώδυνός έστιν 
έν τώ έκπορεύεσθαι αύτήν έκ τού άθλιου μου καί ρυπαρού 
σώματος τούτου - μήποτε ή πονηρά τού άντικειμένου βουλή 
συναντήση καί παρεμποδίση αύτήν, διά τάς έν άγνοια καί 
γνώσει έν τώ βίω τούτω γενομένας μοι άμαρτίας». Είναι 
ξεκάθαρο δτι ή διδασκαλία τής δοκιμασίας άπό τούς δαίμο- 
νες μετά τό θάνατο (είτε άποδίδεται είτε όχι μέ τόν δρο 
«τελώνια») ήταν γνωστή στόν άγ. Εύστράτιο καί άποτελεϊ τό 
υπόβαθρο καί τό πλαίσιο τής εύχής του - καί γι’ αύτόν τό 
λόγο ό Επίσκοπος Ιγνάτιος χρησιμοποιεί τή συγκεκριμένη 
προσευχή γιά νά άποδείξει δτι ή διδασκαλία περί τελωνίων 
ήταν πολύ γνωστή στήν Εκκλησία άκόμα καί σέ μία τόσο 
πρώιμη περίοδο, δπως ήταν οί άρχές τού 4ου αιώνα. 63 

Σέ άλλο σημείο, ό επικριτής παραθέτει τήν άπάντηση τού 


62. Στό ίδιο 6:12, σελ. 23. 

Ή προσευχή τού άγ. Ευστρατίου παρατίθεται στό Προσευχητάριον Κεχαρι- 
τωμένης, εκδοσις Ίεροϋ Ησυχαστηρίου Κεχαριτωμένης Θεοτόκου Τροιζή- 
νος, 1998, σελ. 47-48. 

63. Επισκόπου Ιγνατίου Μπριαντσιανίνωφ, ’Έργα, τόμος III, Έκδ. Του- 
ζώφ, 'Αγία Πετρούπολη, 1886, σελ. 140-141. 
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άγ. Βαρσανούφιου Γάζας πρός ένα μοναχό πού τού είχε 
ζητήσει νά τόν συνοδεύσει «μέσα άπό τόν αέρα καί στήν 
κατεύθυνση τού δρόμου πού δέ γνωρίζω», ώσάν ή απάντησή 
του νά άποτελεϊ άπόρριψη τής ιδέας των τελωνίων. Γίνεται 
όμως καί πάλι φανερό ότι τό πλαίσιο τόσο τής έρώτησης όσο 
καί τής άπάντησης είναι ένα πλαίσιο στό όποιο ή συνάντηση 
μέ τά έναέρια τελώνια μετά τό θάνατο γίνεται δεκτή ως ζήτη- 
μα πορείας, καί ό άγ. Βαρσανούφιος, εύχόμενος «νά κάνει ό 
Χριστός άνεμπόδιστη τήν άνάβαση τής ψυχής σου καί νά σέ 
άξιώσει νά προσκυνήσεις μέ παρρησία τήν Άγια Τριάδα, 
όπως κάποιος πού έχει έλευθερωθεϊ άπό τήν αμαρτία», 
έκφράζει άπλώς καί μόνον ένα τμήμα τής πρότυπης διδα- 
σκαλίας περί τελωνίων, άπό τήν όποια έμφορούνταν ή 
άσκητική παράδοση τής Γάζας όσο καί τής υπόλοιπης 
Ανατολής . 64 Τό περιστατικό αύτό χρησιμοποιείται έπίσης 
άπό τόν Επίσκοπο Ιγνάτιο ώς μία άπό τις πολλές άναφο- 
ρές του σέ κείμενα άγιων Πατέρων πρός υπεράσπιση τής 
διδασκαλίας περί τελωνίων . 65 

“Αλλοι ασκητικοί Πατέρες οί όττοϊοι δϊδ'άσκ.ουν 
^εκ.άΌ·αρα γιά τά τελώνια είναι οί έ^ίίς: 

Άββάς Δωρόθεος Γάζας: «Γιά τήν άντιμετώπιση τής άναι- 
σθησίας τής ψυχής, άδελφέ μου, βοηθάει ή συνεχής άνά- 
γνωση των θείων Γραφών, οί κατανυκτικοί λόγοι των θεο- 
φόρων Πατέρων, ή μνήμη τής κρίσεως τού Θεού καί τής 
εξόδου τής ψυχής άπό τό σώμα, τής συναντήσεως των 


64 . Βαρσανουφίου καί Ίωάννου, 'Αγ., Καθοδήγηση στήν Πνευματική Ζωή 
(Ερωταποκρίσεις), Μόσχα, 1855, Απόκριση 145. 

65 . Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά. , σελ. 145. 
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φοβερών δυνάμεων, με τις όποιες συνεργάστηκε γιά τό 
κακό στήν όλιγοχρόνια καί ελεεινή αυτή ζωή .» 66 
"Οσιος Θεόγνωστος, ένας άλλος Πατέρας τής Φιλοκαλίας: 
«Ανείπωτη καί άνέκφραστη είναι ή ήδονή τής ψυχής, ή 
όποια με πληροφορία γιά τή σωτηρία της χωρίζεται άπό τό 
σώμα... καί προχωρεί ειρηνικά πρός τόν λαμπρό καί ιλαρό 
άγγελο πού έρχεται άπό ψηλά. Μαζί μ’ αυτόν διασχίζει ανε- 
μπόδιστα τόν άέρα, χωρίς νά τήν ένοχλήσουν καθόλου τά 
πονηρά πνεύματα. Ανεβαίνει με χαρά καί θάρρος καί 
φωνές εύχαριστίας, μέχρις ότου φτάσει νά προσκυνήσει τόν 
Ποιητή .» 67 

Εύάγριος τής Σκήτης: «Συμμάζεψε τό νοϋ σου καί άναλογί- 
σου πώς θά άντέξεις τήν ξαφνική άναχώρηση άπό τό σώμα 
σου, όταν οί άπειλητικοί άγγελοι θά σέ γυρέψουν καί θά σέ 
άρπάξουν κάποια στιγμή πού δέν τήν περιμένεις καί δέν τή 
γνωρίζεις! Τί πράξεις θά έχεις τότε νά παρουσιάσεις γιά νά 
υπερασπιστείς τόν έαυτό σου στόν άέρα, όταν οί έχθροί σου 
πού κατοικούν έκεϊ άρχίσουν νά σέ έλέγχουν ;» 68 
'Άγ. Ιωάννης ό Έλεήμων: «Όταν ή ψυχή χωρίζεται άπό τό 
σώμα καί άρχίζει νά άνέρχεται στόν ούρανό, συναντάται μέ 
τάγματα δαιμόνων τά όποια τήν παρεμποδίζουν καί τήν 
έλέγχουν μέ πολλούς τρόπους. Τήν έλέγχουν γιά ψευδολο- 
γία, συκοφαντία» (καί γιά μία μακρά σειρά άμαρτημάτων 


66. Άββά Δωροθέου, «Σέ αδελφό πού τόν ρώτησε γιά τήν αναισθησία τής 
ψυχής καί γιά τήν εξασθένηση τής αγάπης», ’Έργα Ασκητικά, Έκδ. «Ετοι- 
μασία», Ιερά Μονή Τίμιου Προδρόμου Καρέα, 1993, σελ. 415. 

67 . Όσιου Θεογνώστου, «Περί πράξεως, θεωρίας καί ίερωσύνης», Φιλοκα- 
λία τών Ιερών Νηπτικών, μτφρ. Αντωνίου Γαλίτη, Έκδ. «Τό περιβόλι τής 
Παναγίας», τόμ. Β', δ' έκδ., Θεσσαλονίκη 1998, σελ. 340. 

68. Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά., σελ. 148-149· βλ. καί Πρόλογο, γιά τήν 27 Όκτω- 
βρίου. 
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πού είναι παρόμοια μέ τά είκοσι αμαρτήματα πού άναφέρο- 
νται στό Βίο τού άγ. Βασιλείου τού Νέου). «Κατά τή διάρ- 
κεια τής διαδρομής τής ψυχής άπό τή γή στόν ούρανό, οί 
άγιοι άγγελοι δεν μπορούν άπό μόνοι τους νά τή βοηθήσουν 
βοηθεΐται μόνον άπό τή δική της μετάνοια, τά άγαθά της 
έργα, καί κυρίως άπό τις έλεημοσύνες. Έάν έξαιτίας τής άμέ- 
λειας δε μετανοήσουμε γιά κάθε μας άμαρτία σε τούτη τή 
ζωή, τότε χάρη στις έλεημοσύνες μπορούμε νά σωθούμε άπό 
τά βίαια δαιμονικά τελώνια .» 69 

"Ενας άλλος Πατέρας τής Φιλοκαλίας, ό όσιος Πέτρος Δα- 
μασκηνός μιλά γιά: «τήν ώρα τού θανάτου, όταν οί δαίμονες 
θά περικυκλώσουν τήν άθλια ψυχή μου καί θά κρατούν στά 
χέρια τους γραμμένα τά κακά πού έπραξα» 70 . 

Στις θείες άκολουθίες, όπως έχει ήδη σημειωθεί, υπάρ- 
χουν πολλές προσευχές, άπευθυνόμενες είδικώς πρός τήν 
Θεοτόκο, οί όποιες άμεσα ή έμμεσα άναφέρουν τήν άσκητική 
διδασκαλία περί τελωνίων, καί μερικές έκ τών όποιων έχουμε 
ήδη παραθέσει στό βιβλίο αύτό. Στά Έργα του ό Επίσκοπος 
Ιγνάτιος, παραθέτοντας πολύ περισσότερες - άπό τήν 
Όκτώη χο, τό Εύχολόγιον, άπό προσευχές γιά τήν άναχώρη- 
ση τής ψυχής, άπό Ακαθίστους ύμνους καί κανόνες πρός τή 
Θεοτόκο καί διαφόρους άγιους - συμπεραίνει ότι «ή περί 
τελωνίων διδασκαλία έμπεριέχεται ώς μία γενικώς γνωστή 
καί άποδεκτή διδασκαλία σέ όλη τήν έκταση τών θείων άκο- 
λουθιών τής Όρθόδοξης Εκκλησίας. Ή Εκκλησία διακη- 
ρύσσει καί υπενθυμίζει στά τέκνα της τή διδασκαλία αύτή 


69 . Μπριαντσιανίνωφ, έ. ά., σελ. 143· βλ. καί Πρόλογο, γιά τή 19η Δεκεμβρίου 

70 . Όσιου Πέτρου Δαμασκηνού, «Ή τρίτη θεωρία», Φιλοκαλία τών Ιερών 
Νηπτικών, μτφρ. Αντωνίου Γαλίτη, Έκδ. «Τό περιβόλι τής Παναγίας», τόμ. 
Γ', γ' έκδ., Θεσσαλονίκη 1997, σελ. 103. 
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προκειμένου νά έμφυτεύσει στήν καρδιά τους έναν ψυχοσω- 
τήριο φόβο καί νά τούς προετοιμάσει γιά μία άσφαλή μετά- 
βαση άπό τήν προσωρινή στήν αιώνια ζωή ». 71 

"Ενα χαρακτηριστικό γιά τις άναφορές του στά τελώνια 
τροπάριο στά Όρθόδοξα Μηναία , τούς δώδεκα τόμους 
καθημερινών άκολουθιών πού άναφέρονται στούς αγίους, 
είναι τό τροπάριο άπό τόν όρθρο τής έορτής τού άγ. Ιωάννη 
τού Χρυσοστόμου -72 βρίσκεται στόν Κανόνα τής Ύπεραγίας 
Θεοτόκου, πού έχει γράφει ό «Ιωάννης» - προφανώς ό άγ. 
Ιωάννης Δαμασκηνός: 

Νοεράν σατραπείαν, καί τυραννικήν έναέριον φάλαγγα, 
παρελθεΐν άλύπως, έν καιρώ τής έξόδου μου πάρεχε, ϊνα σοι 
τό Χαϊρε, χαρμονικώς Δέσποινα κράζω - Χαϊρε πάντων έλπίς 
άκαταίσχυντε . 73 

Δεν έχει, όμως, νόημα απλώς νά παραθέτουμε όλο καί 
περισσότερα κείμενα τής Όρθόδοξης γραμματείας τά όποια 
δείχνουν μέ πόση σαφήνεια έκφράζει ή Εκκλησία τή συγκε- 
κριμένη διδασκαλία στή διάρκεια τών αιώνων. Ό Επίσκο- 
πος Ιγνάτιος άφιερώνει είκοσι σελίδες άπό τόν τρίτο τόμο 
τών ’Έργων του στήν παράθεση τέτοιων κειμένων ώστόσο, 
γιά όσους δέ συμπαθούν αύτή τή διδασκαλία θά είναι πάντο- 
τε δυνατόν μέ κάποιον τρόπο νά τήν «μεθερμηνεύουν» ή νά 
τήν παρουσιάζουν σάν καρικατούρα. Παρόλα αύτά, άκόμα 
καί ό έν λόγω έπικριτής υποχρεώνεται νά παραδεχθεί τήν 
ύπαρξη τουλάχιστον μερικών Όρθόδοξων κειμένων τά 
όποια υποδηλώνουν τή δοκιμασία άπό τούς δαίμονες πού 


71 . Μπριαντσιανίνωφ, ε. ά., σελ. 149. 

72 . 27 Ιανουάριου. 

73 . Μηναΐον Ιανουάριου, Έκδ. Άποστολικής Διακονίας τής Εκκλησίας 
τής Ελλάδος, Αθήνα 1991. 
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ύφίσταται ή ψυχή μετά τό θάνατο, καί υπερασπίζει τήν άπο- 
ψή του δτι τά τελώνια είναι «φανταστικά», δηλώνοντας δτι 
«τέτοιες δράσεις μπορούν νά άποφευχθοϋν εάν άγωνιζόμα- 
στε σε αυτήν τή ζωή καί μετανοούμε γιά τις άμαρτίες μας καί 
άποκτοΰμε αρετές». 74 Αύτό ακριβώς δμως είναι τό νόημα τής 
διδασκαλίας περί τελωνίων τήν οποία άρνειται καί διακω- 
μωδεί! Ή διδασκαλία αυτή μάς παραχωρεΐται άκριβώς γιά 
νά κοπιάσουμε τώρα, νά άγωνιστούμε έναντίον τών έναέριων 
δαιμόνων σε αυτήν τή ζωή καί τότε ή μετά θάνατον συνάντη- 
σή μας μαζί τους θά άποτελεϊ γιά εμάς νίκη καί όχι ήττα! 
Πόσο πολλούς άγωνιστές τής πνευματικής ζωής έχει έμπνεύ- 
σει ή διδασκαλία περί τελωνίων ώστε νά κάνουν άκριβώς 
αύτό! Όμως ποιος άπό έμάς μπορεί νά υποστηρίξει δτι έχει 
ήδη νικήσει τή μάχη καί δεν έχει άνάγκη νά φοβάται τή δαι- 
μονική μετά θάνατον δοκιμασία; 

Ό γράφων θυμάται καθαρά τις επίσημες λειτουργίες πού 
τελούνταν υπέρ άναπαύσεως τού Αρχιεπισκόπου Ιωάννη 
Μαξίμοβιτς τό 1966, καί οί όποιες κορυφώθηκαν τήν ήμέρα 
τής κηδείας του. Όλοι οί παρόντες ένιωθαν δτι παρευρίσκο- 
νταν στήν κηδεία ένός άγιου - ή λύπη τού άποχωρισμού ύπερ- 
κεράστηκε άπό τήν χαρά τής άπόκτησης ένός νέου μεσάζο- 
ντα υπέρ αύτών στούς ούρανούς. Καί δμως άρκετοί άπό τούς 
παρόντες ιεράρχες, καί ειδικά ό Επίσκοπος Σάββας τού 
Έντμοντον, ένέπνευσαν τήν ολόθερμη προσευχή τών παρευ- 
ρισκομένων, κάνοντας μνεία των «φοβερών τελωνίων», τά 
όποια ήταν υποχρεωμένος νά διέλθει άκόμα καί αύτός ό 
άγιος άνθρωπος, αύτό τό ζωντανό θαύμα της Θείας Χάριτος 
στήν έποχή μας. Κανείς άπό τούς παρόντες δέ θεωρήσαμε δτι 


74 . ΤΙιε ΤΙίη.ξί.1 ΗεταΙά, 6:12, σελ. 24. 
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αυτές καί μόνο οί προσευχές μας θά τόν έσωζαν από τις 
«δοκιμασίες» των δαιμόνων, καί κανείς δέ σχημάτισε στό 
μυαλό του κάποια εικόνα άνταλλαγής «τελών» σέ κάποια 
«σπίτια» στόν ουρανό· οί έκκλήσεις όμως αυτές συνετέλεσαν 
στό νά διεγείρουν τήν ένθερμη εύλάβεια των πιστών, καί 
άναμφίβολα αυτό τόν βοήθησε νά διέλθει τά τελώνια. Ό 
ίδιος ό βίος τοϋ άγιου αύτοϋ άνθρώπου, γεμάτος άπό άγαθά 
έργα καί έλεημοσύνες, ή μεσολάβηση τών άγιων τούς όποι- 
ους τιμούσε κατά τή διάρκεια τοϋ έπίγειου βίου του, οί προ- 
σευχές τών πιστών πού άποτελοϋσαν στήν ούσία ένα άλλο 
άποτέλεσμα τής άγάπης του πρός έκείνους, άναμφίβολα όλα 
αύτά, κατά τρόπο πού ό Θεός γνωρίζει, καί πού δέν είναι 
άνάγκη νά διερευνήσουμε εμείς, τόν βοήθησαν νά άποκρού- 
σει τις επιθέσεις τών σκοτεινών έναέριων πνευμάτων. Ό 
Επίσκοπος Σάββας, σέ ταξίδι πού έκανε ειδικά γιά νά 
παρευρεθεϊ στό μνημόσυνο πού τελέσθηκε τήν τεσσαρακο- 
στή ή μέρα άπό τήν άνάπαυση τοϋ Αρχιεπισκόπου Ιωάννη, 
είπε στούς πιστούς: «~Ηρθα γιά νά προσευχηθώ μαζί σας γιά 
τήν άνάπαυση τής ψυχής τοϋ άρχιμανδρίτη Ιωάννη αύτήν 
τή σημαντική καί άποφασιστική τεσσαρακοστή ή μέρα, κατά 
τήν όποια θά καθορισθεΐ ό τόπος πού θά κατοικήσει ή ψυχή 
του μέχρι τήν τελική καί φοβερή Κρίση τοϋ Θεού ». 75 Μέ τή 
δήλωση αύτή ένέπνεε καί πάλι τούς πιστούς νά προσευχη- 
θούν μνημονεύοντας άλλο ένα δόγμα τής Όρθόδοξης διδα- 
σκαλίας περί τής μετά θάνατον ζωής. Σπανίως άκοϋμε σήμε- 
ρα παρόμοιες δηλώσεις άπό Όρθόδοξους Χριστιανούς, καί 
γι’ αύτό θά πρέπει άκόμα περισσότερο νά διαφυλάσσουμε ώς 


75 . Β1ε$$εά Ιοίιη, ΤΗε ΟχτοηίεΙε ο^ΐΙιε Υειιεινήοη ο^ΑιτΙώίώορ ΙοΗη ΜαχίηιονίίεΗ, 
51. ΗεπίΜΠ οί Αΐ3δ1ί3 ΒΐΌΐΙιειΊιοοά, 1979, σελ. 20. 
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πολύτιμο θησαυρό τήν έπαφή πού ακόμα έχουμε με τέτοιους 
εκπροσώπους τής Όρθόδοξης ασκητικής παράδοσης. 

Ή αντίθεση πρός τή διδασκαλία περί τελωνίων αναγνω- 
ρίζεται έδώ καί πολύν καιρό άπό τούς Ρώσους Όρθόδο- 
ξους Εκκλησιαστικούς συγγραφείς ώς ένα δείγμα έκκλη- 
σιαστικοϋ «εκσυγχρονισμού». Γιά τό λόγο αύτό, ό Επίσκο- 
πος Ιγνάτιος άφιέρωσε ένα μεγάλο τμήμα τού τρίτου τόμου 
των ’Έργων του, στόν όποιο πραγματεύεται τό θέμα τής 
μετά θάνατον ζωής, στήν ύπεράσπιση αύτής τής διδασκα- 
λίας, ή οποία ήδη δεχόταν επιθέσεις στή Ρωσία κατά τά 
μέσα τού 19ου αιώνα - καί παρεμπιπτόντως, άντίθετα πρός 
τήν άβάσιμη άποψη τού έπικριτή ότι ή Ιδια ή θεωρία περί 
τελωνίων είναι άποδεκτή μόνον άπό όσους τελούν υπό 
«Δυτική έπιρροή», ή Ρωμαιοκαθολική καί Προτεσταντική 
Δύ-ση δέ διαθέτει καμιά άπολύτως άντίληψη περί τών 
τελωνίων, τά όποια άπαντώνται μόνον στήν Όρθόδοξη 
άσκητική διδασκαλία, καί ή έναντίον τους επίθεση στή 
σημερινή Εκκλησία ξεκινά άκριβώς άπό τούς άνθρώπους 
εκείνους οί όποιοι χαρακτηρίζονται άπό έντονα «δυτική» 
νοοτροπία καί έλάχιστο σεβασμό γιά τήν παραδοσιακή 
Όρθόδοξη εύλάβεια, όπως συμβαίνει στά σεμινάρια πού 
έχουν τό πνεύμα τού έκσυγχρονισμού. 

Σχετικά πρόσφατα, ό Πρωτοπρεσβύτερος Μιχαήλ Πομα- 
ζάνσκυ, ίσως ό σπουδαιότερος έν ζωή θεολόγος τής Όρθό- 
δοξης Εκκλησίας, έγραψε ένα άρθρο στό όποιο υπεραμύνε- 
ται τής θεωρίας περί τελωνίων, έν μέρει ώς άπάντηση στόν 
παρόντα επικριτή. 76 Στό άρθρο αύτό έφιστά τήν προσοχή στό 


76 . Όρθόδοξη Ρωσία , 1979, τεΰχος Νο 7 - βλ. αγγλική μετάφραση στό 
Νίεοάβηιοδ, Καλοκαίρι 1979. 
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δτι στή σύγχρονη μή Όρθόδοξη κοινωνία μας υπάρχουν 
συχνά «ζητήματα τής Πίστης μας» τά όποια έγείρονται καί 
άντιμετωπίζονται υπό μία άνορθόδοξη άντίληψη άπό άτομα 
άλλων δογμάτων, καί μερικές φορές άπό Όρθόδοξους Χρι- 
στιανούς οί όποιοι δέν πορεύονται έχοντας μία σταθερή 
Όρθόδοξη βάση... Τά τελευταία χρόνια έχει γίνει ιδιαιτέρως 
άντιληπτή ή έκδήλωση μίας έπικριτικής τάσης άπέναντι σέ 
μία ολόκληρη σειρά απόψεων τής Εκκλησίας μας· αύτές οί 
άπόψεις κατηγορούνται ότι είναι «πρωτόγονες», άποτέλε- 
σμα μίας «άφελούς» κοσμοθεωρίας ή εύλάβειας, καί χαρα- 
κτηρίζονται μέ λέξεις όπως «μυθεύματα», «μαγείες» καί 
άλλα παρόμοια. Είναι καθήκον μας νά άνταπαντήσουμε σέ 
αύτές τις άπόφεις. 

Επίσης ό Επίσκοπος Θεοφάνης ό Έγκλειστος δίνει ίσως 
τήν πιό σοβαρή καί προσγειωμένη άπάντηση σέ αύτούς πού 
είναι άπρόθυμοι νά άποδεχθούν τήν Όρθόδοξη άσκητική 
διδασκαλία: «Ανεξάρτητα άπό τό πόσο παράλογη μπορεί νά 
μοιάζει ή ιδέα περί τελωνίων στούς «σοφούς» μας, είναι μία 
δοκιμασία πού άναπόφευκτα κι έκεΐνοι θά ύποστοϋν ». 77 

Τά τελώνια δέν άποτελούν «ήθικό μύθευμα» έπινοημένο 
γιά «άφελεΐς», όπως πιστεύει ό έπικριτής μας 78 , δέν είναι ούτε 
«φανταστικά», ούτε «τρελά παραμύθια» ούτε «μυθεύματα» 
όπως δηλώνει, άλλά άληθινή μαρτυρία τήν όποια μάς μετα- 
βίβασε ή Όρθόδοξη άσκητική παράδοση άπό άρχαιοτάτων 
χρόνων, σχετικά μέ τήν πορεία της ψυχής μετά τό θάνατο. 


77. Βλ. Ή Ψυχή Μετά τό Θάνατο , Κεφ 6, σελ. 144 

78. ΤΗε ΤΙίηξίί ΗεταΙά, 5:6, σελ. 26. 
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Ή προσπάθεια διαφύλαξης τής πανάρχαιης παράδοσης 
τής Όρθόδοξης εύλάβειας στό σύγχρονο κόσμο έχει καταλή- 
ξει σε μία εξαιρετικά άνιση μάχη. ΤόΌρθόδοξο ποίμνιο, στό 
μεγαλύτερο μέρος του, έχει υιοθετήσει τόσο κοσμικές άντιλή- 
ψεις, ώστε ό Όρθόδοξος ιερέας πού έπιθυμεϊ νά μεταβιβάσει 
καί νά διδάξει αύτήν τήν παράδοση άντιμετωπίζει τόν πει- 
ρασμό νά άπελπιστεϊ όσον άφορά τήν ίδια τή δυνατότητα νά 
φέρει εις πέρας ένα τέτοιο έργο. Οί περισσότεροι ιερείς καί 
επίσκοποι τελικά άκολουθοΰν τό ποίμνιό τους καί «προσαρ- 
μόζουν» τήν παράδοση στήν κοσμικότητα τού ποιμνίου - έτσι, 
ή παράδοση σταδιακά έξασθενεϊ καί σβήνει... 

Στήν έποχή μας, τά κηρύγματα, οί διαλέξεις, καί τά βιβλία 
των κληρικών των περισσότερων Όρθόδοξων Εκκλησιών 
πού άναφέρονται στό θέμα τής μετά θάνατον ζωής δείχνουν 
ότι ή παραδοσιακή Όρθόδοξη διδασκαλία καί ευσέβεια έχει 
διατηρηθεί στό έλάχιστο. Ή απλή καί μόνον άναφορά στόν 
άλλο κόσμο, έκτος τού ότι γίνεται μέ πολύ γενικούς καί άφη- 
ρη μένους όρους, άποτελεϊ συνήθως θέμα γιά άνέκδοτα σχετι- 
κά μέ τόν «άγιο Πέτρο» καί τις «μαργαριταρένιες πύλες» 
όπως αυτά πού έκφέρει ό κοσμικός Ρωμαιοκαθολικός καί 
Προτεσταντικός κλήρος. Γιά πολλούς σύγχρονους Όρθόδο- 
ξους Χριστιανούς ό άλλος κόσμος είναι πλέον κάτι μακρυνό 
καί ομιχλώδες, μέ τό όποιο οί άνθρωποι δέν έχουν ζωντανή 
επαφή καί περί τού οποίου κανείς δέν είναι σέ θέση νά πει 
κάτι πολύ συγκεκριμένο. 
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Ή μαρτυρική Εκκλησία τής Ρωσίας, πιθανώς λόγω τόσο 
των δεινών της όσο καί του έγγενοΰς συντηρητισμού της, 
έχει διατηρήσει τήν παραδοσιακή Όρθόδοξη στάση στό 
συγκεκριμένο θέμα πολύ πιό ακέραια άπ’ ό,τι άλλες Όρθό- 
δοξες Εκκλησίες στήν έποχή μας. Στόν έλεύθερο κόσμο, ή 
Ρωσική Εκκλησία τής Διασποράς είναι σχεδόν ή μόνη πού 
συνεχίζει νά δημοσιεύει κείμενα τής παραδοσιακής Όρθό- 
δοξης γραμματείας σχετικά μέ τό θέμα τής μετά θάνατον 
ζωής, συνεχίζοντας τήν παράδοση τού Προλόγου καί άλλων 
θεοσεβών άνθολογιών τής παλαιάς Ρωσίας, καί είναι τυχε- 
ροί όσοι Όρθόδοξοι Χριστιανοί έχουν πρόσβαση στά κείμε- 
να αύτά καί μπορούν νά τά άποδέχονται μέ απλότητα καί 
εύσέβεια, άποφεύγοντας τό πνεύμα «κριτικής» τό όποιο 
άπομακρύνει τόσο πολλούς άνθριΰπους, ιδιαίτερα τούς προ- 
σήλυτους, άπό τήν άληθινή παράδοση καί αίσθηση τής 
Όρθοδοξίας. 

Σχεδόν δέ χρειάζεται νά πούμε τό πόσο πολύ «όπισθο- 
δρομικούς» θεωρεί ό κόσμος - άκόμα καί ό Όρθόδοξος - 
όσους δημοσιεύουν καί διαβάζουν τέτοιου είδους κείμενα. 
Ό κύριος στόχος αύτοΰ τού βιβλίου ήταν νά καταστήσει 
αύτήν τήν «όπισθοδρομική» Όρθόδοξη γραμματεία κατα- 
νοητή καί προσιτή στούς σημερινούς Όρθόδοξους Χριστια- 
νούς, πού μόνο νά οοφεληθούν μπορούν άπό τέτοια κείμενα 
τά όποια έχουν άποφέρει τόσο μεγάλο πνευματικό όφελος 
στούς άνά τούς αιώνες Όρθόδοξους Χριστιανούς 
άναγνώστες τους. 

Ό έπικριτής μας φιλοδοξεί νά πετύχει τό άκριβώς άντί- 
θετο: νά άποδείξει ότι αύτή ή γραμματεία είναι άπολύτως 
άναληθής, νά τήν άπορρίψει θεωρώντας τά περί τελωνίων 
ώς «ήθικά μυθεύματα» ή «τρελά παραμύθια» καί νά 
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υποβάλλει τά κείμενα των θείων ακολουθιών καί των Βίων 
Άγιων σε μία έξονυχιστική «κριτική» ή όποια θά εξαλείψει 
κάθε τέτοιο στοιχείο πού έμπεριέχεται σε αυτά. "Ενα τέτοιο 
παράδειγμα είναι ή περίτεχνη άπόπειρά του νά κηλιδώσει 
τό Βίο τού άγ. Βασιλείου τού Νέου έπειδή περιέχει περιγρα- 
φές τών τελωνίων . 79 

Αξίζει νά δώσουμε σέ αυτό τό έγχείρημα τό όνομα πού 
τού πρέπει: είναι τό έργο τού ίδιου δυτικού ορθολογισμού ό 
όποιος έχει επιτεθεί έναντίον τής Όρθόδοξης Εκκλησίας 
τόσο συχνά στό παρελθόν καί έξ αιτίας τού οποίου τόσο 
πολλοί άνθρωποι έχουν άπολέσει τήν άληθινή κατανόηση 
καί αίσθηση τού Όρθόδοξου Χριστιανισμού. Στή Ρωμαιο- 
καθολική καί Προτεσταντική Δύση, αύτή ή επίθεση έχει 
επιτύχει πλήρως τό στόχο της, καί άπό όσους Βίους Άγιων 
έχουν άπομείνει έχουν πράγματι διαγράφει τά υπερφυσικά 
στοιχεία καί θεωρούνται συχνά ως «ήθικά μυθεύματα». 
Ένώ ό έπικριτής κατηγορεί γιά «σχολαστικισμό» όλους 
όσους διαφωνούν μέ τή διδασκαλία του, άποδεικνύεται ότι 
ό ίδιος είναι ίσως ό πιό «σχολαστικός» άπ’ όλους: ή διδα- 
σκαλία του θεμελιώνεται όχι πάνω στά σαφή καί άπλά κεί- 
μενα πού μάς έχει μεταβιβάσει ή Εκκλησία άπό άρχαιοτά- 
των χρόνων, άλλά σέ μία σειρά άπό δικά του «λογικά συμπε- 
ράσματα» τά όποια άπαιτούν μία ριζική μεθερμήνευση καί 
άναθεώρηση τού προφανούς νοήματος τών βασικών Όρθό- 
δοξων κειμένων. 

Είναι άρκετά λυπηρό τό ότι ό τόνος καί ή γλώσσα πού 
χρησιμοποιεί ό συγκεκριμένος επικριτής έχουν μία έντονη 


79 . ΤΗβ Ήίηξίί ΗβταΙά, 7:2, σελ. 14. 
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ώμότητα, δτι δημιουργεί μία πολύ κακόβουλη γελοιογραφία 
τής Όρθόδοξης διδασκαλίας στήν όποια επιτίθεται, καί ότι 
δείχνει μία τέτοια ασέβεια απέναντι σέ πολλούς σεβαστούς 
διδασκάλους τής Όρθοδοξίας, τούς πιό άξιους ανάμεσα 
στούς έλάχιστους διδασκάλους πού έχουν διατηρήσει ζωντα- 
νή τήν Όρθόδοξη παράδοση τής εύσέβειας μέχρι τήν έποχή 
μας. Διαβάστε τί δηλώνει, γιά παράδειγμα, γιά τήν ομιλία μέ 
τίτλο «Ή Μετά Θάνατον Ζωή» τού Αρχιεπισκόπου Ιωάννη 
Μαξίμοβιτς , 80 ένός αγίου άνδρός καί σπουδαίου θεολόγου 
τής εποχής μας: Είναι ένα «τρελό παραμύθι πού λέει ότι ή 
■ψυχή άπέρχεται καί διώκεται καί βασανίζεται άπό δαίμο- 
νες... Σέ αύτό τό παραμύθι, είπαν στούς πιστούς ότι όταν 
κάποιος πεθαίνει, πρέπει γρήγορα νά άρχίσουν νά τελούνται 
άκολουθίες γιά τήν άνάπαυση τής άπελθούσης ψυχής, ώσάν 
ή ψυχή νά χρειάζεται άπεγνωσμένα τις προσευχές μας, καί ό 
θάνατος νά είναι κάτι τό πολύ τρομερό - προφανώς, ό Θεός 
ήταν άνίκανος νά παρακινηθεί άπό μόνος του ώστε νά ελεή- 
σει ή νά βοηθήσει τήν άξιολύπητη ψυχή χωρίς νά χρειαστεί 
νά τού τό υπενθυμίσουν ή νά τόν “ξυπνήσουν” οί κραυγές 
καί τά κλάματα τών θνητών. Αύτό τό παραμύθι περιείχε επί- 
σης μία έμφανώς βλάσφημη περιγραφή τής άνάπαυσης τής 
Ύπεραγίας Θεοτόκου ». 81 Άν καί τό όνομα τού Αρχιεπισκό- 
που Ιωάννη δέ θίγεται έδώ, ώστόσο άπό τήν περιγραφή 
γίνεται σαφώς φανερό σέ ποιά ομιλία άναφέρεται ό έπι-κρι- 
τής· άλλά μία τέτοια γλώσσα φανερώνει μία άφόρητη άσέ- 
βεια άνεξάρτητα άπό τό σέ ποιά συγκεκριμένη μορφή τής 
Όρθοδοξίας επιτίθεται! 


80 . βλ. Ή Ψυχή μετά τόν Θάνατο, κεφ. 10. 

81 . Τ/ιε Ήίπξίι ΗεταΙά, 6:2, σελ. 22. 
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Όμως τό αληθινά τραγικό είναι ότι ό έπικριτής προσπα- 
θεί παντοιοτρόπως νά στερήσει άπό τούς Όρθόδοξους Χρι- 
στιανούς τό ίδιο έκεΐνο στοιχείο τό όποιο, ακόμα καί χωρίς 
αύτόν, ήδη έχει αρχίσει νά έκλείπει άνάμεσά μας: τήν παρα- 
δοσιακή Όρθόδοξη εύσέβεια άπέναντι στόν άλλο κόσμο - 
αύτή ή εύσέβεια άποκαλύπτεται όχι μόνο στό είδος των σχε- 
τικών κειμένων τής Όρθόδοξης γραμματείας τά όποια μελε- 
τούμε, καί τά όποια ό έπικριτής άγωνίζεται νά κηλιδιύσει, 
άλλά άκόμα περισσότερο στή στάση μας άπέναντι στούς 
νεκρούς καί τις ένέργειές μας υπέρ αύτών. Είναι φανερό άπό 
τήν παραπάνω δήλωση ότι ό έπικριτής, άντίθετα μέ τόν 
Αρχιεπίσκοπο Ιωάννη, θεωρεί ότι είναι άνευ σημασίας τό νά 
προσευχόμαστε γιά τούς κεκοιμημένους άμέσως μετά τό 
θάνατό τους, καί μάλιστα νομίζει ότι ή ψυχή δέ χρειάζεται 
καί δέν μπορεί νά ώφεληθεΐ άπό τις «κραυγές καί τά κλάμα- 
τά» μας. Πράγματι, ό έπικριτής δηλώνει συγκεκριμένα ότι 
«τά αίτήματά μας γιά τούς κεκοιμημένους είναι αιτήματα 
γιά δωρεές τις όποιες έτσι κι άλλιώς θά λάβουν » 82 καί ότι δέν 
έπηρεάζουν τήν πορεία τους πρός τήν αιωνιότητα, χωρίς νά 
άντιλαμβάνεται ότι μέ αύτήν τή διδασκαλία του όχι μόνο 
άντιφάσκει πρός τούς άγιους Πατέρες άλλά άφαιρεΐ έπίσης 
τό κύριο κίνητρο τό όποιο ωθεί τούς άνθριΰπους άκόμα καί 
νά προσεύχονται γιά τούς νεκρούς. 

Πόσο άκαρδο γιά τούς νεκρούς! Πόσο σκληρό γιά τούς 
ζωντανούς! Τί άνορθόδοξη διδασκαλία! Σίγουρα αύτοί πού 
προσεύχονται γιά τούς νεκρούς ούτε στό έλάχιστο δέν άντι- 


82. Στό ίδιο βλ. άν. 7:3, σελ. 27. 
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λαμβάνονται τις προσευχές τους ώς «μαγικές επωδούς » 83 ή 
ώς «δωροδοκίες ή μαγικά μέσα μέ σκοπό νά εξαναγκάσουν 
τό Θεό νά δείξει έλεος », 84 όπως ό έπικριτής τόσο ώμά δηλώ- 
νει, άλλά προσεύχονται μέ δυνατή πίστη, όπως άκριβώς όταν 
προσεύχονται γιά οτιδήποτε άλλο, γιά νά τούς παραχωρήσει 
ό Θεός στό έλεος Του αύτά πού τού ζητούν. Ή «συνεργία» 
τού θελήματος τού Θεού καί των προσευχών μας δέν μπορεί 
νά γίνει κατανοητή μέ τή στενή, πράγματι χειρότερη άπό 
«σχολαστική», λογική τού επικριτή μας. 

Όσοι έξακολουθοϋν νά ζοϋν σύμφωνα μέ τά όσα διδά- 
σκουν οί παραδοσιακές Όρθόδοξες πηγές άποτελοϋν μία 
φθίνουσα μειονότητα σήμερα. Αύτό πού χρειάζεται είναι 
περισσότερη βοήθεια στήν κατανόηση αύτής τής παραδο- 
σιακής εύσέβειας, όχι ό υποβιβασμός καί ή διακωμώδησή 
της ούτε ή άσέβεια πρός όσους τή διδάσκουν. 

Ή άντί-όρθόδοξη διδασκαλία αύτοϋ τού επικριτή περί 
τής μετά θάνατον ζωής είναι άκόμα περισσότερο έπικίνδυνη 
έπειδή διεγείρει ένα πολύ άνεπαίσθητο πάθος τής σύγχρο- 
νης άνθρωπότητας. Ή Όρθόδοξη διδασκαλία περί τής μετά 
θάνατον ζωής είναι άρκετά αύστηρή καί άπαιτεϊ μία πολύ 
σοβαρή άνταπόκριση έκ μέρους μας, μία έμπλεη φόβου Θεού 
άνταπόκριση. Αλλά ή σύγχρονη άνθρωπότητα είναι «παρα- 
χαϊδεμένη» καί έγωκεντρική καί προτιμά νά μήν άκούει γιά 
τέτοιες σκληρές πραγματικότητες όπως ή Κρίση καί ή εύθύ- 
νη γιά τις άμαρτίες μας. Μπορούμε νά αισθανόμαστε πολύ 
περισσότερο «άνετα» μέ μία υψηλή διδασκαλία δήθεν 
ήσυχασμού, σύμφωνα μέ τήν όποια ό Θεός δέν είναι «στήν 
πραγματικότητα» τόσο σκληρός όσο Τόν περιγράφει ή 


83 . Στό ίδιο βλ. άν. 7:3, σελ. 23. 

84 . Στό ϊδιο βλ. άν. 7:3, σελ. 26 
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Όρθόδοξη ασκητική παράδοση, δτι «στήν πραγματικότη- 
τα» δέ χρειάζεται νά φοβόμαστε τό θάνατο καί τήν Κρίση 
πού τόν άκολουθεϊ, ότι έάν καλλιεργούμαστε με υψηλές 
πνευματικές ιδέες όπως αυτές τής Φιλοκαλίας - άπορρίπτο- 
ντας ώς «άλληγορίες» όλα τά χωρία σχετικά μέ τά τελώνια - 
θά είμαστε «άσφαλεΐς» υπό τή σκέπη ένός «στοργικού Θεού» 
ό όποιος δέ θά άπαιτεϊ νά λογοδοτήσουμε γιά όλες τις άμαρ- 
τίες μας, άκόμα καί όσες έχουμε λησμονήσει ή δέν άναγνωρί- 
ζουμε... Ή κατάληξη αυτών τών υψηλών στοχασμών είναι 
μία κατάσταση όχι πολύ διαφορετική άπό αύτήν τών «χαρι- 
σματικών» καί άλλων πού αισθάνονται ότι έχουν ήδη έξα- 
σφαλίσει τή σωτηρία τού έαυτού τους, ή έκείνων πού άσπά- 
ζονται τήν άποκρυφιστική διδασκαλία σύμφωνα μέ τήν 
όποια τίποτε φοβερό δέν υπάρχει στό θάνατο. 

Ή άληθινή Όρθόδοξη διδασκαλία περί τής μετά θάνατον 
ζωής, άντιθέτως, πληρεϊ τόν άνθρωπο μέ τό φόβο τού Θεού 
καί τόν έμπνέει ώστε νά άγωνισθεϊ γιά τή Βασιλεία των 
Ούρανών έναντίον όλων τών άοράτων εχθρών πού εμποδί- 
ζουν τήν πορεία του. Όλοι οί Όρθόδοξοι Χριστιανοί 
καλούνται σέ αύτόν τόν άγώνα, καί είναι άπάνθρωπη άδικία 
εις βάρος τους νά άμβλύνουμε τήν Όρθόδοξη διδασκαλία 
έτσι ώστε νά αισθάνονται πιό «άνετα». Καλό θά ήταν νά δια- 
βάζει κάποιος έκεϊνα τά Όρθόδοξα κείμενα πού άνταποκρί- 
νονται περισσότερο στό σημερινό πνευματικό του επίπεδο· θά 
ήταν άνεπίτρεπτο όμως, νά τού πει κάποιος ότι μπορεί νά 
άπορρίπτει ώς «μυθεύματα» τά κείμενα μέ τά όποια αισθάνε- 
ται «άβολα». Οί συνήθειες καί οί άπόψεις των άνθρώπων 
μπορεί νά άλλάζουν, όμως ή Όρθόδοξη παράδοση παραμένει 
πάντοτε ή ίδια, άνεξάρτητα άπό τό πόσο λίγοι άνθρωποι τήν 
άκολουθούν. Είθε νά είμαστε πάντοτε τά πιστά της τέκνα! 
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Πα00.0τιΐ{ΐ.α στ ή ^εύτ€0ΐι εκι^οσιι 

7 Δεκ., 1980 

(Εορτή τοϋ) άγ. Αμβροσίου Μεδιολάνων 

7/ ευλογία τοϋ Κυρίου νά είναι μαζί σας! 

Σ άς ευχαριστώ γιά τήν «ανοικτή έπιστολή» σας τής 3ης 
Νοεμβρίου καί τήν προσωπική έπιστολή σας τής 4ης 
Νοεμβρίου. Σάς βεβαιώ δτι καμιά από τις δύο δεν άπετέλε- 
σε αιτία δυσαρέσκειας έκ μέρους μου αλλά μόνον αφορμή 
γιά μία φιλική συζήτηση σχετικά μέ τή διδασκαλία - τουλά- 
χιστον ένός τμήματος αυτής - καί τή σπουδαιότητα δύο 
μεγάλων ιεραρχών καί θεολόγων τής Ρωσίας τού 19ου 
αιώνα: τού Θεοφάνη τού Έγκλειστου καί τού Ιγνατίου 
Μπριαντσιανίνωφ. 

Μέ τό σχόλιό μου στή σελίδα 3 1 τού 7/ Ψυχή μετά τό 
Θάνατο ότι ό Επίσκοπος Θεοφάνης ήταν ίσως ό «μόνος 
άντάξιος» τού Επισκόπου Ιγνατίου όσον άφορά τήν υπερά- 
σπιση τής Όρθοδοξίας κατά τών σύγχρονων έσφαλμένων 
άντιλήψεων δέν ήθελα κατά κανέναν τρόπο νά υπονοήσω ότι 
ό Επίσκοπος Θεοφάνης ήταν κατώτερος ώς θεολόγος ή 
διδάσκαλος· είχα άπλώς έπικεντρώσει τήν προσοχή μου στόν 
Επίσκοπο Ιγνάτιο στό σημείο έκεΐνο, μέ άποτέλεσμα ό Επί- 
σκοπος Θεοφάνης νά μοιάζει «λιγότερο σημαντικός» έντός 
τού πλαισίου έκείνου, κάτι πού φυσικά δέν ισχύει στήν πραγ- 


1. Σελίδα 12 στήν ελληνική έκδοση. 
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ματικότητα. Δηλοονοντας, στό ϊδιο σημείο, δτι τό έργο τής 
υπεράσπισης τής Όρθοδοξίας έκ μέρους του Επισκόπου 
Θεοφάνη ήταν λιγότερο «έμπεριστατωμένο» σε σύγκριση με 
τό έργο τού Επισκόπου Ιγνατίου, δεν υπονοούσα, έπίσης, 
όποιαδήποτε κατωτερότητα τού Επισκόπου Θεοφάνη, άλλά 
άπλώς έξέφρασα τήν άποφή μου γιά τό θέμα: ότι ό Επίσκο- 
πος Ιγνάτιος γενικά έδωσε μεγαλύτερη προσοχή στις Δυτι- 
κές άπόφεις καί τή λεπτομερή άντίκρουσή τους, ένώ ό Επί- 
σκοπος Θεοφάνης έπικεντραιθηκε σχεδόν άποκλειστικά στήν 
παρουσίαση τής Όρθόδοξης παράδοσης καί μόνον παρεμπι- 
πτόντως άσχολήθηκε μέ τις έσφαλμένες δυτικές άντιλήφεις. 
Είχα ύπόφη, γιά παράδειγμα, τήν άντίθεση άνάμεσα στήν 
έκτενή υπεράσπιση καί έρμηνεία των τελωνίων, τήν όποια 
παραθέτω στό "Εκτο Κεφάλαιο τού Ή Ψυχή μετά τό Θάνα- 
το, καί τή λακωνική δήλωση τού Επισκόπου Θεοφάνη - τή 
μόνη πού γνωρίζω μέ τήν οποία έπέκρινε τό Δυτικό σκεπτι- 
κισμό όσον άφορά τή συγκεκριμένη διδασκαλία - ότι «άνε- 
ξάρτητα μέ τό πόσο παράλογη μπορεί νά φαίνεται ή θεωρία 
περί τελωνίων στούς σοφούς μας, δέ θά τά γλιτώσουν ». 2 
Μιλώντας γιά τό περισσότερο «εμπεριστατωμένο» έργο τού 
Επισκόπου Ιγνατίου, ήθελα άπλώς νά πω ότι έκεΐνος ένδια- 
φερόταν περισσότερο άπό τόν Επίσκοπο Θεοφάνη νά άντι- 
κρούσει τις δυτικές άπόφεις έκ τού σύνεγγυς, ένώ ό Επίσκο- 
πος Θεοφάνης φαινόταν περισσότερο διατεθειμένος νά τις 
άπορρίφει χωρίς ιδιαίτερη συζήτηση. Όμως ίσως αύτό δέν 
άληθεύει σέ όλες τις περιπταισεις. 


2. Ό ' Εκατοστός Δέκατος ’Όγδοος Ψαλμός, σέ Έρμηνεία τοϋ Επι- 
σκόπου Θεοφάνη, Μόσχα 1891, άνατύπ. Ηο1γ ΤπηίΙγ Μοπ3δΙειγ, 
1οΓά3πνί11ε, Νε'α Ύόρκη 1976, σελ. 289. 
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Επομένως, θεωρώ δτι δεν υπάρχει πραγματική διαφωνία 
μεταξύ μας δσον αφορά τό σχετικό μέγεθος αυτών τών δύο 
ιεραρχών. Αναγνωρίζω σαφώς τό μεγαλείο τού Επισκόπου 
Θεοφάνη ώς θεολόγου καί διδασκάλου, καί ό μόνος λόγος 
γιά τόν όποιο έδωσα ιδιαίτερη έμφαση στή διδασκαλία τού 
Επισκόπου Ιγνατίου στό '// Ψυχή μετά τό Θάνατο είναι ότι 
έκεϊνος καί όχι ό Επίσκοπος Θεοφάνης άναφέρθηκε τόσο 
διεξοδικά στίς λανθασμένες δυτικές άντιλήφεις σχετικά μέ 
τήν Όρθόδοξη διδασκαλία περί τής μετά θάνατον ζωής. 
Υποδέχομαι μέ μεγάλη χαρά τήν έρευνά σας γιά τόν Επί- 
σκοπο Θεοφάνη, τόν όποιο σέβομαι καί θαυμάζω ιδιαιτέρως, 
καί ό όποιος δυστυχώς δέν τυγχάνει τής πρέπουσας έκτίμη- 
σης στήν εποχή μας έξαιτίας τής τάσης κάποιων άνθρώπων 
νά τόν θεωρούν μάλλον άφελώς ώς «σχολαστικό» μόνον καί 
μόνον έπειδή μετέφρασε κάποια Δυτικά βιβλία ή ίσως χρησι- 
μοποίησε μερικές Δυτικές θεολογικές έκφράσεις. 

Όσον άφορά τό συγκεκριμένο σημείο διαφωνίας τού 
Επισκόπου Θεοφάνη μέ τή διδασκαλία τού Επισκόπου 
Ιγνατίου: Όρθώς έκφράσατε στήν προσωπική έπιστολή πού 
μού άπευθύνατε τήν υπόθεση ότι όταν άναφέρθηκα σέ αύτήν 
τή διαφωνία στή σελίδα 36 3 τού Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο δέν 
είχα διαβάσει τήν έργασία Ψυχή καί’Άγγελος τού Επισκό- 
που Θεοφάνη, στήν οποία έπικρίνει τή διδασκαλία τού Επι- 
σκόπου Ιγνατίου, καθώς καί ότι τά σχόλια πού διετύπωσα 
στό σημείο έκεϊνο πράγματι βασίζονταν άποκλειστικά στή 
σύντομη άναφορά τού Πατέρα Φλωρόφσκυ στήν έργασία 
αύτή. Αφού κατόπιν άπέκτησα καί μελέτησα τήν έργασία 


3. Σελίδα 57 στήν ελληνική έκδοση. 
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του Επισκόπου Θεοφάνη, διαπίστωσα ότι έκεϊνα τά σχόλιά 
μου δεν ήταν ακριβή. Αναφέρετε ορθά, βεβαίως, ότι δεν 
υπήρχε «φιλονικία» μεταξύ τους, άλλά μόνον διαφωνία έκ 
μέρους τού Επισκόπου Θεοφάνη, τήν όποια έξέφρασε μετά 
τό θάνατο τού Επισκόπου Ιγνατίου. Τό σημείο διαφωνίας 
έπίσης δέ διατυπιδθηκε μέ άκρίβεια - θά άναφερθώ λεπτο- 
μερώς σέ αυτό παρακάτω. Τό κύριο έρώτημα πού θέτετε, 
ώστόσο, είναι τό έάν ή όχι πράγματι αύτή ή διαφωνία ήταν 
«δευτερεύουσα», όπως προσωπικά έχω υποστηρίξει - σέ αύτό 
τό έρώτημα θά ήθελα νά άναφερθώ έν συντομία άμέσως 
παρακάτω. 

’Ίσως νά πρόκειται απλώς καί μόνο γιά σημασιολογικό 
έρώτημα, τό όποιο βασίζεται στή διαφορετική οπτική γωνία 
υπό τήν οποία έξετάζουμε τή διαφωνία άνάμεσα στούς δυό 
αύτούς θεολόγους. Οίοσδήποτε άναγνώστης τού Ψυχή καί 
"Αγγελος, στις διακόσιες - αν καί μικρού μεγέθους - σελίδες 
τού όποιου ό Επίσκοπος Θεοφάνης έπικρίνει τή διδασκαλία 
τού Επισκόπου Ιγνατίου, βλέποντας πόσο έντονα καταφέ- 
ρεται ό Επίσκοπος Θεοφάνης κατά τών λανθασμένων, σύμ- 
φωνα μέ αύτόν, άντιλήψεων τού Επισκόπου Ιγνατίου, θά 
χαρακτήριζε ίσως τή διαφωνία τους «πρωτεύουσα». Εξετά- 
ζοντας, όμως, τό συνολικό πλαίσιο τής διδασκαλίας τού Επι- 
σκόπου Ιγνατίου περί τής μετά θάνατον ζωής, έξακολουθώ 
νά θεωρώ αύτή τή διαφωνία «δευτερεύουσα» γιά τούς έξής 
λόγους: 

1. Ό Επίσκοπος Θεοφάνης, σέ όλη τήν έκταση τής άρνη- 
τικής κριτικής του στό Ψυχή καί * Αγγελος , καταλογίζει 
μόνον ένα καί μοναδικό σφάλμα - ή υποτιθέμενο σφάλμα - 
στόν Επίσκοπο Ιγνάτιο: τήν ιδέα ότι ή φύση τής ψυχής καί 
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των άγγέλων είναι σωματική καί μόνον. Ό ίδιος ό Επίσκο- 
πος Θεοφάνης γράφει: «Έάν ή νέα αυτή διδασκαλία 
υποστήριζε μόνον ότι οί άγγελοι έχουν σώματα, δε θά 
υπήρχε άνάγκη διαφωνίας- άφοϋ σε τέτοια περίπτωση ή 
κύρια, έπικρατοϋσα πλευρά στους άγγέλους θά ήταν καί 
πάλι τό λογικά έλεύθερο πνεύμα. Άπό τή στιγμή, όμως, πού ό 
Επίσκοπος Ιγνάτιος υποστηρίζει ότι ό άγγελος είναι σώμα, 
αύτό σημαίνει ότι άρνεϊται στόν άγγελο τήν ύπαρξη έλλογης 
ελευθερίας καί συνείδησης, άφοΰ ένα σώμα δέν μπορεί νά 
διαθέτει αυτά τά χαρακτηριστικά ». 4 Έάν ό Επίσκοπος 
Ιγνάτιος είχε όντως έκφράσει μία τέτοια άποψη, μέ όλη τήν 
έμφαση καί τις συνέπειες πού ό Επίσκοπος Θεοφάνης τής 
άποδίδει, θά είχε διαπράξει άσφαλώς ένα σοβαρό σφάλμα. 
Αλλά άκόμα καί σέ αύτήν τήν περίπτωση, ή συγκεκριμένη 
άποψη δέ θά είχε έπηρεάσει άμεσα τήν υπόλοιπη διδασκα- 
λία του περί τής μετά θάνατον ζωής: άγγελοι καί ψυχές θά 
ένεργοϋσαν καί πάλι μέ τόν ίδιο τρόπο καί στούς ίδιους 
«τόπους» εϊτε είναι σώματα εϊτε έχουν σώματα - ή άκόμα προ- 
σλαμβάνουν σώματα, άποψη πρός τήν οποία κλίνει περισσό- 
τερο ό ίδιος ό Επίσκοπος Θεοφάνης. Επομένως, ή άρνητική 
κριτική τού Επισκόπου Θεοφάνη διόλου δέ θίγει τό όλο 
σύστημα τής διδασκαλίας τού Επισκόπου Ιγνατίου, άλλά 
μόνον μία πλευρά του. Αλλά άκόμα καί στό θέμα αύτό, τά 
σημεία συμφωνίας τους υπερισχύουν τών σημείων διαφω- 
νίας: καί οί δύο συμφωνούν ότι οί άγγελοι μπορούν νά 
παρουσιάζονται μέ κάποιο είδος σωματικής μορφής είτε σέ 
αύτόν είτε στόν άλλο κόσμο, καί συνεπώς τά σχετικά περιστα- 


4 . Ψυχή καί” Αγγελος, β' έκδ., Μόσχα 1902, σελ. 103. 
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τικά πού άναφέρονται στους Βίους Άγιων καί σέ άλλες 
Όρθόδοξες πηγές πρέπει νά θεωρούνται αληθινά καί όχι 
«μεταφορές» ή «φαντασίες», όπως πιστεύουν οί δυτικοί επι- 
κριτές. Έτσι, στό συνολικό πλαίσιο τής διδασκαλίας τόσο τού 
Επισκόπου Ιγνατίου όσο καί τού Επισκόπου Θεοφάνη περί 
τής μετά θάνατον ζωής, δέν μπορώ παρά νά θεωρήσω αυτή 
τή διαφωνία «δευτερεύουσα». 

2. Αμφιβάλλω σοβαρά εάν ή διδασκαλία τού Επισκόπου 
Ιγνατίου πράγματι ταυτίζεται μέ αυτήν πού τού άποδίδει ό 
Επίσκοπος Θεοφάνης· σίγουρα, έν πάση περιπτώσει, δέν 
τής έδωσε τήν έμφαση πού θά έπιθυμούσε νά τής διύσει ό 
Επίσκοπος Θεοφάνης ή δέν έξήγαγε τά συμπεράσματα 
έκεΐνα στά όποια ό Επίσκοπος Θεοφάνης κυρίως άντιτά- 
χθηκε. "Ετσι, στό άνωτέρω χωρίο άπό τόν Επίσκοπο Θεοφά- 
νη, όπου δηλώνει ότι «ή ιδέα ότι ό άγγελος είναι σώμα, άναι- 
ρεϊ άναγκαστικά τήν ύπαρξη έλλογης έλευθερίας καί συνεί- 
δησης» - είναι φανερό ότι ό Επίσκοπος Θεοφάνης απλώς 
καί μόνον έξάγει τό λογικό συμπέρασμα άπό αύτό πού νομί- 
ζει ότι πιστεύει ό Επίσκοπος Ιγνάτιος, όμως πουθενά δέν 
μπορεί νά έντοπίσει κάποιο χωρίο άπό τόν ίδιο τόν Επίσκο- 
πο Ιγνάτιο στό όποιο νά άναφέρει ότι πράγματι πιστεύει ότι 
οί άγγελοι στερούνται έλλογης έλευθερίας καί συνείδησης· 
άσφαλώς ό Επίσκοπος Ιγνάτιος δέν πίστευε κάτι τέτοιο. 
Μελετώντας προσωπικά τό «Λόγο περί Θανάτου» τού Επι- 
σκόπου Ιγνατίου δέν έντόπισα καμιά τέτοια άποψη. Δέν έχω 
μελετήσει τό «Συμπλήρωμα» πού συνέγραψε γιά τό έργο 
αύτό, αλλά είμαι βέβαιος ότι καί έκεΐ θά άπουσιάζει ή όλη 
έντονη έκφραση καί τά συμπεράσματα τής διδασκαλίας γιά 
τά όποια τόν κατηγορεί ό Επίσκοπος Θεοφάνης. Χωρίς νά 
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έπιθυμώ νά είσέλθω στις πλήρεις λεπτομέρειες τής μεταξύ 
τους διαφωνίας - κάτι πού θά συνιστούσε άπό μόνο του μία 
εύρύτερη μελέτη καί δέ θά είχε, νομίζω, κάποια ιδιαίτερη 
άξίαγιάτήνΌρθόδοξη θεολογία ή τήνΌρθόδοξη διδασκα- 
λία περί τής μετά θάνατον ζωής - υποπτεύομαι ότι τό σφάλ- 
μα άπό τήν πλευρά τού Επισκόπου Ιγνατίου δέν είναι ότι 
έκφράζει τή συγκεκριμένη διδασκαλία τήν οποία έπικρίνει ό 
Επίσκοπος Θεοφάνης, άλλάϊσως ότι υπερτονίζει τή σωματι- 
κή πλευρά της άγγελικής φύσης καί δραστηριότητας - άρκε- 
τά εύκολο νά τό κάνει θέλοντας νά άντικρούσει τήν υπερβο- 
λική έμφαση πού άποδίδουν οί δυτικοί διδάσκαλοι στήν 
«πνευματική» πλευρά - τόσο πού μπορεί νά φαίνεται σέ μερι- 
κά σημεία ότι δηλώνει πώς οί άγγελοι καί οί ψυχές είναι 
σώματα καί όχι ότι (όπως προσωπικά νομίζω ότι πράγματι 
έννοεϊ) άγγελοι καί ψυχές έχουν (αιθέρια) σώματα ή ότι ή 
σωματική πλευρά άποτελεϊ μέρος τής φύσης τους. Όπως έχει 
δηλιύσει ό Επίσκοπος Θεοφάνης, δέ θά είχε υπάρξει καμιά 
διαφωνία μεταξύ τους, έάν πράγματι ήταν τέτοια ή διδασκα- 
λία του, άφού τή θεωρεί 5 ώς μία έπιτρεπτή άποψη σέ αύτό τό 
σύνθετο ζήτημα τό όποιο δέν έχει καθορισθεΐ δογματικά άπό 
τήν Εκκλησία. 

Έάν ό Επίσκοπος Θεοφάνης έσφαλε έστω καί έλαφρά 
όσον άφορά τήν έμφαση τού Επισκόπου Ιγνατίου στό 
συγκεκριμένο ζήτημα, αύτός είναι ένας λόγος παραπάνω, 
κατά τή γνώμη μου, γιά νά θεωρηθεί ή διαφωνία τους «δευ- 
τερεύουσα». 

3. Ό Επίσκοπος Θεοφάνης ρωτήθηκε κάποτε συγκεκρι- 


5. Στό ίδιο, σελ. 139. 
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μένα έάν είχε έντοπίσει στή διδασκαλία του Επισκόπου 
Ιγνατίου κάποιο άλλο σφάλμα, πέραν τής υποτιθέμενης 
διδασκαλίας του γιά τήν «ύλικότητα» τής ψυχής. Εκείνος 
άπάντησε: «Όχι. Υπάρχει μόνον αυτό τό σφάλμα στή διδα- 
σκαλία του Επισκόπου Ιγνατίου - ή άποψή του σχετικά μέ 
τή φύση τής ψυχής καί των άγγέλων, ότι είναι υλική... Δέν 
έχω παρατηρήσει τίποτε τό άνορθόδοξο σέ όλα αυτά πού έχω 
διαβάσει στά βιβλία του. Αύτά πού έχω διαβάσει είναι 
σωστά ». 6 Επομένως, στό πλαίσιο τής συνολικής Όρθόδοξης 
διδασκαλίας των Επισκόπων Θεοφάνη καί Ιγνατίου, ή δια- 
φωνία τους είναι πραγματικά «δευτερεύουσα». 

Θά έξετάσουμε, τώρα, ένα τελευταίο σημείο σχετικά μέ τά 
έναέρια τελώνια πού συναντά ή ψυχή μετά τό θάνατο. Στήν 
άνοικτή έπιστολή σας παραθέτετε μία έπιστολή τού Επισκό- 
που Θεοφάνη στήν οποία δηλοόνει ότι ή μετά θάνατον ζωή 
«είναι άπαγορευμένο έδαφος γιά έμάς. Τά όσα συμβαίνουν 
έκεϊ δέν μπορούν νά καθορισθοϋν μέ άκρίβεια... όσο γιά τό τί 
υπάρχει έκεϊ - αύτό θά τό δούμε όταν φθάσουμε». Από τήν 
παραπάνω δήλωση, καθώς καί άπό τό γεγονός ότι ό Επίσκο- 
πος Θεοφάνης δέν άναφέρει συχνά τά τελώνια στά κείμενά 
του, συμπεραίνετε ότι «ή διδασκαλία αυτή, μέ όλους τούς 
συμβολισμούς της, ήταν κυρίως περιφερειακή στή συλλογι- 
στική του» καί θεωρείτε ότι σφάλλω τονίζοντας ότι ό Επί- 
σκοπος Θεοφάνης ήταν πιστός ύποστηρικτής τής Όρθόδο- 
ξης διδασκαλίας περί τελωνίων. Θά άπαντήσω σέ αύτή σας 
τήν άποψη παραθέτοντας μία σειρά έπιχειρημάτων : 


6. Έπιστολή τής 15ης Δεκεμβρίου 1893, δπως παρατίθεται στό Όρθόόο- 
ξος Μοναχός, Μονή Ποτσάεφ, τεΰχος Νο 17, Σεπτέμβριος 1912. 
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1. Μπορώ επίσης νά ανακαλέσω στή μνήμη μου μόνον 
αυτές τις δύο άμεσες αναφορές στά κείμενα τού Επισκόπου 
Θεοφάνη σχετικά μέ τή διδασκαλία περί τελωνίων, οί όποιες, 
ώστόσο, άρκοΰν γιά νά δείξουν ότι πράγματι άσπαζόταν τή 
συγκεκριμένη διδασκαλία καί ότι ήταν άρκετά έπικριτικός, 
άκόμα καί περιφρονητικός μέ όσους τήν άρνοΰνταν, αφού 
όπως είχε δηλώσει: «Ανεξάρτητα μέ τό πόσο παράλογη μπο- 
ρεί νά φαίνεται ή ιδέα των τελωνίων στους σοφούς μας, δέ θά 
τά γλιτώσουν» . 

2. Τό άναμφισβήτητο δεδομένο ότι σέ μερικές έπιστολές 
του, όταν άναφέρεται άκροθιγώς στό θέμα τής μετά θάνατον 
ζωής, δέν κάνει μνεία τών τελωνίων, δέ θεωρώ ότι άποδει- 
κνύει ότι τό συγκεκριμένο θέμα είναι «περιφερειακό» στή 
διδασκαλία του, άλλα μόνον ότι μιλά σέ κάθε περίπτωση 
άνάλογα μέ τις ανάγκες τού άκροατή του, καί ότι μερικοί 
άνθρωποι δέν έχουν άνάγκη ή είναι ανίκανοι νά άκούσουν 
γιά τά τελώνια. Έχω διαπιστιΰσει τό ίδιο άπό τήν προσωπι- 
κή μου έμπειρία ώς ιερέας: Γιά όσους είναι έτοιμοι νά τή 
δεχθούν, ή διδασκαλία περί τελωνίων είναι ένα ισχυρό έναυ- 
σμα γιά νά μετανοήσουν καί νά ζήσουν τή ζωή τους μέ φόβο 
Θεού - υπάρχουν όμως καί έκεΐνοι οί όποιοι θά τρόμαζαν 
τόσο πολύ άπό αύτήν τή διδασκαλία, πού ούτε κάν θά τούς 
τήν άνέφερα μέχρι πού νά ήταν καλύτερα προετοιμασμένοι 
νά τή δεχθούν. Μερικές φορές ό ιερέας συναντά έτοιμοθάνα- 
τους τόσο έλάχιστα προετοιμασμένους γιά τόν άλλο κόσμο 
πού θά ήταν άσκοπο νά τούς μιλήσει άκόμα καί γιά τήν 
κόλαση, πόσο μάλλον γιά τά τελώνια, φοβούμενος ότι θά 
τούς άφαιρέσει κι αύτήν άκόμα τήν έλάχιστη έλπίδα καί 
άντίληψη πού ίσως έχουν γιά τή Βασιλεία τών Ούρανών 



410 


Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο 


αυτό όμως δέ σημαίνει ότι ή κόλαση δεν αποτελεί τμήμα τής 
διδασκαλίας ένός τέτοιου ιερέα, ή ότι δέ θά προασπιζόταν 
αποφασιστικά τήν πραγματική της υπόσταση, έάν δεχόταν 
σχετική έπίθεση. Ειδικά στήν «πεφωτισμένη» έποχή μας 
πολλοί Όρθόδοξοι Χριστιανοί είναι τόσο άνώριμοι πνευμα- 
τικά, ή έχουν τόσο πλανηθεί άπό σύγχρονες ιδέες, πού είναι 
απλώς άνίκανοι νά άποδεχθοΰν τήν ιδέα ότι θά συναντήσουν 
δαίμονες μετά θάνατον. Κάθε Όρθόδοξος ιερέας στό ποιμα- 
ντικό του έργο μέ τέτοιους άνθρώπους πρέπει, φυσικά, νά 
δείχνει συγκατάβαση στήν άδυναμία τους καί νά τούς δίνει 
τήν «εύπεπτη τροφή» πού χρειάζονται μέχρι νά γίνουν 
περισσότερο έτοιμοι νά δεχθούν τή δύσπεπτη τροφή μερικών 
Όρθόδοξων άσκητικών κειμένων όμως ή Όρθόδοξη διδα- 
σκαλία περί τελωνίων, ή όποια μάς μεταβιβάστηκε άπό τούς 
πρώτους αιώνες τού Χριστιανισμού, παραμένει πάντοτε ή 
ίδια καί δέν έπιδέχεται άπόρριφη άνεξάρτητα άπό τό πόσοι 
άνθρωποι άδυνατούν νά τήν κατανοήσουν. 

3. Επιπλέον μάλιστα, ή διδασκαλία περί τελωνίων όντως 
παρουσιάζεται σέ άλλα έργα τού Επισκόπου Θεοφάνη - 
στις μεταφράσεις του, έάν όχι στά πρωτότυπα έργα του. Πολ- 
λές σχετικές άναφορές υπάρχουν στήν πεντάτομη μετάφρα- 
σή του τής Φιλοκαλίας , άρκετές άπό τις όποιες έχω παραθέ- 
σει ατό Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο. 7 Στον" Αόρατο Πόλεμο 8 επί- 
σης, υπάρχει μία παρουσίαση τής Όρθόδοξης διδασκαλίας 
γιά τήν «έξέταση άπό τόν άρχοντα τού αίώνος τούτου» άπό 
τήν οποία περνά ή φυχή κάθε άνθρώπου όταν άποχωρίζεται 


7 . Σελ. 124-25, 366-68, 372 στήν ελληνική έκδοση. 

8. Αόρατος πόλεμος, Μέρος II, κεφ. 9. 
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άπό τό σώμα· ή λέξη «τελώνια» δεν έμφανίζεται έκεΐ, δμως τό 
κείμενο δηλώνει καθαρά δτι «ή πιό αποφασιστική μάχη μάς 
περιμένει τήν ώρα του θανάτου,» καί είναι φανερό ότι πρό- 
κειται γιά τήν ίδια πραγματικότητα μέ αυτήν πού ό Επίσκο- 
πος Ιγνάτιος ένδιαφερόταν τόσο πολύ νά προασπίσει, καί 
τήν οποία σέ άλλα σημεία ό Επίσκοπος Θεοφάνης άποκαλεϊ 
μέ τό όνομα «τελώνια». 

4 . Στό Ψυχή καί Άγγελος του Επισκόπου Θεοφάνη δέν 
υπάρχει ούτε μία έπικριτική λέξη γιά τή διδασκαλία τού 
Επισκόπου Ιγνατίου περί τελωνίων. Στό «Λόγο περί Θανά- 
του» ό Επίσκοπος Ιγνάτιος δηλώνει κατηγορηματικά ότι «ή 
διδασκαλία περί τελωνίων είναι ή διδασκαλία τής Εκκλη- 
σίας » 9 καί οτή συνέχεια αιτιολογεί πολύ λεπτομερώς αύτή τή 
δήλωση. Αλλά καί ό Επίσκοπος Θεοφάνης, στήν κριτική 
του γιά τή διδασκαλία τού Επισκόπου Ιγνατίου, δηλώνει 
ότι «στό παρόν άρθρο ή νέα διδασκαλία πού παρουσιάζεται 
στά προαναφερθέντα έργα 10 έξετάζεται πολύ διεξοδικά, χω- 
ρίς νά υπάρχει έκεΐ ούτε μία σκέψη ή οποία δέν έπικρίνεται 
ενώ θά έπρεπε νά έπικριθεΐ ». 11 Είναι άπολύτως ξεκάθαρο, 
λοιπόν, ότι άφού ό Επίσκοπος Θεοφάνης δέ βρήκε άπολύ- 
τως τίποτε άξιο μομφής στις ιδέες τού Επισκόπου Ιγνατίου 
περί τελωνίων, συμφωνεί πλήρως μαζί του στό ότι «ή διδα- 
σκαλία περί τελωνίων είναι ή διδασκαλία της Εκκλησίας». 

5 . Στό ϊδιο τό Ψυχή καί Άγγελος, ό Επίσκοπος Θεοφά- 
νης έκθέτει τις συνθήκες ύπαρξης τής ψυχής μετά τήν άνα- 


9 . Επισκόπου Ιγνατίου Μπριαντσιανίνωφ, ’Έργα, τόμ. 3, έκδ. Του- 
ζιόφ, 'Αγία Πετρούπολη 1886, σελ. 138. 

10 . «Λόγος περί θανάτου» καί τό «Συμπλήρωμα» αυτού. 

11 . Ψυχή καί’Άγγελος, σελ. 4. 
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χαιρησή της από τό σώμα μέ όρους ταυτόσημους μέ αυτούς 
πού χρησιμοποιεί ό Επίσκοπος Ιγνάτιος. Είναι ακριβώς οί 
άπαιτούμενες συνθήκες γιά τήν πραγματοποίηση τής συνά- 
ντησης τής ψυχής μέ τούς δαίμονες στά τελώνια, έτσι αύτό τό 
άπόσπασμα μολονότι δεν άναφέρει άμεσα τά τελώνια, μπορεί 
νά έκληφθεΐ ώς ένδειξη τής ταύτισης άπόψεων μεταξύ Θεο- 
φάνη καί Ιγνατίου όσον άφορά τή φύση τής μετά θάνατον 
πραγματικότητας, καί ή μόνη διαφορά τους είναι τό έάν ή 
όχι ή φύση των άγγέλων είναι μόνον ύλική (κάτι πού, όπως 
δήλωσα παραπάνω, δεν πιστεύω ότι ό Επίσκοπος Ιγνάτιος 
έχει όντως διδάξει). Παραθέτουμε άμέσως παρακάτω τό 
άπόσπασμα άπό τόν Επίσκοπο Θεοφάνη: 

«Ή ψυχή, μετά τήν άναχώρησή της άπό τό σώμα, εισέρχε- 
ται στόν κόσμο των πνευμάτων, όπου τόσο έκείνη όσο καί τά 
πνεύματα έχουν τις ίδιες μορφές δραστηριοτήτων οί όποιες 
παρατηρούνται στή γή μεταξύ τών άνθρώπων: έχουν οπτική 
έπικοινωνία μεταξύ τους, μιλούν, άνταλλάσσουν έπιχειρήμα- 
τα, ταξιδεύουν, ένεργοΰν. Ή διαφορά τους έγκειται μόνο στό 
ότι έκεΐνος ό κόσμος είναι λεπτά ύλικός καί αιθέριος, καί 
επομένως καθετί στήν ψυχή καί τά πνεύματα είναι λεπτά 
ύλικό καί αιθέριο. Ποιό είναι τό άμεσο συμπέρασμα άπό τό 
παραπάνω άπόσπασμα; Ότι στόν κόσμο των πνευμάτων ή 
έξωτερική μορφή ύπαρξης καί άμοιβαίων σχέσεων είναι ίδια 
μέ αύτή των άνθραιπων στή γή. Τό δεδομένο όμως αύτό δέ 
μαρτυρεί τήν ύλικότητα τής φύσης τών άγγέλων, ούτε δηλώ- 
νει ότι ή ούσία τους είναι μόνον ύλική». 12 

6. Δέ διαφωνείτε μαζί μου στήν ούσία τού θέματος, ότι ό 


12. Στό ίδιο, σελ. 88-89. 
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Επίσκοπος Θεοφάνης, όπως καί ό Επίσκοπος Ιγνάτιος, 
πράγματι υποστήριζε τήν Όρθόδοξη διδασκαλία περί τελω- 
νίων τό μόνο σημείο διαφωνίας μας άφορά τήν έμφαση τήν 
οποία τής άπέδωσαν οί δυό διδάσκαλοι - περισσότερη ό 
Επίσκοπος Ιγνάτιος, λιγότερη ό Επίσκοπος Θεοφάνης. 
Νομίζω ότι υπάρχει μία πολύ απλή έξήγηση γι’ αυτήν τή 
φαινομενική διαφορά: ό Επίσκοπος Ιγνάτιος ήταν έκεΐνος ό 
όποιος ένιωσε ότι ήταν άναγκαϊο νά γράφει μία ολόκληρη 
πραγματεία περί τής μετά θάνατον ζωής, όπου τό θέμα των 
τελωνίων, ως σημαντικό τμήμα τής Όρθόδοξης διδασκα- 
λίας, καταλαμβάνει κατ’ άνάγκη μία περίοπτη θέση· άπό τήν 
άλλη, ό Επίσκοπος Θεοφάνης, μήν έχοντας γράφει μία 
τέτοια πραγματεία, άναφέρεται σέ αυτό τό θέμα μόνον άκρο- 
θιγώς. Φαντάζομαι, χωρίς νά έχω μελετήσει όλα του τά έργα 
γιά νά τό έπαληθεύσω, ότι στά άλλα του έργα ό Επίσκοπος 
Ιγνάτιος δέν άναφέρει τά τελώνια συχνότερα άπ’ ό,τι ό Επί- 
σκοπος Θεοφάνης. Ή μεταξύ τους, λοιπόν, διαφορά δέν 
έγκειται σέ αυτό πού πίστευαν ούτε άκόμα καί στό πόσο 
έντονα εξέφραζαν αύτό πού πίστευαν, άλλά σέ αύτό πού άνέ- 
φερα στήν άρχή τής παρούσας έπιστολής: ότι ό Επίσκοπος 
Ιγνάτιος ένδιαφερόταν περισσότερο άπ’ ό,τι ό Επίσκοπος 
Θεοφάνης νά άντικρούσει έκ τού σύνεγγυς τις ορθολογιστι- 
κές άπόφεις τής Δύσης, ένώ ό Επίσκοπος Θεοφάνης μεταβί- 
βασε τήν Όρθόδοξη παράδοση χωρίς νά ένδιαφέρεται ιδιαί- 
τερα νά άντιταχθεϊ σέ συγκεκριμένες έσφαλμένες άντιλήφεις 
πού έπικρατοϋν στή Δύση σχετικά μέ αύτήν τήν παράδοση. 

Λαμβάνοντας ύπόφη τά άνωτέρω, πιστεύω ότι είναι 
δικαιολογημένη ή δήλωσή μου στόν πρόλογό του '// Ψυχή 
μετά τό Θάνατο, ότι ό Επίσκοπος Θεοφάνης «δίδαξε τήν 
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ϊδια διδασκαλία» με τόν Επίσκοπο Ιγνάτιο: θεωρούμενη 
στό συνολικό πλαίσιο τής κοινής έκ μέρους τους αποδοχής 
τής όλης Όρθόδοξης διδασκαλίας περί τής μετά θάνατον 
ζωής, ή διαφορά τους σε ένα σημείο, αυτό τής «ύλικότητας» 
τής φύσης τής ψυχής καί των άγγέλων είναι πράγματι «δευ- 
τερεύουσα». Εξάλλου, πιστεύω ότι ή συγκεκριμένη διαφορά 
πηγάζει περισσότερο άπό τό ότι ό Επίσκοπος Ιγνάτιος 
υπερτόνισε τά περί «σωμάτων» των άγγέλων μέ διάθεση δρι- 
μείας κριτικής πρός τούς έκπροσιύπους των άντίθετων άπό- 
ψεων παρά άπό τό ότι όντως δίδαξε τή διδασκαλία πού τού 
άποδίδει ό Επίσκοπος Θεοφάνης. Όσον άφορά τά σημεία 
τής διδασκαλίας περί τής μετά θάνατον ζωής τά όποια έκτέ- 
θηκαν στό '// Ψυχή μετά τό Θάνατο (άφοϋ ούτε προασπίστη- 
κα ούτε καν άνέφερα τήν υποτιθέμενη διδασκαλία τού Επι- 
σκόπου Ιγνατίου ότι ψυχές καί άγγελοι είναι μόνο σώματα), 
οί άπόψεις τους σχεδόν ταυτίζονται. Ή σύμφωνη διδασκα- 
λία τους περί τής μετά θάνατον ζωής προκαλεϊ άκόμα μεγα- 
λύτερη έντύπωση όταν τή συγκρίνουμε μέ τις άπόψεις των 
όρθολογιστών έπικριτών τής Δύσης οί όποιοι, άκόμα καί 
μέχρι σήμερα, άρνούνται όχι μόνον τήν πραγματικότητα των 
τελωνίων άλλά καί τήν όλη μεταθανάτια πραγματικότητα 
τήν οποία οί Επίσκοποι Θεοφάνης καί Ιγνάτιος περιέγρα- 
ψαν μέ σχεδόν ταυτόσημους όρους, τήν άποτελεσματικότητα 
των προσευχών υπέρ τών νεκρών, καί ούτω καθ’ έξής. Ένα- 
ντι τέτοιων έσφαλμένων άντιλήψεων ή κοινή έπιβεβαίωση 
άπό τούς Επισκόπους Θεοφάνη καί Ιγνάτιο τής Όρθόδο- 
ξης διδασκαλίας ή όποια μάς έχει μεταβιβασθει άπό άρχαιο- 
τάτων χρόνων είναι άληθινά έντυπωσιακή. 

Θά μέ ένδιέφερε ιδιαιτέρως μία περαιτέρω ένημέρωση 
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σχετικά μέ τήν ερευνά σας γιά τόν Επίσκοπο Θεοφάνη, γιά 
τόν όποιο, όπως προεΐπα, τρέφω ΰψιστο σεβασμό. Σκοπεύετε 
νά δημοσιεύσετε κάποιο άρθρο ή βιβλίο γι’ αύτόν, ή κάποια 
μετάφραση των έργων του; Προσωπικά, έχω μεταφράσει τό 
πρώτο μέρος τού Ή'Οδός πρός τη Σωτηρία, τό όποιο δημο- 
σιεύεται αύτόν τόν καιρό σέ συνέχειες στήν έφημερίδα 
Όρθόδοξη Αμερική. 


Μέ έν Χριστώ αγάπη, 
Ά νάξιος Ιερομόναχος Σεραφείμ 


Υ.Γ. Δ έ γνωρίζω πόσο «άνοικτή» ήταν ή επιστολή πού μοϋ άπευ- 
θννατε ή ποιοι ήταν οί άποδέκτες της. Αποστέλλω άντίγραφα τής 
άπάντησής μου μόνον σέ μερικούς άνθρώπονς οί όποιοι ένδιαφέρο- 
νται ιδιαιτέρως γιά τό θέμα. 
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Λίγα λόγια γιά τόν συγγβαφεα 

Ό π. Σεραφείμ, κατά κόσμον Γιουτζήν Ντένις Ρόουζ, γεν- 
νήθηκε στις 13 Αύγουστου 1934 στό Σάν Ντιέγκο τής Καλι- 
φόρνιας. Μεγάλωσε σε μία χαρακτηριστική Αμερικανική 
Προτεσταντική οικογένεια καί θεωρούνταν άπό γονείς καί 
φίλους ως μία νεαρή «ιδιοφυία» προορισμένη γιά λαμπρή 
καριέρα στις θετικές έπιστήμες. Ωστόσο, τήν περίοδο πού 
είσήχθη στό Κολέγιο Πομόνα τής Νότιας Καλιφόρνιας, 
τέτοιες κοσμικές επιδιώξεις τού φαίνονταν άσήμαντες σέ 
σύγκριση μέ ένα νέο άσβεστο πάθος: νά γνωρίσει, νά κατα- 
νοήσει τήν πραγματικότητα, μέ τή βαθύτερη έννοια τής 
λέξης κατανόηση. Νιώθοντας άποξενωμένος άπό τήν κοινω- 
νία πού τόν περιέβαλε, έπαναστάτησε κατά τής έπιφανει- 
ακής νοοτροπίας καί τού ύλισμοΰ της καί άπέρριψε τό Προ- 
τεσταντικό δόγμα έντός τοϋ όποιου είχε άνατραφεΐ. Ή άνα- 
ζήτησή του γιά τήν Αλήθεια τόν οδήγησε πρώτα στή μελέτη 
τής δυτικής φιλοσοφίας καί κατόπιν στή μελέτη τής σοφίας 
τής Ανατολής· γιά τό λόγο αύτό έμαθε τήν Κινεζική γλώσσα, 
τόσο τήν άρχαία όσο καί τή σύγχρονη. Ώς πτυχιούχος τών 
Ασιατικών Γλωσσών, γράφτηκε στήν Ακαδημία Ασιατικών 
Σπουδών στό Σάν Φρανσίσκο, καί μαθήτευσε κοντά στόν 
Δρα Αλαν Ούάτς, κοσμήτορα τής Ακαδημίας. ΈκεΤ γνώρι- 
σε έναν γνήσιο έκπρόσωπο τής Κινεζικής παράδοσης, τό 
φιλόσοφο Τζί-μινγκ Σιέν. Ό Γιουτζήν έπισκέφθηκε διάφο- 
ρους Ασιατικούς ναούς καί βοήθησε τόν Τζί-μινγκ νά μετα- 
φράσει τό Ταό Τέ Κίνγκ άπό τά άρχαία Κινεζικά. Τό 1957 
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γράφτηκε στό Πανεπιστήμιο τής Καλιφόρνιας, στό Μπέρ- 
κλεϋ, απ’ δπου έλαβε τό Μάστερ του. 

Ή σοφία των προ-Χριστιανικών φιλοσόφων, παρόλο τό 
βάθος της, άφηνε τόΓιουτζήν κάπως άνικανοποίητο καί βρι- 
σκόταν σε άπόγνωση μή γνωρίζοντας τήν προέλευση αύτοΰ 
του αισθήματος. Άπό τόν Τζί-μινγκ, όπως καί άπό τά γρα- 
πτά του άλλου μεταφυσικού φιλοσόφου Ρενέ Γκενόν, είχε 
γνωρίσει τήν άξία τής προσχοορησης στήν παραδοσιακή, 
ορθόδοξη μορφή μίας θρησκείας, όποιασδήποτε θρησκείας. 
Μήν μπορώντας νά άνακαλύψει αυτό πού άναζητούσε στίς 
παραδοσιακές άνατολικές θρησκείες πού είχε ήδη γνωρίσει 
μέσα άπό προσωπική έμπειρία, άποφάσισε μία μέρα νά δει 
άπό κοντά τήν ορθόδοξη, άνατολική μορφή τής θρησκείας 
τήν οποία είχε γνωρίσει ώς παιδί, του Χριστιανισμού. Περι- 
γράφοντας τή στιγμή αυτή, πολλά χρόνια άργότερα, έγραφε: 

«Στά χρόνια των σπουδών μου ήμουν ικανοποιημένος μέ 
τό νά βρίσκομαι «ύπεράνω όλων των παραδόσεων» άλλά 
κατά κάποιον τρόπο πιστός σέ αυτές... Όταν έπισκέφθηκα 
μία Όρθόδοξη έκκλησία, τό έκανα μόνον γιά νά σχηματίσω 
άποψη γιά άλλη μία «παράδοση», γνωρίζοντας ότι ό Γκενόν 
- ή κάποιος άπό τούς μαθητές του - είχε περιγράφει τήν 
Όρθοδοξία ώς τήν πιό αυθεντική άπό τίς χριστιανικές παρα- 
δόσεις. 

»Ώστόσο, όταν είσήλθα σέ Όρθόδοξη έκκλησία γιά πρώ- 
τη φορά - μία Ρωσική έκκλησία στό Σάν Φρανσίσκο - μου 
συνέβη κάτι πού δέ μού είχε ξανασυμβεϊ σέ κανέναν βουδι- 
στικό ή άλλον άσιατικό ναό - κάτι μέσα στήν καρδιά μου είπε 
πώς βρισκόμουν «σπίτι» μου, ότι όλη ή άναζήτησή μου είχε 
φθάσει στό τέλος της. Δέ γνώριζα τί άκριβώς σήμαινε αύτό, 
άφού ή λειτουργία μού ήταν έντελώς άγνωστη, καί γινόταν 
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σε μία ξένη γλώσσα. Άρχισα νά παρακολουθώ Όρθόδοξες 
λειτουργίες πιό συχνά, μαθαίνοντας λίγο-λίγο τή γλώσσα καί 
τό τυπικό τους, αλλά παραμένοντας πιστός σε όλες τις βασι- 
κές ιδέες του Γκενόν σχετικά μέ όλες τις αυθεντικές θρησκευ- 
τικές παραδόσεις. 

»Μέ τήν έκθεσή μου, όμως, στήν Όρθοδοξία καί τούς 
Όρθόδοξους Χριστιανούς μία νέα ιδέα εισερχόταν σταδιακά 
στήν άντίληψή μου: ότι ή Αλήθεια δέν ήταν απλώς μία άφη- 
ρημένη ιδέα, πού ό άνθρωπος άναζητά καί γνωρίζει μέ τό 
νοϋ του, άλλά κάτι προσωπικό - άκόμα καί ένα Πρόσωπο - 
πού τό άναζητά καί τό άγαπά μέ τήν καρδιά του. Καί έτσι 
γνώρισα γιά πρώτη φορά τό Χριστό.» 

Ό Γιουτζήν έγινε μέλος τής Όρθόδοξης Εκκλησίας τό 
Φεβρουάριο τού 1962. Μεταλαμβάνοντας γιά πρώτη φορά 
τά Άγια Μυστήρια ένιωσε μία ούράνια, θεϊκή γεύση στό 
στόμα του ή οποία παρέμεινε γιά περισσότερο άπό μία 
εβδομάδα. Στό Σάν Φρανσίσκο έγινε μαθητής ένός άπό 
τούς αγιότερους άνδρες τού 20οϋ αιώνα, τού Μακαριστού 
Αρχιεπισκόπου αγίου Ιωάννη Μαξίμοβιτς, ένός ιεράρχη 
γνωστού στόν κόσμο γιά τά πολλά του θαύματα, άσκητή, 
«διά Χριστόν σαλού», πατέρα τών ορφανών, καί λυτρωτή 
τών βασανισμένων. Μέ αύτόν τόν υπερκόσμιο άνδρα ώς 
καθοδηγητή του, ό Γιουτζήν είσήλθε σέ αύτό πού άργότερα 
άποκαλούσε ώς τήν άπερίγραπτη «γεύση» ή «ευωδία» τής 
Όρθοδοξίας. Διαπέρασε όλα τά έξωτερικά στοιχεία - όλη 
τήν κοσμικότητα καί τήν προσκόλληση στούς τύπους της 
Εκκλησίας - γιά νά φτάσει στήν ούσία καί τήν καρδιά τού 
άνόθευτου Χριστιανισμού, ή προέλευση τού όποιου δέν 
είναι «έκ τού κόσμου τούτου». 

Έχοντας έπιτέλους βρει τήν Αλήθεια πού άναζητούσε, ό 
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Γιουτζήν αφιέρωσε τήν υπόλοιπη ζωή του στό νά μεταδώσει 
αυτήν τήν Αλήθεια στους συγχρόνους του. Μαζί με έναν 
νεαρό Ρώσο, τόν Γκλέμπ Ποντμοσένσκυ, ίδρυσε μία ιεραπο- 
στολική αδελφότητα αφιερωμένη στόν άγ. Γερμανό τής Αλά- 
σκας, τόν πρώτο Όρθόδοξο άγιο τής Αμερικής. Οί αδελφοί 
άνοιξαν ένα Όρθόδοξο βιβλιοπωλείο στό Σάν Φρανσίσκο 
καί άρχισαν νά δημοσιεύουν τό περιοδικό ΤΗε Οηίιοάοχ Ψονά, 
τυπώνοντας κάθε τεύχος σέ ένα άπλό τυπογραφικό μηχάνη- 
μα. 

Μετά τό θάνατο τού Αρχιεπισκόπου Ιωάννη τό 1966, ό 
Γιουτζήν καί ό Γκλέμπ άρχισαν νά άναζητούν κάποιον τόπο 
στήν έρημιά όπου θά μπορούσαν νά συνεχίσουν τήν έκδοση 
τού περιοδικού τους καί ταυτόχρονα νά βιώσουν τή μακραί- 
ωνη έμπειρία τών Όρθόδοξων άσκητών (τών «κατοίκων τής 
έρήμου»). Τό 1969 έγκαταστάθηκαν σέ μία άπομονωμένη 
βουνοπλαγιά, τό «Νομπλ Ρίτζ», στή Βόρεια Καλιφόρνια, 
μεταφέροντας έκεΐ όλον τους τόν τυπογραφικό έξοπλισμό. 
Μετά άπό έναν χρόνο δοκιμασίας στή μοναξιά καί τήν 
άγριότητα τής έρήμου, έκάρησαν μοναχοί, ό Γιουτζήν μέ τό 
όνομα τού Ρώσου άσκητή άγ. Σεραφείμ τού Σάρωφ, καί ό 
Γκλέμπ μέ τό όνομα τού άγ. Γερμανού τής Αλάσκας. 

Μέσα στήν άγκαλιά τής φύσης πού έπλασε ό Θεός, ή 
πνευματικότητα τού Πατέρα Σεραφείμ άρχισε νά άπογεκΰνε- 
ται. Μένοντας σέ μία μικρή καλύβα στό δάσος πού ό ίδιος 
κατασκεύασε, βυθίστηκε στήν προσευχή καί στή μελέτη τών 
θεόπνευστων Πατερικών κειμένων. Μέσα άπό σταδιακή έσω- 
τερική κάθαρση, μέσα άπό άσκητικό άγώνα καί άόρατο 
πόλεμο, άρχισε νά άποκτά τό νού καί τήν καρδιά αύτών τών 
άρχαίων διδασκάλων καί όραματιστών, τόν τρόπο πού σκέ- 
πτονταν καί αισθάνονταν έκεΐνοι - παρότι τόν συνέδεαν 
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βαθιοί δεσμοί μέ τή φύση καί τά ζώα καί απολάμβανε τήν 
κάθε ήμερα πού περνούσε στό Νόμπλ. 

Άπό τό ορεινό του καταφύγιο, ό Πατέρας Σεραφείμ εξέ- 
δωσε έναν πολύ μεγάλο άριθμό βιβλίων καί περιοδικών μέ τή 
βοήθεια τών οποίων ένέταξε τήν παραδοσιακή σοφία μέσα 
σέ ένα σύγχρονο πλαίσιο. Έγραψε, μετέφρασε, στοιχειοθέ- 
τησε, εκτύπωσε καί άπέστειλε σέ όλον τόν κόσμο τά κείμενά 
του, τών όποιων ή πλήρης άξια έμελλε νά έκτιμηθεΐ μόνο 
μετά τό θάνατό του. Πάντοτε σέ δράση, φαινόταν άποφασι- 
σμένος νά κάνει τήν πληρότητα τής Αλήθειας προσιτή στόν 
άποκομμένο άπό τις ρίζες του, κατακερματισμένο σύγχρονο 
άνθρωπο πριν νά είναι πολύ άργά. Προβλέποντας έποχές 
πού θά θυμίζουν άποκάλυψη, έλεγε, «Είναι πιό άργά άπ’ όσο 
νομίζετε! Σπεύστε, λοιπόν, νά έκτελέσετε τό έργο τού Θεού.» 

Ό Πατέρας Σεραφείμ χειροτονήθηκε ιερέας τό 1977. 
Παρά τήν άγάπη του γιά τή μοναξιά τής έρήμου καί τήν 
έσωστρεφή, φιλοσοφική του προδιάθεση, πέρασε τά τελευ- 
ταία του χρόνια άφιεραόνοντας όλο καί περισσότερο χρόνο 
στό ποιμαντικό του έργο. Τά πνευματικά του τέκνα τόν άγ α- 
πούσαν βαθιά γιά τήν άνεπιτήδευτη σοφία του καί τήν ικα- 
νότητά του νά κατανοεί τόν άνθρώπινο πόνο. Μερικοί διαπί- 
στωναν μέ έκπληξη ότι αύτός ό άνθρωπος πού ήταν τόσο 
άδιάλλακτος όταν έγραφε σχετικά μέ τις πνευματικές πλάνες 
πού μπορούν νά οδηγήσουν τούς άνθρώπους μακριά άπό τό 
σωστό δρόμο, ήταν ταυτόχρονα τόσο συμπονετικός στόν τρό- 
πο πού άντιμετώπιζε τό κάθε ξεχωριστό πρόσωπο, τό μετα- 
πτωτικό πρόσωπο. 

Μία σύντομη καί ξαφνική άσθένεια πήρε τόν Πατέρα 
Σεραφείμ άπό αύτόν τόν κόσμο στις 2 Σεπτεμβρίου 1982. 
7 Ηταν μόλις σαράντα οκτώ έτών, στό άπόγειο τών δυνάμεών 



422 


Ή Ψυχή μετά τό Θάνατο 


του. Μέσα στό φέρετρο στήν ταπεινή έκκλησία τής Μονής, τό 
πρόσωπό του πήρε μία έκφραση υπερκόσμιας γαλήνης, μαρ- 
τυρώντας ότι άναπαύθηκε έν ειρήνη μέ τό Θεό. Τ Ηταν τόσο 
λαμπερός - κυριολεκτικά χρυσός - πού τά πνευματικά του 
τέκνα μέ δυσκολία άπομακρύνονταν άπό τό φέρετρό του. Τό 
μυστήριο τού θανάτου καί τής μετά θάνατον ζωής, στό όποιο 
είχε έντρυφήσει κατά τό μεγαλύτερο μέρος τής πνευματικής 
του διαδρομής, δέν άποτελούσε πλέον μυστήριο γι’ αύτόν. 
Μετά τό θάνατό του, σημειώθηκαν διάφορα περιστατικά 
θαυματουργικής παρέμβασης τού Πατέρα Σεραφείμ άπό τόν 
άλλο κόσμο, σέ προβλήματα πού άντιμετώπιζαν τά πνευματι- 
κά του τέκνα. 

Στά χρόνια μετά τό θάνατό του, τά γραπτά τού Πατέρα 
Σεραφείμ έχουν βρει παγκόσμια άπήχηση. Μεταφρασμένα σέ 
διάφορες γλώσσες - Ρωσικά, Ελληνικά, Σέρβικά, Ρουμανικά, 
Βουλγαρικά, Γεωργιανά, Γαλλικά, Λετονικά, Πολωνικά, Ιτα- 
λικά καί Μαλαγιαλάμ (διάλεκτο τής Ν. Ινδίας) - έχουν άλλά- 
ξει άμέτρητες ζωές μέ τήν άφυπνιστική τους άλήθεια. Στή 
Ρωσία κατά τήν περίοδο πού οί Κομμουνιστές είχαν θέσει 
υπό άπαγόρευση όλα τά γραπτά έργα σχετικά μέ πνευματικά 
θέματα, τά βιβλία του ΟιίΗοάοχγ αηά ΤΗβ ΚεΙίβίοη ο/ ίΗε Ριιίιινβ 
καί Ή:ε 8οηΙ Αβει- ΟεαίΗ διανέμονταν κρυφά μέ τή μορφή 
δακτυλογραφημένων χειρογράφων, καί έτσι γίνονταν γνω- 
στά σέ έκατομμύρια άνθρώπους. Μετά τήν άρση τού θρη- 
σκευτικού διωγμού, τά βιβλία καί τά άρθρα του έχουν δημο- 
σιευθεΐ σέ μαζικές ποσότητες, καί σήμερα διατίθενται 
παντού, άκόμα καί στό μετρό τής Μόσχας. Όταν Αμερικανοί 
Όρθόδοξοι Χριστιανοί έπισκέπτονται κέντρα τής Όρθοδο- 
ξίας στή Ρωσία, ή πρώτη έρώτηση πού συνήθως τούς άπευθύ- 
νουν είναι: «Γνωρίζατε τόν Πατέρα Σεραφείμ Ρόουζ;» 
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Οί σημερινοί Όρθόδοξοι Χριστιανοί θεωρούν τόν Πατέ- 
ρα Σεραφείμ ώς βασικό συντελεστή τής αποκατάστασης των 
παραδοσιακών πνευματικών αξιών του αληθινού Χριστιανι- 
σμού. Είναι ένα φώς έλπίδας μέσα στό αβέβαιο μέλλον. ’Άς 
ευχηθούμε ή έκδοση του Ήιε ΞοιιΙ Λββτ ΟβαίΗ στά Ελληνικά 
νά οδηγήσει περισσότερους πιστούς στήν άγια Όρθόδοξη 
Πίστη, έτσι ώστε νά προετοιμασθοϋν γιά τήν Ουράνια Βασι- 
λεία καί τήν αιώνια ζωή μαζί μέ τόν Κύριό μας Ιησού Χρι- 
στό. 

Ιερομόναχος Δ αμασκηνός 
Μονή άγ. Γερμανόν τής Αλάσκας 
Πλάτινα, Καλιφόρνια 
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